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Semnele Agni Yoga






PREFATA

invatstura Eticii Vii sau Agni Yoga reprezintd
urmatoarea parte de cunostinte transmise omenirii
de catre Invatatorii Shambalei in pragul celui de-al
treilea mileniu. Aceste cunostinte au drept scop
ajutorarea omenirii intru depasirea etapelor dificile
in noua Epoca de Foc si sunt calculate pe o peri-
oada de asimilare de peste 2000 de ani. Seria data
de carti este rezultatul colaborarii Marelui invatator
Moria si al discipolei Sale, Elena lvanovna Roerich.
Aceasta lucrare este scrisa in stilul scripturilor sacre
— mantram, unde sunt coordonate culoarea, sunetul
(fiecare sunet are culoarea sa) si ritmul, de aceea
uneori s-ar parea ca se face abstractie si de unele
reguli lingvistice. Fiind expusa in ritmul Focului, ea
da posibilitate ratiunii sa se mentina la inaltimea
necesara inspiratiilor intuitive, iar structura spira-
lata si multinivelara a textului ajuta la asimilarea mai
subtila a materialului dat. Agni Yoga este predesti-
nata acelor putini oameni care-si doresc sa mearga
pe caile inaltarii spiritului, dar si celorlalti ea va fi
utila, intrucat fiecare va gasi pentru sine un punct de
aplicare pentru cresterea si desavarsirea constiintei.






Veneratul Mahatma, care a dat cartile ,Chemare”,
Jluminare” si ,Comunitatea”, a transmis multe
sfaturi si semne ale Agni Yoga. Aceste indicatii prac-
tice au fost culese de noi in beneficiul celor ce sunt
in cautarea cunostintelor.

Limba sanscrita si senzar confera o anumita
nuanta celor expuse si nu isi gasesc intotdeauna un
echivalent in alte limbi. Dar cu toate acestea, semni-
ficatia expresiei este pastrata cu exactitate si parti-
cipantii vietii moderne cu atentie vor citi aceasta
invatatura inteleaptd, care provine din experienta
secolelor.






INTRODUCERE

Yoga, ca legatura suprema cu realizarile cosmice,
a existat de-a lungul veacurilor. Fiecare Invata-
tura contine Yoga proprie, aplicabila la treapta de
evolutie respectiva. Yoga-ile nu se neaga reciproc.
Asemenea ramurilor unui copac isi extind umbra si
ofera racoare drumetului obosit de arsita. Plin de
forte noi, calatorul isi va continua calea. El n-a luat
nimic strain, n-a pervertit aspiratiile, el a imbratisat
bunavointa manifestata a spatiului, a dat libertate
fortelor predestinate, a intrat in posesia unicii sale
averi.

Nu evitati fortele Yoga-ii, ci asemenea unei lumini
duceti-le in amurgul muncii inconstiente. Pentru
viitor ne trezim din somn. Pentru viitor ne reinnoim
vesmintele. Pentru viitor ne hranim. Pentru viitor
aspiram prin gand. Pentru viitor ne adunam fortele.

intai sa aplicam sfaturile in viata, iar apoi vom
rosti numele Yoga-ii vremii care se apropie. Noi vom
auzi pasii stihiei focului, dar vom fi deja pregatiti sa
stapanim valurile de flacari. De aceea, Noi salutam
Raja Yoga straveche si afirmam Agni Yoga viitoare.






AGNI YOGA

1. Vor intreba: ,Oare poate timpul lui Maitreya
constitui o epoca?” Raspundeti: ,Daca cruciadele au
format o epoca intreaga, atunci, desigur, epoca lui
Maitreya e de o mie de ori mai importanta”. Cu o
astfel de constiinta trebuie de inaintat.

2. Oamenii nu inteleg ce inseamna Dumnezeu
si Bodhisattva. Asemenea nevazatorilor intreaba:
,Cum este lumina?” Dar oamenii nici nu au cuvinte
pentru a descrie proprietatile luminii, desi o vad
zilnic. Oamenii se tem atat de mult de neobisnuit,
incat au amestecat hotarele dintre lumina si intu-
neric. Cel mai usor le este sa-si imagineze ca palatul
lui Dumnezeu se afld pe cea mai mare stea. in caz
contrar, Dumnezeul lor ramane fara loc de trai.
Incomensurabilitatea ii impune sa subaprecieze cele
existente.

3. Adesea va mirati, de ce nu Dau raspuns la intre-
bare.

Trebuie sa stiti ca adesea sagetile gandului
ating obiectul raspunsului. Imaginati-va un drumet
mergand pe o franghie peste prapastie. Ar fi oare
intelept sa incepi a-I chema? Chemarea ii poate
perturba echilibrul. De aceea trebuie mai rar rostite
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numele fara stricta necesitate. Abilitatea de a folosi
numele personale este necesara. Abilitatea de a
rosti numele trebuie sa fie asemenea unei lovituri
de ciocan in spatiu.

4. Despre cuvintele simple pentru oamenii simpli.
Trebuie de retinut ca oamenii simpli necesita doze
mici de medicamente. Aceeasi lege functioneaza de
sus in jos. De aceea oamenii simpli sunt cei mai buni
diseminatori.

5. Dilatarea vaselor este tipica pentru cresterea
constiintei si acest proces trebuie protejat de presi-
unea Soarelui asupra plexului solar printr-o metoda
tehnica.

Sa nu uitam cum preotesele din Antichitate
erau protejate de Soare. Ele purtau platose din litiu
metalic acoperite cu ceara, topirea careia indica
asupra unei temperaturi inadmisibile. Pe langa
cufundarea mainilor in apa, este permisa si cufun-
darea picioarelor. Baia rece poate afecta nu mai
putin decat razele solare.

6. E posibil de vizitat in corpul mental diverse
planete. Astfel se indica urmatoarea etapa, cand
constiinta nu trebuie sa fie legata de o singura
planeta. Daca trecem acum dintr-o parte a lumii in
alta, acelasi principiu va fi aplicat in traversarile inter-
planetare. invatitorul propune sa vd bucurati de
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fiecare cucerire a spiritului. Parcursul dintre planete
nu e mai dificil decat constientizarea limitei dintre
corpul fizic si cel astral; nu e mai dificil decat consti-
entizarea gandurilor si aspiratia catre astre. Numai
cand exista aspiratie spre interplanetar, putem fi
siguri de evolutia omenirii.

7. Condensarea corpului astral este in sine nesem-
nificativa in comparatie cu activitatea constienta a
corpului mental. Pentru sarcinile planetei, corpul
mental nu trebuie scos din starea sacra, insa activi-
tatea interplanetara corespunde corpului superior.

Asimilarea razelor noi va permite mentinerea
constiintei in diverse straturi. Anterior, doar anumite
straturi atmosferice contribuiau la pastrarea consti-
intei, dar puteau exista unele care stopau fluxul
gazelor. Razele noi pot trece peste aceste bariere,
creand parca niste tunele de aer, extinzand astfel
activitatea constienta.

8. Se poate de indicat, de ce invatatorii Cunoas-
terii sufereau cand paraseau Pamantul. Desigur,
aceasta suferinta este una constienta si benevola.
Precum stapanul umple paharul pana la refuz, la fel
si invatatorul vrea sa intipareascd ultimul semn al
Legamantului.

Nu ne intereseaza calomnierea lumii vechi -
fiecare autenticitate a faptei eroice este necesara
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pentru Cosmos. Creativitatea faptei eroice este
asemenea fiecarui proces creativ. Aprofundand
forma, oferim un cristal secular. Simtul perfectiunii
va inalta spiritul manifestatiilor creative.

Se poate de indicat, cum fapta eroica se imparte
in doua tipuri: fapta eroica supraterestra si fapta
eroic terestra. in cazul aspiratiei supraterestre se
poate observa o trecere linistita, cum spre exemplu
a fost cea a Marelui Platon.

Sa nu cantarim faptele eroice, caci intelegerea
evolutiei este personala si benevola.

9. Cine poate vedea aura umana, poate observa un
joc viu al radiatiilor luminoase. Pe principiul acestui
flux cosmic este bazata constructia unei actiuni
rationale. Fiecare lipsa de viata este un produs al
fortelor tenebre. Unde sunt valurile Luminii, unde
are loc schimbul scanteilor vii, acolo e Raza Noastra.

invatatura Mea poate dezvalui undele Akasha-ei
supuse incercarii. Salutati bucuria scanteilor. Nu
variabilitatea, dar aprofundarea insarcinarii. Mani-
festand vointa Noastra, puteti doar sa va apropiati.
Dorinta Mea e de a proteja frumusetea spiritului.

Fiecare miscare poate fi transformata intr-o reali-
zare a spiritului.

10. Numai atunci cand este in singuratate, cand
n-are nevoie de lucruri, cand nu se plange, cand nu
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este nerabdator — atunci se bucura cel cutezator.
Astfel vom incepe sa traducem stravechea Noastra
Carte a Cutezantei.

Cand copilul se joaca cu motanasul, mama se
induioseaza de curajul lui, nedorind sa vada ca
motanasul e inca orb. Cand un tanar se joaca cu
sufletul tovarasului sau, spectatorii se minuneaza de
indrazneala lui, neobservand incatusarea sufletului
nenorocit. Cand barbatul ataca sedinta judecato-
rilor, martorii admira barbatia sa, neobservand ca
indrazneala amenintarilor e cumparata de sunetul
aurului. Cand batranul se consoleaza prin ironizarea
mortii, prietenii se induioseaza, neobservand ca
oroarea si-a pus grimasa ironiei.

Darzenia, de obicei, nu este observata de oameni,
caci dupa natura sa ea este neobisnuita. Neobisnu-
itul provoaca convulsii inimilor.

Unde esti tu oare, cel ce ai invins? Unde esti tu
oare, cel ce a transformat convulsia intr-un salt
spre lumind? Ascultd, cutezatorule! in intunericul
noptii Ma voi Apropia sa-ti binecuvantez incalta-
rile si voi Presara scantei de lumina peste crestetul
tau, caci visul celui cutezator este asemenea tacerii
lautei, atunci cand toate cele sapte strune sunt pline
de taina; somnul celui cutezator este asemenea
calmului dinaintea furtunii, in fata careia sunt nemis-
cate si cele mai subtiri tulpini.
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Oare chiar leul zguduie lumile cu urletul sau? Nu,
insasi darzenia s-a trezit si nufarul regal al spiritului
s-a deschis. Fratilor, haideti sa ne adunam in palatul
bucuriei! Floarea s-a deschis — mareata roata s-a
pornit. Bucuria Noastra va cobori asupra lumilor
subterane si se va inalta spre Fratii Suprapamantesti.

Cantam darzeniei cel mai bun cantec.

11. Ciripitul pasarii a intrerupt un minut de odihna.
De ce s-au incordat pasarile atat de dimineata? Ele
au cutezat, auzind laudele aduse cutezantei. Nimeni
nu le-a spus ca ciripitul lor zilnic nu le va spori cute-
zanta. intunericul tipa, asurzind prin banalitatea sa.
intunericul nu suporta cutezanta Luminii.

Cand tensionata e balanta Domnului, devreme
ne vom trezi pentru a cantari cum am petrecut ziua
trecuta. Vom alege cele mai cutezatoare lucruri
pentru ca aceste seminte sa dea greutate cupei. Vom
adauga tristetea lumii vechi, caci greutatea ei ne
este de folos. Vom adauga si batjocurile ignorantei
- fiecare dintre ele va ingreuna cupa adevarului.
Daca vom gasi amenintari si atacuri, nu vom uita sa
le adaugam in cupa umpluta. Ce oare face cantarul
sa oscileze? Cu ce oare e umpluta cupa acuzatiilor?
Ce zdrente jalnice si sumbre au umplut cupa jude-
catii? Asemenea frunzelor ofilite ale iernii trecute se
ingramadesc blestemele cotidiene — gunoiul zilei
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de ieri. Triumfati, faptelor indraznete, caci cel mai
inaripat lucru a invins condamnarea.

,Doamne, permite-mi sa ard zdrentele cotidi-
anului fals. Nu voi gresi, intelegand ca de Tine e
binecuvantatd cutezanta inaripatd. in focul sacru
voi forja aripile Alaya-ei. Nu stiu de plangeri si de
cruzime, si de tot ce ar ingreuna noile mele aripi. Va
fi nou cantecul meu!”

12. Lauda pentru cutezanta s-a raspandit pe scara
larga. Cei mai mici ucenici s-au indreptet pe drumul
cautarilor si au venit la Noi cu analiza aspiratiilor lor.

Fiecare a adus visurile sale: eu voi distruge toate
templele pamantesti caci adevarul n-are nevoie de
ziduri; eu voi iriga toate deserturile; eu voi deschide
toate inchisorile; eu voi distruge toate sabiile; eu voi
batatori toate caile; eu voi sterge toate lacrimile; eu
voi strabate toate pamanturile; eu voi scrie cartea
omenirii. Dar cel mai mic s-a adresat stelelor ce se
aprindeau si a spus: ,Salut, fratilor!” — si in aceasta
cutezanta a salutului a disparut ,eu-1" lui. In aceasts
cutezanta a salutului se va afirma calea Universului.

13. Cartea lui Thomas Kempis ,Imitatiunea lui
Cristos” demult e apreciata in Orient, nu numai dupa
continut, dar si dupa semnificatia titlului. in timpul
idolatriei medievale a lui Hristos, vocea lui Thomas a
sunat in semn de protest. Din spatele zidurilor unei
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manastiri catolice a rasunat o voce pentru a lumina
chipul Marelui invatator. Insusi cuvantul imita-
tiune” contine o forta vitala. Formula ,imitatiunea lui
Cristos” reprezinta un act de cutezanta caracteristic
spiritului constient, care accepta toata responsabi-
litatea fauririi. Anume un ucenic constient indraz-
neste si se apropie de invatator in imitatiune. Un
astfel de exemplu a adus lumina in intunericul imba-
csit si a creat in spatele zidului sihastriei aspiratia
spre o cutezanta in actiune.

Potrivit constiintei medievale garbovite, ar fi fost
oportun de spus ,inchinare lui Hristos”, dar spiritul
in ascensiune a cutezat sa cheme spre imitatiune.
Fiecare pas al cutezantei binecuvantate trebuie sa
se pastreze ca un indicator al procesiunii omenirii.

Nu acordam atentie ideilor cu caracter monahal
din continut. Thomas nu trebuia sa urce pe rug,
sarcina lui a fost de a da o formula neinterzisa, dar
chematoare.

Exista doua tipuri de adevar: unul necesita marirea
flacarilor rugului, celalalt are nevoie de o raspandire
nepedepsita. E greu de spus care metoda e mai dure-
roasa pentru autor. Uneori e mai usor sa anesteziezi
consecintele rugului, decat sa vezi denaturarea inte-
legerii invataturii raspandite. Totusi, binecuvantate
fie cutezantele ce strapung intunericul.
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14. In lume este pierdutd fericirea, caci fericirea
e In spirit. Cei care au abandonat spiritul trebuie
sa indure nefericirea, pentru ca altfel de ce s-ar
intoarce la spirit? Acesta e scopul marilor eveni-
mente. Cautarea fericirii prin minciuna si omor!
Putem sa ne bucuram ca denaturarile accelereaza
evolutia. Crimele aprind focul in lumea stinsa.

15. Imperilul este otrava produsa de iritare, ce
atrage pericolul. Otrava este destul de reala, care
se depune pe peretii canalelor nervoase, raspandin-
du-se astfel in tot organismul.

Daca stiinta moderna ar incerca in mod impartial
sa cerceteze canalele nervoase, luand in conside-
rare curentii astrali, ea ar identifica o descompunere
stranie a substantei astrale la trecerea acesteia prin
canalele nervoase — aceasta si va fi reactia imperi-
lului. Numai linistea poate ajuta sistemul nervos sa
faca fata inamicului periculos, care poate cauza cele
mai diverse iritari si contractii chinuitoare ale orga-
nismului.

Cel ce sufera de imperil trebuie sa repete: ,Ce
frumos e totul!” Si va avea dreptate, caci evolutia se
desfasoara in mod legitim, cu alte cuvinte, frumos.
Cu cat mai rafinat este sistemul nervos, cu atat e mai
dureroasa depunerea imperilului. Aceeasi otrava,
prin adaugarea unui ingredient, poate contribui la
descompunerea materiei.
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16. Putina valoare au oamenii care nu pot deosebi
randunica de soim. Dar ce merita cei care, penind
vulturul, au de gand sa prepare din el o rata stramba.
Feriti-va de cei fatarnici, in special de desteptii egoisti
care pregatesc ciorba spiritului. Fenomenul de invi-
olabilitate a legilor lumii straluceste ca o sabie, de
aceea n-are unde sa-si inchine capul cel fatarnic.
Astfel, invatatorul care nu a citit pana la urma lega-
mintele invataturii, e asemenea unui méagar sub
greutatea cerealelor. La fel si pescarul care a pregatit
cosuri pentru pestele neprins se aseamana vulpii
sub cotet.

17. Constrangerea invataturii actioneaza ca un
bumerang si il loveste pe cel ce constrange. Dar
aerul e plin de sageti.

Stergeti-va sudoarea dupa atacurile inamicilor. in
ora atacului Vreau sa discut despre lucrurile eterne.
Sa ne bucuram, caci se inmultesc posibilitatile. Eu
numar cum fiecare inima ostila cultiva samanta folo-
sului.

18. Astrochimia permite determinarea celor mai
bune efecte asupra anumitor organisme. Astro-
logia nu este nimic altceva decat formula astrochi-
miei. Omul care a intrat in casa plina de nicotina, va
lua cu sine depunerile otravitoare. in mod similar,
omul care a experimentat pentru prima data direct
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actiunea razelor astrochimice, intotdeauna va fi
deosebit de receptiv la aceasta combinatie speciala.
Se poate usor de stabilit cand trebuie de apropiat
de persoana necesara.

La fel si cunoscutele pete solare intensifica efectul
chimic. Oamenii continua sa repete despre tulbura-
rile din lume in perioadele de pete solare si chiar si
cei cu putine cunostinte pot trage concluzii corecte.
insa daca ne vom aminti de reactiile chimice distru-
gatoare, atunci nu este greu de inteles saturatia
spatiului cu cele mai active compozitii de oxizi
metalici. Se poate oare de negat cu nesocotinta
puterea evolutiva a materiei, atunci cand din Rezer-
vorul Infinit pe capurile noastre se revarsa raze cu o
tensiune de nedescris!

Organismele deosebit de sensibile pot confirma
ca in apogeul perioadei petelor solare razele astrului
devin pentru ei insuportabile dupa calitatea lor. La
fel si in timpul caderii meteoritilor mari se poate
simti o comotie a sistemului nervos. Pana in prezent
oamenii nu-si pot constientiza locul in laboratorul
urias. Deja constientizarea aceasta ar inarma orga-
nismul uman si, in loc de observarea ingrijorata a
tremurului seismografului, ar indrepta cautarile spre
inaltimile Nelimitate — |a fel de materiala ca hrana de
maine, la fel de maiestuoasa ca nenumaratele stele.
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19. Dintre toate energiile creatoare cea mai
mareata ramane gandul. Ce oare ar fi cristalul
acestei energii? Cineva crede ca cunostintele exacte
vor fi cununa gandului, dar e mai corect a spune
ca legenda va incununa gandul. in legenda se va
forma semnificatia energiei creatoare si, printr-o
formula concisa, se vor exprima asteptarile si reali-
zarile. E gresit de crezut ca legenda apartine antichi-
tatii himerice. O minte fara prejudecati va distinge
legenda ce este creata in toate zilele Universului.
Fiecare realizare nationala, fiecare conducator,
fiecare descoperire, fiecare dezastru, fiecare fapta
eroica se intruchipeaza intr-o legenda inaripata.
De aceea nu vom dispretui legendele adevarului,
dar vom privi vigilent si vom avea grija de cuvintele
realitétii. in legenda se exprima vointa poporului si
Noi nu putem numi nicio legenda falsa. Aspiratia
spirituala al unui colectiv puternic fixeaza imaginea
semnificatiei adevarate si forma simbolului semni-
fica un simbol mondial — asemenea limbii mondiale,
care este inevitabila in evolutie.

Au dreptate cautatorii de limba comuna. Au
dreptate creatorii legendelor lumii. De trei ori au
dreptate purtatorii faptei eroice.

20. Ce este nou trebuie de perceput ca o utilitate
urgenta. Fiecare abstractie inaplicabila e inutila. Noi
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am obosit de castele de aer. Chiar si lumile inde-
partate trebuie introduse in concretitudine. Cunoas-
terea proprietatilor unei bucati de gheata sau a
arsitei chimice a soarelui trebuie sa intre in consti-
inta la fel ca si semnificatia celor mai mici produse
ale materiei.

intreruperea constientizarii spiritului se explica
prin scaderea atentiei asupra fenomenelor naturii.
Dezvatandu-se sa observe, omul pierde capacitatea
de sinteza.

Distrugerea bancnotelor va elibera omenirea
de constrangerile ce limiteaza vederea. In anumite
faze ale evolutiei, peretii ridicati pentru acumularea
semnelor conventionale devin obstacole. A venit
timpul eliberarii cunostintelor prin responsabilitatea
personala a utilitatii acestora. O minte libera are
dreptul de a cauta un ornament nou din combinatii
neasteptate. Aceste fire neasteptate o vor conduce
pana la straturile superioare ale materiei.

Privind la jocul nesigur si marginit, va pot sfatui
sa amestecati semnele pentru cele mai bune combi-
natii.

Admirati maretul joc al Maicii Lumii!

21. Cugetarile voastre despre clevetirea istorica
sunt adevarate. Clevetirea este combustibilul pentru
rugul faptei eroice. Clevetirea este incomoda doar
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pentru actiunile cotidiene ale contemporaneitatii,
dar in perspectivele istorice flacara clevetirei este
cea mai colorata si fara clevetire umanitatea plina
de recunostinta ar fi ingropat cele mai stralucite
fenomene.

Tactica Adversa prevede ca clopotele umane sa
nu taca. Muzica sferelor are nevoie de acompa-
niament, dar invidiosii nebuni cred ca urletul lor
condenseaza atmosfera pentru ca simfoniile eterni-
tatii s nu ajunga pe Pdmant. insa un stdpan bun va
gasi intrebuintare pentru toate reziduurile. Asadar,
fie ca tortele clevetirii sa lumineze calea faptei eroice
pline de fermitate.

Numind solii Nostri sarlatani, oamenii recunosc
caracterul lor neobisnuit. Grosolane sunt mangaie-
rile animalelor inferioare. lar grosolania reprezen-
tantilor ultimei rase a depasit chiar si Evul Mediu!
Nu atat josnicia, cat grosolania perceptiilor face din
omenire un material nepotrivit. Anume grosolania
creeaza frivolitate si dupa ea — tradare. Prin urmare,
sa definim clevetirea drept torta salbaticului, dar in
timpul traversarilor de noapte fiecare foc e util.

22. Nu exista o judecatda mai nedreapta decat
cea bazata pe actiuni aparente. Recunoscand doar
consecintele aparente, oamenii pierd firul realitatii.
De obicei, Invatatura care duce la sursele realitatii
este numita de oameni visari.
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Viata nu poarta semne de procreare, dar se mani-
festa ca o descompunere evidenta. Astfel, poti sa te
cufunzi in descompunere si sa treci usor pe langa
valorile procrearii. Procesul de procreare e ascuns
constient, in caz contrar stihiile ar distruge semin-
tele posibilitatilor. Inertia reprezinta o proprietate
fundamentala a stihiilor si pentru a le transmite
energia evolutiva este nevoie de acea lovitura de
spirit care poate imbratisa gandirea. Astfel gandul
este corespondentul stihiilor.

Cand se vorbeste despre necesitatea intaririi
aparatului mental, astfel se vorbeste despre presi-
unea nestapanita a stihiilor. Anumite perioade ale
existentei planetare sunt supuse presiunii stihiilor.
Le putem contrapune doar aspiratia persistenta a
popoarelor spre reinnoirea vietii si aceasta saturare
a gandului va da intensitate invataturii si, asemenea
unei sabii zdrobitoare, va nimici norii haosului nein-
teles. Gandul se contrapune stihiilor, in caz contrar
echilibrul va fi atat de perturbat, incat putem astepta
fenomene cosmice. Anul foametei, secetei si bolilor
nu va fi oare o consecinta a decaderii gandirii?
Gandurile unui singur om nu se pot opune stihiilor.
O noua cotitura a constiintei inca nu poate forma
un gand constient. Doar constientizarea si respon-
sabilitatea pot oferi gandului potential. Altfel, va
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exista starea de tensionare inconstienta, asemenea
panzelor intinse in furia vartejului.

Urmarim o mare tensionare atat a undelor
magnetice, cat si a razelor chimice. Gandul uman s-a
incovoiat asemenea unei sabii neforjate si in adan-
curile constiintei se misca haosul.

Se poate oare de rezistat? |deea Farului Nostru
incepe sa patrunda in ganduri, caci treptat nimic
altceva nu mai ramane printre norii de haos. Cat i
este de greu spiritului sensibil! Cum Urmarim valu-
rile intunericului nemaipomenit!

Inima poate primi numai o anumita cantitate de
otrava stihiala.

23. Ce a adunat otravurile spre scoarta paman-
tului?  Fenomenul iritarii stihiilor formeaza un
puternic gaz otravitor. De obicei, acest gaz este usor
absorbit in spatiu, dar razele chimice ale soarelui
gonesc curentii de gaze spre straturile apropiate de
planeta - rezulta un fenomen periculos, dar cei aver-
tizati pot invinge actiunea otravii. Iritatia si copilul
sau, imperilul, se combina usor cu otrava spatiului,
numita aeroperil. Legile sunt identice in toate.

invatatorul poartd uneori o mascd impotriva
gazului. Desigur, actiunea otravii e neuniforma,
dar aparatele sensibile sunt receptive. Vremea rece
reduce semnificativ efectul gazelor.
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24. Se poate intampla ca cineva sa nu fie de
acord cu profetia si va spune: ,Pot accepta totul,
cu exceptia profetiilor”. Raspundeti: ,Sa uitam
acest cuvant”. Pentru voi vor fi semnificative Ordi-
nele Guvernului Invizibil. Inima voastra contempo-
rana prefera o denumire contemporana. Noi nu ne
agatam de denumire, pentru Noi e mai esential ca
voi sa simtiti pe propria piele consecintele Ordi-
nului, pentru ca creierul vostru sa tina minte ca
exista Guvernul International Invizibil. Prea nestiin-
tific suna cuvantul ,profetie” in dictionarele voastre,
dar obiceiul slugarnic va va veni in ajutor in clasifi-
carea semnificatiei precise a cuvantului ,ordin”, iar
tendinta de a vedea conspiratia peste tot va va ajuta
sa acceptati existenta Guvernului Invizibil. n plus,
corelarea faptului cu efectul va va trezi respectul.

Dupa terminologii Noi nu ne gonim, dar actiunea
utila o ducem pana la capat. E timpul de inlocuit
termenii biblici prin concepte clare. Pentru Guvern
nu valoreaza mult amuleta in buzunar — este nevoie
de devotament verificat prin actiune constienta. Ati
gandit sa Ne invingeti in domeniul terminologiei,
insa ati chemat la viata Ordinul, ale carui conse-
cinte va rugam sa le analizati. Manifestati prudenta
in cuvinte si ganduri. Noi apreciem cutezanta
brava, dar viclenia mediocritatii este dispretuita de
Guvernul Nostru.
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25. in fiecare experiment chimic exista o reactie
favorabila, dupa care Iincepe descompunerea
substantei — acesta e momentul norocului creator.
De aceea, din cauza caderii Romei nu trebuie sa
ajungem la concluzia despre nenorocul lui Numa
Pompilius. Pur si simplu substanta si-a epuizat elec-
tronii. Astfel va fi mereu cu toate actiunile evolutive.
Oamenii, de obicei, nu inteleg clipa norocului, ei
cred ca constructiile ar trebui sa se ridice continuu,
dincolo de toate legile constructiei.

E gresit sa credem ca experienta din trecut a Prie-
tenului Meu putea fi cu ghinion. Treptele constiintei
noi s-au zidit ferm. La fel si calea observata de Noi
acum este trasata cu succes. Unde multimea vede
sarlatani, acolo apropiati-va cu atentie.

26. Voi adesea intrebati, cum sa imbinam
bucuria indicata si interactiunea lipsita de bucurie
cu oamenii. Desigur, fiecare invattor se bucurd de
frumusetea nemarginita a lumilor indepartate si se
chinuie din cauza tampeniei deformate a bipezilor
reincarnati. Oare le putem da lor cheia lumilor inde-
partate? Dupa povara de piatra a tampeniei, ei vor
trece inca prin noroiul otravitor al indoielii si groaza
ingamfarii ego-ului. Atunci va cadea o barna peste
ceafa si, zburand de pe scari, melcii incep a visa sa
se lipeasca macar de scara de jos. S-ar putea de
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modelat o jucarie educativa pentru copii din aceste
oscilari ale spiritului uman. Adevarat, melcii se agata
mai ferm de scara lor decat oamenii. in plus, melcii
nu duc razboaie lipsite de sens.

27. Lipsa locuintei este o trasatura necesara a
invatatorului. Un loc de aflare are invatatorul, dar
nu un loc de trai. invatatorul intrd in viata, dar nu
este influentat de cotidian. invatatorul innobileaza
disputa, dar nu o lungeste. Regreta, dar nu deplange.
invatatorul apara, dar nu fluturd din maini. Afirma,
dar nu manifesta sfiala. Avertizeaza, dar nu intarzie.
Daca este necesar - El poate lovi, dar nu va rani nici-
odata. Multumeste, dar nu uita. Evalueaza intentiile,
dar nu manifesta slabiciune. Trateaza cu grija, dar nu
impovareaza. Nu se teme, dar nici nu e nechibzuit.
Astfel protejati-L pe Invatator, aparut intru dezvol-
tarea spiritului. Trebuie de crescut spiritul constient.

28. Hatha Yoga nu trebuie privita ca fiind inde-
pendenta. Cresterea spiritului o transforma in Raja
Yoga. E imposibil de numit pe cineva care s-a
realizat prin Hatha Yoga. in plus, intr-o lume a rama-
sitelor intunecate, realizarile prin Hatha Yoga pot
chiar dauna, intarind in mod deosebit corpul astral.
Fachirii se pot adapta la lumea ramasitelor intune-
cate si pot slabi pe neobservate evolutia gandirii.
Chiar si o persoana care sta linistita in contemplare
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poate realiza mai multe, deoarece gandul este Raja
a tot ceea ce exista. Frumusetea ia nastere prin
fulgerul gandului. Astfel, desigur, un bhakti infla-
carat va aprinde cu gandul lumi noi si treapta Jnana
va fi doar zambetul lui raja-bhakti. De aceea Hatha
si Jnana nu sunt independente.

Care intelept al cunostintelor nu va fi al iubirii
domn?!

29. Afirmati invatatura Noastra ca propria voastra
constructie. Fie ca respiratia transformarilor sa va
umple intreaga fiinta. Sensul Comunitatii consta in
gandul unit despre dezvoltarea lumii. impértirea
bunurilor materiale inferioare va veni drept conse-
cinta a intelegerii afirmarii superioare. Sunt lipsite
de importanta gandurile despre manifestarile mate-
riale inferioare. De asemenea, trebuie de renuntat la
cantitate si de aspirat doar spre calitate.

Despre beneficiul calitatii si dauna Tindoielii
trebuie de repetat neobosit.

30. Atunci cand conlucratorul Nostru finaliza un
experiment chimic indelungat si important, un copil
a exclamat: ,Cat de bine se joaca el cu paharutele!”
Cand vom vedea un om care se urca in munti, oare
vom intelege ca el se grabeste spre Invatator? Cand
vom vedea un taietor de lemne, oare vom intelege
care scara a casei el o va intari? Cand vom intalni o
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femeie ce duce apa, oare vom intelege cui ii va da
de baut? Cand vom vedea o usa inchisa, oare vom
intelege cine va iesi primul de dupa ea? Cand vom
auzi un tunet neasteptat, oare vom intelege unde a
trecut sageata fulgerului?

ins& oamenii stiu c& cine s-a aplecat, va ridica o
piatra pentru crima. Stiu ca cine a urcat pe cal, se
grabeste sa denunte. Stiu ca cine cheama, afirma
minciuna. Stiu ca cine da mana, arde de tradare. Stiu
ca fiecare miscare e indreptata potrivit gandirii lor.

Sarmanilor! Cine v-a premiat cu blestemul
egocentrismului? Unde ati gasit prejudecata deci-
ziei? La care intersectie ati auzit trambitatorii cleveti-
rilor? Tnsusi salutul vi se pare o condamnare. Sperati
ca muntii vor rezista la intimidarile clevetitorilor si
oceanele nu vor seca de tradare?

Uraeus-ul cunostintelor inca nu e forjat!

31. Este necesar de distins intre indignarea spiri-
tului si iritare. Focul iritarii trebuie impartit in doua
tipuri. Cand iritarea are un caracter cosmic imper-
sonal, atunci otrava sa poate fi luata de fluxul pranei.
ins& dacd ingamfarea sau jelirea de sine va aprofunda
iritarea, atunci sedimentul otravii se va depune pe
centri. Atunci nu exista posibilitatea de a-I elimina,
doar daca va fi dezradacinat prin gandirea cosmica.

Calitatea gandirii trebuie constientizata ca fiind
tamaduire. Calitatea recunostintei reprezinta, la fel,
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cea mai buna curatire a organismului. Cine a gasit
samanta si a inteles grija Celui care a trimis, isi poate
indrepta recunostinta in spatiu. Mareata e forta
tamaduitoare a emanatiilor recunostintei.

Tot ce-i abstract e necesar de transpus in reali-
tate.

32. Guvernul International niciodata nu si-a negat
existenta. Acesta se dezvaluia nu prin manifeste,
dar prin actiuni, care nu sunt trecute cu vederea
nici chiar de istoria oficiala. Pot fi numite fapte din
revolutia franceza si cea rusa, precum si din rela-
tille anglo-ruse si anglo-indiene, atunci cand Mana
independenta, din afara, schimba cursul evenimen-
telor. Guvernul n-a ascuns prezenta mesagerilor sai
in diferite state. Desigur, aceste persoane, in confor-
mitate cu demnitatea Guvernului International, nici-
odata nu s-au ascuns. Dimpotriva, ei erau in vizor,
vizitau guverne si au fost observati de o multime de
oameni. Literatura pastreaza numele lor impodobite
de fanteziile contemporanilor.

Nu sunt societati secrete, de care atat de mult se
tem guvernele, dar persoane evidente trimise prin
Ordinul Guvernului International Invizibil. Fiecare
actiune inselatoare vine in contradictie cu sarci-
nile internationale. Unirea popoarelor, evaluarea
muncii fauritoare, precum si ascensiunea consti-
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intei sunt afirmate de Guvernul International ca cele
mai urgente masuri. Si daca am urmari activitatile
Guvernului, atunci nimeni nu Il-ar acuza de lipsa de
actiune. Existenta Guvernului a patruns de nenuma-
rate ori in constiinta omenirii sub diverse denumiri.

Fiecare popor este instiintat doar o singura data.
Vestitorii sunt trimisi doar o singura data in secol —
aceasta e legea Arhatilor. Aspiratiile Guvernului Inter-
national se coreleaza cu evolutia mondiala, de aceea
la baza deciziilor se afla legi matematice exacte. Nu
exista nicio dorinta personala, ci doar cunoasterea
legilor imuabile ale Materiei. Nu ,vreau”, dar ,stiu”!
Si, prin urmare, decizia, chiar si in mijlocul curentilor
turbulenti, este de neshimbat.

Poti urca pe munte dinspre Sud sau dinspre Nord,
dar insasi ascensiunea ramane neschimbata.

33. Fenomenele la care ati fost participanti nece-
sitau calmitate, dar se putea observa ca, in afara de
calmitate, era nevoie inca de o anumita tensionare.
Aceasta conditie crea ca si cum o tensionare a ener-
giei dupa principiul pompei. De aceea e mai corect a
spune ca pentru manifestarea fenomenelor e nevoie
de o calmitate intensa.

34. Adevarat, aspiratia in timpul extinderii consti-
intei este concentrata in centrul plexului solar. Daca
aspiratia ar incalca barierele legitime, atunci este
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inevitabila asa-numita moarte de foc. Constiinta
neiscusita rezista la afectul provocat de aspiratie, insa
ascensiunea ulterioara cere depozitarea temporara a
bunului valoros spre pastrare in ladita. Fiecare gand
produce depuneri pe peretii canalelor sistemului
nervos. Cu cat mai perfecta este aspiratia, cu atat
depunerile sunt mai fosforescente - atunci unicul
loc destul de protejat pentru materialul combustibil
va fi plexul solar, care treptat absoarbe depunerile
canalelor de deservire. Uneori o asemenea absorbtie
poate fi atat de energica, incat provoaca o senzatie
dureroasa in forma de stea. Atunci Conducatorul
trebuie sa aplice raza racoritoare, ce contribuie la
aspirarea depunerilor de la extremitati spre centru.
Toate acestea reprezinta procesul de extindere a
constiintei. Dupa treptele de trei ani se poate urmari
subtilizarea perceptiilor. Fiecare treapta necesita
pastrarea laditei pentru urmatoarea utilizare reusita.

Sa protejam legea vietii, ce conduce pe scara
frumusetii fericirii.

35. Cand se vorbeste despre utilitatea cuiva, nu
trebuie de crezut ca el este numit pilonul Tnvataturii.
Trebuie de privit lucrurile asa cum sunt in realitate,
caci exagerarea este de aceeasi natura cu subesti-
marea. Nu trebuie de tras cu puterea spre cer — la
ora stabilita orbul va incepe sa vada. E util de indicat
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masura ordinii vietii, pentru ca cei de jos sa poata
vedea beneficiul dispozitivelor tehnice; evitand ce
este inutil, nu trebuie de impus spalarea cu forta.
Urmariti utilitatea fiecarui mesager si nu puneti
incarcatura camilei pe magar.

36. Trebuie fiecare miscare a constiintei de
indreptat spre fluxul evolutiei, fiecare pas al vietii
de considerat ca fiind inseparabil de perfectionare.
Forma intarita este potrivita pentru repetare, insa
fluxul nu repeta niciun val. Somnul sau starea de
veghe, lucrul sau odihna, miscarea sau repaosul —
in mod egal totul ne duce spre incheierea planului
vietii. ,Asemenea frunzelor desprinse” — vor spune
cei timizi. ,Asemenea semintelor pentru insaman-
tare” — vor spune cei rationali. ,Asemenea sagetilor
luminii” — vor spune cei curajosi.

Pe cine zgomotul fluxului sperie, acela inca nu s-a
nascut in spirit. Cine planeaza pe val, acela poate
cugeta la lumile indepartate.

37. Raspundeti, cand vedeti capacitatea de a
percepe raspunsul vostru. Adesea intrebarea nu
presupune raspunsul vostru, atunci trebuie de gasit
consonanta, inainte de a indrepta gandirea pe o cale
noua. E inutil sa crezi ca un curent ce suprima brusc
gandirea, este mai putin periculos decat cutitul
pentru artere. Nu trebuie sa intrerupem gandirea
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straina, ci sa perfuzam sangele nou al vietii, alimen-
tand sistemul nervos. Fiecare cuvant de raspuns
trebuie dat nu ca o tinta in sicriu, ci ca o raza a medi-
cului. Raspunsul amanat va fi dat sub forma unui
sfat.

38. Celui care doreste sa se apropie de conlu-
crare permiteti-i sa manifeste intelegere. Spuneti-i
medicului: ,Se poate de manifestat inventivitate in
aplicarea moscului, valerianei si a rasinei de cedru.
Puteti manifesta spirit de observatie, descriind viata
care decurge. Puteti manifesta stabilitate in aspiratia
spre invatator fara indoiala si fara prejudecati’. Doar
in baza manifestarilor vietii se poate arata calitatea
realizarilor si Noi vom aprecia fiecare hotar de avan-
sare.

Fiecare ora poate aduce o noua posibilitate inali-
enabila. Un avantaj clar poate fi obtinut printr-o
manifestare clara — astfel se obtin realizarile in mod
legitim.

39. Einutil sa credeti ca aici e usor de pierdut ceva
— e mult mai greu de gasit. in conceptul de pierdere
se contine ceva dobandit. Tot ce-i dobandit se va
tari in urma celui ce a dobandit. Uneori este impo-
sibil sa te izbavesti de proprietatile reale si abstracte.
De aceea va Sfatuim sa acceptati proprietatea cu
deplina responsabilitate pentru ea. De aici rezulta
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calitatea Tnalta a lucrurilor si a gandirii. A tari dupa
sine zdrentele ramasitelor e greu.

Cum sa starpim ulcerele gandurilor de lasitate si
tradare? Aura nu poate fi tratata cu rasina de cedru,
trebuie de ars ulcerele cu flacara socului si de gasit
curaj de acceptat durerea. Dar cum oare va aparea
curaj cand exista lasitate? Groaza zdruncina lasi-
tatea, insa groaza este complet nepotrivita pentru
Noi.

Cel ce te aprovizionezi cu avutie, gandeste-te la
calitate!

40. La recompensa viseaza orbul. Recuperan-
du-si vederea, el ar fi fost uimit de autorecompensa.
Ascensionand in constiinta, omul se misca plin de
bucurie si gandul la recompensa |-ar intoarce la
sclavie. De fapt exista multi sclavi; anume ei gandesc
sa ascunda sclavia spiritului dupa o impenetrabili-
tate de gheata si renuntarea aparenta la ceea ce nu
au. Oricine este recompensat, este un sclav. Evolutia
poate fi construita doar cu o constiinta libera, fara
ingamfare si umilire de sine.

Ciocanul spiritului e cel mai bun instrument
pentru realizare.

41. Podurile trecute intre treptele de extindere
a constiintei exista in afara evenimentelor curente.
E gresit sa astepti anumite constelatii externe —
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lucrul sarpelui plexului solar decurge independent.
Numai o sensibilitate deosebita fata de fenomenele
atmosferice insoteste lucrul intern. Densificarea
atmosferei inconjuratoare ingreuneaza activitatea
sistemului nervos, de aceea calmul e necesar ca o
conditie medicala.

42. Trebuie de diferentiat trei grupe de medica-
mente: datatoare de viata, protective si regenera-
toare. Sa lasam dusmanilor Nostri a patra grupa —
cele distrugatoare.

in primul rand vom acorda atentie celor data-
toare de viata, intrucat ele actioneaza, intai de toate,
asupra sistemului nervos. Centrii nervosi si secretiile
glandelor constituie viitoarea directie a medicinei.
Prin aceste domenii, omenirea se va apropia de
descoperirea celei mai subtile energii, care, pentru
simplificare, pana cand o vom numi ,spirit”. Desco-
perirea emanatiilor acestei energii va fi cel mai apro-
piat pas al dezvoltarii culturii.

Metalizarea culturii de plante va oferi niste secretii
utile ale radacinilor. De aceea trebuie inca o data de
atras atentia asupra lumii vegetale. Apropo, urmariti
valoarea nutritiva a legumelor si a cerealelor — veti
fi surprinsi.

Atitudinea nepretentioasa a omului in alegerea
alimentatiei este uimitoare — Vorbesc despre calitate.
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43. Ucenicul nu trebuie sa fie obsedat, iar inva-
tatorul — asupritor. intre timp e nevoie de consti-
entizarea lerarhiei si coerenta actiunilor, combi-
narea vointei libere cu acceptarea invatatorului. De
obicei sunt confuze mintile slabe. Desigur, conditiile
si restrictiile contravin libertatii in sensul ei vulgar.
Dar cultura si constientizarea conformitatii scopului
pastreaza marele concept al invatatorului. Accep-
tarea conceptului de invatator va fi trecerea primelor
porti ale evolutiei. Nu trebuie in conceptul de inva-
tator de introdus premise suprapamantesti. El va fi
cel care va da cel mai bun sfat al vietii. Aceasta vitali-
tate va cuprinde si cunostintele, si creatia, si Infinitul.

44. Nu spune: ,Nu tin minte”, dar spune: ,N-am
reusit sa observ”. Nu denigrati memoria, dar priviti
incapacitatea de a observa. Oamenii mai degraba
vor cadea de pe scari, decat se vor uita la trepte.

Nu spune: ,Nu stiu”, dar spune: ,inca n-am reusit
sa aflu”. Nici varsta, nici starea sanatatii, nici condi-
tille de viata nu justifica ,nu stiu”-l mortal. Elanul
vietii amplifica recunoasterea deschiderii pentru a
invata.

Nu spune: ,Am decis”, dar spune: ,Cred ca este
potrivit scopului”. Actionarea potrivita scopului este
usor de aprofundat, dar a schimba decizia e nedemn.

Important e sa nu provoci nefericire atat de insis-
tent, precum de obicei o fac oamenii.
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45. Trebuie ferm de spus oamenilor ca Lumea
Noua a intrat in viata. Nu sunt pregatiti oamenii sa
participe la actiunile de faurire. E gresit sa credem
ca cucerirea corespunde sarcinii Lumii Noi. Fie
aceasta cucerire a pamanturilor noi sau a unei clase
de oameni — ea va apartine gandirii care ramane in
trecut. In procesul evolutiei e posibil s& te gandesti
doar la ascensiunea constiintei bazata pe libertatea
posibilitatilor.

Printre momentele dezvoltarii omenirii pot fi
observate epoci de imbogatire a constiintei. Nu
Vom ascunde ca anume acum in fata omenirii este
deschisa cartea descoperirilor si a luminii cute-
zante. Aceste fructe coapte ale suferintei colective
sunt gata sa-si deschida semintele. Pot oare fi taiate
aceste fructe cu arma, sau zdruncinate prin intimi-
dare, sau aplecate prin lasitate, sau capturate prin-
tr-o viclenie tradatoare? Nu, doar unificarea consti-
intei si dobandirea cunostintelor vor trimite omenirii
darul rasei noi. in plus, nu fenomenele cosmice, ci
curentul gandului va da impuls.

Sa nu ratam termenul destinat, cand fulgerele
gandului pot oferi solutia lumii. Nu doar Propunem
omenirii sa gandeasca, dar si sa constientizeze
momentul astrochimic al planetei, cand gandul
va tensiona atmosfera asemenea unui ingredient
chimic.

40



Cu toate acestea, pana cand nu va fi asimilata
semnificatia emanatiei gandului, pana atunci el va
aluneca pe fruntea scepticilor, dar momentul nu
asteapta.

46. E posibil dupa anumite semne de distins
popoarele ascendente de cele descendente.
Poporul care posibil urmeaza sa ascensioneze, va
visa la erou, dar pentru poporul ramolit conceptul
despre erou va fi impovarator si inutil. Chiar daca
acest popor e plin de aur, chiar daca ingamfarea
este inflacarata, dar fapta eroica va fi pentru el inde-
centa. Ardoarea cutezantei a parasit zidurile natiunii
care nu cunoaste decat ratiunea.

Fiecare tine minte copiii plecati de acasa dupa
fericire si povestile tuturor timpurilor le ofera fericire
acestor copii.

47. Adesea oamenii nu sunt impotriva sa viseze
la schimbarea functiilor de baza ale organismului.
Principiul de concepere a fatului, sau descompu-
nerea materiei, sau imponderabilitatea corpurilor,
sau materializarea arbitrara, precum si alte noi trans-
formari fiziologice sunt discutate chiar si in expune-
rile clericale. S-ar parea ca orizontul posibilitatilor
trebuie sa creasca din copilarie si, ajungand in labo-
ratorul studiilor exacte, trebuie sa se consolideze,
dar anume aici imperfectiunea rasei pune piedici.
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Un cautator curajos, devotat stiintei exacte, se trans-
forma intr-un om mediocru si incepe sa imite obice-
iurile depasite.

Am vazut cum flacara rosie a rascoalei se trans-
forma in fumul vetrei. Am numarat drapelurile
luminii, croite din nou pe treptele prejudecatilor.
Ne-am convins cum cladirile curate se reconstruiau
in piete. Ignoranta timida si-a tesut mrejele si cel
mai mult s-a temut sa se indeparteze de tarmurile
imburuienite, acoperite cu oase putrede.

invatatura despre evolutie aratid ca timiditatea
umana este in crestere inainte de schimbarea raselor.
Dar termenul se apropie si cei care nu s-au invatat
sa Tnoate, vor trebui sa inghita apa sarata.

Sa vedem salturile celor cutezatori.

48. Foarte grabit trebuie de pregatit drumetii
intru intelegerea Invataturii. Cel mai simplu act de
imbunatatire a vietii ii va ajuta sa urmeze un drum
neobisnuit. Utilitatea va duce spre cautarea frumu-
setii. Insasi viata va descoperi solicitarile actiunilor
potrivite scopului. O simpla expunere va da incre-
dere in capacitatea de realizare. Astfel ei vor gasi
caile de abordare cat mai usoare, cat mai rapide
si cat mai utile. Cutezantele unui om liber nu sunt
abstracte. Curajul pasarii care zboara peste mare, da
un semn omenirii, desi nimeni nu considera randu-
nica un erou.
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Totusi, aerisiti-va depozitele si peretii.

49.Vor intreba: ,Cine v-a dat dreptul sa cutezati?”
Spuneti: ,Cutezam prin dreptul evolutiei. Dreptul
evolutiei este inscris cu flacara in inimile noastre. Nu
putem fi privati de adevarul imuabilitatii ascensiunii.
In fata multimilor si in singuratate, in mod similar,
cunoastem dreptul nostru inalienabil. Putem afirma
ca numai cel orb nu vede directia evolutiei. lar atunci
cand este marcata in mod clar usa cunostintelor, nu
este greu sa iesi cu avant din intuneric”.

Cutezantele! Oare e posibil sa le intelegem
precum o fapta eroica fara precedent? Oare cute-
zantele nu vor fi masa fiecarei zile si haina fiecarei
intentii? Peretii temnitei oare nu vor deveni transpa-
renti? Si oare nu se va topi pecetea manuscriptului
secret pentru cel cutezator?

Sfatuindu-va sa cutezati, Noi va propunem calea
cea mai usoara. Inima cunoaste adevarul acestei cai.
Nu e voie de indicat acum alta cale.

Manifestati cutezanta!

50. Cand oare oamenii vor intelege semnificatia
gandului si a cuvantului? Totusi oamenii acorda o
importanta mai mare risipirii unui sac de seminte
nepretioase, decat risipirii de cuvinte distructive.
Orice animal rozator va strange semintele, insa chiar
si Arhatul nu va distruge consecintele gandului si
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cuvantului. Cand oamenii pleaca intr-o croaziera,
iau cu ei doar lucruri alese cu grija, dar in vorbirea
lor nu vor sa inteleaga semnificatia si consecintele
celor spuse. Noi nu inspaimantam, dar putem indica
primele semne ale fumului de sub camasa.

51. E corect de tinut minte ca lucrul cu Noi are doar
o singura directie a comensurabilitatii si concen-
trarii asupra obiectivului. Tradatorul drumului este
pur si simplu lipsit de aceste calitati si soarta lui e
asemenea pisicii in mare.

52. Cuvantul ,regret” lipseste in dictionarul
Senzar. El este inlocuit cu expresia cunoscuta voua
~conlucrare rezonabild”. Ganditi-va la natura ipocrita
a conceptului de regret. Pentru popor este cel mai
usor de a manifesta esenta regretului in baza exem-
plului medical. Din cauza depravarii gandirii, omul
isi raneste confratele, dar nici gandurile, nici cuvin-
tele nu vor vindeca aceasta rana. Va trebui printr-o
serie de actiuni persistente de unit tesutul rupt.
Pentru restabilirea concentrarii asupra obiectivului
va fi nevoie de manifestat o conlucrare rezonabila.
O consecinta a actiunii poate fi vindecata doar prin
actiune. Nicio afirmare verbala, niciun juramant, nu
are importanta. Cel care si-a cunoscut nechibzuinta
sa, sa si-0 acopere cu rationament adevarat. Dezra-
dacinarea nechibzuintei e posibila printr-o conlu-
crare rezonabila.
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lertarea contra plata a pacatosului ce se poca-
ieste nu este oare cea mai grava crima? Mituirea
cu bani a Divinitatii nu este oare mai grava decat
primele forme ale fetisizmului? Aceasta problema
inspaimantatoare trebuie elucidata multilateral,
altfel lenjeria omenirii va ramane foarte murdara.

53. De asemenea, e necesar sa abordam din nou
veninul de sarpe al indoielii. Doua tipuri de indoiala:
una - ce isi face o vizuina in intuneric, imobila si
spinoasa, alta - permanent se taraste, aluneca si se
invarte. De obicei, prima apartine tineretii, a doua
- batranetii. Baza nu e atat teama, cat natura insela-
toare a oamenilor. Influentati de inselaciunea sa din
trecut, oamenii atribuie celor ce se intampla calita-
tile lor. Desi omului nu-i place sa se auto-observe,
totusi judeca intotdeauna pornind de la sine.

incercati s& prindeti varful indoielii. Nu v impie-
dicati pasul cu aceste haturi pestrite. Adevarat, e mai
usor sa porti un sarpe la piept, decat sa te incola-
cesti cu sarpele indoielii.

54. Mai repede manifestati constiinta Lumii Noi.
Parasiti amintirile. Oare poate un vizitiu sa se avante,
privind inapoi?

55. Adevarat, nu impartiti lumea in Nord si Sud,
in Vest si Est, dar peste tot discerneti lumea veche
de cea Noua. Lumea veche se adaposteste in toate
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partile lumii, la fel si Lumea Noua ia nastere peste
tot in afara hotarelor si conditiilor.

Lumea veche si cea Noua difera in constiinta,
dar nu in semnele exterioare. Varsta si conditiile nu
conteaza. Drapelurile rosii sunt adesea ridicate de
mainile lumii vechi, pline de prejudecati. Adesea in
solitudine bate inima plina de stralucirea Lumii Noi.
Fara indulgenta lumea se imparte in fata ochilor
nostri. Desi e nepriceputa, dar plina de cutezante
creste constiinta noud. in ciuda experientei, se
ofileste gandul vechi. Nu exista forte care ar putea
retine oceanul Lumii Noi. Noi regretam risipa fara
rost de energie a constiintei depasite. Noi zambim
cutezantei celor care constientizeaza dreptul de
a extinde realizarile noi. Fiecare greseala comisa
pentru Lumea Noua se transforma intr-o floare
a curajului. Fiecare siretlic de imbalsamare a lumii
vechi va ramane un pilon al groazei.

Lumea cea veche respingea Maica Lumii, cea
Noua incepe sa simta valul Ei minunat.

56. E corecta cugetarea despre pericolul valu-
rilor violente in straturile inferioare ale atmosferei
noastre. O constiinta unilaterala poate aduce o
catastrofa fara precedent. Ciocnirea undelor radiale
si ale celor sonore pot provoca afectiuni grave ale
creierului.
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incotro oare sa se indrepte constiinta? Desigur,
in Infinitul real. inseamna ca e timpul de la straturile
inferioare ale materiei de trecut la cercetarea celor
mai subtile energii.

57. Sa ne amintim legenda Graalului. Fiind
devotat invataturii, Titurel a primit puterea luminii.
Succesorul sau a cazut in intuneric si sangera de la
o rand incurabild. intru amintirea celor mai bune
vremuri, ramasitele lui Titurel au fost puse la vedere.
Cuvintele maretului raposat erau repetate - cu
toate acestea, cupa Adevarului s-a stins. Era nevoie
de sosirea unui erou nou, pentru a lua din mainile
succesorului nedemn al lui Titurel cupa Adevarului -
si atunci focul lumii a fost reaprins. Aceasta legenda
e destul de cunoscuta in Occident, desi initial ea a
aparut in Orient. Nu va aminteste ea oare o parte
din situatia noastra contemporana?

58. Ne putem aminti de eroi, dar fiecare ora aduce
solutia sa. Prabusirea unei parti a stancii descopera
noi minereuri de aur.

Nu distrugeti templul strain, daca nu puteti ridica
imediat in acel loc un templu nou. Locul templului
nu trebuie sa ramana pustiu.

Pentru exprimarea calitatilor lui Dumnezeu,
omenirea a inventat multe nume. Fiecare concept
continua firul cunostintelor. Nu exista porti in

47



Orient, pe care n-ar fi fost inscris Numele Supre-
mului Cognoscibil. Adevarat, nu poti intra in sfera
Orientului fara cunostinte. Sa nu uitam ca Orientul
pe pietre si-a scris afirmarile.

59. Amploarea invataturii e invers proportionala
cu nivelul constiintei. Cu cat constiinta e mai extinsa,
cu atat formula e mai concisa. Pentru cei apropiati e
de ajuns un singur cuvant si o singura litera. Primul
legdmant e asemenea tunetului, dar ultimul se
creeaza in tacere.

60. Ce joc maret a Maicii Lumii! Ea cheama copiii
de la campul indepartat: ,Grabiti-va, copii, vreau
sa va invat. Am pregatit pentru voi ochi vigilenti si
urechi deschise. Asezati-va pe acoperamantul Meu,
vom invata sa zburam!”

61. Va ganditi corect despre efectul variat al
emanatiilor umane asupra mediului inconjurator.
Un exemplu convingator poate fi vazut in influenta
oamenilor asupra animalelor si asupra plantelor.
Da-ti in mainile omului un animal sau o planta si
veti putea observa diferenta dintre starile obiectelor
si tipurile de distrugere a energiei vitale. Precum
vampirul, calaretul istoveste calul, sau vanatorul -
cainele, sau gradinarul - planta. Cautati cauza in
emanatiile omului.

Urmariti si inscrieti istoria bolii spiritului. Ce-i
evident fizic isi ascunde radacinile in acumularile din
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trecut. Sfatuiesc sa va comportati rece cu oamenii ce
au emanatii bolnave. Tratamenul cu raceala cel mai
probabil ii va intari. Nu trebuie terapia cu raceala
perceputa ca o cruzime, caci Noi reamintim sa fiti
sensibili si sa deschideti usa fiecaruia care bate.

62. Fiti apti sa stiti ca in lumea astrala aduceti
numai cele acumulate. Incapacitatea asa si va
ramane. Puteti sa va doriti sa obtineti ceea ce ati
invatat sa va doriti. E aproape imposibil de a obtine
in Lumea Subtila o dimensiune noua a constiintei,
de aceea acumulati-va constiinta pentru a nu umbla
in haine invechite.

63. Daca observatiin invatatura repetari, inseamné
ca puteti gasi detalii noi sau este accentuata o indi-
catie putin aplicata in viata.

Trebuie de retinut ca utilitatea aplicarii pranei
poate fi extinsa asupra unui colectiv intreg. Nu doar
pentru sine poate fi folosita prana, dar se poate prin
energia psihica de transmis o parte din acumularile
proprii altora.

in antichitate, corpul bolnav era inconjurat de
cele sanatoase pentru mentinerea puterilor, dar un
astfel de vampirism nu poate fi indicat. O cu totul
alta semnificatie are transmisia constienta, benevola
si prietenoasa, nu doar unei singure persoane, dar
chiar mai multora concomitent, daca capacitatea de
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a imparti trimiterile e proportionala. Se obtine un
experiment important, cand beneficiile materiale se
transmit prin energia psihica. Substanta ponderabila
e transmisa printr-o energie imponderabila - nu e o
sugestionare, dar o trimitere concreta.

64. Manifestarile Confratilor Nostri pot fi perso-
nale, atunci cand chipurile sunt incetosate. Daca fata
e incetosata, fiti siguri — Chipul dat e cufundat intr-o
experienta indelungata, ce necesita fixarea privirii.
Daca o figura feminina are chipul acoperit, atunci
fenomenul dat se refera la Maica Lumii.

65. Daca un om foarte simplu o sa va intrebe:
,Care sunt sarcinile invataturii?”, spuneti: ,Ca sa-ti
fie bine sa traiesti”. Nu e nevoie sa-l incarcati cu
rationamente complicate. Fie ca intreaga lui fiinta
sa fie patrunsa de constientizarea ca toata invata-
tura are grija de imbunatatirea vietii lui. Conceptul
de responsabilitate va veni mai apoi. in primul rand,
sa vestiti bucuria si imbunatatirea vietii.

66. Se poate oare de dezvaluit oamenilor adevarul
despre evolutia lumilor, atunci cand ei nici macar nu
pot fi siguri ca au painea lor zilnica! Trebuie de evitat
chiar si aluzia la abstractie.

67. Cum sa trezesti devotamentul? Prin actiuni
potrivite scopului. Cum sa imbunatatesti calitatea?
Prin respect fata de maiestrie. Cum sa trezesti
rodnicia? Prin dorinta de frumusete.
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68. Rugati un copil sa descrie cum isi imagineaza
Tara Noua. Anume, astfel poate fi urmarita manifes-
tarea nevazutului. A crea un impuls spre realizarea
visului e cea mai buna insarcinare pentru copii. Apoi
rugati sa descrie o bucata obisnuita de granit. Asta
va fi pentru ingeniozitate. Posibil, piatra ii va oferi o
imagine despre fortaretile lumilor indepartate. Din
ce-i obisnuit se pot extrage scantei ale frumusetii.

69. De multe ori veti auzi formula cotidiana:
.M-amindepartat si apoi m-am apropiat”. La aceasta
fiti apti sa spuneti: ,Cate posibilitati ale voastre sunt
pierdute in timpul dansului vostru!” Nenumarate
sunt pierderile omenirii din cauza salturilor perso-
nale. Se indeparteaza cu ingamfare si se apropie cu
iubire de sine. Aceasta lucrare launtrica bine cunos-
cuta aminteste de fumegarea fitilului. Abilitatea de a
ascunde adevarata cauza a marsului inainte si inapoi
poate lustrui podeaua, dar veziculele de pe talpi vor
necesita o punctie dureroasa.

Pe oricine se indeparteaza intrebati: ,Care e cauza
supararii?”

70. Trebuie distinsa constiinta unilaterala de
energia ingust orientata. Uneori invatitorul aplics
energia unilaterala pentru a obtine miscarea spiri-
tului intr-o anumita directie. Din aceasta nu trebuie
de tras concluzia c& constiinta invatatorului e ingusta.
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Fiti apti sa ascundeti constiinta, cand trebuie de
trimis o sageata iute. Numai ignorantii incearca sa-si
aranjeze pe ferestre crengutele uscate ale pompozi-
tatii. Cel a carui casa e umpluta de cunostinte, nu se
teme sa taie o felie de gand.

Semanatul unui singur soi de cereale ofera o
recolta puternica, dar mai puternica este compo-
nenta cerealelor tamaduitoare - ele vor servi explo-
ziilor spiritului.

71. E corect a considera ca curentii magne-
tici reprezinta niste canale intre planete. Studierea
comunicarii intre lumi trebuie sa includa cercetarea
canalelor undelor magnetice, insa, desigur, consti-
inta spirituala nu trebuie sa fie uitata.

72. in sfarsit, ati invatat oare sa va bucurati de
obstacole? Putem Noi oare fi siguri ca obstacolul
aparent va inzeci inventivitatea voastra? Putem Noi
oare sa va declaram luptatori invingatori? Putem
oare sa va trimitem sageata ajutorului, stiind ca veti
prinde-o din zbor? Putem Noi oare rosti impreuna
cu voi cuvantul Lumii Noi? Putem Noi oare inte-
lege ca pentru frumusetea fauririi au fost arse
hainele vechimii? Poate oare Maica Lumii incredinta
vegherii voastre tesatura Luminii? Poate oare Leul sa
se indrepte spre ajutor voua? Poate oare Lumina sa
va lumineze cararea? Victoria bate la usa. in sfarsit,
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sunteti oare apti sa aplicati asupra voastra invata-
tura data? Putem Noi oare sa va incredintam a purta
semnele date? Putem Noi oare trimite raza perfec-
tionarii? Putem Noi oare garanta pentru vigilenta
voastra? Putem Noi oare crea o fortareata a auto-in-
telegerii voastre? Putem Noi oare sa Ne bucuram
de statornicia caii voastre? Poate oare Maica Lumii
sa va numeasca justi? Poate oare Leul deveni stra-
jerul casei voastre? Poate oare Lumina sa se reverse
peste trepte noi? Descuiati usile voastre!!

73. Stiti ca la inaltimea de unsprezece mii de
picioare corpul astral obtine o calitate deosebita.
In acelasi mod, fiecare inaltime are influenta speci-
fica asupra fiecarui tip de corp. Ati putut observa
ca la inaltimea de sapte mii de picioare omul poate
reduce cantitatea de mancare si aceasta necesitate
se reduce treptat, si la saisprezece mii de picioare
aceasta ofera deja o diferenta perceptibila. Dupa
noua mii de picioare nu Sfatuiesc consumarea vinului,
cafelei, piperului si a altor condimente. Dupa sapte-
sprezece mii de picioare chiar si ceaiul puternic nu
se recomanda. Odata cu reducerea nevoii de hrana
se reduce si nevoia de somn - se pot numara nu mai
mult de sase ore, iar la douazeci de mii de picioare
sunt suficiente nu mai mult de patru ore. Astfel, este
clar ca la altitudini mari poti ramane aproape fara
somn si fara hrana.
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E imposibil de a primi valeriana indicata voua
cu condimente. Desigur, la inaltime e daunator de
pastrat cantitatea de hrana necesara pentru campii.
Muntii sunt importanti ca element care te scoate
din conditiile pamantesti inferioare. La inaltime se
poate simti eliberarea de cerintele pamantesti obis-
nuite. Desigur, daca si pentru astral inaltimea de
unsprezece mii de picioare are importanta, atunci
pentru corpurile pamantesti fiecare mie te plaseaza
in conditii speciale. Ar fi o greseala ireparabila de
incercat sa coboram artificial conditiile montane la
deprinderile pamantesti. Retineti si aplicati.

74. Fiecare din invelisurile corporale denatu-
reaza realitatea. Se poate de incordat toata vigilenta
pentru a reduce gradul de perceptie falsa. Fiecare
vizibilitate, fiecare reflectivitate, fiecare gand fsi
proiecteaza coloritul iluzoriu.

75. Suntem gata pentru orice fel de incrucisare
spirituala. Oamenii ingramadesc usor elementele
stihiilor ce nu pot fi combinate. Ei combina tatal-foc
cu apa-fiica si pamantul-mama cu aerul-fecior. Daca
generatia va fi incinerata, atunci ei nu se vor invino-
vati — ei vor pune responsabilitatea pe ,Tatal Ceresc”.

E imposibil sa te obisnuiesti cu frivolitatea
constructiilor umane. Doar constiinta spirituala va
sugera, unde sunt elemente ce nu pot fi combi-
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nate. Oamenii nu doar dupa emanatii, dar si dupa
baza stihiilor se deosebesc. Baza ramane neclintita.
Anume, dupa stihii sunt cele mai bune combinatii.

76. Sa ne grabim, sa ne grabim spre conceptul de
invatator. Sa-1 inconjurdm cu zidul devotamentului
si astfel vom fi inconjurati de o cetate. Dupa rataciri
veti intelege: unde e norocul - acolo e invatatorul,
unde e infrangerea - acolo e tradarea. Acolo, unde e
infrangere, acolo am izbutit sa indoim, si sa rupem,
si sa distrugem inscriptia actiunii potrivite scopului.
in infraingere ne-am indepértat de la sdgeata testata
a ajutorului. Putem oare afirma ca in ora pericolului
vom rosti Numele invatatorului? Putem oare martu-
risi despre Numele Invatatorului? Putem oare gasi
bucuria suprema a recunostintei fatd de invatator?
Sau uneori sa cugetam, de ce invatatura e putin
adaptata la obiceiurile noastre? De ce inactiunea
noastrd e tulburata de invatitura? De ce e trezits
autojustificarea somnului?

Recunostinta si devotamentul in Comunitatea
Noastra infloresc cu bucurie. Daca canalul Nostru ar
aduce vestea ca conlucratorul gandeste ca a sacri-
ficat ceva in numele invataturii, aceasta Ne-ar face
sa respingem conlucrarea lui. Conlucratorii nostri
pot ingloba si oferi.

Cand veti transmite invatatura Noastrd, nu strigati
in pieti, dar zambiti celor care vin. Cei veniti consti-
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entizeaza principiul de Invatator, dar cei capturati
vor roade lanturile. Noi, in schimb, asteptam bucurie
si primim doar floarea minunata a devotamentului.
S& ne grabim sa-L constientizam pe invatator!

Afirmati norocul, afirmati bucuria, afirmati intele-
gerea miscarii, abandonati gandurile lumii vechi. Nu
voi Obosi sa repet.

77. Sa stiti ca membrii si conlucratorii Guver-
nului International trebuie sa se supuna Ordonan-
telor. Pentru ultima data ne vom intoarce spre M.,
spre evenimentul istoric al Ultimatumului Nostru.
Aceasta traditie seculara de avertizare a omenirii se
face cu bunavointa deplina, in aceasta e conditia de
baza, altfel discursul mesagerului nu va fi sincer si
convingator. Saint-Germain a vorbit cu L. binevo-
itor, la fel M. s-a adresat catre V.; AL.M. a transmis
in mod corespunzator Ordonanta Noastra. Daca
luptatorului i se spune: ,Acest munte e al nostru”,
el primeste ordonanta, altfel sensul Guvernului se
pierde.

Saint-Germain s-a imbolnavit dupa misiunea
sa. Aceasta s-a intamplat din cauza gandirii nedis-
ciplinate al unui conlucrator. Feriti-va de daunele
gandirii nedisciplinate. Ganditi numai in forme noi.
Stabiliti-va insarcinari cu o solutionare concreta a
problemelor vietii. Considerati ziua pierduta, daca
n-ati inteles Lumea Noua.
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Sa nu ingreunati respiratia cu cosmogonie, cand
depasiti inaltimile Pamantului.

78. Era imposibil de sustras atentia de la descom-
punerea celulei granitului. Cand a ajuns la etapa de
comparatie cu celula nevertebratelor, ati vazut ca
pulsatia era aproape identica.

79. Pe cine putem numi cel mai curajos? Probabil
pe fluturele micut care e supus acelorasi conditii
atmosferice ca si leul. Observati manifestarile inva-
taturii asupra celor mici, adesea ei rezista la uraganul
luminarii mai bine decat cei care sunt considerati
mari.

80. Daca cineva poate afirma prezenta gandului
chiar si intr-o piatra, atunci ce curcubeu pur de
ganduri umple spatiul! Trebuie sa ne obisnuim cu
constientizarea faptului ca totul e patruns de gand.
Acest fenomen ponderabil si nu abstract, desigur,
ramane in conceptul de energie, dar pastreaza
potentialul constiintei evolutiei.

Pana nu demult, sensibilitatea plantelor se limita
la instinct, dar cercetarile atribuie instinctul dome-
niului gandirii; prin urmare, trebuie sa observam in
sus si in jos. E o greseala comuna a creaturii umane
care isi atribuie dreptul exclusiv asupra gandului.
Prin cele mai primitive exemple putem arata, in ce
masura gandul omenirii e influentat de varsta, pozitie
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sociala si nationalitate. Anume printre oameni poti
uneori sa te uimesti de germenii slabi ai gandirii. in
schimb gandurile spatiale anonime inalta spiritul.

Stiti ca radioul modificat poate capta gandurile
spatiale, iar gandul, ca substanta, poate reciproc sa
hraneasca si sa fie hranit, sa creasca si sa fie crescut.

Cugetati asupra fenomenului gandului, constien-
tizati raspandirea lui si bucurati-va de laboratoarele
gandului care de la celula mineralului pana in Infinit
uneste inceputurile.

Unda magnetica, scanteia electricitatii si gandul -
acesti trei drumeti il intalnesc pe cel care tinde spre
Infinit.

81. Poate oare gandul sa tune? Teoria ecoului
arata ca gandul, la fel ca si sunetul, va creste in
undele magnetice si cuvantul tunetul gandului nu
va fi o hiperbola. Anume natura gandului trebuie
cercetata. De exemplu, pot oare gandurile de un
anumit caracter si o anumita tensiune sa influen-
teze viata plantelor? Cum reactioneaza la diferite
ganduri animalele? in sfarsit, cum se simte printre
ganduri insusi stapanul om? Cum gandul influen-
teaza in compusii chimici? Nu trebuie oare de testat
gandul pe hartia de turnesol? Nu poate oare gandul
s& concureze cu otrava puternica sau cu muzica? in
general, trebuie de examinat gandul ca un factor viu
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al existentei. Astfel se va putea de construit un pod
de la psihotehnica la dinamica si chiar pana la astro-
chimie. Astfel trebuie de constientizat functionarea
spatiului.

82. Poti oare sa te increzi intr-un carmaci orb?
Se poate oare de crezut ca zdrentele gandirii vechi
pot fi utile pentru Lumea Noua? Trebuie de inteles
ca darul Lumii Noi va fi adus la portile deschise.
Lumea Noua vrea cu adevarat sa ofere un vesmant
minunat, dar vino, omule, primeste tesatura muncii
Maicii Lumii!!

83. Treptat sa raspanditi semintele [nvataturii.
Fie ca aceasta sa satureze fiinta imperceptibil.
Timpul predicarii a trecut, viata ramane. Spirituali-
zati constiinta confratelui prin atingeri neobserva-
bile, aduse lui ca hrana zilnica. Deschideti-i furia si
stingeti-o cu actiuni potrivite scopului. intariti-l in
bucuria fenomenului inglobarii. Feriti-va sa-i aratati
minuni, deschideti-i comensurabilitatea ce trece in
Infinit. Distrugeti sarbatoarea, pentru a da o sarba-
toare eterna.

,Sarbatoarea Mea va fi a ta. Drumul Meu va fi
realizarea ta. Generozitatea Mea va fi avutia ta. Tu
n-o vei observa, dar te vei uimi de transformarea ta.
N-am nevoie de multumire, dar recunostinta va fi
hrana ta, caci focul recunostintei depaseste flacara
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altor proslaviri.” - ,invatatorule, de neuitat vad si tin
minte.”

Succesiunea manifestatd a invatatorilor stra-
luceste ca un sir de perle interplanetare. Adauga
perla ta!

84. Consider, poate citi cartile Noastre fiecare. Nu
Vad, cine se va teme din cei care vin spre Noi. Faceti
diferite testari ale fricii. Scoateti mastile infricosa-
toare si zambiti, cand inima va tremura. Unde oare
e increderea in Invatator? Unde oare e cunoasterea
fortelor? Pot fi distinsi ai Nostri dupa prima chemare.
Ca cerbul se va avanta al Nostru; nu Cunosc niciun
chip monstruos ce il poate abate.

Nu vom lua exemplu de la giganti si eroi, voi
Reaminti despre micul hindus care I-a cunoscut pe
invatator. Noi I-am intrebat: ,Oare chiar soarele se
va intuneca pentru tine, daca il vei vedea fara inva-
tator?” Baiatul a zambit: ,Soarele va ramane soare,
dar in prezenta invatatorului imi vor straluci doispre-
zece sori.” Soarele intelepciunii Indiei va straluci,
caci pe malul raului sta baiatul care-l cunoaste pe
invatator.

Exista conductoare de electricitate, la fel exista si
unificatori ai cunostintelor. Daca barbarul va atenta
la invatator, spuneti-i cum omenirea a numit distru-
gatorii arhivelor de carti.
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85. Pot oare oamenii Nostri sa aiba alaturi oamenii
apropiati? Desigur ca pot. Acesti apropiati vor apro-
funda sentimentul de responsabilitate, grija si inge-
niozitate.

86. Trebuie de stiut ca starea centrilor deschisi
aduce calitatea de stingere a imperfectiunii incon-
juratoare. Nu doar dezvoltarea sensibilitatii, dar
si aducerea fortelor proprii pentru imbunatatirea
mediului inconjurator. Astfel se poate observa ca
manifestarea fortelor parca e absorbita de spatiu
— acest grad de deschidere a centrilor se numeste
.Lampa pustiului”. Dupa e inlocuit de gradul ,Leul
desertului”.

87. Trebuie sa distingem intre devotamentul
neconditionat si devotamentul conditionat. De cele
mai dese ori oamenii manifesta devotament necon-
ditionat atunci cand primesc, dar fiecare oferire e
insotita de orice fel de conditii. Unii accepta ceea
ce li s-a dat, dar apoi ridica obstacole in propria lor
constiinta si incep sa creada ca comoara data este
doar o bucatd de mucegai. intre timp trebuie de
retinut ca gradul de devotament determina gradul
de primire. Credinta trebuie sa se echivaleze cu
cunostintele exacte. Fiecare credinta conditionata
limiteaza consecintele in aceeasi masura. Dar nimeni
nu va dori sa fie numit ucenic conditionat. O astfel
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de denumire provoaca suparare. Exact la fel reactio-
neaza legea la fiecare conditionalitate. Insa legea nu
se supara, ea comensureaza. Fiti siguri de comensu-
rabilitatea devotamentului.

88. Cosmogonia trebuie sa invoce ganduri
marete. Daca Dumnezeul unui popor inconstient
este perceput ca fiind amplasat pe marginea unei
sfere neinsemnate, atunci spiritul maret priveste
spre Infinit, decorandu-se cu bucuria cunoasterii
fara hotare. Nu umiliti Infinitul!

89. Fenomenul armoniei emanatiilor se afla
nu doar In monocromie. Astfel aura violeta nu e
straina celei verzi sau cea roza o poate nuanta pe
cea albastra. In astfel de combinatii pot fi intalniti
curenti de intensitate deosebita. E de dorit chiar de
a combina culorile ca garantie a viitorului curcubeu.
Desigur, vibratiile culorilor radiante sunt atat de
multicolore, incat e imposibil de a le reda prin gama
limitata a Pamantului. La fel cum nu se poate de
inclus simfonia sferelor in gama de sunete a Paman-
tului.

Liliachiul si violetul vostru n-au nimic comun cu
purpuriul Nostru ceresc.

90. insasi afirmarea respectului pentru cunoas-
tere va face posibila rezolvarea tuturor contradic-
tillor. Gandirea adevarata e imposibila fara respect
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pentru cunoastere. invatatorul propune s puneti
cunoasterea la baza afirmarii constiintei. Indicati, in
ce masura cunostintele pot trasa calea spre o inva-
tatura Unica. Oare chiar omenirea nu poate intelege,
ca cunostintele vin dintr-o Sursa unica? De aceea
divizarea intre cunoastere si ignoranta va fi divizarea
intre lumina si intuneric. Noi usor Tora inlocuim cu
imnurile Vedelor si legamintele lui Buddha le unim
cu cuvintele lui Hristos. Caci nu Vedem diferente
intre Invataturile unei Surse.

91. Cuprinderea finitului Universului, prin consti-
entizarea principiului spatial infinit, apartine acelor
intrebari, pe care ucenicul trebuie sa le rezolve
singur, caci aceasta se numeste ,Suma Summarum”.
intru constientizarea acestor concepte spatiale sunt
stabilite puncte de reper, dar formula trebuie sa fie
rostita de sinestatator. Formula corespunde gradului
— ,Leul desertului”, ea demonstreaza constientizarea
eliberarii de pamant si de proprietatea pamanteasca.
Fenomenul sferelor separate necesita constienti-
zarea formulei. In masura in care Infinitul in sine nu
va prezenta consecinte concrete, in aceeiasi masura
finitul va fi un concept devalorizat. Numai raportul
acestor antipozi va constitui o solutie corecta a
problemei cosmogonice. Astfel, se pot face calculele
finitului, fara a injosi maretia Cosmosului.
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Urusvati a gasit solutia corecta, care face posi-
bila intelegerea ulterioara despre formarea lumilor
destul de concreta. Puternic straluceste fenomenul
mecanicii astrale.

92. Observati momentele marilor fenomene.
Deja incepe fuzionarea Vedelor cu Tripitaka si cu
Kabbalah, cuvantul lui Buddha si legamintile lui
Hristos risipesc ignoranta. Manifestati o observatie
atenta asupra cresterii cunostintelor in diferite parti
ale lumii. Cei care afirma si cei care neaga merg intr-o
directie. Irepetabil este timpul, ca o poarta spre cele
predestinate. Sunt morti cei carora ora desemnata li
se pare obisnuita.

93. Nu ascultati invatatorul, care cere bani pentru
invatatura. Invatatura nu poate fi cumparatd sau
luat prin amenintari. intr-adevar, fiecare poate primi
acces la Invatatura, demonstrand devotamentul prin
actiune. Cel mai putin cuvantul, cel mai mult acti-
unea aduce in Comunitatea Cunostintelor. Daca
copilul tinde spre Comunitate, oare nu i se va gasi
lucru in Comunitate? La fel, fiecare, care a primit cu
toata constiinta oranduirea Comunitatii va gasi oare
usa incuiata? Se poate oare de aminitit exemplul,
cand constientizarea curata ar fi ramas fara raspuns?

Clar sunt spuse oranduielile Comunitatii Cunos-
tintelor — nicio viclenie nu le va intuneca. Drumetule,
plateste datoria, mergi neobosit.
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94. Unii pot fi incapabili sa impace ideea de egali-
tate cu cea de lerarhie. Egalitatea consta in potenti-
alul spiritului, iar lerarhia — in acumularile de experi-
enta unice. De aceea e corect de spus, ca complexul
de cunostinte va fi poarta spre lerarhie. Atrageti
atentia asupra expresiei ,complex”, caci o speciali-
tate ingusta nu poate constitui amploarea experi-
entei lerarhului.

Cugetand asupra cunostintelor, constientizati
venerarea invatatorului. intr-adevar, venerarea
invatatorului este un panaceu chiar si pentru bolile
fizice. E mai greu in conditiile centrelor deschise,
cand fiecare suflare a lumii vechi aduce infectie si
doar adierea adevaratei evolutii aduce insanatosire.
De aceea nu va acoperiti cu vechea lume si atrageti
pe cei mici spre bucuria Noii Lumi.

in toate exista un obiectiv sever si plin de bucurie.

95. La un mare Intelept a venit un ucenic care
dorea sa vada miracole: ,Dupa miracol voi avea
credinta”. invatatorul cu tristete a zambit si i-a aratat
un mare miracol. Ucenicul a exclamat: ,Acum sunt
de acord sa urc treptele Invataturii sub mana Ta".
Dar Invatatorul i-a aratat spre usa si a spus: ,Acum
nu mai am nevoie de tine".

96. Ma uimesc de lumea veche. Fenomenul
petelor solare va aduce o discordie neasteptata.
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Lumea veche flutura din ultima aripa, centrii deschisi
se indigneaza. Pentru fiecare stare a centrilor e
nevoie parca de o epiderma, ce creste dureros.

Aerul curat cu greu inglobeaza azotul vietii.

97. Indicati, in ce masura preparatele de opiu nu
sunt potrivite pe calea spre invatatura. Vigilenta fara
de somn mai repede va apropia de Noi.

98. Rugaciunea pura rostiti-o in devotamentul
actiunii. Fiti apti sa intelegeti afirmarea Invataturii in
fiecare zi. Reusiti sa nu pierdeti nicio zi, nicio ora.
Fiti apti sa va imaginati pe voi ca creatori a unei
lumi intregi de actiune. Fiti apti sa depuneti eforturi
pentru fiecare manifestare. Fiti apti sa introduceti
Invatatura in fiecare gand. Fiti apti s& aranjati fortele
ca pe un camp de lupta. Fiti apti sa simtiti recunos-
tinta ca legatura bucuriei cu frumusetea. Terminati
cu demnitate, caci sfarsitul e focul realizarii.

Tradarea principald — sa cunosti invatatura si sa
n-o aplici. Hula asupra invataturii e mai rea decat
moartea spiritului, caci prin aceasta omul se exclude
pe sine din conlucrare si se condamna pe sine la
vietuire pe Saturn.

99. Voi indica sa ascutiti puterea pe taisul sabiei
Mele. Manifestarea invatatorului ii poate lumina
pe oameni, daca calea va fi pavata cu cunostinte.
Dragonul e puternic si intepatoare ii sunt inelele.
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100. Destinul care duce spre Noi, trebuie forjat
in fiecare ord. injosirea ideii de comensurabilitate
e asemenea auto-strangularii. Cine a amanat reali-
zarea, acela e asemenea celui care s-a inecat pe sine
insusi.

101. Asist la un experiment de transferare a
puterii umane la distanta. Se poate chema orice
obiect, se poate muta zavorul usei, aplicand energia
gandului la energia corespunzatoare a obiectului.
Insusi experimentul e demult cunoscut, dar, stabi-
lind o cooperare generala, trebuie de tinut minte ca
energia mentala uneste toate straturile existente.
Nu cu ciocanul, dar strapungand cu gandul chiar si
partile componente ale obiectelor, le unim.

Jntelepciune in toate” - tine minte hindusul.
.Cooperare in toate” — va adauga secolul Maitreyei.
Nu la comanda, nu dupa armonie, dar cu fulgerul
gandului se unesc conlucratorii.

Cooperarea diferitelor straturi ale materiei e
caracteristica pentru Lumea Noua. Fiece epoca
are chemarea sa. Puterea gandului va fi inceputul
chemator al Lumii Noi.

incercati sa urmariti viata asa-numitor obiecte
neinsufletite. Observati influenta voastra asupra
lor. Nu intotdeauna e amuzant omul care vorbeste
cu lucrurile. Invéluirea acestora cu gandul creazi
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de parca o intreaga atmosfera. La fel stalpul roitor
de ganduri patrunde in spatiul lumilor indepartate.
Cugetati asupra gandului ca la un factor real al
vietii. De aici reiese controlul strict asupra fluxului
de ganduri.

102. Luati in considerare fiecare apropiere de Noi.
Deveniti de neinlocuit. in miezul noptii acoperiti-va
cu Numele Nostru. in timpul zilei incheiati armura
devotamentului.

103. Interrelatia dintre invatator si ucenic.

invatatorul da indicatii in limita admisibilului. El
inalta ucenicul, purificandu-l de obiceiurile vechi.
El il avertizeaza de orice tip de tradare, superstitie
si ipocrizie. El supune la incercari vizibile si secrete.
invatatorul deschide poarta urmatoarei trepte,
rostind: ,Bucura-te, frate”. La fel El o inchide, rostind:
,Adio, trecatorule”.

Ucenicul isi alege Invatatorul. El 1l onoreazi
deopotriva cu fiintele superioare. El il crede si i
aduce cele mai bune ganduri. El ocroteste Numele
invatatorului si 1l inscrie pe sabia cuvantului siu.
El manifesta sarguinta muncii si mobilitatea faptei
eroice. El intampina incercarile ca lumina diminetii si
indreapta speranta spre zavorul urmatoarelor porti.

Prieteni, daca vreti sa va apropiati de Noi, sa
alegeti un Invatator pe Pamant si transmiteti-l Lui
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conducerea. El va spune la timp, cand cheia e gata
sa se intoarca in poarta.

Toti sa aveti un invatator pe Pamant.

104. Fortificati-va pe gandul despre dorinta Mea
de a va da cea mai buna cale. Luati in considerare,
cum trebuie sa ajutati dorintei Mele. Fie ca nimic
invechit sa nu va impiedice aspiratia. Tineti mine ca
un cal ce s-a alunecat impiedica toata caravana, de
aceea sa spuneti: ,Mergi mai ferm, altfel soarta ti-e
pe sulita”. Nu incercati sa ascundeti, cum pe cantar
balanseaza apropierea de Noi.

Sa spunem o rugaciune Shambalei: ,Tu, care m-ai
Chemat pe calea muncii, accepta putinta si dorinta
mea. Acceptd munca mea, Mare invatétor, caci ma
Vezi printre zi si noapte. Arata-ti, Mare invatator,
mana Ta, caci intunericul e mare. Merg dupa Tine!”

Mergi ca si cum ai urca pe muntele bucuriei. De
invidiat este amploarea luptei pentru reinnoirea
constiintei omenirii. invatatorul se bucura de fermi-
tate.

105. Exista ucenici de patru tipuri: unii urmeaza
indicatiile Tnvatatorului si ascensioneaza in mod
corespunzator; altii, la spatele invatatorului, depa-
sesc indicatiile si astfel adesea isi dauneaza. A treia
grupa se foloseste de lipsa Invatatorului pentru a
palavragi si astfel isi distrug calea. A patra grupa,
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dupa colt, condamna Invatatorul si tradeaza. ingro-
zitoare e soarta ultimelor doua grupuri!

Sa se intareasca constientizarea conceptului de
invatator!

106. Are dreptate cel care se revolta impotriva
expresiilor vulgare si ambigue, pentru ca sursa lor e
ignoranta. Vorbirea trebuie sa fie frumoasa, clara si
cu o semnificatie profunda.

107. Gradele de cunoastere: ingrijorat, priveste
in jur, bate la usa, asculta, isi aduce aminte, pune
in aplicare, poarta sabia, voinicul, ,Lampada deser-
tului’, ,Leul desertului”, conlucratorul inceputurilor,
creator. Fiecare etapa se imparte in trei subetape.
Ordinea trebuie sa fie trecuta treptat. Cel care aspira
poate in curand stapani, dar cel care se retrage - se
da jos pe sine.

108. Cine oare tradeaza? Clevetitorul, cel care
trece sub tacere, cel care si-a insusit, ipocritul, cel
care neaga si cel care asteapta moartea Invataturii.

109. Inima cunoaste prietenul. De aceea cerce-
tati prietenii, pentru a nu apropia de inima treca-
torii. Invatatorul e cel mai bun prieten, nu adaugati
la povara Lui.

110. Gradul de ,Leul desertului” in mod deosebit
realizeaza gandurile, de aceea trebuie sa fim
deosebit de atenti. Gradul de ,Leul desertului” nu
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cunoaste nicio suparare. Cine oare ar putea supara?
Marea inima poate cuprinde totul.

Bucuria e usor de atins, daca in fiecare clipa
simtiti devotament pentru Noi. implinirea e dispo-
nibila acelor ucenici care iubesc si inteleg norii, caci
fara nori Soarele ar arde. Invatatorul poate actiona
numai acolo, unde mana Lui nu e restransa.

111. Invatatorul avea dragoste de lupte si stie
cum acestea umplu energia Cosmosului. invatatorul
sta iImpreuna cu voi deasupra prapastiei — cine oare
se va teme de fiarele mari? Sa mergi pe saltea de
puf dupa purici nu e captivant. Dar sa tii in mana
sabia lui Solomon si legamantul lui Maitreya iti ofera
lumina diminetii. Insdsi constientizarea luptei fara
precedent rasuna asemenea trambitei triumfului.

Sa nu ne divizam in concepte, cand pentru Noi e
,fapta eroica”, iar pentru voi — ,decadere”. Retineti
prostul de la deciziile banale. Otrava distrugatoare
se ascunde in deciziile invechite.

112. inteleg cat de greu asteapta un infometat,
pana supa va fierbe, dar trebuie ca microbii sa
fiarba. Pana se satureaza spatiul, sa privim in lumile
indepartate, sa ne simtim participantii lor. Contactul
cu lumile indepartate face ca densificarea corpului
astral sa fie mai accesibila. Deja sunetele lumilor
indepartate pot fi in curand receptionate. Conexi-
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unea firului lumilor indepartate cu invelisul corpului
fizic va fi posibila doar in viitorul apropiat.

113. Anume, dorinta umana este placa de piatra
a Testamentului. Ceea ce doreste spiritul adormit,
cel trezit primeste. Namolul fluxului va lua cu sine
gandurile instabile. Manifestarea sarcinilor globale
e cea mai buna calire a sabiei.

Cel care cedeaza fluxului nu-si va mai gasi cursul.
Astfel se poate de acceptat batalia lumii. Cel care
nu-si va spala fata in cursul fluxului, acela va deveni
piatra de trecere.

Se poate transmite Misterul sfant doar unora.
Numarul lor nu e mare, dar insusi spatiul 1i asculta,
caci asemenea unui cuptor uman vor contopi gandul
lumii. Fie ca oamenii sa vegheze gandurile.

114. Karma actiunii nu poate fi epuizata prin inac-
tiune. Cel care a aprins rugul pentru arderea Adeva-
rului, trebuie sa se aplece dupa fiecare carbune.
Porunca dreptatii nu arde si nu mocneste; ea erupe
pe neasteptate si arde cetatile obstacolelor.

Succesul structurilor cosmice nu se aseamana
cu nazuintele umane. Mintea omului seamana cu
lectia unui incepator; el cauta sa evite raspunsul,
indulcindu-si limba. Dar oare cum veti trece? Numai
cu constientizarea apropierii structurilor Cosmice.
Unde sunt judecatorii si unde sunt cei judecati?
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Semnifica oare muzica sferelor victoria presupu-
nerilor umane sau ea triumfa purificarea Adevarului
uitat?

Profetia tine minte condamnarea si purificarea
orasului sacru.

115. Adesea suntem intrebati, de ce nu Ne grabim
sa distrugem fiinta daunatoare. Aceasta actiune
trebuie explicata, cu atat mai mult ca voi insiva deti-
neti instrumentul unei distrugeri asemanatoare. Voi
explica pe exemplul doctorului. Deseori medicul
e gata sa elimine un fascicul de nervi inutili, insa
reactia centrului simpatic 1i opreste cutitul. Nicio
fiinta nu e izolata. Nenumarate sunt straturile plasei
karmice ce leaga cele mai diverse fiinte. Pe drumul
decurgerii karmei pot fi simtite firele legaturii celui
mai nepotrivit cu cel mai vrednic. De aceea, cel care
taie trebuie, intai de toate, sa amorteasca canalele
ce leaga fluxurile karmei. in caz contrar, o distru-
gere separata corecta poate aduce dupa sine daune
in masa. De aceea, mijlocul de distrugere trebuie
folosit foarte precaut.

116. Starea sanatatii poate fi influentata, indeo-
sebi, de cea mai mica nesinceritate in devotament si
in acceptarea bazelor reinnoirii. O asemenea nesin-
ceritate se poate cuibari adanc in fisurile consti-
intei. Contagiozitatea nesinceritatii e mare, afectand
emanatiile invecinate.
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De ar afla oamenii, ce dauna isi provoaca sie si
altora prin deciziile injumatatite! Ele dezbina consti-
inta, aducand-o la moarte. Ca intotdeauna, boala
incepe pe neobservate, iar apoi devine inevitabila
operatia mortal de periculoasa. Astfel au loc decese
umane de la intepatura unui sarpe minuscul de
nesinceritate. A avertiza trebuie, dar de schimbat nu
e posibil. Calul care sare peste prapastie, nu stie de
fraie.

117. De ce focul poate curge de sub picioare?
Aspiratia e ca pojarul si de nestapanit ca vartejul.
intelegerea inflacaratd a Ordonantelor Noastre
trebuie sa inaripeze infocat. O asemenea auto-in-
conjurare inflacarata e ca un zid, din spatele aces-
tuia urmariti lupta nevatamati, fara somn, gata sa
trimiteti sageata voastra.

Luptatorilor, ce flux nestapanit se lupta in jurul
taberei voastre! Irepetabil si vag pentru ochii lumii!
Ce oare v-aimpus sa tineti sabiile ascutite si scuturile
de rabdare ridicate? Raspundeti: ,Noi stim terme-
nele Pamantului si nimic nu ne va adormi vegherea.
Pazitorul termenelor ne-a incredintat combinatia de
forte si decizii. Si rabdarea s-a transformat in imua-
bilitate. leri tresaream din cauza asteptarii, dar astazi
ne bucuram de ravna spre lupta, caci stim ca lupta
predestinata duce spre victorie”.

74



,Stapanitorule a Sapte Porti, du-ne in directia
soarelui pe noi, cei care au trecut de miezul noptii.
Sagetile noastre apartin Tie, Stapanitorule! Fara
Ordonanta Ta nu vom intra in zidurile odihnei. Nici
ora, nici ziua, nici anul nu blocheaza calea. Caci Tu,
Cel Mai Rapid, tii fraurile cailor nostril Caci Tu Insuti
ai parcurs calea si ai dat rabdarea Ta drept garantie.
Spune, Pazitorule, de unde curge izvorul rabdarii?”
- ,Din minereul increderii.”

Cine stie, unde vestitorul schimba calul?

118. Adesea auzim exclamatii ingamfate: ,Eu deja
m-am schimbat, eu deja am reusit!” ,Eu”-le sovaitor,
corect oare te-ai examinat? Daca ai avansat, atunci
ferice de tine, dar oare nu s-a schimbat mediul
inconjurator si oare nu transpui asupra ta reusita
altuia? Dar unde oare e vigilenta si oare nu atragi
asupra ta bolile spiritului?

E gresit sa crezi ca discutiile Noastre sunt fara
consecinte. Dimpotriva, fiecare Ordonanta poarta
vartejurile protectiei sau ale condamnarii. Poate fi
oare altfel, cand fiecare manifestare de aroganta
poarta o infectie daunatoare? Cand fiecare limitare
se alimenteaza din contul vecinului? De aceea fiecare
Ordonanta ne-auzita atent e ca o sageata in inima.
Fiecare plecare pe furis e ca lanturile de sufocare.
Stiti ca totul atarna in spatiu. Cine oare singur isi va

75



bate tinta condamnarii sale? Dar Noi ne grabim sa
incheiem karmele, pentru a elibera nava rapida de
funiile de prisos.

La timpul predestinat sa incordati auzul pentru a
intelege fiecare cuvant al invatatorului.

119. Orice veneratie fatd de invatator arata intele-
gerea invataturii. Orice veneratie a locului de muncé
a Invatatorului va demonstra o intelegere profunds
si devotament. insa aceste semne de atentie nu pot
fi sugerate. Aceste semne trebuie singure sa inflo-
reasca in constiinta. invatitorul nu va spune: ,Acor-
da-Mi atentie!”

120. Poate exista miracol asteptat? Desigur, prima
conditie a fenomenului miraculos e neasteptarea lui.
insasi esenta constiintei umane face ca fenomenul
sa fie in afara perceptibilului. Constiinta obisnuita
creeaza obstacole, presupunand conditii contradic-
torii. Adeptul cunostintelor poate doar sa-i roage
pe oameni: ,Dragi fiinte, nu incurcati cu exclamatiile
voastre de asteptare, cand retorta esentei mondiale
deja creeaza o combinatie fericita. Se poate oare
de asteptat cotitura corabiei la dreapta, cand Mana
Noastra indreapta volanul la stanga?”

Doar o constientizare limpede a imutabilitatii va
fi conlucratorul procesului mondial. Daca camera
pare ochiului nostru pustie, putem oare afirma ca ea
e intr-adevar pustie?
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Fie cafantomele nestiintei sa nu limiteze orizontul.

121. Afirm si intelegeti: ce este imposibil acum,
maine e destul de posibil. invatatorul, la fel, mani-
festa putere pentru a ocroti frumusetea actului
vostru eroic. Nefericirea oamenilor e in faptul ca
nu inteleg reincarnarile si complexitatea conditiilor
actului eroic. Singuratatea e cel mai bun prieten
al actului eroic, dar uneori sunt necesari martori si
atunci legile karmei sunt deosebit de complexe.

invatatorul poate directiona canalul principal de
actiune. Invatatorul poate proteja pana la o anumiti
treapta, insa dansul umbrelor isi va conduce propria
hora. Trebuie de intarit gandul asupra abilitatii de
apropiere fata de demoni. Cand vedeti un gardian,
nu va faceti griji de mentalitatea lui. La fel, cand veti
intalni un condamnat, nu veti incepe cu el discutia
despre cosmogonie. Pe Pamant, deseori trebuie sa
curatim comorile si nu rareori pe aceasta cale se
intalnesc demoni. E posibil sa Ne amintim din vietile
Noastre anterioare o serie de intalniri cu chipuri
teribile. Stihiile sunt strans implicate in actul eroic
al Pamantului, ca straja din ambele parti. Cand focul
lupta cu pamantul, pot fi observate unele fenomene
ale naturii. Ne putem astepta la unele manifestari
pretimpurii. Pamantul e ocrotitorul gandirii vechi,
dar focul e revolta evolutiei.
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Ce lupta fara precedent Ducem in timpul lica-
ririi stihiilor! Indestructibilitatea substantei primare
ofera fermitate in lupta. La fel cum cunoasterea
continuitatii existentelor inaripeaza actul eroic.
Spuneti: ,Surori si frati, se poate de lucrat continuu
si aripile cresc in trecerea zilelor si noptilor”. Celor
cu putina credinta spuneti-le: ,incalziti-va si zaha-
riti-va la constientizarea Invatatorului, dar singuri sa
nu aruncati pietre in drum”. in lupta stihiilor fiecare
gandire veche e ca o bariera a luminii. Spuneti: ,Nu
complicati tesatura!”

122. Situatia fara solutii este aparenta celor care
mizeaza pe suportul oamenilor, decat pe forta
gandului. intristirile de la starea oamenilor se
revarsa ca valurile raului. Dar imaginile Adevarului,
pe care le numiti idei, domina asupra karmei lumii.
Putem fi uimiti, cum imaginile Adevarului lupta in
spatiu. In timp ce multi oameni putrezesc intr-o exal-
tare a ignorantei si tradarii, gandurile Adevarului isi
fac cuiburile ceresti, care pentru evolutia reala sunt
mult mai vitale, decat inchinarea intregilor natiuni.

Voi constientizati creatia realitatii si creatia maya-
ei. Realitatea e un gand spatial, iar maya e atentia
oamenilor. Sa aveti in vedere ca fiecare din Noi
poate fiintristat de starea inferioara a reincarnatilor,
dar aceasta n-are nimic comun cu planul general
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al evolutiei, caci gandurile creeaza. Cresterea sau
dezintegrarea unui singur corp si imaginile Adeva-
rului ofera posibilitatea de zbor in sfere noi. Fiecare
invatator al vietii putea sa-si intemeieze semnifi-
catia doar pe imaginile Adevarului si crea viitorul cu
gandul, dar nu cu constiinta multimii.

Fie ca cenusa rugurilor anterioare sa incetoseze
vederea, insa focurile imaginilor noi stralucesc in
Infinit. Cand suntem dincolo de hotarele natiunilor
si statelor, conteaza oare care planeta alimenteaza
gandul spatial! E important ca el sa fie saturat de
constiinta Binelui Comun. Atunci cursul popoarelor
nu poate distrage vederea indreptata spre evolutia
inevitabila.

Onorarea locului vietii invatatorului nu e inchi-
narea fata de pamant, nu e o conventie a templului,
ci e o aprindere a dreptatii in spatiu.

Am fost nevoiti mult sa ne obosim de situatia
omenirii, dar Noi n-am regretat niciun gand evolu-
tionist. Gandurile acestea cresc ca o gradina magi-
co-chimica si in mod magic conlucratorii acestei
gradini sunt invizibili. Doar fiti apti sa va ganditi la
Binele Comun - si Noi suntem mereu cu voi.

Vom incheia cu o legenda: ,Sa privim la stele.
Ni s-a spus ca vasul Intelepciunii s-a revarsat din
Tushita si picaturile minunatei bauturi au stralucit in
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spatiu”. Dar Invatatorul a spus: ,Acestea stralucesc
varfurile sagetilor gandurilor, caci gandul strapunge
substanta purtatoare de lumina si concepe lumi”.

Gandule creator, nu inceta sa decorezi spatiul cu
florile Luminii!

123. Solomon spunea: ,Te voi pune la rascruce
si te voi face tacut si imobil, si inaintea ta vor trece
semnele evenimentelor. Asa vei modera curiozitatea
umana, asa vei privi in cursul predestinat al fluxului,
caci deasupra gandirii umane zboara in graba
gandul lumii”.

Astfel sa urmariti cursul evenimentelor, de parca
ati numara oile din varful unui turn.

124. Cand ucenicul este lipsit de invatator, el
trebuie s i transmitd inelul primit de la El. Nu
trebuie de considerat acest caz exceptional. Cauza
karmei posesiunii demonice sau slabiciunea spiri-
tului pot crea cu usurinta un hotar intre ucenic si
invatator. Autocorectia celui expulzat il poate aduce
inapoi in punctul in care calea a fost intrerupta.
Ucenicul trebuie sa inteleaga fenomenul urgentei si
sa se intoarca la munca.

125. Deschis, gata sa scuture zdrentele lumii
vechi, aspirand spre o constiinta noua, dornic de
cunoastere, neinfricat, sincer, devotat, vigilent la
supraveghere, muncitor, centrat pe scop, sensibil —
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se apropie ucenicul de Invatator. El a gasit calea de
incredere. Maya nu-|l seduce. Mara nu-| sperie. Pe
sanul Pamantului a fost gasita piatra lumilor inde-
partate. Viata e infrumusetata, si intarita e abilitatea,
si distruse sunt cuvintele de prisos.

JInvatatorule, am reusit s& rezist la sigeata arsitei
si sa rezist la groaza racelii. S-au dus fortele mele
pamantesti, dar deschisa e urechea mea. Si corpul
luminii e gata sa vibreze la chemarea Ta. Si mainile
mele sunt gata sa aduca cele mai grele pietre
pentru templu. Stiu trei Nume, stiu Numele celei ce
a Ascuns chipul, puterea mea creste.” Astfel se va
adresa ucenicul catre invatator.

126. Nenorocirile omenirii provin de la incapa-
citatea de a face distinctie dintre semnele binelui
si raului. Omenirea, intai de toate, aplica semnele
asupra viitorului sau; ea, intai de toate, gandeste
prin sine si termina lumina cu sine. E posibil oare
cu 0 asemenea masura de avut perceptii adeva-
rate? Cea mai importanta si groaznica consecinta a
acestei corelatii e in faptul ca multe lucruri bune si
utile sunt puse in rand cu cele daunatoare. Nenuma-
rate sunt exemplele, cand indicatia primita pentru
viitor, era aplicata pentru cea mai apropiata ora si
isi pierdea semnificatia utila. Uneori soarta intregilor
natiuni e inclusa intr-o simpla formula, dar omul
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vrea personal sa absoarba sensul intregului colectiv,
si formula pregatita se dovedeste a fi fragmentata
ca o sculptura sub o mana neindemanatica. Aceasta
necioplire a auto-limitarii va fi cel mai nociv element
al descompunerii posibilitatilor pretioase.

Firele de lumina din lumile indepartate se aplica
asupra rutinei casnice, iar intre timp combina-
tiile sarcinilor mondiale se formeaza rar. De aceea
cu fior, in mod atot-cuprinzator sa va apropiati de
sarcinile mondiale. Prin crapaturile catastrofei veti
simti tremurul Pamantului si pe aceeasi stanca va
veti urca pe sfera intelegerii lumii.

Vai de cel care a imprastiat semintile lumii numai
in gradina sa, dar ferice de cel care a adus fiecare
samanta a intelegerii sale pentru Binele Comun!
Aceasta e porunca Noastra pentru cei care abor-
deaza sarcinile lumii.

127. Energia si vointa sunt stapanitorii karmei. Cel
ce a renuntat la sine, ce aspira spre Binele Comun,
devotat in lupta, bucuros in munca — obtine pentru
un moment iluminarea Arhatului, facandu-| stapan
al propriei karme. Constientizarea iluminarii poate
fi definita ca simtul cunoasterii. Fireste, acest simt al
cunoasterii poate fi pierdut sau poate fi irealizabil.
Acesti meteori ai spiritului ratacesc in spatiu, luand
cu sine posibilitatile fericite ale omenirii inconstiente.
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Constiinta Arhatului ofera avantaje, dar e si plina
de responsabilitate. Multi oare pot simti bucuria
responsabilitatii? in ora responsabilititii trebuie sa
ai curajul de a te vedea ca un Arhat care conduce
lupta fara nici un ajutor, capabil sa reziste asaltului
stihiilor cu intelepciunea si vointa sa.

intalnirea cu stihiile pentru un ignorant e doar o
poveste, dar deja stiti, cat de des stihiile sunt atrase
in viata reald a oamenilor. invatatura de nenuma-
rate ori a indicat la efectul fenomenelor fizice asupra
starii organismului uman. Energia poate crea o core-
latie intre stihii si tensionarea organismului uman.
Vointa ia nastere din experienta si atentie la feno-
menele existentei. Astfel karma inevitabila poate fi
supusa influentei umane.

128. Avem discutii despre viitor in care este permis
sa oferim cea mailarga gama de idei, confirmandu-le
cu fapte si analogii. Un asemenea joc de prognozare
este cea mai buna odihna, acesta desteapta centrele
latente si naste ganduri noi. invatatura Noastrd e
creata din experienta si prognoza. De aceea sfatu-
iti-va prietenii sa se gandeasca la viitor. E inutil sa
ne gandim, e norocos sau nereusit momentul actual
— doar integrand un fapt in viitor, ii gasim valoarea.
Astfel se formeaza realitatea viitorului.

Noi suntem dusmanii fanteziilor nefondate, dar
salutam fiecare prognoza rationala. Daca elemen-
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tele constructiei pot fi identificate si vointa le poate
asambla, atunci se poate de insistat asupra aprobarii
planului. Nepotrivirea sau fragilitatea constructiei
se afla in noi insine. Groaza distrugerii reiese din
neconcordanta constiintei si ratiunii. Logica ratiunii
submineaza bazele, pe cand constiinta deja sarba-
toreste victoria. Daca logica evidentului isi gaseste
adevaratul rol in intelegerea realitatii, atunci decizia
devine incontestabila. Astfel ganditi-va la viitor.
Astfel in desert ridicati zidurile cunostintelor. Stiti
ca fiecare piatra a acestor ziduri e absolut necesara.
Puterea lor va rezista tuturor atacurilor dusmanilor
cunoasterii. Numarati fiecare ora, cand construiti
viitorul. Principalele forte ale omenirii iau nastere
din prognoza. De unde curaj? De unde nazuinta? De
unde depasire?

129. Tradarea trebuie sa fie anticipata. Fiecare
aluzie la tradare trebuie sa fie descoperita. Daca
multicolora e frica, atunci mult mai colorata e
tradarea. Sa fim vigilenti!

130. {i veti spune: ,Trebuie chiar si in cele mai
mari tulburari si indignari de pastrat linistea spiri-
tului”. Va raspunde: ,Nu-i nou adevarul vostru. De
ce sa incordez linistea spiritului, cand corpul meu se
cutremurd de tensionare”. li veti spune: ,Aceasta e
legea perfectionarii”. Va raspunde: ,Si asta nu-i nou.
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Care e avantajul perfectionarii?” Veti spune: ,Exer-
sarea linistii duce la stapanirea diferitelor stari ale
corpului”.

Spiritul ce n-a cautat perfectionarea se cufunda,
la schimbarea corpului, intr-o stare de indiferenta si
apoi rataceste, chinuit de amintiri neconstientizate.
Asemenea, amintirile corpului fizic inferior il cufunda
in intuneric complet.

E necesar de evitat indiferenta in timpul schim-
barii corpului. Perfectionarea aspiratiilor va oferi
calmitate la trecerea dintr-un corp in altul. in acelasi
timp se obtine calitatea de Arhat, care niciodata
nu-si intrerupe fluxul constiintei si in permanenta
aspira spre viitor.

Spuneti-i interlocutorului ca a pregati Amrita
eterna a perfectionarii spiritului se poate doar prin
intermediul experientei. Oare poate experimenta-
torul sa adoarma in timpul unui experiment urgent?
La fel si Noi, cei cu constiinta vigilenta, unim vietile
intr-un colier indestructibil. Cuiva acest sfat i se va
parea o abstractie, dar Noi cunoastem toata reali-
tatea practica a perfectionarii.

La fel e necesar de constientizat o alta calitate a
Arhatului. E necesar sa stii a trece unele perioade
ale vietii pe neobservate pentru ochii straini. Sage-
tile atentiei exagerate distrug reteaua de protectie a
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purpurului. Aceasta experienta va putea fi in curand
demonstrata pe ecran. Nu Evitam sa asociem
conceptul recent de neatins al Arhatului cu experi-
enta stiintifica. Astfel se poate de forjat un pod spre
lumile indepartate si de gasit viata acolo unde se
presupune o oarecare moarte.

131. Fenomenele fizice si chimice, cand sunt atinse
de catre alte manifestari ale celor mai subtile energii,
constituie un factor puternic de actiune asupra
omenirii. Daca proprietatile chimice ale razelor de
pe planetele mai indepartate pot afecta organismul
uman, atunci cu siguranta emanatiile foarte apro-
piate ale Pamantului, influentate de acele nenu-
marate formatiuni cosmice, ofera o parghie pentru
aspiratiile umanitatii. Legile perturbarilor activitatii
umane nu pot fi percepute prin logica repartizarii
elementelor evidente. Cum oare fara studierea
tuturor proceselor inconjuratoare e posibil a desface
nodurile rigide ale aparatului mental?! Undeva s-au
aprins razele roz - si rascoala pregatita a unei intregi
natiuni s-a stins. Undeva s-au schimbat curentii ocea-
nici - si s-a produs schimbarea comertului mondial.
Acestea sunt niste exemple ordinare si evidente. Dar
cate cauze si consecinte dintre cele mai subtile satu-
reaza spatiul si strabat straturile omenirii!

Tu, care decizi destinele popoarelor, intra in labo-
rator si urca-te in observator. Desi s-ar putea sa nu
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descoperi imediat o analogie cu problemele sociale,
intelectul tau cercetator va intelege complexitatea
structurii realitatii. Acesta isi va da seama de insepa-
rabilitatea destinelor evolutiei omenirii de procesele
cosmice. De aceea, cunostintele reale fara preju-
decati vor fi o calauza devotata spre viitor. Cine va
separa stiinta despre societatea umana de proce-
sele mondiale, acela isi va taia picioarele si se va
condamna la o existenta de schilod.

132. ingrozitoare boli sunt ingdmfarea si suspi-
ciunea. Prima genereaza prostie si ignoranta, din a
doua provin minciuna si tradarea. Cu atentie trebuie
sa te clarifici in intentiile conlucratorilor. Scutul Ti
protejeaza pe cei care pot cu sinceritatea luminarii
sa acopere cotiturile intunericului.

Nu prostanacul norocos din povestile populare,
dar luptatorul vigilent si prevazator — acesta e chipul
timpului prezent.

133. Veti intreba: ,Cate domenii de cunostinte
poate cuprinde omul pentru eliminarea stagnarii?”
Desigur, triada domeniilor nu va ingreuna fluxul
gandirii. Etica fundamentelor existentei, domeniul
existentelor precedente si o parte din observatiile
asupra elementelor naturii vizibile pot constitui o
triada neobosita, ce purufica constiinta.

134. De ce Comunitatea Noastra poate evita usor
iritarea? Sa nu supraapreciem calitatea constiintei,
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baza totusi va ramane intensitatea muncii. In muncé
si in utilizarea pranei se afla taina posibilitatii de
existenta in comun a grupurilor de oameni. O astfel
de conlucrare e posibila si adeptii Nostri nu trebuie
sa fie dezorientati din cauza varietatii caracterelor
participantilor. Munca asidua si folosirea adecvata
a naturii vor oferi comunitatii muncitoare o directie
corecta.

135. Ne putem bucura cand decurg terme-
nele evenimentelor marete. Nicio distrugere nu
va perturba constientizarea realitatii cresterii unor
combinatii cosmice noi. Astfel de combinatii trebuie
sa ne umple de bucurie. Daca noi le constientizam,
inseamna ca noi participam la acestea. lar orice
participare in procesul cosmic, chiar si partial consti-
entizata, este deja o mare victorie a spiritului. Aspi-
ratia spre lumile indepartate e o directie fireasca a
spiritului uman ce isi aminteste de experientele sale
interplanetare.

E necesar de indreptat omenirea pe calea spre
lumile indepartate. O astfel de directie poate
conduce printre toate batjocurile ignorantei pana
la realitatea adevarata. Manifestarea lumilor inde-
partate va transforma viata pe scoarta planetei.
Realitatea sortita va da reflux stagnarii gandurilor
marunte.
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136. Adesea oamenii se incredinteaza unui cal
zburdalnic, desi fiecare musculita nesemnificativa
poate infuria animalul. Adesea oamenii incearca sa
navigheze intr-o barca fraqgila, desi fiecare piatra
ameninta cu moartea. Adesea oamenii stau sub
grinzile casei, desi cea mai mica fluctuatie a paman-
tului 1i poate distruge. Toate acestea, desigur, sunt
bine cunoscute, dar totusi oamenii incearca sa evite
pericolul, de parca pericolul nu ar fi insotitorul exis-
tentei incarnate. Fericire se numeste, cand oamenii
merg peste prapastie fird a o observa. insd dac
vederea e destul de dezvoltata, atunci drumetul
vietii observa toate denivelarile cosmice - el se va
chinui dureros din cauza inaccesibilitatii aparente a
caii.

Dar oare ce ii poate da vigoare si putere de a
trece peste crapaturile scoartei pamantului ce se
darama? Desigur, doar constientizarea corelatiei
orei de trecere raportata la viitorul care inevitabil
trebuie sa se creeze.

137. Oamenii nu vor sa inteleaga activitatea de
grup, care multiplica fortele. Dodecaedrul e una
dintre cele mai perfecte formatiuni. O astfel de forta
dinamica poate rezista la multe atacuri. Un grup
din douasprezece persoane consolidat sistematic
poate, cu adevarat, sa stapaneasca chiar si fenome-
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nele mondiale. La fel trebuie de inteles ca extinderea
grupului il poate slabi, perturband dinamica struc-
turii. De aceea puteti observa constructiile Noastre
de grupuri mici. Desigur, conditiile karmice diferite
pot atrage elemente karmice diferite. Nu le poti
izgoni fortat, dar le poti trai efectele si inlatura rapid.
Fiecare membru dezvoltat al grupului este obligat
de a constientiza oaspetii nechemati si de a incorda
vointa pentru inchiderea datoriilor karmice ale vietii.
Uneori chiar si intentiile bune leaga de o persoana
demna unele elemente nepotrivite — asemenea
ingreunarii corabiei cu o incarcatura nepotrivita. Dar
carmaciul trebuie sa se clarifice in calitatea marfii si
sa inlature ce nu-i potrivit.

in special, evitati promisiunile. Aceste promisiuni,
ca scoicile, se lipesc de corabie. Dati celui demn ce a
meritat, dar nu-l impovarati cu promisiuni. Un grup
consolidat trebuie sa fie liber de promisiuni reciproce.
Doar constientizarea constructiei viitoare va deveni
baza scopului unitatii. Vorbesc nu despre cercurile
magice, ci despre influenta reala a actiunii de grup.

138. Corect va revoltati impotriva semanarii
murdariei vietii. Cu adevarat, animalele actioneaza
mai curat, caci imaginatia lor e nepatata. Fara frica
trebuie de izgonit obiceiul josnic de a murdari ochii
tinerilor.

90



139. Focul Brahmavidya poate fi observat doar in
ochi. Cuvantul nu-I exprima si inscriptia nu-l infa-
tiseaza, caci flacara lui e in acel gand, care nu se
exprima prin invelisul corporal. Doar oglinda ochilor
emana scanteile razelor gandului superior. Acei ochi
vor diferentia scanteile razelor cosmice, pe care
vederea necizelata le va numi pur si simplu lumina
soarelui.

Pentru a descompune cu ochiul liber raza cosmica
in scanteile Fohatului, e nevoie de focul Brahma-
vidya. Cuvantul uman n-are putere sa exprime esenta
Brahmavidya. Se poate partial de patruns in acesta
cu vederea spirituala, intrevazand descompunerea
razelor cu ochii inchisi. Dar cresterea focului Brah-
mavidya va oferi posibilitatea de a vedea cu ochii
deschisi acele parti componente ale razelor, ce nu
sunt accesibile aparatelor mecanice. Aceasta posi-
bilitate deja se refera la domeniul comunicarii cu
lumile indepartate. Aceasta se declanseaza la fel de
neasteptat ca fiecare luminare a constiintei, si nu se
supune unei dezvoltari fortate, si vine la momentul
dezvoltarii sensibilitatii organismului. invatatorul nu
poate forta aceasta posibilitate, dar se bucura cand
vederea din intuneric trece in lumina.

La fel se intampla si cu sunetele lumilor indepar-
tate. intai ele devin permanente in adancul consti-
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intei, iar apoi zboara pe neasteptate in urechea
deschisa si triumfatoare. Cine nu intelege ilumi-
narea, nu va intelege despre ce Vorbesc.

140. Cei mai rai sunt oamenii care nu pot sa creada
si nu cunosc forta increderii - umbre trecatoare!

141. Noi nu-i parasim pe confratii Nostri, Noi
cantarim posibilitatile de succes si le contrapunem
realitatii. Un semanator poate schimba campul de
lucru, fara a-si pierde utilitatea. La fel si confratii
Nostri pot schimba campul de lucru, cand stiu cum
apropiatii lor urmaresc vigilent lucrul lor creativ si
ndzuinta spiritului. Intr-o conlucrare adevarata,
fiecare confrate trebuie sa stie ca lui i se aleg cele
mai bune posibilitati. Aceasta cunoastere trebuie
sa-i fie un sprijin in toate greutatile — aceasta este
obligatia Comunitatii.

Poate oare cel reincarnat sa stie singur, cand el
a inceput sau a terminat ceva? A sti despre sine
e imposibil in finvelisul trupesc. Multe existente
formeaza un singur lant al constiintei si ar trebui sa
lasati in seama Fratilor credinciosi sa pronunte ora
cand Lotusul se va deschide. Ei pot decide actiunea
aplicabila si potrivita scopului, si in aceasta vointa,
si in profunzimea increderii se afla una din victoriile
asupra karmei.

142. Sa luam un exemplu din lumea animalelor.
Cand organismele ce s-au hranit cu acelasi sange,
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trebuie sa se separe, acest proces evoca intotdeauna
un sentiment de imperfectiune. Creaturile mici si
oarbe nou-nascute se adreseaza atat de inconstient
fortelor naturii, incat doar compasiunea le acorda
atentie. Dar trece timpul si ei se transforma intr-o
haita puternica. Este adevarat ca se lupta intre ei,
dar se unesc pentru a ataca inamicul. S-a creat o
energie noua, in pofida inceputului derizoriu.

Sa luam un exemplu din constructie. Pentru
crearea unei case noi se distruge constructia veche.
Fiecare piatra, fiecare grinda, scoase din cuiburile
vechi, striga impotriva nedreptatii actiunii comise.
ins& dezmembrarea a avut loc si 0 energie noua a
izbucnit. Kali Distrugatoarea a devenit Maica Crea-
toare. Din ruine se cladeste o constructie noua. O
noua energie satureaza spatiul.

Prin astfel de exemple simple trebuie de amintit
despre necesitatea reinnoirii energiei.

Daca Ni se va spune despre o forma capabila sa
existe neschimbata mii de ani, atunci Noi, intai de
toate, vom regreta imobilitatea spiralei energiei in
jurul unei asemenea structuri. De aceea actiunea
mareata va fi intotdeauna bucuria Noastra. Distru-
gerea o Numim Creare, daca exista constiinta despre
viitor. Crearea unui flux de energie e inceputul inte-
legerii curentilor cosmici. De aceea cugetati asupra
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necesitatii miscarii — atat in ganduri, cat si in actiune.
Toti au auzit despre sosirea Noului secol, poate oare
noul veni fara actiune?

E mai bine de salutat fiecare creatura oarba
nou-nascuta, decat un papagal stravechi, ce repeta
lucruri vechi. Comparati fluxul nvataturilor vietii
date omenirii. Fiecare din ele, fara a o atinge pe cea
precedenta, intredeschide noi porti spre cunoastere.
Actiunea vietii e pecetluité pe fiecare din aceste inva-
taturi, de aceea acestea trebuie studiate nu pentru a
face cunostinta, dar pentru a le aplica in viata. Doar
pe aceasta cale veti crea un flux de energie.

143. Cunoastem imperii intregi, care s-au format
cu succes prin mentinerea flexibilitatii planului.
Asediatorii cetatii, pentru restabilirea puterilor, se
retrag temporar, iar apoi tabara lor se transforma
intr-o forta groaznica, ce cu o singura privire a sa
suprima cetatea ce parea inaccesibild. In caz de
nechibzuinta a energiei unilaterale ar fi fost distrusa
o armata intreaga, dar crearea unui nou flux de
actiune a creat o cetate noua.

Crearea cetatii cunostintelor e o victorie.

144. Vase pline de Spirit” — astfel Numim oamenii
care, pe baza experientei din vietile trecute, in fermi-
tatea faptei eroice spirituale, isi extind constiinta si
astfel intra in intelegerea fundamentelor evolutiei.
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Daca aceasta definitie i se va parea cuiva nestiintifica,
atunci oare poate fi numit eroul spiritual o butelie
de Leyda? Anume astfel se acumuleaza energia
externa si la termenul stabilit urmeaza descarcarea.
Grea poate fi tensiunea, cand potentialul e pregatit,
iar termenul n-a sosit. Greu e pentru ca aparatul
sensibil percepe niste parti deosebit de periculoase
ale Materiei Primare.

Dupa cum se stie, insasi Materia Primara — Materia
Matrix — nu patrunde pana la sfera pamanteasca ca
urmare a turbionului straturilor inferioare infectate,
dar asa-numitul Fohat, care reprezinta granularea
Materiei Primare, in forma de scantei poate ajunge
la suprafata pamanteasca si chiar poate fi perceput
cu un anumit vaz, cand raza solara interesecteaza
raza planetara chimica, colorand scanteile dupa
compozitia chimica a razei.

in afard de Fohat, la suprafata padmanteascd
ajung scurgerile materiei luminoase — Materia
Lucida. Pentru vazul unora, aceasta reprezinta niste
fluxuri de lumina si pete in spatiu. Aceste fenomene
chimice pot fi considerate ca fiind o particularitate
a ochiului sau chiar un defect de vedere, dar cunos-
tintele vor arata ce semnificatie profunda au acestea
pentru organism.

Pe de o parte, impactul scanteilor constientizate
ale Fohatului si fluxurile Materiei Lucide sunt bene-
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fice: ele umplu spiritul cu constientizarea necesitatii
evolutiei; pe de alta parte, ele pot provoca arsuri si
ameninta cu inflamarea centrilor, fiind parti compo-
nente ale stihiei focului. Fenomenele stihiei focului
pot fi comparate cu cea mai tensionata culoare a
energiei electrice, dar schema de lumina a energiei
electrice e limitata, in timp ce varietatea scanteilor
luminoase chimice ale Fohatului depaseste orice
imaginatie. Tipul luminii Fohatului este echivalent
cu cristalele pretioase. Alimentand energia psihica,
Fohatul paveaza calea spre lumile indepartate, in
timp ce Materia Lucida tese intarirea constiintei. Una
intareste, alta impinge spre abisul infinit al perfecti-
onarii. Acestea sunt darurile minunate ale maretului
Aum!

145. La inceput vi s-a aratat cum functioneaza
legile materiale primare. Ati participat la levitatii si
la experimente de materializare si trimitere a obiec-
telor — toate acestea nu pentru distractie, dar pentru
cunostinte exigente. Apoi a fost prezentata lumea
astrala, dar nu pentru scufundarea in ea. Extinzand
constiinta, ati primit posibilitatea sa cunoasteti
chipurile si aurele incarnarilor precedente. Termi-
nand cu lumea semi-materiala, noi am trecut la
clarviziunea si clarauditia cosmica. Folosind centrii
deschisi ai surorii Urusvati, a fost posibil de aratat
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raze de diverse calitati si structura substantelor
subtile. Astfel ne-am apropiat de constientizarea
lumilor indepartate, care e aproape de stihia focului
si de aceea e periculoasa. Astfel a fost nevoie de un
regim special de frig, consecintele au fost excelente.
Fara tulburari deosebite ale organismului s-a reusit
de prezentat granularea Fohatului, altfel vorbind, de
obtinut asa-numita vedere prismatica.

De ce e important de simtit manifestarea Foha-
tului? Granularea acestei energii deosebit de subtile
e pusd la baza cheagurilor cosmice. inseamna c&
anume Fohatul va fi tatal care va impinge formarea
unor corpuri spatiale noi.

Cel care apartine cunoasterii lumilor indepartate,
va simti puterea si frumusetea cristalelor Fohatului. E
un experiment dificil si Ne bucuram pentru Urusvati,
caci corpul fizic rareori percepe energiile deosebit
de subtile.

146. Fiecare acuzatie, suspiciune si afirmare falsa
il impovareaza imediat pe cel care a trimis-o. E irati-
onal de sperat ca urmarile minciunii pot fi amanate
sau ascunse. Anume aceste urmari, asemenea
promisiunilor, se inradacineaza in karma pentru a fi
urgent ispasite.

147. Trebuie ferm de constientizat diferenta
dintre asteptare si aspiratie. in asteptare intot-
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deauna va fi ora de imobilitate, in timp ce aspiratia
e intotdeauna zborul in viitor. O asemenea dife-
renta poate fi inteleasa de cel care nu e multumit
cu decurgerea prezenta a vietii sale si cugeta despre
fluxul continuu al existentelor pe diverse planete.

148. Sa ne intoarcem la contrapunerea intelep-
ciunii pamantesti si a intelepciunii lumilor indepar-
tate. Desigur, daca spiritul aspira demult spre perfec-
tiunea lumilorindepartate, atunci viata pamanteasca
va fi doar o strangere a cioburilor.

Toate experimentele in domeniul celor mai subtile
energii pot avea loc in orele unei detasari usoare de
Pamant. Aceasta e asemenea unei aspiratii incontro-
labile spre intelepciunea lumilor indepartate. Orice
senzatie pamanteasca pare a fi infima, in compa-
ratie cu acest zbor spre Infinit. Dar uneori trebuie
sa consolidam pilonii intelepciunii pamantesti. Ne
bucuram de intelepciunea lumilor indepartate si nu
trebuie sa uitam de intelepciunea pamanteasca.

149. Astazi Urusvati a auzit muzica sferelor — acel
tempou care intareste constiinta evolutiei. Anume
nu motivul, dar ritmul constituie esenta muazicii
sferelor. Anume calitatea frecventei sunetelor este
firul interplanetar. Aceste sunete se aud in multe
lumi indepartate, dar pe Pamant ele pot fi auzite
doar la inaltimi si trebuie de avut auz muzical. Dar
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urechea ce a auzit muzica sferelor, trebuie protejata
de vant.

150. Oricine regreta chiar si o data de munca
pentru insarcinarile Noastre, creeaza un obstacol de
netrecut intre sine si Noi.

151. Desigur, abordarea problemei combustibi-
lului in Asia trebuie sa fie schimbata. Trebuie sa stim
cum sa folosim combustibilul mineral side asemenea
s& cultivdm plantarea arborilor. insé acidul cianhidric
otraveste demult creierul Asiei. Chiar si la altitudini
exista depozite de materiale combustibile. Pierzan-
du-si creierul, poporul s-a transformat in niste tran-
tori lenesi.

Garantez sanatate acolo, unde prana e protejata
constient. Manifestarea evolutiei trebuie sa fie inse-
parabila de imbunatatirea vietii popoarelor.

Maraitul cainilor poate da ritm simfoniei. Linistea
cimitirului e adesea mai dezagreabila, decat
zgomotul vantului.

152. Cu cat e mai perfect spiritul, cu atat mai
inevitabil el constientizeaza toata suferinta profunda
a vietii pamantesti. Intre timp, Eu insumi v& repet
despre bucurie. O asemenea bucurie poate fi in
constientizarea lumilor indepartate. Sa luam un
exemplu simplu. Prin bezna noptii, trasura voastra
se grabeste spre casa, vremea posomorata ar trebui
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sa va aduca la disperare, dar spiritul vostru trium-
feaza cu bucurie. De unde vine aceasta? Doar de
la constientizarea ca casa e aproape si insusi intu-
nericul nu va impiedica sa distingeti fiintele dragi
inimii. Mult oare inseamna suferinta vietii paman-
testi, cand lumile indepartate au devenit pentru noi
o realitate!

Reusiti imediat sa constientizati calea voastra
spre lumile indepartate. Doar aceasta extindere a
intelegerii vietii va da spiritului vostru temelia caii
bucuriei. Altminteri, de ce sa ne bucuram? De inevi-
tabilitatea reincarnarii? Dar fara o viziune asupra
viitorului, reincarnarile vor fi doar un pasaj absurd
al paginii vietii. Ratiunea animala nu necesita consti-
entizarea viitorului, dar anume vointa cunoasterii
misca omul spre intelegerea schimbarilor vietii. Cu
o asemenea gandire omul obtine dreptul la bucurie
si cu aspiratie se poate apropia de conlucrarea cu
lumile indepartate.

Nu astronomic, dar prin viata de zi cu zi omenirea
isi va inmulti bogatiile vietii si va compara comensu-
rabilitatea multor fenomene cotidiene.

153. Oricine a constientizat bazele evolutiei are
obligatia de a transmite aceste cunostinte unui
anumit numar de persoane. in acelasi timp, preves-
titorul mare sau mic e supus aceleeasi legi: el trebuie
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sa transmita cunostintele fara vreo violare a libertatii
altora. Bazele evolutiei pot fi constientizate doar
benevol si pot fi aplicate de oameni in viata numai
in aspiratia spiritului desteptat. Pentru o schimbare
in evolutie trebuie de reconstruit intreaga viata.
Neaccesibil e acest fapt pentru cel care nu e pregatit
in spirit sa slujeasca Pamantului. Dar intre timp acest
dar are semnificatie pentru incheierea drumului
pamantesc. Dintre cele mai vechi legaminte ale
vedantei Noi cunoastem acest principiu eliberator.
ins&, nainte de innoirea evolutiei, obligatia Noastra
e de a repeta neobosit despre aceasta forta motrice.

154. Adesea ati intrebat despre spiritele care au
parasit Pamantul pentru lumile indepartate. Dar,
vazand coloritul bolnavicios al planetei noastre, ati
inteles rationalitatea trecerii de dincolo, unde exista
realitatea frumoasa. Fiecare trebuie sa-si indepli-
neasca obligatia fata de Pamant prin promovarea
bazelor evolutiei — in aceasta va fi cea mai mareata
conlucrare cu omenirea. insa nicio cupold de sticl3
nu va retine ramurile stejarului crescut.

Fie ca tot ce poate urca, sa tinda spre inaltimi!

155. E necesar de atras atentia asupra creierului
mijlociu. Anume dezvoltarea lui ofera realizarea
yogismului in viata. Acumularea fenomenelor in
viata arata in ce masura Yoga vietii e mai presus
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decat oricare ascensiune artificiala realizata izolat
de realitate.

156. Ritmul adevarului e ca o fortareata indestruc-
tibila. Nu conglomerarea de cuvinte, ci ritmul sune-
tului are o semnificatie decisiva. De ce sa incerci sa
cuceresti cu cuvintele, cand fulgerul ritmului poate
alunga cele mai nocive fiinte? Despre ce se poate de
umplut scrisorile, cand gandul strapunge constiinta
imediat? Desigur, invatatura despre gand, despre
impactul vointei e deja denaturata de oameni. Ei
gandeau sa inlocuiasca slabiciunea vointei si a
gandului cu actiuni mecanice. Ridicole sunt adormi-
rile artificiale hipnotice si toate jucariile lor straluci-
toare. Chiar si incrucisarea privirii nu e obligatorie.
inséa cel care cunoaste adevérata Yoga in viata, stie
ca fulgerul adevarului doboara si invie.

Cand Noivorbim despre necesitatea onestitatii, Noi
nu avem in vedere oamenii nepotriviti. Noi indicam
drumul direct al adevarului perfect, lipsit de inceputul
personal. Aceasta posibilitate poate fi constientizata
prin simt-cunoastere. Experienta acumulata in centrul
.cupei” va fi de parca baza simt-cunoasterii. Fiecare
observatie rezonabila, pastrata in ,cupa”, ofera
cunostinte de neclintit. Centrul ,cupei” se ampla-
seaza aproape de rezervorul de sange, caci sangele e
mijlocul existentei pe pamant.
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Deci adevarul nu este o conventionalitate
abstracta, el e constientizarea legilor cosmice,
bazata pe experienta personala. De aceea soco-
titorul Nostru poate gresi in calcule, fara a deveni
necinstit, dar cel mai pedant ipocrit nu va obtine
puterea eficientei spirituale.

Initierea, meditatia si concetrarea e corect sa
le consideram concepte inapoiate, caci aceste
concepte trebuie sa fie exprimate in actiuni. Toata
magia artificiala trebuie sa fie uitata.

157. Ceata popoarelor creste. Floarea inflacarata
nu e vizibila pe spatiul planetei.

158. Oamenii de obicei considera ca ei pot atinge
perfectiunea printr-o multime de modalitati. Aceasta
multitudine de miraje linisteste gandirea mediocra.
intre timp, omenirea are doar doud cai: sau inte-
lept in tensionare sa caute cunoasterea Aum-ului
sau, asemenea unui bustean, egocentrist si sarac in
spirit, sa creada ca cineva sau ceva va avea grija de
destinul sau.

Adevarata nazuinta spre constientizarea posibi-
litatilor superioare ar trebui sa umple o mare parte
din viata omului ca cea mai necesara si captivanta
ocupatie. Dar lumina cunoasterii e inlocuita cu
formulele conventionale ale religiilor si omul, menit
sa fie ganditor, se inchina ungherului intunecat si isi
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atarna amulete, fara a cunoaste macar semnificatia
acestora. Repetati aceasta tuturor celor care dormin
intunericul cotidianului.

Niciun fel de jumatati de cai nu exista — sau aspi-
ratie, sau amorteala mortii. Mai mult, efortul este
plin de bucuria realizarii cosmice, in timp ce incor-
darea mortii este plina de groaza. Guvernele care
incearca sa-si ascunda gandirea mediocra in spatele
unei masti a succesului conventional fac munca de
gropari. Astfel, trebuie de avertizat tinerii despre
venirea Yoga-ii vietii.

Toate Yoga-ile anterioare, date din Sursele
supreme, luau ca baza o anumita calitate a vietii.
Acum, odata cu venirea secolului lui Maitreya, e
nevoie de o Yoga care sa cuprinda esenta intregii
vieti, atotcuprinzatoare si fara nici o evitare. Precum
exemplul tinerilor nearzatori din legenda biblica,
care s-au sacrificat cu vitejie cuptorului de foc si prin
aceasta au dobandit putere.

Puteti s& Imi propuneti o denumire pentru Yoga
vietii, dar posibil cel mai precis nume va fi Agni Yoga.
Anume stihia focului ofera denumirea acestei Yoga-i
a sacrificiului de sine. Daca pericolele Yoga-ii ante-
rioare in timpul exercitiilor se reduc, atunci in Yoga
de foc pericolele cresc, caci focul, ca element atotle-
gator, se manifesta pretutindeni, dar in schimb el
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ofera cunoasterea celor mai subtile energii. Focul nu
va va indeparta de la viata, el insa se va manifesta ca
un conductor de incredere spre lumile indepartate.
Caci ce satureaza spatiul nemasurat?

Deci, cu un zambet de bucurie salutam viata de foc.

159. De ce Yoga e numita de foc? Manifestarea
puterii Tmbunatateste viata intensa si stinge orice
manifestare nedemna. Manifestarea focului este
iluminarea materiei, altfel vorbind, unde e foc, acolo
e semnul de perfectionare.

Ne sunt cunoscute fenomenele, cand aura tensi-
onata atragea spre sine Focul Spatial si se invaluia
intr-o luminiscenta deosebita. Astfel se creeaza
legatura fizica a omului cu cea mai subtila energie.
Noi pretuim in special atunci cand cineva poate
simti energiile superioare in straturile mijlocii ale
atmosferei si discerne posibilitatile neobisnuite care
coboara asupra omului.

Gropile 1intunericului necesita o dezinfectare
puternica — doar focul va strapunge aceste emanatii
daunatoare. Daca vi se spune despre pericolul stihiei
focului, raspundeti ca pericolul e cununa eroismului
spiritual.

160. Ne putem gandi la lupta doar in termeni
de victorie? Insuccesele aparente sunt radacinile
statorniciei. Succesul e ca petalele colorate, dar infu-
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zati radacinile, caci in ele e seva puterii. Sugerez sa
priviti puterea ca fiind acumularea experientei. Noi
iarasi suntem in gradina vietii, unde experienta duce
la realizare.

161. Sa vedem care e diferenta si asemanarea
dintre Agni Yoga si alte scoli de Yoga. Karma Yoga
are multe asemanari, cand interactioneaza cu
elementele terestre, dar cand Agni Yoga insuseste
caile spre constientizarea lumilor indepartate, atunci
diferenta devine evidenta. Raja Yoga, Jnana Yoga,
Bhakti Yoga — ele toate se pazesc de realitate si astfel
nu pot trece in evolutia viitorului. Desigur, Agni-yo-
ghin-ul trebuie sa fie Jnani si Bhakti si dezvoltarea
fortelor spiritului il face un Raja-yoghin. Cat de
frumoasa e posibilitatea de a raspunde sarcinilor
evolutiei viitoare, fara a respinge cuceririle spiritului
din trecut! Nu trebuie sa ne laudam cu aducerea
inovatiei, pentru ca doar printr-o sinteza a vechiului
si a noului este posibila o reinnoire a posibilitatilor.

162. Fiecare pericol ofera, de asemenea, si avan-
taje. Centrul energetic al laringelui aduce sinteza.
Astfel sabia se caleste in foc. Desigur, fiecare flacara
e periculoasa, dar subtilitatea formei de perceptie
sporeste prin flacara. De aceea Agni Yoga se creeaza
pe baza fenomenului focului — datatorul de viata si
creatorul vointei.
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163. Doritorul sa inoate trebuie neinfricat sa se
arunce in apa. Cel care a decis sa cunoasca Agni
Yoga, trebuie sa transforme prin ea toata viata. De
ce oamenii cred ca pentru Yoga se poate de acordat
o parte din odihna lenesa, aflandu-se in ganduri
necurate tot restul timpului? Anume, toate actiunile
trebuie sa fie patrunse de aspiratia purificatoare de
foc. Amintiti-va cum am Tnceput Cu voi cunoasterea
Agni Yoga-i. La fel si voi introduceti ucenicii vostri in
domeniul stapanirii Yoga-ii de foc. Precum sculptorii
incepeti sa atingeti diferite parti ale materiei brute.
Pe neasteptate, neobosit ciopliti scanteile focului
vietii din suprafata haosului.

Precum jocul Maretei Maici atinge intensitatea
puterii in curburile spiralei energiei Fohatului, la fel
de curajos dati oamenilor o intelegere completa si
neasteptata a sintezei vietii in cunoasterea Infini-
tului.

Nu atrageti atentia la scufundarile si zborurile
spiritului, caci acestea pot fi doar inelele spiralei de
miscare. Mai rele sunt neatentia continua si ingam-
farea. Fie ca Agni Yoga sa conduca pe calea fauririi
flacarii, manifestand asemanare cu crearea eterna a
formatiunilor cosmice.

Cea mai sintetizanta Yoga impune obligatia de
a construi intreaga viata intr-o disciplina cores-
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punzatoare, neobservata in exterior. Daca aceasta
disciplina neobservata nu este vazuta ca lanturi, ci
este perceputa ca bucuria responsabilitatii, putem
considera prima Poarta deschisa. Cand va fi consti-
entizata conlucrarea cu lumile indepartate, atunci se
va deschide Poarta a doua. Cand insa vor fi inte-
lese bazele evolutiei, atunci va cadea lacatul celei
de-a treia Porti. in sfarsit, cand va fi inteles avantajul
astralului densificat, atunci lacatul celei de-a patra
Porti va ciddea. Impreund cu aceastd avansare se
aprind focurile centrilor cunoasterii si vine simt-cu-
noasterea printre fulgerele celor mai subtile energii.
Asa deci protejati focul cunoasterii si protejati forta
ce creste.

164. Oamenii vorbesc mult despre ajutorul care
trebuie sa vina din Adapostul Nostru. Sa urmarim, in
ce masura oamenii pot accepta acest ajutor. Fiecare,
care viseaza la ajutor, deja determina in mod egoist
directia si marimea ajutorului. De parca elefantul ar
putea incapea intr-o pivnita joasa! Dar persoanei
care cauta ajutor nu-i pasa de marimea si cores-
punderea acestuia. in mijlocul iernii trebuie s& inflo-
reasca crinii si in desert trebuie sa izbucneasca un
izvor, altfel nu mult valoreaza invatatorul.

insa ,tu, creator al desertului si stapanitor al
frigului, singur ti-ai creat setea si ai tremurat de la
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raceala inimii. Izvorul Meu a ramas in afara privirii
tale si nu te-ai intors la florile Mele. Ti-ai aglomerat
calea cu egoism si aveai timp doar pentru a-i proteja
talpile pretioase de ghimpii crescuti de tine insuti.
Ajutorul meu a plecat zburand ca o pasare speriata.
Mesagerul Meu se grabeste inapoi si jalnic urla Lop
Nor-ul alb. Ajutorul Meu e respins”. Dar drumetul
continua orbeste sa ceara ajutor si isi indreapta
atentia asupra locului viitoarei sale pieiri.

De aceea Noi propunem mereu vigilenta, mobili-
tate, receptivitate — nu se poate altfel de tinut pasul
cu realitatea.

165. Calea sihastriei nu e calea Noastra. E necesar
de adus vietii florile experientei. La fel, cine va
rezolva pentru sine usoara sarcina a existentei lipsite
de deranj? Cine isi poate asuma propria desemnare
ca spectator al luptei? De acum inainte nu exista
spectatori sau acei care dorm, caci flacara e in prag.

166. Fiecare om apartine unei oarecare Yoga-i,
cel putin intr-o forma embrionara sau denaturata.
Se poate de impartit oamenii dupa stihii, la fel se
poate de impartit si dupa Yoga-i. Adesea intr-un
fariseu recunoasteti uratenia Bhakti Yoga-ii. Intr-un
atlet insuportabil — Hatha Yoga. intr-un fanatic —
Raja Yoga. intr-un ipocrit — Jnana Yoga. Dar oare ce
poate fi mai presus de aducerea adevaratei Yoga-i,
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care uneste constiinta terestra cu pulsul cosmic! Se
poate oare de imaginat ceva care inlocuieste aspi-
ratia de baza a spiritului incarnat; ceva care ar umple
intelegerea astrala; ceva care ar justifica existenta
omenirii? insa studierea Agni Yoga-ii apropie omul
de lumile indepartate.

Ma putetiintreba, ce tehnicifizice sunt utile pentru
Agni Yoga. Recomand o mica pranayama dimi-
neata — nu mai mult de cinci minute, nu trebuie de
consumat carne, cu exceptia celei afumate; fructele,
legumele, laptele, fainoasele, ca intotdeauna, sunt
benefice. De asemenea, se exclud toate vinurile, cu
exceptia consumului curativ. Opiumul e dusmanul
Agni Yoga-ii. Norii pe cer sunt impovaratori pentru
un Agni-yoghin. Recomand incaltamintea s-o sepa-
rati cu cauciuc si sa va plimbati dimineata, evitand
fumul. Evenimentele diverse ale vietii trebuie sa fie
infruntate cu curaj, pentru ca este imposibil de decis
unde este binele si unde este rau.

Omul care aduce Yoga adevarata in viata isi inde-
plineste cea mai mare misiune. Astfel in fata noastra
se afla fundamentul Agni Yoga-ii.

167. Poate cineva va intreba: ,Oare este usoara
calea celor care aduc Adevarul?” Desigur, fiecarui
aducator i este greu sa mearga; calea sa de foc
niciodata nu poate fi usurata. De parca o cupola ar
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cobori pe fruntea purtatorului de Adevar si ar apasa
pe centrii creierului. Doar o lupta constienta conduce
eroul spiritual pana la indeplinirea sarcinii. Ceata
rautatii se va tari dupa el, caci el scoate planeta din
singuratate.

Poate fi oare considerat curajos cel care se
proclama neinfricat? Poate fi oare considerat savant
cel care se proclama ca a dobandit cunostinte? Cu
adevarat, fiecare ce este demn de actul eroicisi inde-
plineste sarcinile, fara a declara ca sunt bune sau
rele si actioneaza asa cum trebuie. Astfel se creeaza
calea de finalizare a incarnarii.

Oare cel care a finalizat calea, o va numi difi-
cila? Finalizarea acestei etape umple drumetul de
bucurie, caci el stie catre Cine se apropie.

168. Poate oare omul sa ascensioneze sau sa
regreseze pentru sine insusi? Desigur, nicio fiinta nu
poate actiona fara a influenta mediul inconjurator.
El nu doar tulbura cu fiecare actiune diverse straturi
ale atmosferei, dar la sigur atrage dupa sine fiin-
tele apropiate lui. Cu atat mai mult omul trebuie sa
constientizeze responsabilitatea sa fata de univers.
Omul, cu fiecare inaltare a cugetului, ofera o binefa-
cere substantiala altora. Omul a cazut in deznadejde
si prin aceasta, poate, a omorat pe cineva. Pe langa
gandirea constienta are loc o conlucrare inconsti-
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enta permanenta, ce include cercuri largi in confir-
mitate cu legea karmei si afinitatea aurelor.

Nu e usor de decis, cine si cand e ucigas sau
binefacator. Doar purtatorii facliei Agni Yoga pot
ilumina corect functionarea gandirii noastre haotice,
dar pentru aceasta e nevoie cu abnegatie de sine sa
te dedici Agni Yoga-ii. Cu toate ca nu multi iubesc
pericolul sacrificiului de sine, de aceea cele spuse
acum sunt intelese de putini. Dar se pot aduce multe
exemple, cand cineva a cazut in nebunie in Asia si a
cauzat moartea unui om in Europa, si cand cineva
s-a ridicat in spirit in America a vindecat pe cineva in
Egipt. De aceea inflorirea binelui in ganduri e floarea
de foc a spiritului.

169. Precum focul reprezinta inceputul atot-le-
gator, asa si Agni Yoga penetreaza toata viata. Se
poate observa cum treptat constiinta devine mai
sensibila, cum apare o evaluare corecta a mediului
inconjurator, cum creste imuabilitatea conlucrarii
lumilor. Astfel se umple viata cu semnele intelege-
rilor supreme. Adevarul, ca un concept real, intra in
uzul fiecarei zile.

Nu doar pericolul de incendiere al centrilor, dar
si 0 sensibilitate dureroasa la nedreptate insoteste
cautatorii curajosi ai Agni Yoga. Dar ce inseamna
aceste pericole in fata constientizarii caii corecte,
eliberatoare!
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Se poate compara Agni Yoga cu Steaua Diminetii
ce vesteste apropierea luminii.

170. Odata cu dezvoltarea centrilor, omenirea va
simti niste simptome neintelese de ea, ce vor fi atri-
buite de catre stiinta ignoranta celor mai necores-
punzatoare boli. De aceea e oportun de scris o carte
despre observatiile asupra focurilor vietii. Sfatuiesc
a nu amana, caci trebuie de explicat lumii fenome-
nele realitatii si caracterul comun al existentei. Pe
neobservate intra in viata noi imbinari de concepte.
Aceste semne, vizibile pentru putini, constituie
temelia vietii, patrunzand in toate aspectele. Doar cel
orb nu va observa cum se umple viata cu concepte
noi. De aceea si trebuie de chemat savantii pentru
iluminarea realitatii.

Doctore, nu rata!

171. Agni-yoghin-ul trebuie sa renunte la conven-
tionalitatile popoarelor, desi temporar si ramane sa
apartina unuia dintre ele. Agni-yoghin-ul renunta
la specializarea ingusta in ocupatia sa, desi poseda
cunostinte preferentiale si iscusinta intr-o meserie.
Agni-yoghin-ul inlocuieste rudenia de sange cu
rudenia spirituala. Scutul Agni-yoghin-ului consta in
dedicarea de sine evolutiei lumilor si in renuntarea
severa la prejudecati.

172. Yoghin-ul trebuie sa mentina organele
respiratorii in curatenie, fapt pentru care ii sunt indi-
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cate — laptele fierbinte, valeriana si menta. Yoghin-ul
trebuie sa mentina in curatenie stomacul si canalele
intestinale, fapt pentru care sunt indicate lemnul
dulce si sena. Yoghin-ul trebuie sa mentina in cura-
tenie plamanii, fapt pentru care i sunt date aloea
si utilizarea abila a rasinii. Yoghin-ul trebuie sa
mentina in curatenie soma atotpatrunzatoare, fapt
pentru care trebuie sa foloseasca moscul. Prin cura-
tenie se subintelege si puterea sanatatii glandelor.

173. Yoghin-ului nu ii este caracteristica gandirea
cu dublu sens. Yoghin-ului nu ii este specific suso-
titul despre persoanele care apartin Fraternitatii.
Un astfel de susotit are drept consecinta tradarea.
Yoghin-ul stie, in ce masura fiecare gand are putere
asupra sa. Yoghin-ul e binevoitor la toate semnele
evolutiei. Yoghin-ul curajos recunoaste dauna dese-
urilor cosmice si rapune minciuna in temelia sa.

174. Invatatorul urmdreste dezvoltarea yoghin-
ului. Semnul dezvoltarii yoghin-ului va fi capaci-
tatea de a auzi vocea Invatatorului si, de asemenea,
dezvoltarea unui simt acut al dreptatii.

175. Calea de afirmare a yoghin-ului va fi plina
de o participare adevarata la evolutia lumilor. Dar
mai exista o trasatura distinctiva a yoghin-ului — el
nu cunoaste moartea, caci constiinta desteptata
nu cunoaste intreruperea existentei. in asa mod,
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yoghin-ul nu intrerupe pentru nicio clipa slujirea
Adevarului. Astfel, cel care a cunoscut Yoga treptat
se ridica pe treptele lumilor. Si misiunea, si slujirea
decurg neintrerupt. Pastrarea constiintei in diverse
invelisuri face fapta eroica a yoghin-ului esentiala
pentru viata.

Pana acum, doar foarte rar si in conditii deose-
bite s-a manifestat Yoga, dar evolutia spiritului cere
introducerea Yoga-ii in viata si spre aceasta trebuie
sa fie indreptate gandurile generatiei tinere. De
fanatism si de putina credinta Noi n-avem nevoie,
insa fiecare transformare sanatoasa a vietii va fi
observata si sustinuta.

176. Daca vrem sa introducem Agni Yoga in
viata, manifestarile ei trebuie prezentate prin cele
mai obisnuite semne. intrebati-l pe ucenic, daca ar
vrea sa aiba sprijin de la invatator. Vrea el oare s
primeasca ajutor spiritual si material? Desigur, vrea.
Atunci sa pasim pe calea incercarilor. E buna o incer-
care neasteptata cu frig si foame. E buna o incer-
care neasteptata a necredintei si tradarii, minciunii
si superstitiei.

Observati, cum spiritul slab se descurajeaza de
la adierea vantului, cum se dezlantuie pofta nein-
franata de mancare si cum sunt ponegrite cele mai
sfinte Inceputuri. Dar iata c& el vine, sarac si altruist,
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el zambeste frigului si foamei, el crede in forta ince-
puturilor ascensiunii si, vesnic tanar, e gata sa-si
asume actul eroic al cunoasterii.

Cand cereti aplicarea Yoga-ii in viata, atunci veti fi
niste indrumatori adevarati.

177. Afirmati corectitudinea intregii noi oranduiri
a vietii. Indeosebi rdpuneti falsificatorii valorilor
straine.

178. Acelasi Adevar neschimbat se da omenirii in
vesminte diferite. Exact in acelasi mod el se denatu-
reaza de multimile agitate in mai putin de un secol.
De aceea in obligatiile yoghin-ului intra purificarea
Adevarului. Cand chipul redeschis al Adevarului va
zambi cautatorului altruist, atunci bucuria va zbura
cu avant spre lumile indepartate. Spatiul exclama:
,Se purifica menirea vietii!” — si chipurile Purtatorilor
de Adevar zambesc. Un astfel de zambet e rar, dar
Yoga poate fi sursa lui. De aceea practicarea Yoga-ii
este iluminarea vietii.

179. Chiar si inainte de cea mai mare batalie vom
urma planul zilnic obisnuit. Nu ar trebui, ca bataliile
sa incalce cursul vietii. Lupta e destinatia noastra.
Trebuie sa o transpunem in planul fiecarei zile.

180. Magicianul, chiar si cea mai obisnuita
actiune, o inveleste cu un val al neobisnuitului.
Yoghin-ul chiar si cel mai neobisnuit fenomen il
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incadreaza in limitele obisnuitului, caci el stie, cat
de chibzuita e natura. Yoghin-ul nu e nici batran si
nici tanar. Yoghin-ul nu e batran, caci el cunoaste
calea ascensiunii treptate. El nu e tanar, caci consti-
entizeaza bogatia experientei anterioare. Yoghin-ul
poate trece viata neobservat. Yoghin-ul zambeste la
discursurile prostesti, dar loveste ignoranta.

,Eu sunt groaznicul nimicitor al insultarii Adeva-
rului. Eu iau asupra mea purificarea lumii vechi. Eu
voi fi de neclintit in fata nimicniciei ce oprima. imi
voi asuma curajul sa ma opun furiei raului!” Asa
afirma yoghin-ul si in puterea afirmarii isi forjeaza
sabia Adevarului. Considerati drept fericire aderarea
la Yoga!

Trecutul ofera yoghin-ului incepator cele mai
bune roade ale sale, viitorul ii va deschide amploarea
actiunii.

181. Noi v-am invatat sa percepeti ideea de baza,
fara a fi influentati de forma expunerii. Precum
Buddha indica pe baza unui cuvant de construit un
continut intreg, la fel si voi sa extindeti intelegerea
ucenicilor vostri printr-un singur cuvant si semn.
Important e sa nu tindeti a repeta. Daca receptorul
spiritului e pregatit, atunci fiecare gand se infinge
sagetii asemenea. Insa dacd descompunerea tesu-
tului deja a acoperit cu mucozitate canalele centrilor,
atunci nicio Yoga nu e accesibila.
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Desigur, invatatura Yoga-ii va aduce folos fieca-
ruia, chiar daca el nu va avea parte de realizari spiri-
tuale. Principiile externe ale Yoga-ii, in orice caz, vor
mentine sanatatea, vor intari memoria si vor purifica
gandirea.

Dar unde oare vor fi semnele cuceririlor ce inalta
spiritul? intai se vor aprinde focurile interioare ale
centrilor, dupa va fi auzita vocea invatatorului invi-
zibil si, in cele din urma, se va manifesta flacara exte-
rioara, care de parca uneste constiinta personala
cu constiinta spatiala. Atunci deja e posibila atin-
gerea de cele mai subtile, minunate si periculoase
energii — de tot ceea ce transforma viata, eliminand
conceptul de moarte.

Dificultatea atingerii de neobisnuit uneori
cauzeaza conditii deosebite de viata. Somnul se
reduce si pozitia orizontala devine impovaratoare.
incordarea muschilor istoveste lucrul spiritului si
fiecare otravire a aurei poate provoca suferinta.
Desigur, aceste schimbari pot fi prevenite fara
a parasi calea si lumina Yoga-ii se va acoperi cu
Lumina spatiului.

Unde-i oare o alta cale spre Nirvana?

182. Despre alte semne ale Yoga-ii. Cand puteti
respira profund, liber la altitudini, atunci e accesibila
calea spre straturile superioare ale astralului, daca
constiinta permite aceasta.
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Calea catre Yoga poate fi deschisa celui: care cu
usurinta isi considera cunostintele nesemnificative;
care rareori isi aminteste de meritele sale confir-
mate de oameni; care n-a participat la manifestarile
false ale religiei; care poate sa nu-si socoata neamul
sau pamantesc, desi tine minte reincarnarile; care
poate repeta anual plantarea gradinii sale, zambind
furtunii ce i-a luat rodul muncii anterioare; care a
pierdut calitatea de ponegrire; care a depus efort
in cautarile intense ale Supremului, invizibil ochiului;
care a renuntat la comunicarea cu toti tradatorii
Adevarului; care s-a inconjurat cu o gandire pura, ce
ofera o aura de neinvins.

Adevarat Spun - Agni-yoghin-ul trebuie sa
primeasca un loc destoinic pe Pamant si mai sus,
caci el s-a inconjurat cu cea mai subtila stihie. Si
cand lasitatea se ingrozeste, el se incinge intr-o
armura de foc — frica in el nu este.

Tineti minte botezul de foc, crucea de foc, toate
cupele inflacarate, pe care demult vi le-am Aratat
ca simbol al Yoga-ii zilei de maine. Simbolul focului
a trecut toate invataturile pentru aplicarea in viata.
Astfel fenomenul focului s-a apropiat si apa a fost
inlocuita de foc.

183. Va incredintez s& tineti sus Numele inva-
tatorului, pentru ca nimic depreciativ sa nu atinga
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aceasta legatura care uneste lumile. La fel va incre-
dintez sa-i ajutati pe cei care bat neincetat sa li se
deschida. Va Incredintez sa vorbiti despre menirea
vietii pe Pdmant. V& incredintez s& respingeti tot ce
dezonoreaza comunicarea cu Noi. Va incredintez sa
confirmati faptul existentei Noastre.

Cunoasterea invataturii Noastre trebuie esen-
tial sa schimbe viata celor care au cunoscut-o. Ea
trebuie sa aduca oportunitati, altfel pentru ce sa ne
supraincarcam?!

184. Printre avantajele Yoga-ii se regaseste posi-
bilitatea de comunicare cu invatatorii. insd trebuie
de diferentiat doua calitati ale firului: firul singular
si firul spatial. Firul singular evoca raspunsul unui
singur Invatator ales. Firul spatial comunicd nu doar
cu mai multi Invatatori, dar si ofera posibilitatea de
a obtine cunostinte cosmice. Trebuie de inteles dife-
renta in consumul de energie cand exista contactul
cu acesti doi curenti. Precum lampa raspunde diferit
la diferiti curenti, la fel si centrii vibreaza la curentii
spatiului. Adevarat, e nevoie de prudenta pentru a
introduce in cotidian combinatia unor energii atat
de diferite.

Aveti doua exemple ale diferentelor dintre fire si
stiti, In ce masura firul singular afecteaza mai putin
sanatatea. Pentru cercetarile viitoare e important de
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stiut, cu care dintre fire aveti de-a face. Multi savanti
nu vor putea diferentia metodele de cercetare. De
ce 0 anumita persoana observata are nevoie mai
putin de conditii speciale, in timp ce spiritul altuia
vibreaza ca o pasare rara si mijloacele evidente se
refracta in zadar? La acest nivel de Yoga, persoana
se atinge de acele energii, care atat de greu sunt
aplicate in viata moderna. Uneori, dupa atingerea
de o anumita energie neobisnuita e necesara intre-
ruperea fenomenelor pe o perioada considerabila
de timp, insa spiritul staruitor nu permite aceasta
odihna a centrilor si atunci Noi spunem: ,Prudenta!”.

Agni Yoga abia se introduce in viata si cei care
s-au consacrat influentei acestor forte intampina
dificultati deosebite - de parca ar fi oameni de o
alta rasa. De aceea le Spunem savantilor: ,Nu gresiti
in concluzii”.

Multora li se pare ca ei sunt gata sa se consacre
realizarii evolutiei, dar conditiile sunt foarte severe
si cel care nu poate arunca o plasa mare, e mai bine
sa nu se apropie!

185. Cineva tanar va intreba: ,Cum de inteles
Agni Yoga?” Spuneti: ,Ca o recunoastere si apli-
care in viata a stihiei atot-unificatoare de foc, ce
hraneste samanta spiritului”. Va intreba: ,Cum oare
sa ma apropii de aceasta cunoastere?” — ,Purifica-ti
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gandirea si dupa cunoaste trei cele mai dezagrea-
bile calitati ale tale si arde-le in avantul de foc. Si
atunci alege-ti un invatator pe Pamant si, cunos-
cand Invatatura, intareste corpul cu remediile date
si pranayama. Vei vedea stelele spiritului, vei vedea
focurile de purificare ale centrilor, vei auzi vocea
invatatorului Invizibil si vei dobandi alte perceptii
dintre cele mai subtile, ce transforma viata. Tu, ce ai
intrat, ajutorul iti este pregatit si sarcina e data. Tu
ai cunoscut ca bucuria e o intelepciune deosebita.
Tu nu te vei intoarce la malul anterior al fluxului. Tu
ai constientizat luptele spatiale. Pentru tine nu mai
exista aparenta oarba. Tu, cel in proces de cunoas-
tere, esti conlucrator si frate!”

186. Pentru Agni Yoga sunt daunatoare tamplaria,
fieraritul si spalarea rufelor. Trebuie sa fii gata pentru
depasirea luptelor spatiale. La fel trebuie de inteles,
in ce masura focul adus la viata sublimeaza orga-
nismul. lerarhic just am Decis ca fapta eroica de a
introduce Yoga noua e mai presus de alte sarcini.

187. Daca Agni Yoga trebuie sa fie introdusa in
viata, atunci purtatorii ei nu trebuie in viata exteri-
oara sa se deosebeasca de ceilalti. Agni-yoghin-ul
intra in viata neobservat, el nu are nevoie de distinctii
umane; el observa, dar evita atentia celorlalti. Firul
spatial exclude complet sagetile de atentie a gloatei,
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caci prin gloata munca evolutiei nu se face. Chiar si
firul singular are nevoie uneori de protectie impo-
triva lacomiei sagetilor intamplatoare. Acest lucru nu
inseamna ca ar trebui sa existe chiar si cea mai mica
instrainare de viata. Este necesar doar de evaluat cat
de adecvat este scopul cu ceea ce se intampla in jur.

Yoghin-ul trece pe langa nenorocirea aparenta,
caci lui i sunt clare cauzele si consecintele situatiei.
Oamenii, de obicei, numesc o intamplare conse-
cinta influentei seculare si persistente. Yoghin-ul
vede posibilitatile adevarate acolo, unde oamenii au
trecut infumurat. Nu va uimiti, daca inima yoghin-
ului va alege cel mai jalnic caine, daca va vedea in
el potentialul devotamentului si pe neasteptate va
chema cel mai modest baietel in calitate de viitor
conlucrator.

De indata ce oamenii il numesc pe yoghin sever si
rece, el vaindeplini pe neasteptate un act de dragoste
si compasiune adevarata. Desigur, motivele acestei
actiuni vor fi interpretate de cei din jur denaturat.
Titlul de inselator va fi onorific pentru yoghin, caci
evolutia e respingatoare pentru multime. Vorbim
despre omenire si despre anumite persoane, dar
fiara multimii nu ii este aproape fauritorului.

188. in fiecare secol se transmite un tip special
de Yoga in dependenta de starea fizica a lumii. Nu
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poate fi aplicat elementul pamantului acolo, unde
e nevoie de o vindecare de foc. Nici apa, nici aerul
nu vor inlocui aripile focului. Pe cat de neinduple-
cata e catastrofa ce distruge continentele, la fel de
urgentd e si Yoga cunoasterii fortei de foc. intele-
gerea termenelor reprezinta un indiciu de iluminare
a constiintei.

189. Yoghin-ul are putine lucruri, dar printre ele
nu este niciunul inutil. Daca un lucru are importanta
pentru toti, atunci, dupa folosire, el trebuie resti-
tuit la vistieria comuna. Obiectele de uz casnic doar
rareori pot fi date oamenilor de incredere. intru
evitarea amestecarii aurelor e mai bine sa fie arse.

Desigur, uneori e util de transmis un obiect
saturat de o anumita aura. Yoghin-ul intelege
adevarata calitate a obiectului si in preajma lui nu
vor fi obiecte nedemne.

intrebarea despre obiecte ia oamenilor prea mult
timp, de aceea cultura spiritului trebuie sa fie incon-
jurata de realizari de calitate superioara. in construc-
tiile viitorului trebuie de eliberat oamenii de toata
pierderea atentiei asupra necesitatilor fizice. Temelia
traiului in comun presupune a oferi fiecarui conlu-
crator chibzuit posibilitatea si accesul la confortul ce
pastreaza puterea si munca.

Poate oare yoghin-ul sa-si iroseasca nepedepsit
timpul si energia? Trebuie de tinut minte ca uneori
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irosirea puterilor si a timpului se echivaleaza cu sinu-
ciderea. La fel, citirea semnelor Adevarului si neapli-
carea lor in viata se estimeaza ca ignoranta. Raza
constientizarii sarcinilor evolutiei va trece peste cele
mai bune creatii. De aceea distingeti sever calitatea
a ce va este indicat.

190. Pe calea spre Noi nu uitati sa aduceti tot ce
e valoros potrivit simtului vostru. Este instructiv sa
dezvoltati o intelegere a valorilor. Adesea oamenii,
chiar stiind ceva din domeniul spiritului, pot sa se
ocupe cu niste lucruri mediocre si hidoase. Ei uita
ca lucrurile hidoase slujesc intunericului. Yoghin-ul
trebuie ferm sa cunoasca calitatea obiectelor.

191. E devreme sa te gandesti la caderea planetei,
daca propria cadere inca nu e constientizata. Se
poate de vindecat propriile rani si de mers ca fauri-
torul muncii. O noua abordare a vietii cotidiene
va oferi intelegerea fiecarui detaliu. Yoghin-ul nu
zboara in tarile de dupa nori, dar tine firul de argint
al legaturii cu lumile indepartate.

192. Yoghin-ul se afla sub verificarea perma-
nentd a invatatorului siu. La fel de exact yoghin-ul
ii verifica pe cei care se apropie de el. Explicati ce
inseamna verificarile cu frigul, foamea si toate cele-
lalte masuri. Omul ignorant e nedumerit: ,Cum
poate senzatia de frig si de foame sa dispara?” insa
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cel care intelege esenta lucrurilor, stie ca senzatiile
nu dispar, dar spiritul poate avea o stare, pe care
nimic n-o va zdruncina. Cel infometat poate gasi o
modalitate de saturatie, daca spiritul sau n-a ajuns la
starea animalica. Cel rece se poate incalzi, atat timp
cat spiritul sau intelege, pentru ce el trebuie sa se
protejeze, altfel raman iritarea animalica, tulburarea
constiintei si caderea.

E corect de adaugat ca mobilitatea va fi cea mai
buna iesire din capcana vietii. Yoghin-ul imediat
evalueaza, cat de valoros e sa actionezi potrivit
scopului. Daca pentru divulgarea yogism-ului sau
i se va propune sa manance o bucata de carne,
desigur, el va prefera sa manance o bucata de carne,
decat sa dezvaluie taina. Urmarile carnii le va curati
usor, insa consecinta tainei in mainile tradatoare e
iremediabila si uneori trebuie de utilizat raza stra-
pungatoare, fapt care e permis doar rareori.

De asemenea, vreau sa va amintesc despre
insemnatatea creatiei pentru Agni Yoga. Doua
lucrari muzicale in interpretare opusa vi s-au dat
spre audiere si spiritul vostru a inteles diferentele
dintre efectul lor. Astfel se inalta constiinta prin atin-
gerea Adevarului. incd o abstractie va deveni pentru
noi realitate. Si cat de minunata e constientizarea ca
esti permanent supus incercarii — in ea se contine
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miscarea. Oare yoghin-ul focului poate sa se predea
imobilitatii?

Nu pentru ascultare Vorbesc, dar pentru aplicare.

193. Un arcas iscusit chiar si cu o arma de foc va
fi considerat un tragator iscusit. La fel e si in Yoga-i.
Cu exceptia Hatha Yoga, toate Yoga-ile sunt minu-
nate in realizarile lor. Ar fi nechibzuit sa depreciem
careva dintre ele. Ar trebui sa vorbim doar despre
care se aplica mai bine procesului actual de evolutie.

194. Yoghin-ul trebuie sa inteleaga conditiile
atmosferice pentru a le aplica in actiune. Astfel, chiar
si unui observator ignorant ii va fi clar ca undele
electrice trebuie sa schimbe considerabil ordinea
obisnuita a influentei. Astfel, chiar si vartejurile
magnetice si precipitatiile atmosferice vor fi cauza
diferitelor urmari psihice. Vartejurile magnetice si
toate fenomenele electrofore sunt prietenii Nostri,
insa toate precipitatile atmosferice Tmpiedica
curentul focului. Noi utilizam electricitatea saturata
pentru a transmite chiar si unui om nepregatit utili-
tatea conceptelor neasteptate pentru el.

La fel, iesirea din corpul astral este ajutata de
undele magnetice, de aceea yoghin-ul are nevoie de
sensibilitate la toate fenomenele imperceptibile ale
naturii. Pentru aceasta yoghin-ul, intai de toate, are
nevoie de comunicarea cu prana. Pentru aceasta nu
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trebuie de inchis fereastra, doar in cazul umiditatii
prea dense. Dar sunt utile baile indelungate sau scal-
datul la cald si fard miscari bruste. in general, misca-
rile bruste perturba miscarea aurei si Noi le evitam.
Ritmul rapiditatii nu incalca legatura cu atmosfera, dar
miscarile convulsive, precum acele, ranesc aura. Multe
observari pot usura construirea viitorului nostru. insé
pentru aceasta e nevoie de inteles ca si tantarii-im-
pingatori cunosc mai bine decat omul conditiile
atmosferice. Dar oamenii gandesc ca ei, avand titlul
de regi ai naturii, pot sa nu cunoasca nimic.

195. Acoperirea focurilor centrilor cu placutele de
soma e uneori necesara, altfel stridenta conditiilor
externe poate inflama centrii. Din nou ajungem la
necesitatea echilibrului, pe care invatatorul Nostru
I-a numit mijlocul de aur si care poate fi numit satu-
ratia intelegerii.

196. Stiti despre nocivitatea combustibilului de
diferite tipuri, de aceea trebuie de atras atentia la
construirea cuptorului. In orice caz, nu stati mult
timp la cuptor, stiind ce oaspeti aduna emanatiile
mancarii, mai ales celei sangeroase. De aceea carnea
afumata si cea de pasari e mai bine sa fie consumata
cand este rece.

La fel de grijuliu trebuie de mentinut curatenia
aerului in dormitor. Trebuie de tinut minte ca corpul,
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in timpul iesirii astralului, ramane fara protectie si
daca aerul este otravit, atunci aparitia oaspetilor
e inevitabila. Menta va fi cel mai bun odorizant,
ajutand, de asemenea, corpului astral. Caci astralul
paraseste corpul mult mai des, decat credem, dar
cu o menire diversa: ba el hoinareste fara sens in
apropiere, ba invata multe lucruri utile. Responsa-
bilitatea directa a fiecaruia este de a crea pentru
propriul astral cele mai bune conditii.

La fel trebuie de urmarit ca in casa sa nu ramana
apa murdara. Havuzurile casnice si acvariile, de
obicei, sunt un focar nedorit. De ce sa torturam
pestii si pasarile cu temnita?

La fel Vreau sa pastrez in curatenie deplina o
camerd sau cel putin un colt dedicat invatatorului.
Se poate langa fereastra de pastrat un fotoliu, in
care sa nu-i lasam pe straini. La fel nu trebuie de
admis cautatorii curiosi; pentru ei trebuie sa fiti cei
mai obisnuiti oameni pentru ca indrazneala lor sa
alunece pe aura. Toate acestea sunt sfaturi despre
insanatosire in Yoga.

197. Trebuie de gandit la actiunile Noastre si de
garantat corectitudinea lor. Cea mai mica dualitate a
gandului va duce sageata departe de tinta si atunci
e mai bine sa nu te atingi deloc de Yoga. Consti-
inta neclara este mostenirea starii animalice. Cine
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are nevoie de ganduri neclare? Nimeni nu vrea sa
primeasca un raspuns la fel de confuz. Trebuie de
curatat firul spiritului. Dar Noi nu suntem hornari
pentru a curati fortat canalele spiritului. Spuneti
oamenilor sa dea posibilitatea sa acordam ajutor.

198. Yoghin-ul n-are obiceiuri, caci ele nu sunt
nimic mai mult decat putrezirea vietii. Dar yoghin-
ului 1i este caracteristic un anumit mod de a actiona.
Yoghin-ului nuii este greu sa taie legaturile cu obice-
iurile, caci incordarea vigilentei ii deschide mereu
abordari noi fata de circumstante. Dar stagnarea e
scheletul ignorantei. Cate regate s-au prabusit din
cauza stagnarii!

199. Nu-i ferma invatatura Noastra in mainile ce
nu o aplica in viata. Spuneti-le conlucratorilor din
toate tarile sa gaseasca imediat modalitati de a forti-
fica viata prin sfaturile Yoga-ii. Sunt prea multi care
vorbesc si putini care fac. Nu Vad necesitatea lecti-
ilor comune, dar sunt necesare conversatiile perso-
nale. La fel, nu trebuie de ascuns greutatile si avan-
tajele. Relationati Yoga cu evenimentele mondiale,
pentru ca trebuie introdus un nou sistem de viata,
fara de care miscarile sociale nu vor fi altceva decat
0 mascarada a batranilor. Disciplina severa a liber-
tatii poate reconstrui viata doar atunci cand o noua
intelegere a caracterului real al energiei psihice va
intra in uzul vietii.
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Repetati ca e nevoie de o noua constientizare
pentru aplicarea in viata.

200. Revelatia e necesara doar pentru putini, insa
multimile nu stiu despre cotitura corabiei, dar vor
intreba dimineata: ,Incotro s-a indepértat vela? De
ce atat de pustiu e malul?” — ,Fiindca n-ati observat,
cum a fost imbarcata incarcatura valoroasa si ati
ratat, dormind, vantul de la rasarit.” Nu se poate de
spus deschis multimii, caci in dimineata urmatoare
ea inca aude vocea noptii. Se poate de infrans hidra
doar cu o lovitura necunoscuta ei. Obligatia yoghin-
ului e sa invete sa loveasca fara gres.

Celavantat spre cunoasterea suprema va fi perma-
nent de veghe. Cine altcineva poate oare fi numit
luptator? Cine-i oare plugarul? Cine-i oare conduc-
torul? Yoghin-ul trebuie sa fie numit cu aceste trei
nume onorabile. Dar va sosi timpul de aratat campul
semanat. Cine-l va masura cu coatele? Caci campul
yoghin-ului e spatiul. Cine-i poate numi victoriile,
cand focurile stralucesc in interiorul lui? Cine-i va
enumera pe cei salvati de el, daca el i-a condus, fara
sa intrebe numele?

201. Exista o parere gresita ca yoghin-ul are o
sanatate indestructibila in sensul obisnuit. Oare se
face un instrument sensibil dintr-un lemn gros?
Oare nu este meritul unei coarde ale vinei in sensi-
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bilitatea sa la cele mai fine diviziuni de ton? La fel
suna si aparatul rafinat al yoghin-ului. Anume lui i
sunt cunoscute acele dureri trecatoare de nedescris,
care, precum acordarea strunelor vinei, ii transforma
fiinta. Trebuie sa intelegem ca Noi nu pretindem ca
a merge pe calea Yoga este fara pericol. Cum pot fi
evitate durerile in timpul renasterii centrilor? Focul
cunoasterii ramane arzator.

Stiti ca cele spuse nu sunt un simbol abstract.
Toate definirile obisnuite ale acestor dureri nu pot
aduce folos, pana cand stiinta nu se va grabi sa inte-
leaga semnificatia energiei psihice sau a spirituali-
tatii. Cu cat mai departe se afla omul de intelegerea
pericolului Yoga-i, cu atat mai departe se afla el de
legatura cu Constiinta Suprema. in acelasi timp, nu
sunt valoroase zborurile intamplatoare ale consti-
intei, e nevoie de cantecul neincetat al zborurilor.
Vina nu suna intotdeauna clar, insa tonalitatea ei e
intotdeauna acordata.

Cei care cauta in Yoga o sanatate abundents,
atunci e mai bine sa ia un pahar de vin si sa discute
despre ideile marete fara a le aplica in viata. Caci
sanatatea unui yoghin se ridica si coboara ca aripile
unui vultur ce se Tnalta. Ochiul yoghin-ului vede ca
acel ,ochi de vultur” pe care-l cunoasteti. Calmul
yoghin-ului e tensionarea valului oceanic.
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202. Sanatatea yoghin-ului e comparata cu acor-
darea vinei. La fel se poate spune despre lucrul
yoghin-ului — care e ba sonor, ba tacut, acoperit de
cuvertura aplicabilitatii. Scopul yoghin-ului e de a
umple spatiul cu afirmare utila si a indrepta energia
pretutindeni, unde Adevarul e profanat.

Se poate oare de invinuit yoghin-ul, daca el apare
sau dispare pe neasteptate pentru mult timp? E
timpul de renuntat la un anumit loc. Doar gandul si
actiunea pot conditiona locatia pe Pamant, de aceea
calatoriile vor fi intotdeauna inseparabile de Yoga.
Unde oare se va naste sensibilitatea mobilitatii?
Unde oare se caleste independenta? Unde oare
se construieste singuratatea cunoasterii? Sonori-
tatea lucrului yoghin-ului poate creste de la spatiu.
Yoghin-ul trebuie sa cunoasca spatiul si sa fie apt sa
aduca popoarelor cuvantul spatial.

203. Cei ce vin la yoghin dupa invatiturd nu vor
fi egali dupa demnitate. Yoghin-ul trebuie sa inte-
leaga, cine a venit intamplator, cine poate deveni
ucenic, cine poate deveni ulterior ucenic-mentor,
perfectionandu-se pe baza celor care vin. E mai
rau pentru cei care s-au atins de Yoga, iar apoi au
incercat sa se intoarca la viata anterioara. Adevarat,
e mai usor pentru astral sa se intoarca in clestele
corpului, decat pentru cel care a aflat cel putin
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un bob de cunostinte sa se intoarca in intunericul
prejudecatilor. Avertizati-i pe cei care vor sa asculte
despre Yoga. Noi nu putem duce pe cineva in eroare.

204. La scutul yoghin-ului viseaza multi, dar a
forja sabia le este plictisitor. Abilitatea de a rapune
nu va veni de la o sabie straina.

205. ,Desteapta-te, tu, cel care dormi!” Oame-
nilor le place s& repete aceasta exclamatie. indeo-
sebi uimeste, cand aceasta e repetata de cei care
dorm, continuand sa doarma. Dorm toata viata,
dorm ani de zile, uneori cazand intr-un somn neas-
teptat, si in atipire repeta cuvintele straine neinte-
lese. Nu vom vorbi despre trecatorii intamplatori,
dar chiar si cei care deja studiaza sunt supusi atacu-
rilor somnului animalic. Atunci sarcina invatatorului
e sa-i trezeasca, chiar daca ar fi nevoie de trasnetul
fulgerului. Caci somnul cu usurinta trece in posesie
demonica.

Binecuvantata-i India! Caci tu esti unica care
ai pastrat conceptul de invatdtor si ucenic. Guru
poate indrepta corabia spiritului ucenicului. Guru
poate spulbera atacul somnului. Guru poate revolta
spiritul descurajat. Vai de cel care a indraznit in mod
fals s&-l recunoasca pe cineva drept invétatorul siu
si cine rosteste usuratic cuvantul invatator, onoran-
du-se pe sine!

'll

134



Adevarat, infloreste spiritul care a inteles calea
spre ascensiune si esueaza cel care se lasa in incer-
titudinea gandirii duble. Se poate de intrebat un
baietel hindus, vrea oare sa aiba un Guru. Si nu e
nevoie de cuvintele raspunsului, caci ochii baiete-
lului vor exprima dorinta, avant si devotament. Focul
Aryavarta se va aprinde in ochi. Fluxul Rig Vedei
va curge de-a lungul versantilor muntilor. Cine
oare poate exprima prin cuvinte tot lantul succesi-
unii invatatorilor? Sau el e constientizat asemenea
sarpelui cunostintelor, sau fara el e intuneric, somn,
posesie demonica.

A speria nu trebuie, dar e necesar de spus tuturor
celor care s-au atins de Yoga: ,Sprijinul vostru —
invatatorul, scutul vostru — devotamentul fata de
invatator, moartea voastrd — indiferenta si gandirea
dubla”. Cine la fel zambeste prietenilor si dusma-
nilor invatatorului, acela nu este destoinic. Cine ins3
nu tradeaza Invatatorul nici macar cu ticerea, acela
poate pasi pe treapta pragului.

206. Va sunt date semnele Yoga-ii la inaltimi.
V-ati convins ca nici frigul, nici inaltimea n-au daunat
sanatatii voastre. Cum oare cel care n-a invins frigul
va aparea in palpitare suprema? Cum oare va puteti
gandi la lumile indepartate, temandu-va chiar si de
inaltimile pamantesti? Cum oare poti sa te imagi-
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nezi ca fiind un spirit eliberat de corpul fizic, daca
nu e invinsa senzatia intamplatoare de foame? Un
stomac prea plin este un semn al incetarii ascen-
siunii, desi trebuie mentinuta o masura corecta de
implicare in viata pamanteasca.

Caci Yoga ofera multe avantaje pe langa constiinta
cosmica. Yoga ofera firul spatial si ajutorul Nostru in
toate actiunile utile. Cunoasterea colaborarii ofera
unica abordare corecta. Astfel este mai important
de inteles Yoga in aplicarea practica, pentru a ne
oferi si Noua posibilitatea de a raspunde intr-un
mod practic.

207. Amrita consta din depunerile celor mai
subtile energii. Cum oare poate fi numita saturatia
avantului yoghin-ului cu toate acele proprietati
despre care am vorbit deja? Fiecare avant a yoghin-
ului e imbibat cu o compozitie valoroasa de energii,
sa numim aceasta conjunctie — discul avanturilor.
Anume, ca un disc luminos, ascendeaza avanturile
yoghin-ului. El nu are actiuni indiferente, altfel el
se va asemana omului, care s-a urcat la inaltimile
muntilor fara o intentie anumita si care priveste
surprins in jur. Dar yoghin-ul actioneaza si insasi
actiunea se transforma in frumusete. La fel se invata
sa actioneze si ucenicii yoghin-ului de la primul
moment al cunoasterii. Indeosebi, ucenicul trebuie
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sa mentina autocontrolul in absenta invatatorului.
Adesea, tocmai in astfel de momente imprudenta
discipolului permite o libertate excesiva, fiindca
conceptul de invatator este inca nerealizat si astfel
drumul spre Amrita este inchis.

208. Legile energiei, ce se desteapta in om la
cunoasterea Yoga-i, actioneaza exact si inevitabil.
Nimeni din cei care s-au apropiat de Yoga nu pot
nega ca esenta vietii lor s-a schimbat. Desigur, viata
putea sa fie sau amplu transformata, sau deosebit
de inutila — in dependenta de calitatile spiritului.

Le spunem tuturor: ,Acceptati cupa plina a
Amriteil” Tnsa libertatea de alegere ramane pe
seama fiecaruia.

209. Fiti atenti cu un instrument acordat: e ca o
faclie in intuneric! Distorsionandu-I, va faceti rau
voua insiva, caci drumul lui prin lumi si spatiu e inde-
structibil si, ca soarele, lumineaza avantul yoghin-
ului. Nu-i usor drumul lui.

210. Se spune ca yoghin-ul n-are dorinte, in
schimb el e plin de avant. Dorinta nu genereaza
actiune, doar asteptare. Dar asteptarea e mama
imobilitatii. Avantul insa e parintele miscarii, care
duce la inaltarea spiritului. Se spune, ca yoghin-ul
nu cunoaste iubirea, dar el e plin de compasiune.
Oamenii cunosc iubirea doar ca niste legaturi ce
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constrang, insa compasiunea nu are hotare, fiind
o colaborare a Adevarului. Se spune ca un yoghin
este inzestrat cu puteri inepuizabile; totusi, ca un
gradinar muncitor, trebuie sa-si ingrijeasca propriile
plante in gradina oportunitatilor.

211. Maica druizilor ocrotea Cunostintele impo-
triva denaturarii, la fel si maica Agni Yoga-ii va
proteja Invatatura de interpretarile rauvoitoare. Inte—
legerea de foc a Adevarului e dificila, insa slujirea
supravegherii nu tolereaza tradarea. Sabia solara nu
va cadea din mana si genunchiul nu se inchina in
fata nedreptatii. Astfel trebuie de inteles invatatura
care aduce cu ea faurirea unei noi vieti. invatatura
vorbeste — voi ati auzit, voi trebuie sa intelegeti, din
acest moment v-ati asumat responsabilitatea pentru
denaturare.

212. Bucurati-va, bucurati-va, bucurati-va! Caci
yoghin-ul trebuie sa cunoasca intelepciunea bucu-
riei. Legamantul Celui Binecuvantat este pastrarea
bucuriei spiritului. Cine simte prezenta spiritului,
acela deja se bucura de cunoasterea infinitatii sale.

213. Cel mai greu e pentru spiritul care a acumulat
posibilitati, dar din cauza conditiilor vietii exterioare
nu se poate manifesta. Cel mai apropiat e exem-
plul unui cazan ce fierbe, inchis sub actiunea focului
spatial. Atunci trebuie de aplicat curentii variabili de
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racire. Focul spatial, ce incinge chiar si pietrele, are o
legatura inseparabila cu canalele centrilor, de aceea
invatatorul chiar si celui mai altruist yoghin spune:
,Prudenta!”.

214. Cristalul Materiei Lucida poate fi aratat
rareori intr-o asemenea marime, cum l-a vazut
Urusvati. Pentru aceasta era nevoie de o combi-
natie favorabila a curentilor magnetici. Acest cristal
parca ar fi o Piatra atrasa. Cristalul, de asemenea,
intensifica centrul ochiului al treilea si reprezinta,
la fel, un material de constructie astrala al planului
superior. Cristalul apartine celor mai subtile energii
si va fi o parte componenta a formulei energiei
promise omenirii, in cazul care omenirea va dori s-0
accepte. Aceasta lumina poate fi intensificata pana
la infinit si va oferi o iluminare ce nu va necesita
consumul de vreun material si poate capata orice
forma. Sarcina aceasta poate fi data, dar e nevoie de
dorinta omenirii, altfel nu poate fi dat curentul celor
mai subtile energii. Fortele acestor energii sunt in
conexiune cu energia psihica, de aceea orice abuz
va fi distrugator.

Trebuie de tinut minte ca nu doar in formele de
iluminare, dar si in ceea ce tine de vindecare materia
luminoasa e de neinlocuit. Pentru ca ea va fi cel mai
bun remediu de calmare a nervilor, caci este o punte
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intre energia psihica a omenirii si energia cosmica,
rezervorul careia e inepuizabil.

215.Un om suparat se aseamana unui taur, dar cel
care da o lovitura pentru dreptate e asemenea unui
spirit luminos. Cand oare oamenii vor intelege, cat
de minunat e sa te asemeni fiintelor supreme! ins&
deocamdata ei se rusineaza chiar si sa se gandeasca
la asta.

216. lata de ce e important anume acum sa se
indrepte atentia spre Agni Yoga. In fiecare secol,
energia psihica se trezeste exigent in omenire, dar
de obicei aceasta ordonanta binefacatoare nu-i
acceptata de bipezi. Sa luam un exemplu. La ince-
putul secolului trecut s-a ridicat un val de roman-
tism, dar fara a-i intelege esenta, altfel vorbind,
fara eroism. La mijlocul secolului, Pamantul a fost
invaluit de un materialism negativ, dar a fost omisa
studierea adevaratelor proprietati ale materiei.
Sfarsitul secolului a fost lasat complet decaderii, in
timp ce era indicatd o reevaluare a valorilor. ince-
putul secolului prezent a fost marcat de razboi si
tulburari nationale, dar energia psihica directiona
spre cucerirea altor lumi. Astfel, prin vointa libera
erau pervertite valorile destinate. In mijlocul seco-
lului nostru vor izbucni semne ale diverselor energii
neasimilate si iarasi oamenii vor alerga zbuciumati
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in directii gresite. Si prin urmare e oportun de oferit
celor care vad semnele caii adevarate.

Fie ca ei sa aiba timp pentru a se adapta, tinand
minte despre termenul scurt.

217. Cand veti alege ucenicii, nu va grabiti prea
mult. Da-ti celor care vin trei sarcini, pentru ca ei sa
se poata manifesta, fara sa banuiasca de acest fapt.
Una din sarcini sa fie afirmarea Binelui Comun, alta
— ocrotirea Numelui invatatorului, a treia — manifes-
tarea independentei in actiune.

Daca cineva in timpul sarcinii va incepe sa
ameninte, sa-l respingeti. Daca cineva va incepe sa
sopteasca dupa colt, sa-I respingeti. Daca cineva se
va simti supraincarcat, sa-| respingeti. Despre trada-
tori nu Vorbesc. in timpul indeplinirii sarcinilor veti
vedea modul de actiune al celor pusi la incercare. in
toate exista libertatea vointei si insasi planeta se afla
in puterea spiritului uman.

218. Cand Noi vorbim despre cele mai subtile
energii, trebuie de stiut semnele manifestarii lor.
Denumirea ,cele mai subtile” indica faptul ca cali-
tatea influentei lor va fi diferita de cea a fenome-
nelor obisnuite. Cea mai mare energie e cel mai putin
perceptibila. Anume constiinta tempereaza puterea
energiei mondiale. Constiinta spatiului satureaza
substanta cerebrala dupa capacitatea de asimilare.
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Acest proces nu poate fi aratat si masurat. Astfel,
roata ce se roteste deosebit, pare a fi nemiscata
si doar miscarea atmosferei inconjuratoare arata
gradul de tensiune. La fel, in procesele care implica
cele mai subtile energii, efectul lor va fi observabil
numai la distante mari. Precum cianura de potasiu
incolora e invizibila pentru atentie, la fel si energia
constiintei nu poate incepe actiunea distrugatoare,
insa consecintele se manifesta pe valurile spatiale
din jur. La fel si materia radianta orbeste la manifes-
tarile initiale, insa vibratiile ei subtile sunt aproape
de nedistins.

Aceeasi lege e aplicabila si in alte procese. Sa
luam exemplul influentei asupra oamenilor. Se tine
un discurs — si multimea e invinsa. Dar efectele ulte-
rioare parca nu se resimt. Totusi nu se poate de
afirmat ca primul efect a fost cel mai convingator.
E foarte posibil ca s-a schimbat gradul constiintei
si tunetul a fost inlocuit de liniste. Dar deja s-a spus
despre forta linistii. Astfel in mod invizibil se formeaza
circumstante noi, destul de usor de inteles. Oamenii
le observa doar in finalitatea lor, dar yoghin-ul
percepe intregul proces subtil de formare. Zicala
,Nimic nu-i intamplator” se prezinta pentru yoghin
ca un curcubeu de efecte. Formatiunile sunt strati-
ficate in multe culori, e valoros de tinut minte acest
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fapt. Precum in realizarile chimice, la fel si in cele
psihice avem grija sa evitam monotonia procesului.
Fiecare monotonie asteptata intrerupe o multitu-
dine de posibilitati. Fiecare proces aparent neas-
teptat aduce un nou ornament sub influenta celor
mai subtile energii. Ce beneficiu vom aduce evolu-
tiei, daca nu vom intelege diferenta dintre efecte?!

219. Cum poate fi numit un Agni-yoghin? Desigur,
un apologet al Adevarului. Perceperea Adevarului
este inerenta pentru yoghin, precum focului ii este
inerenta lumina. E inexplicabila prin cuvinte cres-
terea sensibilitatii, dar ea intensifica atat cele cinci
simturi de perceptie, cat si cele sapte simturi speci-
fice corpului astral, ce doar rareori pot rasuna in
invelisul pamantesc ca un rezonator. Astfel trebuie
ascultate cu atentie simtirile Agni-yoghin-ului — in
ele se afla Adevarul ca o flacara de lumina.

220. Agni Yoga reprezinta nu doar o alta extin-
dere a posibilitatilor omenirii, dar ea trebuie sa
conduca spre o combinatie echilibrata a energiilor
cosmice care la termenul destinat ajung pe planeta
noastra. Aceasta imprejurare trebuie constienti-
zata cu fermitate, altfel se va raspandi o serie de
boli si tratarea lor externa va conduce spre cele mai
daunatoare consecinte. Cum e posibila tratarea de
aparitia focurilor? Acestea pot fi indreptate doar
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ca o forta de lucru psihica utila. Cum pot fi tratate
durerile de spate, daca acestea sunt legate de
trezirea lui kundalini? Cel care stie, va accepta dure-
rile si va contribui prin frecare cu menta. Poate fi
oare oprita arderea ochiului al treilea, daca acesta
a inceput sa lucreze? Nu e oare mai rational sa-i
permitem sa se dezvolte, protejandu-l de Soare?
Deja demult strangeau parul pe crestetul capului
pentru a proteja acest canal. Poate fi oare oprita
miscarea plexului solar, daca acesta incepe sa se
roteasca? Violenta asupra sarpelui solar poate duce
la vatamarea creierului. La fel e periculoasa si supri-
marea lucrului centrului ,cupei”. Desigur, otravirea
cu opium opreste miscarea centrilor, dar atunci e
mult mai simplu de taiat capul.

Va puteti imagina ce jena vor cauza aceste miscari
neintelese, daca nu va apropiati de ele pe calea ener-
giei psihice. Cat de straniu n-ar parea, dar studierea
urmelor fizice ale imperilului poate duce la intele-
gerea sedimentarii energiei psihice. Urmele impe-
rilului pot fi observate in orice canal nervos, dar se
poate observa ca in jurul granulatiei otravii se aduna
0 anumita substanta ce absoarbe aceasta echidna
daunatoare. Sedimentele de energie psihica vor fi
gasite, caci fiecare energie are un cristal fizic.

Cine a vazut cristalele Fohatului si a Materiei
Lucida, acela stie cat de vizibile sunt cristalele chiar
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si celor mai subtile energii. Conectarea planului fizic
al energiilor cu saturatia invizibila a spatiului va fi
calea corecta de studiere. Calea metafizicianului n-a
dat consecinte palpabile, alchimistul s-a linistit in
mormant, insa chimia va aduce o realitate percep-
tibila, daca va gasi o intelegere demna a energiei
psihice si a focului atotlegator.

Consider ca trebuie de oferit posibilitate, insa
libertatea vointei nu trebuie sa fie incalcata. Cine
vrea, acela vaintelege. Niciodata sa nu dati o formula
atotcuprinzatoare, oferiti un oarecare spatiu liber-
tatii vointei.

221. Depunerea imperilului a fost aratata astazi.
Anume aceasta otrava aduce oamenilor atata neli-
niste. Nu uitati ca cea mai mare ignoranta nu e
demna de nici o picatura de imperil. Caci imperilul
nu este un produs personal, dar, evaporandu-se,
satureaza spatiul, de puritatea caruia sunt respon-
sabili toti.

222. Vointa libera serveste drept subiect pentru
cele mai mari contradictii. Pentru unii ea se trans-
forma in samavolnicie, pentru altii — in iresponsabili-
tate, iar pentru altii — in nebunia ingamfarii. Doar cel
care a trecut disciplina spiritului poate constientiza
cat de severa e realitatea libertatii.

Declinul libertatii poate fi numit sarbatoarea
ignorantei. Oamenii nu pot sa se impace cu lerarhia

145



Cunostintelor si sa respecte severitatea vointei.
intre timp, e posibild oare Yoga acolo unde nu-i
nicio responsabilitate pentru vointa? Fiecare yoghin
de parca agita sabiile deasupra inimii sale, atat de
responsabile sunt actiunile lui volitive. Urmarile
provocate de vointa yoghin-ului pot fi nespus de
severe, dar el stie de ce le-a ales. Astfel ne putem
imagina yoghin-ul ca un luptator neobosit.

Cine e sigur de vointa sa, sa intre!

223. Ghearele nu va inspaimanta, racnetul nu va
ingrozeste. Fiarele dau din coada si sunt gata sa
slujeasca. Anume calea Yoga transforma pericolele
in flori de foc. Cand Recomand sa pastrati acumu-
larile pamantesti, ma refer doar la fortificarea spiri-
tului. Risipa e condamnata de Noi. Fiecare acumu-
lare in spirit este o treapta a libertatii. Dar unde sunt
oare limitele acumularilor admisibile? Simt-cunoas-
terea si experienta invatatorului vor afirma ce este
admis. Yoghin-ul este capabil sa faca totul, dar nu
totul 1i este permis. Unde-s oare conditiile delimi-
tarii? Responsabilitatea fata de averea sa spirituala
— doar aceasta proprietate e demna de yoghin.
Toate celelalte nu sunt altceva decat arma luptato-
rului returnata comandantului dupa lupta. Aici nu
poate fi nicio indoiala. ,Doamne, accepta-mi toata
armura, sabia ce rapune si scutul ce apara. Cat de
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greu imi este coiful ce in lupta era mai usor decat o
pana! Moletierele imi ingreuneaza pasul si manse-
tele sunt ca catusele pe maini!” Comandantul va
spune: ,Fiecare lupta are arma sa. Arma nepotrivita
sa o lasi, aceasta va fi data succesorului starii tale
de spirit. Fiecare arma e destinata pentru o anumita
lupta. Sabia e deja scurta pentru tine, de aceea iti
dau sulita luminii si sagetile zborului indepartat”.

Cine a vazut dusmanul la lungimea sabiei, acela
stie cum sa trimita sageata victoriei. insa multi
luptatori nu cunosc daca arma corespunde scopului
si de aceea cad sub loviturile dusmanului. Cel care
a cazut sub lovitura dusmanului din neatentie nu
merita onoare. Aceasta regula de lupta e necesara
fiecarui yoghin.

224. Corpul subtil eliberat al yoghin-ului viziteaza
diverse planuri ale existentei. Zborurile spatiale si
scufundarile in adancurile planetei sunt accesibile in
mod egal. Studierea cataclismelor planetei ofera o
intelegere a stratificarilor vietii. Se poate de urmarit
cum animalele s-au impietrit, cand au fost prinse
intr-un flux mineral. Se poate de miscat prin cana-
lele subterane, vazand cat de epuizate sunt bazele
planetei. Astfel spiritul yoghin-ului face cunostinta
cu starea corpurilor stravechi si nimic nu i se pare
statornic si definitivat. O astfel de stare e necesara

147



pentru inaintarea spiritului. Un asemenea avant spre
perfectiune va veni prin constientizarea imperfecti-
unii.

225. E gresit sa credem ca ascensiunea consti-
intei se savarseste prin exaltari supranaturale. Cum
e sus, asa e si jos — pretutindeni e munca si expe-
rienta. Constiinta alimenteaza cresterea corpului
subtil. Chiar si cea mai mica senzatie contribuie la
tesutul corpului subtil. Anume aceasta conditie e
trecuta de obicei cu vederea de oameni. Ei cred ca
o fapta mare poate acoperi un sir de actiuni casnice
marunte. Dar unde-i lucrul mare, unde-i cel mic? De
aceea actiunile yoghin-ului sunt intotdeauna pline
de o chibzuire rafinata. Se poate recunoaste spiritul
de observatie si meticulozitatea in fiecare miscare
a yoghin-ului; nu exista in ele prejudecati si obice-
iuri straine. El paseste ca un leu, fara a strivi plantele
ce nu merita atentie, insa loveste fara ezitare. Astfel
trebuie de evaluat esenta fiecarei actiuni proprii. Nu
trebuie de sperat ca maine poate fi sadita o gradina
noua. Doar imediat, fara ezitare poate fi intarita
pepiniera constiintei. Gradinarul studiaza fiecare
radacina noua, gasita in gradina. Pentru yoghin
fiecare fir al constiintei va fi firul lumilor indepartate.

226. In actiunile sale yoghin-ul se aseamani
sculptorului in piatra sau giuvaierului celor mai fine
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produse. Anume un yoghin este ca un giuvaier.
Doar giuvaierul impleteste din cele mai fine atin-
geri modelul combinatiilor. De asemenea, yoghin-ul
e apt sa inteleaga conditiile invizibile ale intentiilor
umane. El se avanta spre ceea ce este de obicei invi-
zibil si invata sa discearna cauzele reale ale eveni-
mentelor.

Experienta vigilentei apartine yoghin-ului. Oare
poate yoghin-ul sa paraseasca complet viata? El e
atat de aproape de perfectionare, incat nici nu se
poate afla mult timp in starea interplanetara obis-
nuita. Yoghin-ul U, cunoscut voua, de aceea si-a
creat o existenta interplanetara deosebita. Aceasta
a devenit utila omenirii si a fost pusa la baza cerce-
tarilor de condensare a corpului subtil. Aduc acest
exemplu drept dovada ca peste tot e nevoie de o
munca personal-constienta.

Fenomenul degradarii Lumii Subtile impiedica
omenirea sa continue neincetat perfectionarea.
Dar Lumea Subtila e denaturata de lumea paman-
teasca, de aceea vindecarea trebuie sa inceapa de
aici. De aceea studierea Yoga-i nu este o perfectio-
nare personala, dar o imbunatatire a Lumii Subtile.
Yoghin-ul, schimbandu-si constient starea corpului
subtil, realizeaza o munca tensionata a spiritului. El
nu doar reduce odihna intre reincarnari, dar imediat
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indreapta gandul spre actiuni utile. Astfel, el uneste
lumile separate si afirma cunoasterea a tot ceea ce
exista prin munca neincetata.

227. Fiecare realizare cosmica ascunde in sine
un pericol in caz de neglijenta. Oamenii pot stapani
noile energii, dar pentru cei slabi in spirit se va mari
pericolul de posesiune demonica. intrebarea despre
posesiunea demonica trebuie abordata in mod
stiintific. Doua aspecte ale existentei trebuie reti-
nute. Primul — continuitatea vietii in diverse stari, al
doilea - influenta vointei a unei fiinte asupra alteia.
Astfel fiintele, aflandu-se in corpurile subtile de dife-
rite niveluri, pot indrepta gandul spre cei incarnati
pe pamant. Energia daca este constientizata poate
contribui la unificarea lumilor, dar, unind superiorul,
tot ea deschide calea pentru inferior. La fel stiti, in ce
masura cei inferiori tind sa se apropie de emanatiile
pamantesti. Prin urmare trebuie de avertizat oamenii
despre necesitatea statorniciei vointei, caci pose-
siunea demonica e una din cele mai inadmisibile
stari. Si doar interventia unei terte vointe, ferme si
pure, poate incalca aceasta nelegiuire, ce afecteaza
oamenii dincolo de varsta si pozitie. Lucrul medi-
cului — sa urmareasca atent bolnavul si sa gaseasca
semnele unei vointe straine. Daca medicul insusi e
destul de purificat si nu se teme sa preia asupra sa
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oaspetele nepoftit, el poate aplica propria sa vointa.
insa chiar si izgonirea posesorului de la pacient nu
e suficienta pentru vindecare. Fiindca, timp de o
mie de zile exista pericolul recidivei, astfel pacientul
trebuie sa-si supravegheze cu atentie gandurile.
Trebuie de avertizat medicii.

Nenumarati sunt doritorii de a insufla oamenilor
cele mai rusinoase ganduri, dar pentru a salva omul
e suficient de avut putere si de gasit ritmul porun-
cirii repetate. Datoria yoghin-ului consta in izgo-
nirea influentelor daunatoare.

228. Centrii deschisi ofera un canal cosmic
evolutiv, insa mediumii sunt ca luntrea fara carma.
Toata omenirea in procesul perfectionarii trebuie sa
mearga pe canalul evolutiv, insa centrii inchisi duc
oamenii inapoi departe. Centrii deschisi sunt doar
o dovada a directiei corecte, dar mediumismul e
doar un pericol. Mediumul e doar o curte de popas
pentru mincinosii dezincarnati.

229. Folosind magnetismul inaltimilor si centrele
deschise ale lui Urusvati, noi am examinat crista-
lele Fohatului si ale Materiei Lucide, depunerile de
imperil si emanatiile energiei psihice. Ganditi-va,
daca emanatia energiei psihice e vizibila cu ochiul
liber, inseamna ca ea e perceptibila. Tot ce-i percep-
tibil poate fi condensat, inseamna ca poate fi
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adunata o noua forta vie. Astfel noi ne vom apropia
de stapanirea unor noi energii anume pe calea expe-
rimentala de laborator.

Oamenii prin intermediul emanatiilor lor naturale
pot depune rezerve de o noua vitalitate. Ceea ce se
disperseaza in spatiu, poate fi aplicat direct. lata de
ce e nevoie de Orasul montan al Cunoasterii. lata de
ce trebuie de atras atentia asupra dezvoltarii ener-
giei psihice.

230. Trebuie atent de tratat cazurile de asa-nu-
mita viata dubla. in cel mai rau caz, ea e un fel de
posesiune demonica, in cel mai bun — ea e o traire
a reincarnarilor anterioare. Uneori spiritul atat de
mult se atinge de reincarnarile precedente, incat
le traieste din nou. Este necesar sa se observe cu
atentie aceasta stare, ce nu face parte din consti-
inta reincarnarii curente. Nu trebuie de deranjat
cu intrebari, insa si in acest caz yoghin-ul poate fi
de ajutor. El poate ordona sa nu se atinga trecutul.
Ati observat ca Noi doar in cazurile de necesitate
atingem reincarnarile anterioare, pentru a nu atrage
emanatiile trecutului din Akasha.

231. Niciodata nu trebuie de chemat insistent
oamenii in propria ograda. Chiar si marii invatatori
au folosit in exces cupa adresarii, ingrijorandu-se ca
Invatatura va rdmane netransmisa. intre timp, fiecare
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invatatura apare in termenul potrivit, ea satureaza
spatiul si genereaza emanatii, care se infiltreaza prin
cai neasteptate. Vedem, cum multe lucruri, raspan-
dite amplu, s-au scufundat in primul val de confuzie.
ins& e uimitor de urmarit, cum semanétura invizi-
bila rasare. De cate ori o carte luata in deradere a
fost aruncata, pentru a obtine atentia cuvenita. De
asemenea, arderea lucrarilor a contribuit la cresterea
influentei acestora. Nu de prigonire, ci de recunoas-
tere trebuie de pazit. Trebuie de repetat aceasta,
caci oamenii sunt prea atenti la vocea multimii si nu
inteleg toata inutilitatea adunarilor intamplatoare.

Capacitatea de a distribui laconic, dar intelept
cuvintele invataturii apartine yoghin-ului. A trans-
mite totul tuturor — inseamna a face insasi spatiul
nefericit. Fie ca tulpinile putine, dar tari sa formeze
viitoarea padure, insa arbustii mici, ce se mananca
reciproc, reprezintd aparitia fiintelor ddunatoare. in
fiecare manifestare a naturii se pot studia caile de
crestere ale organismelor superioare. Conceperea
si realizarea gandului sunt caracteristice organis-
melor superioare. Gandurile fragmentare, desigur,
nu reprezinta nimic, dar gandul neintrerupt si exact
poate fi pilonul invataturii.

232. Cine poate sa nu respinga conducerea utila?
Cel care a abandonat gandul despre confortul vietii.
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Cui i se pot da mijloacele de lupta? Celui, care nu va
parasi campul de lupta!

233. Nu trebuie de cautat departe ceea ce se
afla aproape. Ce dauna ireparabila au adus omenirii
cautarile extinse in magie! in loc de imbunatatirea
propriei constiinte, cautarile s-au limitat la cuvinte
straine, chiar si fara cunoasterea semnificatiei si
ritmului lor. Ce altceva se opune evolutiei decat
formulele impietrite ale magiei? Lumea astrala a fost
cel mai mult separata de lumea fizica prin trucu-
rile magiei. Desigur, posesiunea demonica adesea
e o consecinta a invocarilor magice. Mediumismul
traieste alaturi de magie.

Acele formule magice ce sunt facute publice, sunt
rezultatul minciunii. in ele lipsesc unele lucruri care
erau rezervate transmiterii verbale. Fireste, yoghin-ul
reprezinta opusul magicianului. Magicianul se
bazeaza pe cuvinte impietrite, yoghin-ul inspira
mereu respiratia noua a Cosmosului. Unul e batran
de la nastere, altul e tanar in toate schimbarile. Unul
incearca sa dea lovitura prin cuvantul strain, altul
infrange cu gandul liber. Unul se apara cu un tais
jalnic, altul e acoperit de armura privirii sale.

Yoga n-are nimic comun cu magia.

234. Ati vazut cum paraul se transforma intr-un
flux puternic, cand el primeste in sine toate casca-
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dele si toate suvoaiele torentelor, transformandu-le
in propriul val. La fel si pentru yoghin nu exista
cunostinte rele sau bune, el absoarbe in sine toate
cunostintele si gaseste utilitate pentru tot.

Trebuie sa ne invatam a aplica toate cunostintele.
Ce domeniu il putem considera inferior noua? Cum
putem pastra increderea, daca noi insine respingem
materialul necesar?

235. Corect este observat ca unele dureri le
numim sacre — prin intermediul lor spiritul ascensio-
neaza si nu exista o alta cale. Nu Cunoastem niciun
exemplu, cand constiinta ascensiona fara dureri de
corp. Trebuie de inteles, cu cata grija trebuie de
tratat orice fenomen, cand putem astepta la fiecare
ora trimiteri de energii superioare.

236. Care incredere e cea mai buna? increderea
ce afirma fara cuvinte e cea mai buna. Care indoiala
e cea mai rea? indoiala de moment e cea mai rea.
Nu sarpele indoielii care sfasie e groaznic — printr-o
fapta eroica sarpele poate fi distrus, insa multimea
de viermi mici necesita un tratament indelungat.
Astfel cea mai puternica incredere nu-i jignita nici
de gand, nici de cuvant. E mai bine sa inghiti otrava,
decat sa fii bolnav de indoiala. N-are nevoie de
armura cel luminat de incredere.

237. Drumul spre invatator e unul —a merge fard a
privi inapoi. Aparitia gandului despre esec este deja
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o infrangere. Precum vulturul ce zboara deasupra
prapastiei e cel care cunoaste directia zborului sau.
Cunoasteti magnetizarea circumstantelor.

238. Nu s-a intamplat ca aura veche a reincarna-
rilor anterioare sa nu oboseasca. in special atunci
cand karma aduce niste insotitori nu prea placuti.
Dar cand fiecare intalnire se termina, vine o usurare,
de parca a fost returnata proprietatea straina.
Aproape jumatatea intalnirilor pamantesti provin
din reincarnarile precedente. Le putem asocia cu
niste figurine din pluta ce se cupleaza sub presiunea
energiei superioare a electricitatii.

Influenta larga a karmei creaza combinatii dificile
precum rudenia dubla si tripla. Dar e mai bine sa
platesti, decat sa primesti, pentru ca fiecare plata
inchide o datorie din trecut, in timp ce primirea te
poate lega din nou.

239. Trebuie de obisnuit cu faptul ca nimic util
nu se pierde. Trebuie de obisnuit cu constientizarea
numarului de pericole din jur. Trebuie de obisnuit
cu constientizarea poverii cunoasterii. Buddha a
poruncit fiului sa pastreze bucuria, caci aceasta e cel
mai dificil lucru pe Pamant. E mai bine sa pastrezi
toata povara cunoasterii, decat sa te afli in afara
realitatii.

240. Trebuie de revizuit toate consideratiile
despre moarte. Daca nu exista niciun gand despre
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sinucidere, daca totul a fost plin de munca, atunci
e nevoie oare de un secol indelungat intr-un singur
corp? E mai util de impartit timpul in cateva experi-
ente. Economisirea energiei este temelia universului.
A trece intr-o casa noua, plina de ozon, inseamna a
primi acces la acumulari noi.

Sarcina yoghin-ului este de a distruge venerarea
mortii. Se poate ajunge la o astfel de stare de margi-
nire, incat si mutarea intr-un oras vecin sa para un
eveniment major. Dupa aceea, schimbarea locului de
trai devine imposibila si chiar si schimbarea imbra-
camintei devine o problema. Oamenii imobili cel
mai mult se tem de moarte. Sa se gandeasca la ea
nu se hotarasc si momentul de trecere il considera o
stare finala. Dar chiar si pe corp se reinnoieste pielea
si nu chemam groparul pentru funerariile invelisului
exfoliat. De ce oare sa nu comparam microcosmosul
cu Macrocosmosul, tinand minte toate definitiile
despre caracterul indestructibil al spiritului, despre
care vorbeste Bhagavad-Gita.

241. Poate oare yoghin-ul sa se simta obosit?
Desigur ca da, daca el poate fi chiar si bolnav; insa
el va sti ca o rezerva noua de energie trebuie sa fie
acumulata. El va sti, unde energia a fost consumata
in exces si calm va lua valeriana si mosc.

E o fericire sa stii ca aparatul nostru are nevoie
sa-si reinnoiasca energiile. Oboseala de trecut e
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fericire pentru viitor. O acumulare noua intotdeauna
depéseste trecutul. inseamna ca oboseala e prietenul
nostru. Datorita ei sarpele inteleptisi schimba pielea,
dar sarpele nu musca in timpul innoirii. Sarpele stie
ca succesul innoirii depinde de starea de liniste. De
aceea omul care are un motiv de a se obosi, in mod
rezonabil isi va prescrie odihna, chemand la munca
niste centri complet diferiti.

242. E greu de crezut ca sunt atat de putini
oameni cuprinsi de dorinta de a da totul, de a da
spatiului, lumilor invizibile, indeosebi de a da cunos-
tinte oamenilor necunoscuti. Aceasta abstractie de
la lumea obisnuita da o gandire noua. Nu-i usoara
existenta spatiala, ea creeaza un zid pentru oamenii
nevazatori. Daca drumul se afla in afara strazilor
oraselor, atunci inima poate rezista la presiunea
substantelor otravitoare. Altfel e nemaiauzit de greu
sa inglobezi pamantescul cu eternul.

243. Toata realitatea e formata de legile spatiului.
Chiar si inceputul bolii si al insanatosirii este
imperceptibil. Adesea momentul incipient poate
fi perceput doar printr-o observare continua, caci
fiecare actiune legala genereaza o multime de
consecinte aferente, legile carora se afla in dome-
niul celor mai subtile energii.
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244. ,Celor din morminte viata daruindu-le” —
aceasta e cea mai explicita recunoastere a reincar-
narii si continuitatii vietii.

245. De ce Pamantul e bolnav? Pentru ca razele
planetelor nu pot patrunde prin aura murdara. in
ce se va transforma omul, daca va inceta comu-
nicarea cu constiinta superioara si se va scufunda
in ignoranta inferioara? De la Radj-planeta si pana
la microcosmos legea e una. Pierzand intelegerea
marilor lumi, oamenii s-au indepartat de consti-
entizarea perfectionarii. Lumile au devenit pentru
ei un vis nebun si propria perfectionare a devenit
o distractie inutila si periculoasa. Precum sclavii
pentru plata zilnica, oamenii spera doar sa-si incheie
calea. Religiile au speriat omenirea cu judecata si au
lipsit-o de cutezari.

Omul care s-a dedat orbeste religiei de stat, e
asemenea magarului care duce o povara necunos-
cuta. Poate oare fi religia admisa ca o cerinta din
partea politiei? Se poate oare de crezut in sentinta
unor oameni necunoscuti care primesc plata pentru
comunicarea cu cerul?

Importanta yoghin-ului in activitatea religiei de
stat e foarte mare. Neinfricat, supunand incercarii,
neobosit, yoghin-ul trebuie sa ajute omenirii sa
tina minte de legea Unitatii. Precum o sabie zdro-
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bitoare straluceste gandul yoghin-ului in spatiu.
Pregatit sa schimbe modalitatile de comunicare,
pregatit pentru eroismul spiritual, pregatit pentru
opiniile ignorantei, yoghin-ul propune omenirii sa
cugete asupra cauzelor existentei celor reincarnati.
De la acest gand se va schimba calitatea muncii si a
cunoasterii. Cugetand asupra posibilitatilor inerente
oamenilor, cine oare nu va deveni un cutezator
neinfricat? Oare cununa castigatorului nu apartine
celui care invata omenirea sa aiba curaj? Altminteri,
capurile oamenilor, asemenea porcilor, vor ramane
lipite de mizeria pamantului.

246. Rasa curenta are multe trasaturi denatu-
rate. Oamenii moderni vor sa se convinga personal
de totul. S-ar parea ca acest fapt e foarte bun, insa
consecinta poate fi cea mai neasteptata. Dupa ce
s-au convins, oamenii se intorc fara urmari la preo-
cuparile lor. Cel mai uimitor lucru nu lasa nicio urma
pe viata obisnuita. E uimitor cum oamenii care se
considera pe sine savanti, trec pe langa cele mai
utile fenomene. Pentru ei toate descoperirile mai
recente de o suta de ani raman ipoteze contestabile.

De unde a venit imobilitatea gandirii rasei
noastre? Un asemenea declin a insotit sfarsitul
fiecarei rase. Aceasta e batranetea, acesta e sfarsitul,
aceasta e ne-dorinta de a lua parte la evolutie. De
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aceea Sfatuiesc mereu sa va adresati la acei anumiti
si putini oameni, fara a lua in consideratie pozitia lor
sociala.

La fel de urata e si problema despre ajutor si
despre calitatea muncii. Oamenii au nevoie doar de
un ajutor ce raspunde egoismului propriu; precum
cei care pleaca, oamenii nu se gandesc deloc la cali-
tate. Fie ca cel putin unii sa nu se considere irespon-
sabili. Astfel, prin responsabilitate ne vom apropia
de mobilitatea gandirii.

247. Modificarea dialectelor e salutata de Noi.
Prin aceasta modificare se evita conditionalitatea
expresiei si, cel mai important, a continutului. Seco-
lele acumuleaza in straturi obiceiuri si duc la inlem-
nirea gandirii. Cataclismele si schimbarea conduce-
rilor introduc conceptii neasteptate si cuvinte noi.
Expresiile anterioare devin inacceptabile si odata
cu ele dispar si obiceiurile vechi. Deosebit de peri-
culoasa nu-i litera exprimarii, ci conceptul. Aduc
un exemplu: ,Circumstantele se dezvolta reusit”.
Oamenii continua propria intelegere si presupun:
Jnseamnd ca circumstantele sunt bune”. ins3
conceptul reusitului e mult mai vast, decat bine
sau rau. Ornamentul aranjat reusit depinde nu de
monotonia culorilor, ci de sonoritatea contrastelor.

De asemenea, oamenilor le este greu sa accepte
faptul ca binele si raul au o importanta minora.
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Numai antitezele ofera si una, si alta. Constienti-
zarea fluxului vertiginos al corpurilor spatiale, de
nestapanit si vesnic nou, ar ajuta oamenii sa recu-
noasca principiul vertiginos al vietii. Astfel, fiecare
moment al vietii ar obtine mobilitate si ar marca
verigile trecutului si caracterul inevitabil al viitorului.
Spiritul care se avanta in viitor, nu se va lasa impo-
varat de zdrentele trecutului. El are nevoie de expri-
marea conceptelor din nou intalnite, el distruge
barierele cuvintelor. Mai degraba s-ar ierta un efort
esuat decat salutul incrustat, deprins, al unui bunic.
{n miscare noi extindem limitele conceptelor impuse
de conditiile nasterii. Linia mostenirii corporale e
imposibil de legat cu mostenirea spiritului. De aceea,
mobilitatea formelor exterioare va usura aspiratiile
spiritului.

Preceptul tuturor Invatatorilor despre valoarea
efemera a lucrurilor indruma spre actiune. Nu asce-
tismul, dar o gestionare rationala a lucrurilor era
indicata.

248. Capacitatea de a patrunde in sensul cuvin-
telor se afla in receptivitatea centrului intern, dar
nu in structura vorbirii. Propuneti cel mai simplu
concept spre discutie pentru o mie de oameni si
puteti obtine doar o singura interpretare corespun-
zatoare. Trebuie de invatat a intelege cu adevarat
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vorbirea. Yoga o sa va ajute sa va apropiati de inte-
legerea adevérata a gandului. intelegerea diferitelor
limbi provine de la receptivitatea aceluiasi centru
laringian.

Este util sa cititi copiilor din scoli cateva texte in
limbi necunoscute, observand cum este inteleasa
o limba necunoscuta. Mana accepta usor obiectele
cunoscute. Constiinta percepe usor sunetele candva
cunoscute. Cate observatii utile pot fi efectuate cu
usurinta. Permanent Yoga invata despre aceasta
vigilenta plina de bucurie.

249. Obiectele materiale pot fi puse in valoare,
dar exista pericolul in a le supraproduce. Cea mai
nociva gandire vine printre lucrurile inutile. intinse
ca niste capcane sunt gandurile uzate despre utili-
zarea si distribuirea obiectelor. Suferinta prelun-
gita duce la productia secolului vechi. Reinnoirea
formelor poate da un flux neasteptat de ganduri.
Daca trebuie sa avem de-a face cu lucrurile, atunci
nu trebuie sa le tratam cu indiferenta. Calitatea si
insemnatatea lucrurilor in cotidianul evolutiei este
un subiect de cugetare. Cu adevarat, o casa noua
are nevoie de lucruri noi utile, dar a le gasi e aproape
imposibil. Rezulta ca gandirea umana trebuie sa se
indrepte spre cdutarea unor solutii noi. insd pentru
o construire noua a anturajului trebuie de constien-
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tizat, incotro viata se indreapta. Dar oare se poate
de gandit la o astfel de reinnoire a vietii, cat timp
oamenii cred ca trebuie de trecut prin viata ca
animalele, fara a cunoaste trecutul si viitorul?

Puneti o intrebare despre sensul vietii si veti
primi cele mai disperate raspunsuri. Cand insusi
spatiul striga despre energie si fermitate, atunci
multimea coase din nou caftanele vechi. Acordurile
au adus omenirea la un adevarat dezastru, dar cu
toate acestea, acordurile noi pot fi scrise doar pe
baza textelor nepotrivite; hainele noi sunt create din
zdrentele neutilizabile.

E ingrozitor sa intelegi cum si-au ingradit calea
locuitorii Pamantului! Nu rugaciune, ci o munca
severa e necesara. Si e necesar de repetat acest fapt.
Termenele inainteaza cele mai apropiate posibilitati.
Oare negustorii nu observa acest fapt?

Yoghin-ul ajunge la timp si indica asupra faptului
ca fericirea e posibila. Yoghin-ul poate construi
viata, caci cunoaste comensurabilitatea si valoarea.
insasi viata aduce in prim-plan necesitatea actual a
Yoga-i. Altfel cum si prin ce vor determina oamenii
directia corecta a avantului?

250. Toate circumstantele sunt bune, daca acti-
unea termenului e inevitabila: pojarul lumineaza
calea, tunetul trezeste la ora de veghe, ploaia
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torentiala spala noroiul din cale — nu exista feno-
mene negative. Razele noastre directioneaza calea
si acopera cu cupola sigurantei. Cand Avertizam
despre trecerea subterana ingusta, o Facem pentru
cunoastere. Doar cand schimbarea caii e utila,
Trimitem interzicerea si un Ordin nou. Uneori e mai
util sa ocolesti muntele, decat sa te epuizezi, depa-
sind stancile abrupte.

Noi n-avem ce nega, caci ceea ce exista nu poate
fi negat, dar ramane de aplicat. Atunci nu mai poate
exista nici suparare, nici disperare, ci doar intarire.
Cunoastem toate ierburile crescute pe pajistea
Noastra. Le cunoastem toate proprietatile si de
aceea nu le numim buruieni. Fiecare e nociva in
afara termenului, fiecare e utila, cand e inevitabila.

251. Despre ce oare vorbim? Despre calitatea
devotamentului si vigilentei. Un devotament aprig,
atotcuceritor, creator, ce innobileaza calea. O vigi-
lenta atotpatrunzatoare, atotintelegatoare, ce nu
oboseste si ce intareste avantul. Multi oare sunt
capabili sa insuseasca devotamentul si vigilenta?
Unde va ajunge un orb devotat? Se poate oare de
pastrat ochiul tradatorului vigilent? Astfel, toate
plantele pot fi incredintate celui devotat. Toate
florile pot fi aratate celui vigilent.

Notiunea de devotament e atat de ciopartita!
Oamenii nu zabovesc cu nemultumirea. Noi n-avem
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o lista lunga de devotati. Pretuiti fiecare manifestare
a devotamentului. insd masura devotamentului e
doar la ora grea. Si masura vigilentii e testata doar in
valul cetii. Scutul Nostru e doar intelegerea devota-
mentului. Oamenii inteleg, de obicei, devotamentul
ca iubire, disponibilitate sau solicitudine. Dar aceste
parti ale devotamentului sunt ca zambetul compasi-
unii. Insusi devotamentul stréluceste ca un luptator
gata de batalie.

Vorbiti adesea despre devotament, incuviintati
vigilenta. Oamenii au nevoie de afirmare.

252. Fiecare iluzie poate fi dezvoltata pana cand
devine reala. De aceea trebuie de privit iluziile ca
niste ,muste luminoase”. Cine oare va dori sa nimi-
ceasca ceva ce aduce lumina?

Fiti apti sa infrangeti intunericul ipocriziei, dar fie
ca orice petala a sinceritatii sa traiasca.

253. infrumusetarea viitorului cu toate culorile
inspiratiei e lumina zorilor. infrumusetarea trecu-
tului e asemenea coroanei de inmormantare. Cel
care afirma puterea viitorului e luptatorul Nostru,
chiar si forta lui va spori de la comorile viitorului.
Precum ora avantului e asemenea vartejului, la fel si
privirea in urméa e asemenea mochnirii. in urma totul
e ars pentru Yoga de foc.

254. Aspiratile oamenilor putin corespund
proprietatilor energiei psihice. Unele proprietati
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ale acestei energii au fost complet pierdute pentru
constiinta lor. Cel mai greu omenirea constienti-
zeaza infinitatea energiei si capacitatea acesteia de a
actiona autonom. Noi percepem usor energia legata
de actiunile corporale, dar ce este cel mai minunat
putin constientizam. Cel mai minunat lucru poate fi
considerat atunci cand energia psihica poate actiona
la o distanta mare, parca de sinestatator. Precum
proiectilul tras din arma produce un efect aparte, la
fel si energia noastra poate produce efecte complet
separate si indelungate. Desigur, durata depinde de
rezerva de energie.

Energia poate fi transmisa constient, dar la fel
pot exista si raspandiri inconstiente ale acesteia,
daca aceasta se indreapta in directia obisnuita. Cand
proiectilul energiei s-a propulsat departe, atunci
temporar se va simti o epuizare a energiei. insa cel
care cunoaste aceasta proprietate nu se va nelinisti,
dimpotriva, el va sustine actiunea mesajului transmis
prin constiinta sa.

Ati auzit legenda despre un nor ce se rotea
deasupra unui loc de o importanta speciala, la baza
se afla aceeasi trimitere de energie. Avantul energiei
poate fi atat de puternic, incat poate crea fenomene
fizice, caci unirea energiei cu stihiile produce cele
mai neobisnuite combinatii. Dar in timpul actionarii
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energiei separate de propria sursa trebuie sa fim
pregatiti pentru o anumita oboseala, acceptand-o
ca o urmare fireasca a epuizarii visteriei l[auntrice.

Asupra circumstantelor ce nu tolereaza amana-
rile, actioneaza energia ce s-a separat. Desigur, orice
structura noua atrage cele mai apropiate consti-
inte. Trimiterile se grabesc ca un ajutor, aducand
curaj, voiosie, ingeniozitate. Si adesea nici cel care
primeste, nici cel care trimite nu banuiesc despre
cele ce se intampla. Divizibilitatea spiritului face
posibila trimiterea energiei. Energia actioneaza cand
mesajul a fost trimis; in acelasi timp, transmitatorul
de parca se odihneste, fiind obosit.

Cate trimiteri se grabescin spatiu! Nu vor constitui
oare unele din ele temelia unor planete noi?

255. Voi aprindeti o faclie si imediat din intu-
neric se indreapta spre ea o multime de insecte.
Voi afirmati energia psihica si imediat acesteia
i se alatura diverse circumstante — mici si mari, si
indepartate si apropiate. Energia psihica reprezinta
un adevarat magnet. Multi vor fi uimiti sa afle ca
magnetul metalului si energia psihica sunt pusi in
miscare de aceeasi energie. Aceasta energie de baza
a constiintei e raspandita de stihia focului pretutin-
deni. Uneori ea este imperceptibila, dar adesea sau
e cosmic avantata, sau e acumulata de o constiinta
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dezvoltata si atunci chiar si o observare superfi-
ciala poate determina urmarile evidente. Astfel este
posibil de conectat cele mai opuse sfere la o singura
sursa. Cum sa nu intelegem ca, in cazul unui numar
vast de energii mondiale, unele din ele actioneaza
asupra centrilor in moduri neasteptate, prin aceasta
unind diverse regnuri ale naturii. Astfel piatra se
apropie de constiinta umana.

Desigur, stiinta moderna evita sa explice esenta
magnetului. Valurile de constiinta, ca un torent al
oceanului, contureaza in spatiu imaginile crearii.
Putin sunt cercetati curentii magnetici in cele mai
diverse fiinte, insa gandul maselor umane e deja
cunoscut.

Precum infectia de la o cauza invizibila se raspan-
desc gandurile similare; ceva le aduna, le directio-
neaza si le intensifica. Cei care puneau magnetul
deasupra crestetului capului pentru aprofundarea
constiintei, cunosteau ramasitele marii invataturi.
Adunand valurile magnetice din diverse sfere, ei
isi intensificau rezerva de energie psihica. E posibil,
intr-adevar, de unit cativa curenti si de obtinut
o reinnoire a constiintei. Pentru aceasta, intai de
toate, trebuie sa invatam sa admitem posibilitatile —
aceasta e prima conditie pentru dezvoltarea consti-
intei.
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256. S-a intristat Pazitorul celor Sapte Porti: ,Dau
oamenilor un flux nesfarsit de minuni, dar ei nu le
recunosc. Dau stele noi, insa lumina lor nu schimba
gandirea umana. Scufund in adancurile apelor tari
intregi, dar tace constiinta umana. inalt munti si
invataturile Adevarului, dar capurile oamenilor nu
se intorc spre chemare. Trimit razboaie si moarte,
dar groaza nu-i determina pe oameni sa gandeasca.
Trimit bucuria cunoasterii, insa oamenii fac din masa
sacra o supa. Nu Am semne pentru a indeparta
omenirea de la pieire!”

Cel Suprem a spus Pazitorului: ,Cand un
constructor pune temelia unei cladiri, anunta el
oare toti lucratorii de pe santier? Doar o mica parte
cunoaste despre dimensiunile stabilite, numai
catorva li s-a incredintat scopul cladirii. Cei care
sapa printre pietrele temeliilor din trecut, cu greu
pot intelege o temelie noua. Nu se poate intrista din
aceasta cauza constructorul, daca pe chipul lucra-
torilor nu exista cunostinte despre esenta planului
sau. El poate doar in mod corespunzator sa distri-
buie munca”.

La fel si in constiinta oamenilor vom sti ca cei care
nu pot intelege si cei care nu pot asculta pot inde-
plini doar o munca inferioara. Cel care a inteles, sa
fie ferm ca o suta de mii de intelepti. Si semnele i se
vor dezvalui ca o inscriptie.
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257. Oamenii pot intreba: ,Cum sa intelegem
influenta binefacatoare a obstacolelor, daca energia
psihica, ca un magnet, aduna toate avantajele?”
Adevarat, cand o corabie mare isi accelereaza
mersul, atunci forta de rezistenta a valurilor creste.
Multe obstacole sunt cauzate de avantul nostru.
Acelasi proces atrage spre noi aspecte neasteptate
ale vointei opuse. Daca acestea vor fi foarte puter-
nice, atunci si lovitura noastra se dezvolta in mod
corespunzator. Cel mai important — curentii opusi
trebuie sa fie puternici, caci atunci are loc inflaca-
rarea noastra.

Considerati inflacararea ca fiind utila si incendi-
erea — periculoasa. Prin inflacarare Am in vedere,
atunci cand se pastreaza cristalul formei flacarii
centrului, incendierea — cand centrul se aprinde
pojarului asemenea. Cand se spune ca cineva e
deprimat din cauza circumstantelor, fiti siguri ca el
mergea fara inflacarare si cand s-a ciocnit cu acestea,
constiinta lui a devenit confuza. Uneori e dificil sa
recunosti momentul de confuzie, insa aceasta otra-
veste toate actiunile ulterioare. Dar cand pasul este
ferm, atunci contrafortele sunt binefacatoare. Ele
nasc fulgere si tunetul cutremura muntii indepartati.
Nimicnicia naste nimicnicie. De aceea, cand oamenii
se pornesc la drum, porunciti repulsia fata de nimic-

171



nicie. Viitorul e format de fulgerele constiintei, forta
acestor scantei depinde de contraforta. De aceea,
norocul nu este inotarea in covata pe o balta.

Cand Noi spunem ,inotati!”, inseamna ca ,incer-
cati oceanul”. Maretia valurilor o sa va dea bucurie.
Oare testarea puterilor nu duce la cresterea acestora?
Faceti imposibilul cand mergeti deasupra prapastiei.
Dar deja ati trecut peste prapastii zambind. Vedeti
ca nu Vorbesc despre visari, ci despre ce a fost deja
aplicat si pentru care exista martori.

Curajul e doar cunoasterea caii, altfel oricine
deschide o usa inchisa, este deja un curajos. Ce-l
asteapta dincolo de prag? Agni-yoghin-ul insa
zambeste.

258. Sa afirmam conceptul de maini omenesti. De
ce Insistam asupra necesitatii de a actiona cu mainile
omenesti? S-ar parea ca mai usor ar fi de adaugat
la posibilitatile omenirii cateva energii subtile. Dar,
iarasi, esenta problemei se afla in constiinta. Atata
timp cat energiile subtile nu sunt constientizate,
ele nu vor fi utile oamenilor. Trebuie de inteles ca
o energie ce n-a fost acceptata in constiinta, poate
fi chiar distructiva. Ca o stihie nestapanita poate
suprima totul din jur energia neconstientizata. Caci
constientizarea e deja aproape stapanire si, in orice
caz, deja comensurare. Pana cand omenirea nu va
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incepe sa constientizeze esenta energiilor, e necesar
de ainsista asupra principiului prin mainile omenesti.

Nu Privam de posibilitati, ci Oferim o iesire din
starea curenta. E timpul sa va obisnuiti cu ceea ce-i
Nevazut, cu o serie de energii inexprimabile, apro-
piate Noua. Daca sarea se afla pe masa, asta nu
inseamna ca deja i-am simtit gustul.

259. Multe concepte trebuie elucidate in lumina
Yoga-i. Se poate oare de trait fara dorinte? Caci
spiritul se reincarneaza doar dupa dorinta. Dorin-
tele sunt asemenea scanteilor miscarii. Atunci ce
inseamna, cand yoghin-ul se elibereaza de dorinte?
Saluam sensul exact al cuvintelor. Yoghin-ul se elibe-
reaza nu de posibilitatea dorintelor, ci de povara
dorintelor. El se simte liber, caci nu-i inrobit de
dorinte. Pe calea de realizare a scopului, yoghin-ul,
in mod echilibrat, renunta la dorinte de dragul unor
cauze mai prioritare. Aceasta usurinta a inlocuirii
constituie, de fapt, eliberarea yoghin-ului. Nimic nu
impiedica miscarea sa.

Anume dorinta inerta, nascuta moarta reprezinta
lanturile de intemnitare a omenirii. Nimeni altcineva,
decat ei insisi se inlantuie in catuse ne-eliberate. Sau
imprudenta, sau karma straina aduce infectia dorin-
telor si omul, in loc de miscare, pierde orice mobili-
tate. Priviti-i pe cei care stau la zidul plangerii. Ce i-a
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facut sa se opreasca din cale? Ce forte i-au distras
de la contemplarea si cunoasterea lumii? Cea mai
mica dorinta, aproape imperceptibild, i-a impovarat
si le-a inchis ochii. Cat de monotona a devenit lumea
lor! Precum un vierme, dorinta a sorbit energia lor.

Dorinta — vierme si lanturi. Dorinta — scantei si
aripi. Cel eliberat zboara spre cunoastere. Cel inrobit
plange disperat.

260. Multe concepte in viata sunt indestructibile,
dar trebuie sa fie intoarse la adevarata lor semnifi-
catie. La fel si conceptul de singuratate. Nicaieri nu
e spus ca yoghin-ul trebuie sa fie fizic singur, insa in
spirit singuratatea e inevitabila. Consacrandu-se, el
isi cristalizeaza individualitatea! Si cu cat el da mai
generos, cu atat mai mult ramane neatins.

De asemenea, trebuie de reconsiderat raportul
dintre sunet si culoare. Gradul de dezvoltare a ener-
giei psihice se numeste purtatoare de lumina, cand
in aceasta fiinta incepe sa emane lumina. Acest
rasunet luminos este gradul apropierii de cunoas-
terea lumilor indepartate.

Observati culoarea verde, ea este cunoasterea
esentei. La fel de neasteptat se aduna prin strati-
ficarea din spatiu si alte forte. Si fenomenul de
emanare a luminii este ca o punte spre focul spatial.

Cel care da este indestructibil asemenea flacarii!
Cel care se umple de luming, spre lumina tinde!
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261. Erou nu va fi cel care tine mult la viata. Erou
nu va fi cel ce-si iroseste viata fara rost. Eroul duce
vasul cu grija, fiind gata sa-l ofere pentru faurirea
lumii. Din nou aceleasi antiteze. Yoghin-ul le va inte-
lege. El va intelege valoarea abtinerii si o va combina
cu dorinta nepotolita de actiune. Eroul, cu adevarat,
e de nepotolit in fapta eroica. El este infometat de
actiuni si e gata sa se abtina la fiecare ora. El nu se
detaseaza de pamant, actionand pentru spirit. De
neoprit si ferm, nu va abandona ce a inceput si nu
va incepe actiuni in interes personal.

Sa manifestam constiinta, pentru a distinge
intre satisfactia de sine si straduinta pentru Binele
Comun. Fin e hotarul dintre a face pe propriul plac
si a munci pentru dezvoltarea lumii. Doar o consti-
inta mare poate distinge motivatia launtrica. Doar o
constiinta mare poate sa nu atraga atentia asupra
presiunii opiniilor externe.

Logica a otravit multe cuvinte; deciziile rezulta
din schimbul de cuvinte, dar nu din sens. invatatura
poate deschide ochii, cand e acceptata in plinatatea
sensului. Peste Invatatura trec ca pe gresia podelei
ornamentate. in intuneric ornamentul nu se vede
— trebuie lumina pentru recunoastere. in intuneric
ornamentul pare a fi neimportant, potrivit pentru
dansul frivolitatii. Cele mai sacre simboluri pot fi
calcate de picioarele necunoasterii.
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Nu ochiul, dar constiinta va sugera prudenta.
Putem oare cu ceva ingreuna lucrul invétatorului?
Ca un curcubeu luminos a devenit bucuria renuntarii
in numele invatatorului.

JInvatatorule, ia tot ce-mi apartine, daca iti este
de folos!”

262. Desi se vorbeste foarte mult despre obsta-
cole, acestea sunt foarte putin folosite. intelegerea
utilitatii aplicarii obstacolelor ofera bucurie muncii.
insa de indatd ce apare un obstacol, oamenii incep
sa se gandeasca la simtirile lor, uitand ce avantaj s-a
format pentru ei. Oamenii prefera ca totul sa fie facut
ca de obicei, cu masurile vechi. Noi, insa, preferam
actiunile neasteptate si aceleasi consecinte. Oamenii
sunt fericiti atunci cand intamplarile din viata lor
sunt cele mai obisnuite, Noi, insa, vrem succese mai
mari. Invatati sd cantariti adevaratul prejudiciu si
beneficiul a celor ce se intampla. E greu de transmis
oamenilor curentii unui succes deosebit, cand ei
evita caile deosebite. Noi toti cunoastem oamenii
inconjurati de indestulare, insa daca ar sti, de ce i-a
lipsit acest confort! Oamenii vor sa-si pastreze toate
obiceiurile marunte, uitand ca obiceiurile corpului
formeaza obiceiurile spiritului. Spiritul devine slab
si apare frica de actiuni indraznete. Astfel oamenii
devin ca toti ceilalti, cu aceleasi bucurii si necazuri
conventionale.
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Sa invatam sa ne bucuram de obstacole, stiind ca
obstacolul intampinat cu bunavointa se transforma
intr-un succes accelerat. insa acest succes va fi ca o
plasa plina cu peste. Deci sa ne indreptam privirea
in jurul nostru si sa intelegem, de care pericole am
fost izbaviti doar datorita devotamentului fata de
invatator. Dar adesea avem incredere in invatator in
faptele mari si suntem mai putin siguri in cele mici.
Adesea noi distingem obstacolele mari si pierdem
din vedere multe din cele mici. ins& un scorpion mic
loveste nu mai putin decat unul mare, daca nu-i
observat.

Ochiul de vultur e necesar nu pentru a recunoaste
muntele, ci firul de nisip.

263. Este o fericire ca deja intelegeti esenta luptei.
Ostiri intregi sunt implicate in lupta si nu stiu cand
e odihna si cand e pericol. Musculitele roiesc inainte
de apus, dar unde-i scopul lor? Nici nu poate fi
distins, unde e bucurie si unde e neliniste. Acea lupta
mondiald implica toate fiintele. Insa putini inteleg
semnificatia evenimentelor. ,Hai sa asteptam ziua
de maine” — gandesc oamenii, dar ziua lor de maine
vine numai la amiaza.

264. Celui Binecuvantat i se atribuie urmatoarele.

intr-o zi El I-a vizitat pe domnitorul din Raja-
griha. Domnitorul a atras atentia asupra curateniei
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camerei sale de primire. Dar Cel Binecuvantat a
spus: ,Mai bine arata-mi curatenia in dormitor, baie
si vatra. Camera de primire e contaminata de multi
nevrednici, insa in locul in care se creaza constiinta
ta, sa fie curat”. Si a spus Cel Binecuvantat: ,Trebuie
sa distingem intre cei care inteleg si cei care sunt de
acord. Cel care a inteles invatatura, nu va zdbovi s-o
aplice in viata. Cel care e de acord, va da din cap si
va proslavi Invatatura ca fiind o intelepciune minu-
nata, dar nu va aplica aceasta intelepciune in viata.
Multi sunt de acord, dar ei, ca o padure uscata, sunt
neroditori si fara umbra, doar putrezirea ii asteapta.
Putini sunt care inteleg, dar ei, ca buretele, absorb
cunostintele pretioase si sunt gata, cu vlaga preti-
0asa, sa spele marsavia lumii. Cel care a inteles, nu
poate s& nu aplice Invatatura, cici, intelegand rele-
vanta scopului, el o primeste ca un rezultat al vietii.
Nu pierdeti mult timp cu cei care sunt de acord. Sa
arate intai aplicarea primei chemari”.

Astfel i se atribuie Celui Binecuvantat o atitudine
adecvata scopului fata de cei care vin.

E nedemn in mod repetat sa scufunzi vasul intr-o
fantana goala. Plugarul nu va duce semintele pe
o stanca goala. Cel care e de acord, usor va primi
avantajele, dar de primul obstacol se va speria. De
aceea, puneti la incercare prin obstacole.
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265. Precum cel mai delicat fir tors e atingerea
energiilor subtile, dar cele mai fine tesaturi le poarta
cel care stie valoarea lor. Astfel discerneti spiritul
pregatit si arzator.

Cel care n-a acceptat darul spiritului, se usuca.
Prin ignoranta care inca este vesnica, cei obscuri se
autodistrug.

266. Singuratatea spiritului duce la o perceptie
clara a formelor viitorului.

Spiritul intunericului se gandea: ,Cum sa leg
si mai strans omenirea de pamant? Prin pastrarea
traditiilor si obisnuintelor — nimic nu ataseaza atat
de mult omenirea de imaginile obisnuite. Ins& acest
mijloc se potriveste doar pentru majoritate. Mult
mai periculoasa e singuratatea, in ea se ilumineaza
constiinta si se creeaza noi constructii. Trebuie de
limitat orele de singuratate. Oamenii nu trebuie sa
rdmana singuri. li voi inzestra cu oglindirea proprie
si lasa-i sa se obisnuiasca cu chipul sau”. Slugile
Intunericului au adus oamenilor oglinda.

267. Fiecare care se apropie de Noi are o anumita
intelegere despre procesul de trecere intr-o alta
stare. Se poate compara cu omul care stie sa cala-
toreasca, pe cand cel fara experienta are frica sa
paseasca peste marginea corabiei.

268. Ca o cascada se grabeste viata, dar putini
observa aceasta miscare. Ca un mormant e viata
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pentru cei care tind spre odihna. Ce este odihna?
Acest concept a fost inventat de cei tenebri. Ce
prudenta vadita manifesta oamenii cand vorbesc
despre odihna! Odihna e inteleasa ca fiind trandavie.
Odihna e intotdeauna legata de bucuria paman-
teasca, dar aceasta bucurie a trandaviei nu Ne apar-
tine. Cand natura e inactiva? Noi, ca parte din ea,
suntem supusi aceleiasi legi.

Putem sa nu alergam tot timpul, dar nici sa
alegem o viata in izolare. Prin compararea cu viata
oricarei plante putem da un exemplu de activitate
neincetata.

269. Absolut corect ati observat ca nu ne
intoarcem la subiectele deja discutate. Dar daca
cineva observa discutiile Noastre, atunci poate
vedea o spirala ascendenta. Altfel nu poate fi. Daca
cel putin o data veti admite ganduri de nivel infe-
rior, aceasta ar provoca o bresa in spirala. Acelasi
lucru ar rezulta daca in gandirea proprie, veti sari
peste un nivel superior — spirala iar se va intrerupe.
Intre timp, toate liniile vietii nu pot fi intrerupte din
intentia proprie si acest fapt poate fi urmarit in orice
fenomen. Intrebarea constd doar in faptul daci
gandirea poate ascensiona permanent. Fireste, daca
vom conveni sa intelegem odihna ca fiind o purifi-
care a gandirii. Astfel vom evita dusmanul principal.
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270. Fiecare are dusmanul sau. Dupa dusman recu-
noastem valoarea unei persoane — precum umbra
depinde de inaltimea obiectului. Nu trebuie in mod
deosebit sa ne ocupam de dusmani si nu trebuie sa-i
tratam cu dispret. Om fara umbra nu exista.

Akbar, numit cel Mare, trata dusmanii cu multa
atentie. Sfetnicul iubit avea o lista a dusmanilor.
Akbar deseori se informa, daca n-a aparut in lista
vreun nume demn: ,Cand voi vedea un om destoinic,
voi trimite un salut prietenului deghizat”.

Si mai spunea Akbar: ,Sunt fericit, caci am putut
aplica in viatd sfanta invatatura, am putut oferi
multumire oamenilor si am devenit mai proeminent
datorita marilor mei dusmani”.

Nicio invatiturd n-a fost ridicatd de prieteni.
Daca dusmanul e umbra, atunci calomnia e sunetul
goarnei.

271. Constiinta asimileaza miscarea cu formele
acceptate — aceasta e combinatia simbolurilor.
Trebuie de apreciat simbolul constiintei. Desigur,
simbolul barcii e mult mai semnificativ decat
simbolul corabiei moderne, caci barca este asociata
mai mult cu pericolul stihiilor.

Chiar si in nucleu spiritul este supus influentei
stihiilor, de aceea, e bine sa fii prietenul focului
atotlegator.
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272. Invatatorul niciodatd nu depreciazd. Numai
atunci cand faptul a avut loc acesta poate fi descris.

273. Devine mai clara intelegerea diferitelor tipuri
de relatii care exista intre invatator si ucenic. Cu
adevarat, nu sunt asemenea treptele apropierii de
invatatura. Existd atata fascinare pe primele trepte si
atata responsabilitate pe urmatoarele.

S-a observat in lumea astrala ca cei care au
o constiinta medie nu tind spre inaltimi. Starea
medie i elibereaza de chinuri, dar in acelasi timp nu
impune obligatia unei munci altruiste. Acelasi lucru
se observa in cresterea spiritului. Primele chemari
sunt si placute, si binevoitoare, si starea copilului
tutelat e lipsita de responsabilitate, dar constiinta
creste si spiritul devine demn de insarcinari speciale.
Fiecare sarcina contravine ratiunii pamantesti inve-
chite si de aceea e insotita de greutati si pericole.
Cu adevarat, putini sunt cei care invata sa se bucure
de depasirea obstacolelor! Si multi sunt chiar incli-
nati sa regrete acea constiinta de nivel mediu. Ordo-
nantele devin concise si lucrul depinde de actiunile
independente. Prietenii se raresc si obstacolele se
ingramadesc ca niste munti inaccesibili, in timp ce
cuceririle sunt parca imperceptibile; influentele celor
mai subtile energii nu sunt evidente; durerile perio-
dice, asa-numite sacre sunt chinuitoare; divizarea si
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transmisiile spiritului sunt inexplicabile, dar cel mai
presus se ridica implinirea dorintei privind benefi-
ciul comun. Se extinde conlucrarea spirituala, neli-
mitata de spatiu; prin imitarea lumilor indepartate
se schimba atitudinea fata de mediul inconjurator si
lucrul spatial inceteaza sa mai fie un concept lipsit
de sens; atribuirea sarcinilor devine o bucurie si pare
ca munca proprie devine inseparabila de om — altfel
nici nu poate fi. Desigur, aceasta bucurie nu este sari-
turi de capra. Intelegerea adevarata a imprejurimilor
provoaca fete severe, dar viata se transforma si de
la Tnaltimi se observa inelele dragonului pamantesc.
Neinfricarea trimisa inca la prima chemare apropie
de noile valuri ale luminii.

274. Un istoric de la curtea lui Akbar i-a spus
odata Domnitorului: ,Printre domnitori se observa
un fenomen nerezolvabil. Unii domnitori se menti-
neau inaccesibili, departe de popor — ei erau detro-
nati din cauza inutilitatii. Altii intrau in viata fiecarei
zile — cu ei se obisnuiau si ii detronau pentru ca erau
prea banali”. Akbar a zdmbit: ,inseamna c& domni-
torul trebuie sa ramana invizibil, intrand si directio-
nand toate actiunile”.

Astfel a decis Domnitorul intelept si a indicat
calea spre viitor — vizibil invizibil!

275. Vedanta corect indica ca spiritul ramane
intact. Samanta de foc a spiritului ramane in integri-
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tatea sa stihiala, caci esenta stihiilor e neschimba-
toare, dar emanatiile samantei spiritului se schimba
in dependenta de cresterea constiintei. Astfel se
poate de inteles ca samanta spiritului e o parte a
focului stihial, iar energia adunata in jurul ei e consti-
inta. Inseamnéa ca Vedanta avea in vedere samanta,
iar Budismul vorbea despre perfectionarea invelisu-
rilor. Astfel, complet se combina ceea ce este schim-
bator si neschimbator.

E destul de clar faptul ca Buddha, indreptand
omenirea spre evolutie, indica asupra proprietatii
schimbatoare, in timp ce Vedanta expunea funda-
mentele neschimbatoare. Puteti adauga la flacara
orice compozitie chimica si astfel sa-i schimbati
culoarea si marimea, dar natura stihiala a focului va
ramane neschimbatoare. Nu Vad contradictii intre
fundamentele Vedantei si ale Budismului.

276. Adevarat este faptul ca in India exista cunos-
tinte despre patrunderea energiilor subtile in viata.
Trebuie sa fim pregatiti pentru acceptarea stiintifica
a fenomenelor. intunericul reduce calitatea ener-
giilor de nenumarate ori, dar constiinta deschisa
poate percepe o parte din energii. Norii intunericului
impiedica razele Soarelui, insa o parte din lumina si
caldurd ajunge pe Pamant. Toate Invataturile nu au
contradictii. Calea experimentelor obisnuite e nepo-
trivita.
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277. E corect spus ca fortele invizibile sunt mai
puternice decat cele vizibile. La fel e adevarata
constientizarea c& apropierea invatatorului e indis-
pensabila.

Corect e sentimentul despre curentii spatiali ce
influenteaza intreaga viata. Oare chiar oamenii nu
observa intensificarea curentilor din anul Dragonului
Pamantesc? Coada Dragonului e ca un magnet, dar
sperantele acestuia sunt zadarnice: tarandu-se pe
pamant, nu primeste energia salvatoare. Anume
pentru acest an a fost trimis semnul Dragonului. E
necesar sa ne pazim de mainile pamantesti. Timp de
zece ani ne putem astepta la tradari rafinate.

Era Noua incepe printre tunete si fulgere. Ce oare
va provoca aparitia furtunii? O neghiobie extraordi-
nara.

Cat de mult dureaza acest deceniu, cand venirea
energiilor noi este deja aproape!

278. invatatorul se afld in raport cu ucenicul
adesea intr-o situatie dificila. Ucenicul promite sa
urmeze toate ordonantele invatatorului, dar de
indata ce ordonanta e primita, atunci imediat se vor
gasi motive pentru a o modifica. Prin aceeasi difi-
cultate trece invatatorul, cand e acuzat de inactivi-
tate. Imaginati-va pozitia arcasului, cand e incordat
pentru a trage, iar din spate i se striga, de ce nu trage.
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Copiii mici, chiar daca nu vad cauza, totusi se supun
mainii conducatoare. insa adultii incearca sa adauge
la ordonantele date ceva potrivit dispozitiei lor. Pot
fi comparati cu sinistratii care lasa manuscrisele de
neinlocuit, dar in schimb isi salveaza patul preferat.

De unde provine dispretul fata de ordonanta?
Totusi de la neincredere. E de neinteles, cat de usor
sunt acceptate darurile invatitorului si sunt uitate
cele mai bune precepte ale Sale. Cate trimiteri
bine gandite au fost respinse si actiuni utile au fost
distruse in rezultatul nechibzuintei! Cu o mana se
aduce venerare, iar cu cealalta mana se arunca perle
in prapastie, uitand ca saturarea spatiului cu trimi-
teri personale este o infectare a spatiului. Uitand ca
Conducatorul ales datorita experientei sale nu va
desconsidera ucenicul. Cat de mult trebuie pretuita
conlucrarea, ce-i puternica prin incredere!

Cand voi insiva veti deveni invatatori, insistati
asupra indeplinirii imediate a ordonantei. Nu dati
ordonante frecvente - ele devin obisnuite, insa daca
activitatea necesita — dati o ordonanta scurta. Sa stie
ca ordonanta e irevocabila. E necesar mai simplu de
urmat, prin reconcilierea initiativei proprii cu conlu-
crarea. Denaturarea ordonantei e asemenea trenului
ce a deraiat de pe sine. E mai bine sa nu accepti
daruri, decat sa denaturezi unda transmisa.
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279. Ati auzit legenda despre tronul lui Indra ce
se incalzea. La baza acesteia se afla un fenomen
psihofizic. Fenomenul tensionarii deosebite a atmo-
sferei psihice creaza reflexe pur fizice. O actiune
deosebita antagonista intensifica energia de foc si
iar trebuie de restabilit echilibrul.

280. In timpul atacurilor vrajmase, Akbar a fost
intrebat: ,De unde atatea atacuri?” Akbar raspundea:
,Lasati si dusmanii sa faca ceva”.

281. Ce inseamna nebunie intru Dumnezeu? De
ce profetii din antichitate erau numiti nebuni divini?
Anume datorita rugului simt-cunoasterii ce separa
de ei toate celelalte. O calitate valoroasa ce separa
de gandirea obisnuita.

282. Oamenii pot lua masuri de protectie
impotriva manifestarilor dure ale stihiilor, dar la
momentul aparitiei energiilor noi va trebui de subti-
lizat influenta asupra lor. Pana de curand oamenii se
ascundeau de fulger sub copac sau fugeau in mare
graba. Acum, insa, au fost gasite metode efective
de auto-protectie. Desigur, la fel va fi si cu energiile
subtile. Dar, prin constientizarea acestora la timpul
potrivit, pot fi evitate o multime de pierderi.

Cum se poate de indreptat atentia spre energiile
noi? Simt-cunoasterea va fi de ajutor vederii agere.
Curand oamenii se vor diviza dupa simt-cunoastere.
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Trebuie cat mai atent posibil sa distingem oamenii
ce au constiinta deschisa. Nici educatia, nici experi-
enta, nici talentul, dar anume focul simt-cunoasterii
deschide calea directa spre Shambala. Anume focul
simt-cunoasterii indica particularitatea distinctiva a
semnelor noi in mijlocul vietii obisnuite. E posibil de
prevazut ca institutiile vor proteja in mod deosebit
viata unor astfel de conlucratori sensibili. Asemenea
constiinte vor deveni ca repere ale drumului direct.
Observatiile stiintifice vor fi directionate de focul
simt-cunoasterii.

Nu ascetii, nu fanaticii, nu superstitiosii, doar
cei care cunosc Yoga de Foc nu vor parasi carma
vietii. E adevarat, sacrificiul lor va fi mare. Perma-
nent se vor afla pe linia exploziei, in timp ce si-ar fi
putut continua existenta in liniste. Dar linistea nu-i
o proprietate a focului. Focul permanent distruge
ceva pentru a crea. Aceste avanturi inflacarate, sunt
traite asemenea arderii flacarii din cuptor.

Acum inca nu-i destul de clar, de ce Noi avem
atata grija de intalnirea posibilitatilor noi, dar curand
oamenii vor cauta sa aplice descoperirile nemaiau-
zite ce n-au o solutie in viata. Atunci cineva isi va
aduce aminte de Semnele Agni Yoga.

283. Cand veti fi numiti visatori, spuneti:
,Cunoastem doar actiunea”. Cand vor intreba: ,Prin
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ce confirmati invatatura?” Réspundeti: ,Doar prin
viata”. Cand vor propune sa aparati Testamentele
invataturii, spuneti: ,Nu trebuie de rdspuns igno-
rantei”. Cand 1l vor ponegri pe Invatator, spuneti:
.Chiar in aceasta noapte va veti gandi la greseala
ireparabila”.

284. Important este sensul, nu forma. Indepen-
dentain actiune e cea mai importanta. La fel, concizia
va fi un semn al reusitei. Cand traim la hotarul dintre
doua lumi, atunci cunoastem totalitatea imaginii.
Cand mesagerul spune vestea, el cunoaste mai
multe decat cele spuse.

285. Adevarat, mult timp pierd cei care cauta
drumul, dar in schimb cei care cunosc drumul pot
depune eforturi pentru cucerire. Le dorim sa mearga
cu inflacarare si incantare. Fiecare pas e bucuria
Noastra. Suntem gata sa dam forte ca sa nu cada.

Trebuie de trecut peste fluxurile dificile — chiar si
mersul corabiei intampina obstacolele stihiilor.

286. Succesul in viata poate fi gasit atat de cei
care inteleg cu o claritate deosebita natura esentiala
a lucrurilor, cat si de cei care au acceptat propria
perceptie foarte distorsionata asupra lucrurilor.
Diferenta consta doar in consecinte. Cei care au
inteles esenta lucrurilor nu sunt atasati de ele, dar
cei care au denaturat esenta lucrurilor raman sclavii
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lor. Daca cineva n-are succes, acela nu s-a plasat pe
talerele balantei, dar a ramas la punctul de mijloc al
acesteia.

Unde-i oare masura de intelegere sau denaturare
a esentei lucrurilor? Daca ea schimba conditiile de
viata. insa daca nimic nu s-a schimbat, atunci si acti-
unea gandului n-a existat. Nu pot progresa cei care
intarzie sa inteleaga. Majoritatea oamenilor tarasc
dupa sine slabiciunea si imobilitatea. Viata pentru
ei sunt catuse, in timp ce viata e cucerire. Garantia
succesului e in miscare.

287. Mahayana la fel se refera la Hinayana,
precum Budismul la Vedanta. Mahayana cunoaste
si indica asupra esentei lumii stihiale, dar Hinayana
indica asupra consecintelor si cauzelor, ocolind
emanatiile ce se produc, generate de cauze. invata-
tura ciopleste scantei din haosul stihiilor. Se poate
de studiat aceste chipuri, dar, la fel de corect e
de concentrat asupra cauzei si efectului. Daca pe
Buddha il vom numi cauza, atunci Maitreya e efectul.

288. Desigur, mirajul nu reprezinta realitatea, dar
el insusi e realitate. De aceea e corect de a intelege
realitatea maya-ei, stiind toata denaturarea ei trada-
toare.

Cei care cunoasteti calea, gasiti focul pentru a
ajunge!
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289. Binecuvantatul vorbea despre trei Invatatori.
Unul a primit daruri divine si a plecat de la munca
pamanteasca, celalalt a primit daruri si a dat drumul
firului intelegerii vietii, al treilea, primind darurile,
n-a parasit Pamantul, fiind apt sa lege firul intele-
gerii. Utilitaea lui o depaseste pe cea a celorlalti.

Semnul vietii — crucea.

290. Oare eroii din antichitate se aseamana cu
eroii contemporani? Oare eroii din antichitate aveau
nevoie de rezerve inepuizabile de entuziasm? Actele
lor eroice erau scurte si o explozie de foc a fost
suficienta pentru a le alimenta energia. Acum insa
durata actului eroic si epuizarea completa a puterilor
atmosferei pamantesti necesita o tensionare exce-
siva a energiei. Cea mai grea lovitura, cea mai severa
chemare poate izbucni de la o singura explozie, insa
durata si caracterul repetitiv necesita un sir intreg
de curenti de energie. Importanta eroului contem-
poran e sustinuta de constientizarea faptului ca nu
se poate astepta la cooperare din partea nimanui.

Cand spune: ,Nu pot parasi campul de lupta”, el
asimileaza puteri noi. Noi suntem gata sa asiguram
un flux ce reinnoieste fortele, corespunzator fermi-
tatii deciziei de a nu parasi lupta, dar stim cat e de
greu sa duci lumina in intuneric, caci aceasta lumina
e vizibila altora, dar nu celui care o duce. Pe langa
aceasta, cei care dorm nu suporta lumina.
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in general, observati, cine n-are nevoie de intu-
neric pentru somn — focul spiritului lor distruge
intunericul. Recunoastem luptatorii potriviti dupa
anumite obiceiuri. Cand, insa, ochii lor ratacesc in
intuneric, cutremurandu-se de disperare, {i alinam
cu cuvintele: ,Spatiul va asculta”.

Semanatorul nu numara boabele aruncate, caci el
e semanator, dar nu secerator. Cine oare se duce mai
bucuros la munca? Semanatorul, dar nu seceratorul
garbovit. Cu mana dreapta pe larg imprastie sema-
natorul boabele, vantul ia cu sine multe boabe, dar
canta semanatorul, caci pentru el nu-i gol campul,
el va pleca cand campul va fi plin. Nu-i pasa, care
secerator ii va goli recolta si cine va reusi sa stranga
boabele noi.

Sarcina de a semana este poruncita celui mai de
incredere lucrator. Lung e campul, dar mana price-
puta nu va obosi. Ni s-a spus: ,Creati eroi”.

291. Desigur, e corect de spus: ,Daca ar fi sa
calculam timpul pierdut in rautate, atunci omenirea
s-ar infiora”.

Desigur, popularitatea, in intelegerea umana, e
ridicola. Noi o putem admite ca incaltaminte pentru
confortul mersului.

292. Fenomenele fortelor externe se afla pe trep-
tele inferioare. Stiti ca levitatia este posibila, insa
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daca toata omenirea s-ar ridica in aer fara niciun
scop, ce nebunie ar rezulta! Stiti cum obiectele pierd
si cresc in greutate, dar in situatia actuala a omenirii
aceasta stare nu e aplicabila. Avantul spre constien-
tizarea spiritului trebuie de intarit in primul rand.

Se poate de cautat solutia multor fenomene in
puterea vointei.

293. Deosebit de daunatori sunt curentii ce se
intersecteaza. Chiar si in viata fizica, noi preferam
sagetile dintr-o singura directie, decat cele care vin
din diverse directii. Se poate intelege cu usurinta
deprimarea starii de spirit cauzata de sagetile care
zboara deasupra capului din directii necunoscute.
Atunci cand o astfel de saturatie cu nume a spatiului
nu poate fi evitata, este deosebit de important sa va
protejati sanatatea. Tensiunea arteriala creste, tensi-
onarea centrilor provoaca deprimare. Un singur
inamic cunoscut, oricat de puternic, este mai bun
decat aceste atingeri de nerecunoscut. invatitorul
trebuie sa urmareasca foarte atent aceste perioade,
mai ales cand focurile sunt deja tensionate. Dar
inevitabile sunt aceste explozii ale vietii. Fiecare acti-
vitate constienta de afirmare trebuie sa starneasca
un vartej al gandirii. Si daca dezvoltarea spirituala
e deja mare, atunci si reactia de raspuns al valurilor
nestapanite este anevoioasa.
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Desigur, oamenii cu centrii nedezvoltati destul
de usor nu observa zborul sagetilor, dar asta nu
inseamna ca ei sunt de invidiat. Noi vorbim despre
o bucurie continua, dar aceasta bucurie e o intelep-
ciune speciala.

294. Oamenii iubesc misterul. Domeniul studierii
spiritului i-ar pune in fata cu multe usi inchise. De ce
oamenii evita tot ce-i necunoscut pentru ei? Caci in
scoli li se spune: ,Faceti ca toti".

Avantati spiritul spre necunoscut, un astfel de
avant va crea noi forme ale gandului.

295. invatatura presupune nu doar o constiinta
deschisa, dar si dorinta de angajare in aplicarea ei
graduala. E imposibil de crezut, ca o minte sustrasa
de conventionalitati ar putea accepta invatatura. Cei
care nu sunt apropiati de spiritul invataturii evits
aplicarea cartilor ei. Nu este nevoie de astfel de
oameni, chiar daca ar fi curiosi.

Va vor intreba: ,Ce-i de facut cu astfel de
seminte imprastiate?” Ei nici macar nu pot admite
ca, pe langa sistemul lor, mai poate exista si altul.
Evidenta faptelor se face printr-o modalitate unica,
dar procesul de gandire variaza, in functie de condi-
tiile vietii din jur. Comparati gandirea orasului cu cea
a satului, iar deplasarea terestrd cu cea aeriana. in
fiecare caz, bazele si metodele vor fi complet diferite.
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S& inteleaga si sa aplice Invatatura Agni Yoga-i
poate acel care a avut tangenta cu invataturile vietii
si apoi a simtit nevoia de a gasi frumusete si un nou
sens in propria existenta. Norii de indoiala nu opresc
persoana care cauta prin orice mijloace sa gaseasca
o cale de iesire din labirint! Porunca necesitatii
umple cu ingeniozitate si nu impiedica la conside-
rarea conceptelor inca neintelese.

Cand, insa, isi vor indrepta atentia asupra dure-
rilor inexplicabile, atunci chiar si constiinta incatu-
sata isi va aminti de Agni Yoga. Cel mai important
este de a nu tinde sa-i vezi personal pe cei care au
acceptat invatatura. Drumurile necesitatii sunt neas-
teptate. Si nu considerati invatitura ca fiind prea
usoara. Usurinta insusirii genereaza depreciere. Se
poate tolera necunoasterea, dar neglijarea e inac-
ceptabild. Este necesard o anumitd cautare a inva-
taturii.

296. Dorinta de cunoastere provine de la cunos-
tintele uitate in trecut. La fel cum si imaginatia este
0 consecinta a experientelor anterioare.

297. Ce oralivainvata pe oameni sa distinga ceea
ce-i maret de nimicnicie? Ora desfatarii transforma
si denatureaza realitatea. Ora furiei indoaie spada
vietii. Ora necazului duce la degenerare. Ora muncii
zilnice innegureaza. E greu pentru constiinta intem-
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nitata de a distinge lucrurile in intuneric. Putem oare
anticipa momentul cand oamenii vor intelege forta
energiei psihice? Ca nebunii joaca ei la limita explo-
ziei si rataciti fiind considera planeta cel mai solid
corp.

Trebuie de inteles cum oamenii incearca sa uite
exemplele jalnice. Distrugerea fintregilor conti-
nente cu grija a fost scoasa din scrierile vechi. De
asemenea, au fost intunecate multe indicatii asupra
evenimentelor destinelor mondiale. ,Nu ne place sa
ne zbuciumam” — spun cerberii omenirii. Ei sunt gata
sa ascunda de ei insisi propria ruinare si infrangere.
Domnitorii pamantesti spun: ,La noi totul e linistit".
Calmul inactivitatii le asigura tronuri inalte. Ei, de
obicei, admira apusul de soare si dorm in timpul
rasaritului. Insd Conducerea Invizibild spune: ,E
absurd sa ascunzi ceea ce exista!”

Exemplele din trecut va vor invata sa fiti prudenti.

Cautati energia care va va transforma existenta,
daca va fi evocata in mod constient. Oare chiar
nu vreti la timp sa va inarmati? Ultima ora poate
invata omenirea. Noi nu suntem profeti in piei de
oaie. Noi, ca medicii obisnuiti, avertizam: ,E timpul
pentru vaccinare!” Totusi, exista astfel de curajosi
fara ratiune, care in timpul ciumei chefuiesc. Cimiti-
rele nu-si pierd enoriasii.
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Noi vorbim pentru cei care pot trai.

298. Incepand un lucru, fiti apti sa v bucurati de
inceput. Oamenii obisnuiti vor sa vada flori si roade,
dar experimentatorii se bucura de primul mugur,
caci aceasta e trezirea vietii.

299. Daca invatatorul va spune: ,Am zece mii de
ucenici”’, intrebati: ,Oare fiecare poate intra?” Canti-
tatea respinge succesul. Imensitatea armatei nu era
o garantie a victoriei.

300. Afirm - calea Agni Yoga este lumina in cale.
Nu conteaza cum drumetii folosesc aceasta bine-
cuvantare. Calea le este indicata — cei care discern
semnele de foc vor veni.

Astfel Vreau sa-i intaresc pe cei care au consti-
entizat c& [nvatatura Agni Yoga a venit la timpul
oportun. Nu trebuie de asteptat ora, cand torentul
va goni multimile ce cauta salvare — aceasta va fi
cunoasterea biciului groazei. Acest lucru nu este
valoros, caci trebuie sa-i stim pe cei care sunt
condusi de constiinta libera. Batalia o pot accepta
cei care stiu scopul luptei. Nu e nevoie de sclavii
subjugati prin violenta. Consider, e mai corect sa
ocrotim adevarata nazuinta, decat sa cautam frag-
mentele vasului stricat.

301. Daca in cercul de actiune apare un copil,
atras de motive speciale, zambiti-i si dezvoltati in
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el constiinta ca aceste actiuni sunt casa lui. Copiii
uneori vin la o chemare speciala. Dati-le ceea ce a
fost pregatit de trecutul lor. Fructele se umplu de
suc, cand radacinile sunt puternice.

302. Trebuie de stiut cateva precautii in Agni
Yoga. Dupa o anumita etapa se pot observa dureriin
spate, nu trebuie de aplecat, caci, precum mercurul
in sticla termometrului, se ridica coloana energiei.
De aceea pozitia dreapta a coloanei vertebrale este
indicata. La fel, nu este de dorit munca ce necesita
tensionarea laterala, de exemplu taierea copacilor.
Flacara, dupa structura sa, e verticala. Astfel va
actiona orice foc. Manifestarea micilor precautii n-o
sa va sustraga de la viata. Se poate absolut neob-
servat de introdus un mod de actiune inofensiv.

303. Mainile inamicului sunt intotdeauna prega-
tite sa distruga problemele de Noi rezolvate. Urechile
dusmanului sunt incordate pentru a auzi calomnia
utila lui. E putin de spus: ,Bucurati-va de vrajmas”,
trebuie de invatat a intelege caile dusmanului. Ca
necunoscutul intr-o ecuatie sta dusmanul. insa acest
necunoscut se echivaleaza cu datele cunoscute de
noi. Deci e posibila rezolvarea fiecarui dusman iden-
tificat.

Luati in calcul cu exactitate circumstantele actiu-
nilor voastre. Fiti apti sa va amintiti conditiile in care
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v-au aparut anumite senzatii, la ele din nou vom
reveni.

Numim dusman tot ce-i necunoscut. El trebuie
rezolvat, cucerit si transformat in cunoscut, pe
scurt, trebuie sa-1 cunoastem. in timpul cunoasterii
trebuie, in primul rand, sa te urmaresti pe tine insuti.
Apropiindu-se de animal, vanatorul isi calculeaza
fiecare miscare.

Vi se va spune in mod repetat despre groaznicele
mistere oculte, dar va veti apropia simplu, increza-
tori in sine. La Noi prima conditie a luptei e conside-
rata cunoasterea circumstantelor proprii. Necunos-
cutul 1 aflam, apropiindu-ne de el. Nu trebuie de
vorbit despre el in prealabil, caci nici macar hotarele
nu-i cunoastem.

Afirmand in toate cercetarea, trebuie sa ajungem
la un acord in privinta mijloacelor de cunoastere.
Vom cunoaste directia actiunii noastre, dar nu ne
vom pune piedici prin decizii premature cu privire
la inamici. Sa corelam previziunea cu miscarea
reala. Fiecare parte descoperita din necunoscut va
fi o cucerire — fara surprindere, fara fiori si chiar fara
entuziasm excesiv. Caci fiecare ora, chiar si cea mai
imobila, ne poate apropia de necunoscut. Marele
Necunoscut poate fi considerat ca un prieten, insa
pentru cercetator e mai util sa-I considere dusman.
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Toate caracteristicile necunoscutului corespund mai
mult trasaturilor dusmanului. in primul rand, vorbim
despre neinfricare, dar de ea nu avem nevoie
impotriva prietenului. Actul eroic de cucerire, de
asemenea, presupune si inamicul.

Daca va Spun sa fiti invingatori, atunci prin aceasta
Prevad o lupta. Marele Necunoscut, ca dusmanul,
duce spre victorie.

304. invatatura Cunoasterii nu este un manual
cu foi numerotate. invatatura este ordinul vietii
aplicat la orice nevoie. Precum fulgerul izbucneste
acolo, unde se acumuleaza o cantitate suficienta de
energie electrica, la fel si ordinul se grabeste intr-
acolo, unde se acumuleaza posibilitatea.

in timp ce afirma unitatea comuna, invatatura
vietii trebuie sa raspunda fiecarei persoane. invata-
tura ofera solutia sarcinilor fiecarei zile. Uneori se
pare ca Invatatura se intoarce la aceleasi subiecte.
Comparand aceste ordine, vedeti ca ele se refera la
niste manifestari complet diferite ale vietii. Trasatu-
rile exterioare n-au importanta. Omul poate deveni
palid sau se poate inrosi din diverse cauze.

Generos sa ne implicam in cele mai importante
situatii din viata, dar detaliile sa le lasam in seama
cursului karmei. Adesea e posibil de schimbat cursul
principal, insa detaliile vor purta semnul karmei
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predeterminate. Astfel de detalii n-au o semnificatie
decisiva, desi oamenii, de obicei, le retin anume pe
ele si judeca dupa ele. De asemenea, in indepli-
nirea sarcinilor si experimentelor nu trebuie sa ne
asteptam la o aplicare si o desfasurare uniforma.
Ceea ce este evident, iarasi, nu inseamna nimic.

Ordinul prevede orice posibilitate, caci manifes-
tarea e foarte diversa. Pericolul consta in altceva.
Adesea omul, punand stapanire pe o oportunitate,
pierde atitudinea grijulie fata de ea. Ca un lucru obis-
nuit aduce el floarea sarbatorii in cotidian. Desigur,
florile intotdeauna sunt bune, dar e mai bine de
transformat viata in sarbatoarea spiritului, decat de
presarat peste flori praful cotidian.

larasi revenim la viata ca la o cupa cu un elixir
minunat. A bea veninul lumii pentru a renaste cu
toata forta. Acest simbol provine din traditiile anti-
chitatii. il vedem in Egipt, in Grecia; insasi Shiva ne
aminteste de el. Un rand intreg de Mantuitori duc
cupa veninului, transformand-o in Amrita.

Cand Spunem: ,Fiti deosebiti si nu va lipsiti de
cupa faptei eroice”, atunci Indicam: ,Nu va intune-
cati viata si nu varsati cupa”. Afirm, cat de multe vi
s-au trimis. Chiar si fiecare parte, inteleasa si apli-
cata, va da o viata noua. Astfel, urmariti ploaia posi-
bilitatilor si bucurati-va de curcubeu.

201



305. O scara cu trepte ornamentate a fost dezva-
luita. Insa de ce treapta de jos e plina de ornamente,
iar mai sus decoratia devine mai simpla si pe ultima
treapta nu se vede nicio inscriptie? Ornamentul a
fost facut atat de complicat, incat e ocupata intreaga
suprafata, sau nu trebuie ornament pe treapta de
sus? — Adevarat, Nu Vad sus niciun ornament. Astfel
ganditi simplu.

306. Respiratia Maicii Lumii, Gigantii ce tin povara
si Mantuitorii ce au primit Cupa — aceste trei imagini
au aparut in jurul unei singure legi. Acumularea
energiei psihice a spatiului provoaca exploziile unor
parti ale planetei. Organismele care corespund
respiratiei Maretii Maici vor rezona la exploziile
corpurilor spatiale. Poate fi oare un avantaj astfel
de zguduituri? La fel cum si pentru interpretarea
unei creatii rafinate sunt preferate instrumentele
acordate exact. Desigur, cand astfel de instrumente
sunt putine, presiunea curentilor va cadea doar pe
acestea. Nu este necesar sa demonstrezi ca este mai
bine sa accepti povara lumii, decat sa fii detasat de
activitatile vietii.

Cand Vorbesc despre prudenta, prin aceasta
Confirm neinfricarea intarita de o constiinta
evoluata. Dar fara curaj nu se poate de construit.
Fara faurire nu poti sa te apropii de Cupa. Numai
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flacara deasupra Cupei lumineaza inaltimea cupolei.
De aceea, pentru Noi Mantuitorii nu sunt ascunsi in
spatele vesmintelor de aur.

307. Armata de foc adesea se numeste astfel,
pentru ca Satya Yuga incepe cu stihia focului. Atunci
se aduna cei care sunt plini de aceasta stihie patrun-
zatoare. Miscarea si avantul focului se afla in prin-
cipiul luminii. Nimic nu va intrece lumina, caci ea e
sustinuta de curentii focului atotpatrunzator. Afirm
fluxul de foc ca cel mai pur si cel mai vertiginos. Tot
spatiul nemanifestat e corabia focului.

Simbolul antic al zidului de foc vorbeste despre
focul spatial. In Orient stiu despre armata de foc ce
se va ridica Tnaintea Noului secol.

Cataclismele apar din cauza nepotrivirii focului
spatial cu flacara sedimentelor planetei. Acele gaze
planetare ce sunt generate de otrava descompu-
nerii, pun in actiune energia de nestapanit Kama-
duro, cu alte cuvinte, materia corpului nu se imbina
cu focul spatial. Materia luminoasa cauta sa impace
aceste elemente incompatibile, insa ceea ce-i numit
intuneric, paralizeaza materia luminoasa - atunci se
produce cataclismul.

Armata de foc traieste, cand focul spatial invinge.

308. Fiecarui infractor ii este frica sa mearga
acolo unde a fost savarsita crima. Oamenii constien-
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tizeaza ca comportamentul lor in lumea astrala nu
corespunde demnitatii spiritului, de aceea cumplita
e frica in fata portilor astrale. Chiar incearca sa nu
admita gandul despre trecere, sperand ca cei nesti-
utori nu sunt responsabili. intre timp, avand cunos-
tinte, aceste treceri pot deveni nu mai dificile decat
urcarea pe o treapta a scarii.

Stravechi e simbolul ascensiunii directe. in afara de
acumularile constiintei, ce poate contribui la aceasta
ascensiune? Acelasi foc. Aceasta stihie transforma
calea. Focul corpurilor se uneste si se alimenteaza
cu focul spatiului. Manifestarile energiei psihice sunt
bazate pe foc. Toate fenomenele se produc prin foc.
Si focul ilumineaza toate intrarile.

Desigur, oamenilor ce apartin stihiei focului nu le
este usor sa traiasca in corp. Dar luati-i anume pe ei
drept conlucratori, caci in ei nu exista tradare. Peri-
colul nu le va provoca tulburare. Datoria e inteleasa
de ei si manifestarea nazuintei ascensioneaza ca
flacara. Cine oare poate manifesta mai usor razele
de dupa umeri? Cui oare ii este mai aproape faurirea,
daca nu focului atotpatrunzator? Greu le este oame-
nilor sa asimileze semnele acestei stihii. Pamantul,
apa, aerul — acestea sunt evidente, dar cum focul
patrunde prin apa, va parea o gluma. Patrunderea
focului trebuie de inteles, altfel nu veti putea intra
pe Portile de foc.
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309. Dintre toate manifestarile Pretuim starea
absoluta de foc a spiritului. Greselile nu inseamna
nimic, cand samanta focului se intareste. Actiunea
e ca drapelul fluturand al luptatorului, ca o coroana
este fermitatea lui, ca o perla e flacara spiritului lui.

Spirite de foc, tu arzi greselile si strapungi intune-
ricul. Mai presus de toate, Apreciem focul spiritului.

310. De nedistins sunt hotarele cresterii consti-
intei. Desigur ca aceste trepte exista, insa liniile lor
sunt serpuitoare. E greu de judecat dupa definitia
generala. Mai ales pe treptele inferioare judecarea
trebuie facuta cu atentie, pentru a nu dauna!

Cum poti sa-i obligi pe toti sa se intoarca in
aceeasi directie?

insa, privind in directii diferite, oamenii vor vedea
diferit, fara a dauna Binelui Comun. Lasati-i sa
priveasca in directii diferite. Lasati-i sa urmareasca
toate punctele spatiului instelat. E nevoie ca ochiul
sa invete a observa. Lasati-i sa se foloseasca de toate
acumularile comune, dar numai respectand Binele
Comun. Permiteti-le sa utilizeze toate sursele si de
aceea vor fi mai multi care vor cuprinde mai mult.

Fenomenul arderii spiritului e atat de divers. ins3
e mai bine sa gresiti, supraestimand posibilitatile
binelui, doar sa nu-| desconsiderati.

Mergand pe lunca, nu rupeti florile fara a fi nevoie.
Plecand, ganditi-va ca chiar si cel mai neindemanatic
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conlucrator isi poate pune piatra in constructie. Nu
trebuie de respins, pana cand n-a fost trecuta limita
tradarii. Judecati dupa acest semn negru.

311. Actiunile conlucratorilor Nostri se deose-
besc de cele ale altora prin nazuinta lor mobila si
caracterul atotcuprinzator. Viata cosmica consta din
actiuni de atragere si de respingere, altfel vorbind,
din ritmul exploziilor si al acumularilor. Activitatea
conlucratorilor Nostri nu este desprinsa de legea
naturii. Se poate observa cum aceasta acumuleaza
constiinta si n-are frica de distrugere prin explozie.

Un lucru Ne este necunoscut — odihna in inac-
tiune. Conlucratorii Nostri, ca si Noi, pun cu genero-
zitate bazele. De semanare Avem nevoie si Noi stim
ca semintele nu se pot pierde, caci existenta este
indestructibila. Nu Ne preocupa prea mult nesta-
tornicia formelor, caci samanta e de neschimbat.
O astfel de samanta neschimbatoare exista in orice
fiinta. Chiar si actiunile de respingere nu ne impie-
dica sa tinem minte de caracterul identic al esentei si
aceasta intelegere Ne face toleranti. Si Ne este clar ca
discordanta, de obicei, are loc doar din cauza neco-
respunderii ritmului. Desigur, aceasta necorespun-
dere impiedica unirea energiei psihice a unor grupe
intregi. intre timp, anume energia de grup poate
face posibila utilizarea razelor fara distrugerea sau
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arderea fortelor. Vampirismul, intr-o masura consi-
derabila, poate fi atribuit lipsei de corespundere a
ritmului. Rezulta o devorare, dar nu o conlucrare. De
aceea, invatati-va sa recunoasteti a cui valuri nu va
dauneaza, chiar daca in aparenta este un suflet de
popor strain.

Doi oameni care stau la masa fata in fata, nu pot
fi adversari, dacd apartin unui invatator. Acceptarea
sau toleranta sunt unul si acelasi lucru. Doar tradarea
nu poate fi tolerata.

312. Trebuie de facut distinctia intre dificultati si
lipsa capacitatii. Dificultatile sunt legate cu o cale
mareata, iar lipsa capacitatii e impusa de lipsa de
vigilenta.

Trebuie de stiut ca nu exista nicio limita in mobi-
litatea legilor. Trebuie de vorbit despre aplicarea
generala a legilor, dar voi cunoasteti si despre gama
mai larga de aplicare. Explicati multora ca reincar-
narile frecvente pot sa nu le stea in putere. Numai
drumetii neobositi indraznesc calatorii frecvente. De
aceea Invat sa puteti fi fara casa in spirit.

La fel cum subtilitatea invataturii si intelepciunea
rationamentelor nu depinde de varsta.

313.Fenomenele spontane, de obicei, sunt presta-
bilite in constiinta. Si lumile se construiesc spontan,
caci creatia provine pe neasteptate. Noi suntem
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Strajerii legilor si Veneratorii spontaneitatii, caci in
aceasta este predeterminata miscarea. E gresit de
insuflat tuturor posibilitatea extrema, altfel vorbind,
nu trebuie pe orice temelie sa pui un acoperis greu.

314. Trebuie de stiut termenele diferitelor straturi
ale materiei. Daca un punct al materiei a fost deja
schimbat, asta nu inseamna ca la acelasi termen se
va schimba tot grupul de corpuri. Altfel vorbind,
daca Satya Yuga va incepe pe o anumita planeta, ea
va uni unintreg grup de planete pe o perioada lunga
de timp. Semnele schimbarii vor incepe pe diferite
corpuri. Niciodata nu trebuie de limitat gandirea la
o singura planeta.

315. A ordonat Maica Lumii: ,Adunati-va, vantu-
rilor, adunati-va, zapezilor. Nu va iviti, pasarilor, si
nu va apropiati, animalelor!

Nu-si va lasa urma piciorul uman pe Varful Meu.
Nu se va intari temelia indraznelii celui tenebru.
Nu se va mentine lumina lunii, insa raza soarelui va
ajunge la Varf.

Pastreaza, soare, Varful Meu, caci unde voi sta
la straja? Niciodata nu va urca o fiara si nu se va
mentine forta umana!”

insasi Maica Existentei cu un scut de foc va sta la
straja.

Ce straluceste pe Varf? De ce au pus vartejurile
cununa stralucitoare?
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Ea, Mareata Maica, singura a urcat pe Varf. Si
nimeni nu va urca dupa Ea.

316. Faptul de a avea o casa pe Pamant nu va
diminua semnificatia focului inimii. intelegeti infiin-
tarea caselor pamantesti ca flacara inaltarii.

Lucrarile de creatie sunt ca focurile candelelor. O
suta opt focuri si la fel de multe lucrari.

O mie de focuri si la fel de multe lucrari. Miriade
de focuri si la fel de multe lucrari.

Si cand focurile se transforma
inseamna ca a ars ochiul uman.

317. Pe cel mai inalt munte straluceste Maica
Lumii. Ea intunericul sa infranga a iesit. De ce cad
dusmanii? Siincotro cu disperare isi indreapta ochii?

Ea a imbracat valul de foc si s-a inconjurat cu un
zid de foc.

Ea este cetatea noastra si avantul.

318. Nu trebuie de atras atentia la latratul cainilor.
Poti purta un toiag si poti tine minte ca pana si un
ascutis indreptat il va tulbura pe cel mai rau caine.
Nu consumati energia pe o lovitura prematura, ci
indreptati-va ascutisul!

Cel mai greu oamenii inteleg saturatia spatiului.
Ei admit saturatia apei, chiar si saturatia pamantului,
vorbesc despre metalizarea radacinilor, dar spatiul
nu este pentru ei o materie vie. De aceea oamenilor

S

in intuneric,
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nu le este accesibila bucuria miscarii si ingrozitoare
e stihia focului.

319. incotro vom indrepta curajul? Incotro vom
indrepta vointa? Incotro ne vom indrepta? Catre
acelasi spirit-foc. Vom gasi forte sa nu obosim, caci
mergem si adunam cuvintele cunoasterii.

Sa ne amintim de sfintii mentionati ai diferitor
popoare. Prin ce trasaturi se disting? Poate doar prin
modestie, sau prin supunere autoritatilor locale, sau
prin tacere, sau prin plecaciuni? Dar atunci ar fi fost
nedemni de acest nume.

Cand ne uitam la sfinti, vedem printre ei luptatori,
talhari, invinuitori ai regilor, constructori si invinga-
tori ai gloatelor. Dupa focul spiritului se recunoaste
ascensiunea. Legea scrisa de oameni nu va stinge
focul. De aceea, sa fim prudenti cu cei care vin.

Precum cioburile ceresti pastreaza diamantele, la
fel si cei care vin din departare poarta pe sine semne
neintelese oamenilor.

Putina speranta avem in multime, dar piatra stelei
indepartate aduce o veste solitara.

Atractia multiplica fortele si o limba deosebita a
focului traseaza semnele viitorului. Din nou sa fim
prudenti, caci imponderabil e focul spiritului.

320. Fiecare epoca are metodele sale. A face
referire la precedentele vechi e precum purtarea
cizmelor bunicului.

210



321. Farmecele si formulele magice, desigur,
contribuie la sesizarea ritmului. ins& legea evolutiei
prevede un contact direct al constiintei umane cu
cea cosmica. E necesar, in schimbul ritmului farme-
celor, sa intelegem samanta de foc a spiritului si, in
tacere, sa stabilim legatura dintre focul spiritului si
focul spatial.

322. Cel care dobandeste cunostinte numai
pentru sine nu este fauritorul Nostru. Cand cladirea
e gata sa se prabuseasca, cine va fi linistit? Cand
si un cataclism indepartat cutremura organismul,
atunci toti devin zidari care pun temelii noi. Va spun
acestea, fiindca lucrul urgent necesita toate puterile.

323. Cum trebuie de inceput Agni Yoga? intai
de toate, trebuie de constientizat prezenta energiei
psihice, apoi trebuie de constientizat ca focul consti-
tuie esenta spiritului. Desigur, e utila abstinenta de
la carne, legumele sunt bune, cu exceptia catorva,
cum ar fi sparanghelul, telina si usturoiul, care sunt
medicamente.

De asemenea, trebuie de luat masuri de preca-
utie Tmpotriva bolii de foc. Prima masura impotriva
acesteia va fi constientizarea si stapanirea energiei
psihice. Dar pentru curatirea externa se poate aplica
esenta moru sau, cum e numita, balyu.

Cand va vor ruga: ,Dati-ne formule exacte”, indi-
cati asupra moru ca fiind primul remediu ce trebuie

211



adaugat in apa pentru baie. Se poate de preparat o
esenta puternica din sucul frunzelor si al radacinilor.
Daca prima formula va fi aplicata cu intelepciune,
atunci poate fi datd urméatoarea. ins aceeasi plants
poate fi utilizata intern cu un preparat din lapte. Dar
intai testati extern.

Apoi, nu ezitati sa afirmati ca valeriana poate fi
un pazitor puternic printre flacari. Cat mai simplu
posibil cugetati despre energia psihica. Caci ener-
giile subtile nu se manifesta ca tunetul. Ele patrund
in straturile indepartate ale atmosferei si de aceea
caracteristicile lor sunt deosebit de rafinate.

324. Trebuie sa va sfatuiesc sa anulati frica
pentru viitor; cand intra un om acaparat de frica, el
nu creeaza o atmosfera potrivita pentru actiune. E
nevoie de un om avantat spre victorie.

325. Oferind Agni Yoga, faceti un lucru de o
importanta de nedescris.

326. Fiecare cladire are pereti externi si o temelie
invizibila. Nu e posibil fara pereti, insa peretii nu vor
sta fara temelie. Exista doua tipuri de manifestari in
toate: una — peretii ca simbolul invatatorului, alta
— temelia ca manifestarea Maicii Lumii. Care e mai
esentiala — cugetati!

327. Peretii si stalpii temeliei sunt la fel de nece-
sari pentru cladire. Daca stalpul temeliei nu se vede
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din departare, atunci si chipul Maicii Lumii ramane
invizibil. Peretii sunt cei care rezista la asalturile
furtunii. Numele Nostru e transmis multora, dar Noi
vom lua asupra Noastra presiunea curentilor ostili.

Puteti fi adesea intrebat: ,Care e diferenta dintre
aceste doua cai de slujire?” Spuneti: ,Nu exista nicio
diferenta, niciun avantaj. Doua rauri sfinte umplu
oceanul”. De asemenea, vor intreba: ,Cine si carui
curent apartine?”— ,Desigur, cunoasterea spiritului
indreapta spre un anumit curent in functie de raza
sub care se naste”.

Se poate de cugetat, ce viata avantata dau razele
corpurilor spatiale! Urmasii nostri simt foarte mult
razele, dar nu trebuie de avut frica de aceasta sensi-
bilitate. Oamenii tresar de la un sunet brusc din
apropiere, oare cum un spirit dezvoltat nu va reac-
tiona la cutremurele indepartate, daca chiar si un
stalp de lemn vuieste din cauza energiei ce trece! E
timpul ca omenirea sa puna in valoare toate abilita-
tile inerente corpului.

Cum vom lupta impotriva valurilor de flacari?!

328. E util s& vorbim despre Invatitor, e util s&
vorbim despre Invatitura, e util s& vorbim despre
viata. A intelege spirala miscarii e intelept, caci apli-
carea energiei indreapta curentul in sus, dar legea
gravitatiei coboara nivelul. Astfel se formeaza treptele.
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Vorbiti potrivit constiintei interlocutorului. Intole-
ranta e o haina uzata ce trebuie schimbata.

329. Se numeste nevrita o boala ce are legatura
cu focul. De asemenea, multe simptome atribuite
reumatismului si tulburarii nervoase trebuie sa fie
atribuite focului. Aceste dureri pot fi eliminate cu
usurinta prin identificarea cristalelor materiale ale
energiei psihice. Cand aceste sedimente blocheaza
canalele nervoase, atunci ne putem astepta la tot
felul de procese patologice. Precum pietrele orga-
nelor interne, astfel de cristale ale energiei psihice
pot dauna, daca energia nu-i folosita.

Deosebit de periculoasa e lupta cristalelor ener-
giei psihice cu sedimentele imperilului. Adesea se
imbolnavesc organismele ce au nervii dezvoltati, de
aceea e atat de necesara cercetarea experimentala a
energiei psihice.

Se poate de acceptat usor ceea ce se supune
masurarilor fizice.

330. Observati semnele bolilor neintelese. Obser-
vati in jurul caror centri se contureaza semne si
dureri. Poate va dor umerii sau coatele si genunchii.
Poate ca langa ,cupa” apar trei semne sau arsurile
apar in laringe. Fiecare semn indica asupra acti-
unii centrului. E ca o carte deschisa personalitatea
omului, scrisa dupa semnul esentei sale, care arde
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constant deasupra capului sau. Poate fi citita chiar
si printr-o simpla observare, insa oamenii s-au obis-
nuit cu manifestari mai dure. Ei asteapta un tunet
asurzitor si un fulger orbitor, dar ei insisi fac cele mai
importante actiuni in liniste.

Precum un curent magnetic puternic este sesi-
zabil doar pe unele corpuri, dar actioneaza peste
tot, la fel si cele mai patrunzatoare energii sunt
invizibile. Dar, pana atunci, Noi va rugam sa atra-
geti atentia asupra fenomenelor evidente. Se poate
de ajuns la concluzii valoroase, comparand carac-
terul oamenilor cu senzatiile externe de durere.
E necesar de stiut, cum centrii actioneaza asupra
organelor inconjuratoare. De ce tuberculoza e atri-
buita racelii sau anorexiei, daca centrii ce se afla in
apropiere de plamani, arata o trasatura caracteris-
tica a organismului? De ce inflamatiile umerilor si a
coatelor e considerata reumatism, in timp ce centrii
omoplatilor arata tensionare? Sarcina noastra e sa
nu fortam cu formule pregatite, ci la timpul oportun
sa indreptam pe calea cursului legii mondiale.

331. Cum trebuie de ales conlucratorii? Doar prin
caracterul lor de neinlocuit. A evalua corect o persoana
e posibil atunci cand locul sau nu poate fi inlocuit.

Pot da fiecaruia tot ce-i necesar, dar Astept
dezvoltarea experientei. Afirmati activitatile in viata,
caci expira cei sapte ani a primei perioade.
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332. in ce constd compasiunea Bodhisatt-
vilor? Fara a forta vointa, Ei, invizibil si cu rabdare,
indreapta spre bine fiecare forta utila. Nu e dificil sa
te indrepti dupa Ordinul Bodhisattvilor, caci fiecare
caracteristica a spiritului e prevazuta de Ei. Munca
este resemtita ca o povara doar cand fortele sunt
distribuite incorect. Dar cand e pastrata comensu-
rabilitatea ordinului si indeplinirii, atunci chiar si o
sarcina complicata nu va fi peste puterile cuiva.

Cea mai daunatoare este parerea ca, desi cineva
da totul, nu exista nicio recompensa. Se poate
submina cea mai stralucita realizare printr-o astfel de
injosire. Sa nu uitam ca, cunoscand scopul, oricand
se poate continua. Dar a numara pietrele pe care
calca piciorul tau pretios impiedica pasii cuiva. Desi
credem ca pasarile zboara fara tel, dar ele, totusi, nu
isi numara fiecare bataie de aripi. Niciun invatétor
nu s-a gandit vreodata ca lucrarea Sa a fost inche-
iata sau ca El merita recompensa. Aceasta e calitatea
de abnegatie de sine a Bodhisattvilor. Creatie in
munca fiecarei miscari a mainii neobosite, caci ochiul
cunoaste spatiul pana la tel. Aceasta va fi munca
Bodhisattvilor. Exemplu — focul care e prezent pretu-
tindeni, altruist si neobosit in esenta sa.

333. Cel mai important e ca trebuie de vorbit
despre conceptul de invatator. E necesar de indicat
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ierarhia de invatatori, din care fiecare va fi ucenicul
Celui Suprem. E necesar de obisnuit cu faptul ca
o Invatatura integrald nu contine contradictii. Pot
fi gasite indicatoarele distantelor indepartate, dar
acestea vor fi semnele unei singuri cai.

Daca cineva va afirma ca reincarnarile pot avea
loc dupa trei mii de ani, el va avea la fel dreptate
ca si cel care afirma termenul de trei luni. Fericirea
cunoasterii posibilitatilor e fericirea viitorului. Mani-
festarea posibilitatilor, fara a incalca bazele legilor,
apropie de perfectiune. Daca in a doua rasa era
necesar un termen lung pentru reincarnare, atunci
in a sasea rasa apropierea starilor fizice si a celor
astrale reduce necesitatea termenelor indepartate.

De asemenea, e necesar de obisnuit cu ameste-
carea tipurilor rasiale. Nu va reusi a treia rasa sa se
dezvolte pe deplin, cand semintele celei de-a sasea
deja vor aparea in spatiu.

Cine urmeaza Invatatura de Foc, acela trebuie sa
inteleaga admiterea perfectionarii materiei. Lumile
corpurilor si ale Luminei s-au unit considerabil.
Acesta va fi semnul transformarii asa-numitei morti.
Anume fantoma mortii inchide portile Cunostintelor.

E util in scoli a invata despre nemurire. Religia
ce invata despre moarte va muri, cum vor muri toti
doritorii sa moara, caci starea viitoare se contine in
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constiinta noastra. Cine constientizeaza potentialul
focului in invizibilitatea sa, acela intelege vizibili-
tatea externa a dez-incarnarii.

334. La intrebarea despre taramurile lumilor
trebuie de indicat ca lumile pot apartine unui anumit
sistem sau pot fi corpuri inter-sistemice.

Dar starea Pamantului e destul de trista —
Pamantul e bolnav.

335. Nu trebuie de crezut ca munca cuiva e masu-
rata prin casele pamantesti. Daca patul lui Rama-
krishna va arde, oare adevarul cuvintelor sale isi va
pierde din importanta?

E sigur oare pastorul, care oaie va da cea mai
buna lana? E sigur oare gradinarul de numarul fruc-
telor copacilor afanati? Dar grija pastorului apartine
turmei si iubirea gradinarului — gradinii.

336. Niciun alt nume nu va aduce atatea atacuri
precum Numele lui Maitreya, caci Acesta e legat de
viitor. Dar oamenii se tem si se irita cel mai mult din
cauza viitorului.

Avantandu-va catre viitor, fiti gata de lupte. ins3
nu va ascundeti avantul, caci focul se avanta in sus
si doar gradul de aspiratie va consolida legatura
Noastra.

invatatura Agni Yoga trebuie luntric s& trans-
forme viata voastra. Dar in exterior nici coarnele, nici
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coada, nici aripile, nici ingaduinta pompoasa, nici
superstitia, nici rautatea nu vor fi trasaturile voastre.

Nu trebuie de avut frica de extinderea activi-
tatii, caci acesta e cel mai bun mijloc al comensu-
rarii. Stand sub un copac, putem gandi ca acesta e
mijlocul lumii; dar, extinzand esenta propriului spirit
in lumea intreaga, ne asemanam focului atotpatrun-
zator.

337. Constiinta este masura si frumusetea nu
tolereaza uratenia. Minciuna nu poate fi ascunsa.
Constiinta este judecatorul intentiei. Exista atatea
aspecte ale vietii, incat constiinta ramane a fi jude-
cator. De aceea, dezvoltati constiinta.

Daca ne vom limita la legile moarte, atunci e mai
bine sa ne mutam la cimitir.

Cele ordinare nu vor invoca focul spatial. Sacrifi-
ciul e aprobat de constiinta, dar cat de exacta trebuie
sa fie dalta care inscrie dreptatea. Si cat de subtila
poate fi ingeniozitatea autojustificarii.

338. ,Orele de fericire” — astfel Numim acea etapa
de dezvoltare a constiintei, cand, fara a se retrage
din viata, oamenii Nostri primesc posibilitatea de se
alatura de Noi in Lacasul Nostru. insa de ce niciunul
din acesti alesi n-a profitat de aceasta posibilitate
imediat? lar daca dezvoltarea constiintei reprezinta
Poarta catre Noi, atunci aceeasi constiinta indica de
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a nu abandona activitatile Noastre la nevoie. Altru-
ismul creste din constiinta si paza casei Noastre
lumineaza ca piatra salvarii. Dezvoltarea constiintei
aduce intelegerea corelatiei legilor vietii si ofera
ajutor constiintelor conlucratorilor. Tnsad preocu-
parea Noastra e ca alesii Nostri, chiar si fizic, sa nu
se indeparteze prea mult de muntii Nostri.

Nu trebuie de inteles ca insuficienta de devota-
ment ii tine temporar indepartati pe fratii Nostri de
Lacasul Nostru. Dimpotriva, anume devotamentul i
obliga sa lase deoparte confortul si propria bucurie.

Trebuie de retinut ca exista foarte putine consti-
inte dezvoltate, de aceea sa ocrotiti o astfel de
constiinta, in pofida multor neajunsuri. Comensu-
rabilitatea neajunsurilor cu virtutea apartine consti-
intei ce ascensioneaza.

Retineti, activitatile Noastre nu se afla intot-
deauna in nevoie. Semanatorul termina un pumn de
seminte si raspunde la chemarea Stapanului: ,Vin,
Stapanitorule!” — Kalagiya!

339. Oamenii iubesc fenomenele ce sunt nu mai
mici decat un elefant si sunetele ce sunt nu mai
incete decat tunetul. Dar in liniste se infaptuieste
actiunea energiilor subtile.

340. Cel mai important e sa ne invatam a cugeta
in singuratate si sa finem minte despre responsabili-
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tatea pentru gandire. Adevarat, gandul distruge cele
mai bune ziduri. indoiala, iritarea si jelirea de sine
pot fi eliminate in mod constient.

Va sfatuiesc sa va urmariti pe sine si sa tineti minte
ca nimeni, in afard de invatator, n-o s& va ajute. V&
sfatuiesc sa-L considerati pe invatator ca fiind unica
fortareata.

341. Cand se indica asupra Erei Noi a Focului,
inseamna ca trebuie de stapanit aceasta stihie. Altfel
vorbind, trebuie de acceptat in constiinta vitalitatea
focului. Candva, demult v-am Spus deja despre
necesitatea acestui exercitiu, despre acceptarea in
constiinta a gandurilor voastre. Se poate oare de
presupus ca Invatatura e aplicatd in viatd, chiar daca
gandurile n-au luat o directie noua? Acolo unde
totul a ramas pe vechi, nu cautati mladite noi. Unde
exista lucruri vechi, acolo focul va dogori si viata nu
va primi o binecuvantare noua.

Fie ca oamenii sa nu accepte cuvintele despre
foc ca fiind un simbol abstract. Vorbesc despre
un foc ce intr-adevar exista. Deja nu-i prima data
cand planeta trece prin actiunea acestei stihii. in
timpul schimbarii raselor, focul se apropie ca niste
curenti purificatori. Omenirea tine minte devastarea
cauzata de unirea focului spatial cu sedimentele
sale subterane. De ce sa repetam distrugerea Atlan-
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tidei, daca putem atrage influenta binefacatoare a
stihiei focului? Dar, pentru a ne apropia fara teama
de foc, trebuie sa invatam a cugeta despre el si sa-I
acceptam in constiinta.

Cand veti vedea emanatiile corpului uman, atunci
deosebit de clar veti discerne uratenia existentei
duale, cand chipul se induioseaza, iar gandul ascute
cutitul.

Trebuie s& ne invatam a accepta Invatatura cu
simplitate si a umple viata cu ea. Focul poate fi o
mare binecuvantare.

342. Descompunand materia, trebuie de stiut ca,
pe langa diverse elemente, vor fi gasite intotdeauna
doua fenomene care nu sunt definite si denumite.
Primul va fi depunerea energiei psihice si al doilea -
substanta focului. Pana cand cristalul energiei psihice
n-a fost fixat, substanta focului nu poate fi perce-
puta. Precum depunerile de energie psihica pot fi
observate prin imperil, la fel si substanta focului va fi
perceputa dupa tensionarea energiei psihice.

Focul spatial poate fi observat in cazuri rare cu
ochiul liber, cand el se condenseaza in jurul hota-
rului purpuriu de protectie. De parca spatiul se satu-
reaza cu flacari mici, insa pentru aceasta manifestare
e necesara o aura puternica, ce nu va suferi de la
apropierea flacarii intensificate.
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in imaginile antice se pot vedea depuneri de foc
in jurul aurei. Acum insa, acest fenomen fizic a fost
uitat complet. Voi cunoasteti realitatea deplina a
celor spuse, dar sa nu se planga savantii, daca inainte
de a gasi focul, Noi le vom propune sa gaseasca
cristalul imperilului. Cu atat mai mult ca ei aproape
l-au gasit. in plus, a actiona cu otrava iritarii e mult
mai usor, decat a cauta inalta energie psihica.

343. Fenomenul focului apartine unor manifes-
tatii rare, caci mobilitatea focului e mai mare decat
momentul perceptibilitatii ochiului. Doar in jurul
aurei focul se poate retine uneori. Valurile de foc au
un anumit ritm.

V-ati obisnuit deja cu faptul ca fenomenele de
manifestare nu depind de aparenta conditiilor
externe.

344. In miraje puteti vedea minciuna aparentei si
adevarul realitatii. Repet, vedeti realitatea, dar este
o realitate ce se refera la un loc neasteptat pentru
voi. Acest exemplu e valabil pentru multe feno-
mene. Nu vad oamenii realitatea, dar insista asupra
perceptiei lor.

Adesea vor intreba: ,De ce sunt atat de rare mani-
festarile energiilor subtile?” Spuneti: ,Ele sunt nein-
cetate, dar ochiul si urechea omului nu doresc sa le
cunoasca. Cand insa ochiul le va percepe, omul se
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va convinge pe sine insusi ca i s-a parut”. Aceasta e
formula lipsei de constiinciozitate.

Trebuie in scoli de dezvoltat capacitatea de a
observa. Anume in scoli trebuie de verificat capaci-
tatea de observatie si tacerea in intuneric e cea mai
buna metoda.

345. Nu este deloc usor sa inveti a cugeta. E dificil
sa dezvolti tensionarea gandului, dar si mai greu
e sa obtii o calitate Tnalta a gandului. Adesea prin
ratiune omul isi repeta: ,Voi gandi pur”, insa natura
sa s-a obisnuit cu gandirea egoista. Atunci se obtine
cea mai nedorita forma a gandului. Doua pasari
zboara din cuiburi diferite si nu se pot contopi in
una singura.

E necesar de antrenat gandirea nu prin ratiune,
ci prin focul spiritului, pana cand orice dualitate a
gandului nu va disparea. Gandul poate avea forta,
pana cand acesta e complet monolitic, dar fiecare
fisura nu doar ca lipseste de putere, dar e cosmic
daunatoare, inducand in spatiu disonanta.

Trebuie de oferit o anumita perioada de timp
pentru stapanirea gandului, dar in acelasi timp sa
va amintiti in mod repetat despre unitatea esentei
gandului. Ne bucuram de varietatea de gandire, insa
fiecare gand trebuie sa fie pur ca un diamant.

346. Deja am Vorbit despre divizibilitatea spiri-
tului. Nu trebuie de mirat, daca un spirit dezvoltat
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se manifesta generos chiar si la distante mari, unde
e atras de calitatea spiritualitatii celor prezenti. Nu
trebuie de crezut ca o astfel de trimitere a spiritului
va fi intotdeauna invizibila. Noi impartim monedele,
fara a vedea imaginile de pe ele, si chiar nu stim
intotdeauna, cui le trimitem. Cu cat mai generos
este spiritul nostru cand, ca cea mai fina energie, se
grabeste spre cea mai buna aplicare.

De aceea, sa dezvoltam saturatia altruista a spiri-
tului.

347. Oamenii adesea repeta: ,Munca neobosita”,
dar in spirit au frica de ea. Nu e posibil de indicat
cine, fara extinderea constiintei, se poate bucura
de munca fara sfarsit. Doar oamenii Nostri vor inte-
lege cum viata se uneste cu munca, obtinand prin
ea forte pentru realizari. E de inteles, precum focul
este inepuizabil, |a fel si energia obtinuta din munca
este inepuizabila. indeplinirea Agni Yoga-i incepe
din momentul constientizarii muncii.

Norii incep sa stinga focul, cand nu-i suficienta
forta energiei. Tensionarea energiei nu vine de la
ratiune, nu sporeste de la un ordin din exterior — ea
creste doar din interior. insd doar o constiinta libera
poate dezvolta munca ca o sarbatoare a spiritului.

La fel, evitati asuprirea unei vointe straine. Precum
focurile sa arda chemarile voastre, umpland spatiul.
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Dar calea urmarii acestor focuri ale spiritului fiecare
si-o0 va trasa singur. La fel se cunoaste munca de
saturatie a spatiului. Un ignorant crede ca fortele
spatiului se afla in afara personalitatii sale regale. El
spera ca, odata cu corpul, se va distruge si intreaga
lui fiinta, insa cristalul ignorantei este indestructibil,
pana cand cunostintele spiritului nu-i va descom-
pune tesutul mort.

Chemand Yoga Focului, oamenii trebuie sa inte-
leaga ca focul interior trebuie aprins prin munca.
Interactiunea energiilor hraneste focul si prin cana-
lele focului se ajunge la sferele lumilor superioare.

Numim Agni Yoga ca fiind cea mai aplicabila in
viata, caci viata e bazata pe schimbul de energii.

348. Se poate de inteles ca carnea nu-i de dorit
pentru organism dupa constientizarea intregii noci-
vitati a introducerii tesutului mort in organism. Se
poate doar la drum de admis numai o anumita canti-
tate de carne afumata, dar, in general, va Sfatuiesc
sa va abtineti. E util sa aveti pe masa mere. Esenta
acestor fructe e benefica pentru respiratie inainte de
descompunerea lor.

349. Invatatorul nu va uita sa primeasca fiecare
semn al devotamentului. Devotamentul si disponi-
bilitatea fauresc legatura dintre lumi.

350. Fenomenul sacrificiului poate fi inteles ca
obtinere a dreptului la 0 admitere rapida.

226



Atrageti atentia, de ce pentru fenomenele fizice e
necesara o respiratie adanca. Nu-i oare in aceasta o
corespundere cu fenomenul de transferare a ener-
giilor, despre care am vorbit astazi? Printre fenome-
nele fizice oare exista ceva supranatural?

351. Cunoasteti atitudinea Noastra fata de lumea
astrala. Stiti cat de mult aceasta stare trebuie sa se
schimbe in procesul evolutiei. Dar, indicand asupra
imperfectiunii lumii astrale, nu Ne putem intoarce
de la aceasta, intrucat nimic existent nu poate fi
respins. Astfel, trebuie de construit cunoasterea nu
dupa avantul personal, ci dupa valoarea absoluta.
Oamenii pot invata despre lumea astrala si, chiar
mai mult, o pot aduce mai aproape de granitele
vizibilitatii — astfel se poate de contribuit la experi-
mentul Nostru de condensare a astralului.

Cand cititi despre fenomenele tangibile ale lumii
astrale, si pana in prezent ele par a fi neobisnuite.
ins& prin aceasta demonstrati imaturitatea gandirii,
respingand ceea ce este incontestabil aproape. E
mai util a recunoaste si a stabili un punct de vedere.
Cum putem lupta pentru imbunatatirea conditiilor
vietii, daca nu vom dezvolta spiritul de observatie
asupra vietii?

Puteti vorbi celor care vin, despre modul in care
densificarea astralului va afecta viata si, de asemenea,
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despre experimentele de schimbare a locului de
trai si a obiectelor din apropiere. Se poate sublinia
ca experimentul in baza legilor chimiei nu poate fi
numit supranatural. Dar, fireste, constiinta care a
acumulat reziduuri timp de secole nu poate recu-
noaste imediat realitatea. De aceea, cand Vorbesc
despre rabdare, trebuie de inteles acest fapt ca fiind
viata. Cine-l va alunga pe oaspete sub ploaia toren-
tiala? insd navala stihiilor e scurta si trebuie doar
de folosit timpul cat mai rezonabil. La fel trebuie
de inteles ca acum gandul spatial e tensionat in
directia unificarii sferelor si gandul uman pribegeste
anevoios pe aceasta cale a extinderii constiintei.

352. Frica fata de fenomenele astrale e bazata pe
alte cauze, decat pe fantome, caci trebuie de inteles
frigul astral ca fiind o reactie chimica.

353. Daca vor intreba despre rasplata, spuneti-le
o parabola.

Un om oferea mult aur pentru fapte bune, insa
astepta rasplatd. Odata, invatitorul sdu i-a trimis
o piatra cu un biletel: ,Accepta rasplata, comoara
stelei indepartate”.

Omul s-a indignat: ,In schimbul aurului meu
mi-a fost data o piatra! Ce imi pasa mie de steaua
indepartata?” Si a aruncat amarat piatra in torentul
montan.
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Dar a venit invattorul, intreband: ,Cum ti-a parut
comoara? In piatra se afla cel mai pretios diamant
ce sclipea mai puternic decat toate bijuteriile lumii”.

in disperare, omul s-a repezit spre torent si,
urmand cursul, cobora tot mai jos si mai jos. insa scli-
pirea valurilor pentru totdeauna a ascuns comoara.

354. Renuntand la frica, prejudecati si ipocrizie,
se poate de alaturat la viata invizibila. Se poate de
urmarit cum clarviziunea si auzirea se dezvolta fara
trei dusmani.

355. Cel care doreste sa studieze Agni Yoga
trebuie sa atraga atentia asupra pulsatiei stihiilor,
caci prin aceasta lege se unesc diverse elemente.
Experimentul psihofizic realizat ieri va arata ritmul
energiilor ca puls al stihiilor; cand actiunea era
intrerupta de tacere — precum Pralaya alterneaza cu
Manvantara. Desigur, ar fi absurd de atribuit spiri-
telor actiunea stihiilor in toate procesele mecanice,
dar, fireste, este indiscutabila legatura unor spirite
cu momentele fluxului de energii. E uimitor a vedea
cum spiritele dezincarnate se pot densifica, folo-
sind ectoplasma spatiala, si aceste corpuri devenite
vizibile pot capata proprietati subtile. O adevarata
punte pentru cele doua lumi!

Luati in considerare faptul ca ectoplasma se
elimina anume cu ajutorul stihiei focului.
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356. Cercetati ritmul pulsului stihiilor nu din curi-
ozitate. Fiece cunoastere e aplicabila. Se poate de
aplicat in mod util cunoasterea ritmului in viata.
Deja demult a fost observata semnificatia ritmului,
insa ritmul pulsului stihiilor provoaca consecinte
deosebite.

357. Mahavan si Chotavan sunt cele mai caracte-
ristice ritmuri ale focului. Stapanind aceste ritmuri,
se poate usor de apropiat de stihia focului. Aceasta
nu-i o evocare fortata, ci doar patrunderea consti-
enta in sfera, a carei semnificatie o considerati esen-
tiala. Trebuie de inteles ritmurile, caci cum altfel
aducem puterea de convingere in actiuni? Chiar si
nisipul pe jumatate mort se aranjeaza in ornamente
speciale sub influenta vibratiilor. Cu atat mai mult e
supus ritmului omul! Nu vrajitoria, dar cunostintele
vor oferi omului calea transformarii. O cale urgenta,
caci la fel era chemata omenirea in zilele sfarsitului
Atlantidei.

Dar nu trebuie sa credeti, ca daca astazi a trecut,
va trece si maine. Fiecare ora poate aduce transfor-
marea Lumii Noi. Cugetati, cum mai usor sa accep-
tati invatitura in viata voastra. Cei mai ocupati
oameni pot, in fiecare zi, dedica o ora pentru apro-
pierea de Invatatura. Nu Credem ca nu exista niciun
minut pentru cel mai esential lucru, pentru care si
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traim. in fiecare zi ludm mancare si fara ea consi-
derdm ziua nefasta. insa spiritul nostru primeste si
hrana gandului si fara ea ziua ar fi o crima.

Sa ne multiplicdam gandul si sa ne amintim de
fundamentele Yoga-i, ca painea si laptele. Nu e
nevoie de violentd, cici Invatatura poate captiva
prin imblanzirea a tot ce impiedica.

358. E corect aintelege oxigenul ca fiind ,vulturul”
scrierilor stravechi. Fosforul, sulfura de zinc si platina
adesea se intalnesc in aliajele vechi.

359. E deosebit de greu sa fortezi o pasare care
zboara repede sa zboare incet. Nu exista un sacrificiu
mai greu, decat atunci cand o constiinta dezvoltata
se sacrifica realitatii fizice.

360. Cand oamenii vor constientiza energia
psihica, atunci se va afirma Era Noua.

361. Exista doua tipuri de logica. Logica rationa-
mentului extern, pe care oameniiincearca s-o adopte
prin manualele scolare. Cealalta este logica sintezei
mentale, care extrage legatura scanteii concluziilor
gandirii spatiale. Aceste concluzii par a fi omului o
intamplare fericita, chiar daca aceasta intamplare
deja s-a maturizat in spatiu un secol intreg.

O constiinta extinsa ofera cea mai buna posibili-
tate de a capta legaturile gandului spatial.

Desigur, din punctul de vedere al logicii externe
intotdeauna se vor gasi lacune in procesul logicii
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mentale. Precum inelele spiralei arata observato-
rului o singura cotitura, ascunzand inelul intern,
la fel si logica mentala merge pe hotarul celei mai
apropiate rotatii si latura interna ramane scufundata
in curentii colectivului spatial. De aceea Avem atata
grija de extinderea constiintei pentru a atinge cone-
xiunea cu gandirea spatiala.

Trebuie de acceptat acest fapt la fel de simplu ca
si importanta vitala a oxigenului. La fel de simpla
ar trebui sa fie si ideea naturii spiralate a tot ceea
ce exista si a exploziilor creative. Astfel respiratia
Cosmosului va fi constientizata ca o spirala ascen-
denta.

Esenta fundamentala pura, care ar putea fi
comparata cu oxigenul, prin intermediul Materiei
Lucida patrunde din spatiul nemanifestat si, intam-
pinand ramasitele vietii, produce o serie de explozii.
Fireste, trebuie de inteles ca fara focul spatial aceste
explozii nu primesc un ritm. Altfel vorbind, focul este
un regulator al pulsatiei Cosmosului.

Va puteti bucura, daca aplicati ritmurile oferite
voua. Desigur, succesiunea lor e destul de indivi-
duala. Se pot obtine consecinte in dependenta de
starea actuala a organismului. Trebuie de primit
mesajele spatiale in ,cupa” deschisa. Aceasta e
garantia sintezei. De asemenea, trebuie de observat
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ritmul intern, caci o constiinta dezvoltata nu ramane
fara ritm.

Reusita e combinatia a doua dodecaedre pentru
ritmul focului. Cand se va acumula energie, voi
Arata, caci pentru apropierea de Agni Yoga acest
ritm fugitiv e necesar.

362. Cel care cunoaste un graunte de Adevar e
numit ocultist. Cine se opune fundamentelor cunoas-
terii e numit rationalist. Este usor de imaginat gradul
de perversiune al gandirii pamantesti care provine
din astfel de premise.

E rdu cand conceptul de invatator nu este consti-
entizat, dar si mai rau e cand, avand constientizare,
i se atribuie Invatatorului ceea ce trebuie de facut
de sine-statator. Astfel, se poate de combinat vene-
rarea Invatatorului cu aplicarea deplina a fortelor
proprii.

363. Cu ardoare oamenii vorbesc despre flux si
reflux, despre undele luminoase si sonore, despre
curentii magnetici, dar energia psihica ramane
uitata. intre timp valurile psihice sunt mult mai
puternice decat celelalte fire spatiale. Absolut stiin-
tific, ca razele astrochimice, actioneaza valurile ener-
giei psihice. Se pot observa zonele de actiune sau
contraactiune la cele mai indepartate distante.

Acumularea undelor spatiului, ca constiinta a
Cosmosului, afecteaza toti receptorii sensibili mai
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mult decat o fac fie vointa personala, fie constiinta
lumii astrale. Se poate de imaginat, ce forta trece
deasupra lumii, daca in spatele ei se nasc nenuma-
rate zambete sau orori.

De ce masuram presiunea atmosferei, dar nu
utilizam datele ce formeaza dispozitia oamenilor?
Viata e constituita din aceste dispozitii. Exista sufi-
cienti oameni cu organisme sensibile, dar, in loc de
o valorificare rationala, lumea ii trateaza cu dispret
si superstitie. Trista ignoranta impiedica aplicarea in
viata a acestor energii care singure bat la fereastra.
E timpul sa intelegem de unde provin avanturile
colective, de unde majoritatea isi gasesc declinul si
propasirea.

La alte rase se atragea atentia asupra actiunii
energiei psihice, insa rasa noastra care pleaca nu
vrea sa lase succesorilor o mostenire binefacatoare.

364. Daca dupa trecerea a sapte ani voi Spune:
.Totul este permis”, va fi oare acest lucru inteles?
Asemenea adversarilor, nu se vor avanta oare
oamenii impotriva realitatii?

Periculoasa e litera moarta. Dar oare e pregatita
constiinta sa inteleaga hotarele fauririi?

365. Cel mai important — s& nu speriati cu inva-
tatura. Adevarat, in fiecare viata poate fi adusa o
ramura infloritoare. Ca lumina diminetii trebuie sa
fie invatatura.
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366. De ce ar trebui sa se inteleaga in mod
restrans garantia Noastra? E mai intelept de transmis
comoara cat mai larg, decat de-o aplicat doar in
viata obisnuitd. Cautarea unei aplicéri extinse a Inva-
taturii va oferi experientd mainii. insa se poate usor
de distrus o consecinta existenta, caci vocea din
departare e asemenea fosnetului trestiei. Nu trebuie
de opus, daca vointa libera se revolta. S-ar putea de
regretat si inca o data de soptit, dar legea vointei
libere e demnitatea omului.

Cand Spun: ,Nu fortati”, am in vedere anume
legea vointei libere. Cine va apleca ramura incor-
data de vointa? Si nu va fi oare contralovitura mai
amara decat aplecarea? Astfel veti reusi sa atrageti
oamenii, fara a constrange vointa.

Sacrificiul de sine nu poate fi sugerat. Sacrificiul de
sine nu poate fi poruncit. Cand spiritul, fara a se cruta
pe sine, sufera pentru altii, el actioneaza cu vointa
libera. Chiar si o aluzie de constrangere e nepotrivita
acolo, unde se inalta o jertfa. Divizarea spiritului oare
e posibila acolo unde exista constrangere?

Priviti cum izbucneste intotdeauna o flacara
pregatita! Oare durerea va respinge ce a fost deja
trimis de vointa unui spirit pur?

367. A se certa chiar si cainii pot, deci nu imitati
animalele. Constiinta obliga sa intelegem urmarile
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unei certi. Ca niste vartejuri negre se ridica cuvintele
nechibzuintei. E periculos de a polua spatiul. E peri-
culos de a atrage contralovitura asupra ta si asupra
celor apropiati.

Se spune ca maimuta e foarte suparacioasa — ce
inseamna asta pentru noi? Pantera e foarte iritabila
- ce inseamna asta pentru noi? Se spune ca gaina
cotcodaceste fara motiv. Se spune ca vulturul isi
nutreste mult timp furia — ce inseamna asta pentru
noi? Papagalul repeta hulirea — ce inseamna asta
pentru noi? Se spune ca rata nu-si stapaneste nervii
- ce inseamna asta pentru noi? Sa nu ne asemanam.

368. Nici nemultumirea, nici iritarea, dar senti-
mentul de fericire e necesar, cici a fauri cauza Inva-
tatorului inseamna fericire.

369. Pentru ultima oara voi Spune despre iritare.
Observati nu doar prejudiciul personal, dar si
cel spatial. Acest vierme ascuns sub un zambet si
politete nu inceteaza sa gaureasca aura. Dauna sa
submineaza toate activitatile. in numele creatiei,
stati ferm impotriva iritatiei. Cand aceasta ca un
ghem sangeros astupa urechile, oare aude atunci
omul? Cand ochiul devine tulbure, oare vede atunci
omul? Cand valul coboara peste constiinta, unde-i
oare atunci beneficiul? Ca o comoara trebuie de
pazit focul. Fosforul nervilor poate fi consumat ca
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un fitil si ce folos are lampa fara el? Putem turna ulei
de ozon, dar fara fitil nervii nu vor aprinde focul.

Simbolul focului aminteste de cea mai sacra
substanta ce se acumuleaza atat de greu, dar se
distruge momentan. Cum putem astepta rezultate
de la fotografierea emanatiilor, daca incepem sa ne
scufundam in intuneric?

Neobosit avertizati prietenii.

370. Spuneti-i Oriolei — pasarii de aur: ,Cand vei
sosi la turnul Tnalt, aminteste-ti trecutul. Amintes-
te-ti cum ai distrus comori si cum apoi tindeai spre
creatiile spiritului, fara a mai gasi deja calea spre ele.

Nazuinta nu dispare, dar se realizeaza in viata.
Stapanesti comorile spiritului. Oare cat de multi pot
avea o cale definita in fata lor?

insa cel care n-are obstacole, cu atadt mai usor
trebuie sa invinga spatiul. Aripile sunt date pasarilor
doar pentru zbor”. Astfel sa retineti.

371. Studiind energiile subtile, va convingeti de
faptul ca nu doar grupele principale de fenomene
merita cea mai mare atentie, dar si micii curenti de
tensiune ofera urmari puternice. Este necesar sa se
acorde primul loc acumularilor si conexiunilor tangi-
bile.

Recent soma organismului a inceput sa fie cerce-
tata. La fel recent si-au amintit de reteaua purpurie
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de protectie. Ambele fenomene se refera la dome-
niul focului. Prima este o consecinta a activitatii
fosforului, a doua acorda putere focului atras din
spatiu de catre emanatia sanatoasa a organismului.
Astfel trebuie de protejat focul corpului, pentru ca
efectul lui sa fie puternic. Medicamentele Noastre
sunt destinate pentru aceste focuri. Nu muschii, ci
valul de foc al nervilor merita atentie. Acesta trebuie
restabilit si hranit.

Planta adusa de voi din munti va oferi o serie
de experimente utile. Energia tensionata a sevei
hraneste puterea focului. Insd trebuie de studiat
si alte modalitati de aplicare ale acesteia. Caldura,
unita cu esenta frunzelor si uleiul scoartei vor oferi
cel mai bun remediu de intarire a retelei de protectie.

intre cele doua inceputuri ale Luminii si intuneri-
cului, reteaua de protectie straluceste ca o camasa
de zale. Intr-adevar, aceast linie e hotarul Luminii
si Intunericului! Pe de alta parte ne vom apropia de
mijlocul de aur al Legamantului lui Buddha.

Linia separa inceputurile ca un fulger, ea provine
din principiul unic al inceputului Primar. Ca protectie
si ca o punte, focul uneste lucrurile opuse. Cat de
mult ar trebui oamenii sa aprecieze forta de unire!
Cine o stapaneste, acela e invingatorul intunericului.

Medicii ar trebui sa studieze semnificatia somei si
retelei de protectie.
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372. E util de constientizat luptele interplane-
tare. Nu pot fi descrise altfel ciocnirile atmosferei
bolnave si celei sanatoase. Curentii mentionati ieri
protejeaza planeta impotriva emanatiilor otravi-
toare. Constiinta umana contribuie mult la aceste
fenomene triste. Este imposibil de imaginat peri-
colul acestor emanatii. Doar prin stapanirea focului
spatial se poate reduce tensionarea. insa e necesar
ca acest foc sa fie introdus in viata.

Nu este suficient sa urmarim semnele de foc in
jurul organismului uman. Ar trebui de observat cum
influenteaza focul constiinta. Aceste experimente
casnice vor oferi o tehnica ce nu incape in litera
moarta. Focul se apropie de viatd mai des decat
cred oamenii.

373. Mobilitatea constiintei e o calitate a lumei
superioare. Trebuie de inteles de ce incarnarile regale
pot alterna cu cele de cizmari, fara desconsiderare.
Pe Pamant, oamenii cu greu asimileaza mobilitatea
formelor externe, deoarece nu inteleg ascensiunea
spiritului. Mobilitatea ne invata sa intelegem lucru-
rile multilateral, iar formula ,cu mainile si picioarele
omenesti” inceteaza a mai fi o abstractie. Astfel sa
intelegeti si statornicia planului comun. Astfel sa
cautati si voi. Nu va sprijiniti pe o singura decizie.
Daca dusmanii inchid un drum, ei pierd din vedere
un altul.
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374. Cel care urmeazé invattura se lipseste de
inactivitatea atat de draga oamenilor. Dar cel care
n-o urmeaza, primeste intreaga ploaie torentiala a
karmei. Judecati cine a ales calea corectd? in timpul
aplicarii invataturii oare pot exista esecuri? Precum
fericirea aduce Invatatura subtilizarea constiintei.
Unde oare sa gasim forta echivalenta cu consecin-
tele Invataturii? Respectati cu multa grija Legamin-
tele Noastre.

375. In ce consta oare succesul yoghin-ului? Nu
in atragerea multimilor, nu in convertirea multimilor,
darinjurul actiunilor yoghin-ului se incepe a observa
o imitare. Constient sau inconstient, voluntar sau
involuntar oamenii incep sa faca acelasi lucru. Chiar
si dusmanii, blestemand, urmeaza aceeasi cale.

Parca o atmosfera deosebita se aduna in jurul
actiunilor yoghin-ului. Acesta e un adevarat succes,
cand nici banii, nici multimile, dar un foc invizibil
aprinde inimile oamenilor. ins&, dorind s& imite, ei
intra in aceeasi atmosfera si aduc pe sine aceleasi
picaturi de roua creatoare. Acel succes nu vine doar
din exterior, el se creeaza prin combinarea mainilor
umane cu gandul spatial. Dar yoghin-ul e canalul
primar, receptorul primar al energiilor spatiale. De
aceea, yoghin-ul lumineaza ca un foc de chemare.

El construieste ceea ce trebuie sa fie construit.
El zideste pietrele predestinate si chiar si dusmanii,
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cutremurandu-se, repeta cuvantul adus. Yoghin-ul
nu propavaduieste. El rareori vorbeste in public, dar
lucrarile care i-au fost incredintate progreseaza in
mod special. Altii nici macar nu recunosc prospe-
rarea acestor lucrari, caci predestinatia lor nu consta
in a capta, ci in aprinderea inimelor.

incotro va zbura scanteia focului? Putem oare
vedea toate rugurile aprinse si toti drumetii incalziti
de focul Agni-yoghin-ului?

Focul arde luminos, caci straluceste nu pentru
sine.

376. Cum Noi definim succesul? Adevarat, lucra-
rile au succes, caci pe urme calca atat prietenii, cat
si dusmanii. Urmariti lista imitatiilor si spuneti-va:
.Totul e de la focul nostru”. Greselile se ineaca in
focurile urmaririlor. Se poate strabate viata cu curaj,
cand focurile farurilor lumineaza drumul, cand
pericolele dezvaluie ornamentul Acoperamantului
Maicii Lumii.

Maica Lumii n-are frica de Maretul Joc.

377. Adevarat, ca o perld pastrati invatatura. Ca
bucuria zilei si grija pentru ascensiune inaltati cartea
Legamantului. Proslaviti invatitura ca sabia ce std
la straja. Poate oare sa se tarasca neglijenta in jurul
Legamantului vietii? Cum altfel ne vom schimba
viata? Unde vom gasi aplicare pentru imparatia
spiritului ce traieste in noi?
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Sa numaram zilele petrecute nedemn si ne vom
ingrozi. Sa numaram orele pe care nu le-am oferit
{nvataturii, si vom plange. Putem oare sa vindem
o ora de invatiturd pentru un sac de aur? Poate
cineva sa se multumeasca cu o haina a ignorantei
dupa ce a vazut un chiton de frumusete, impodobit
cu florile Maicii Lumii? Cum oare ne putem dedica
zilele rutinei obisnuite, cand comori sunt impras-
tiate pe calea noastra? Trebuie sa ne deprindem cu
manifestarile neobisnuite a vietii.

Doar de magnet se atrag metalele. Astfel trebuie
hranit magnetul spiritului. Fara hrana nu va vedea
spiritul cate usi sunt deschise.

Conform legii schimbului de substante este
necesar sa se creeze un curent constant de primire si
oferire. Nu trebuie de crezut ca ce a fost citit o data,
deja a ramas in constiinta. Nu este demn gradinarul
care isi viziteaza gradina o singura data! Trebuie
de inteles semnele, dar pentru aceasta ar trebui sa
le acceptam ca fiind proprii. Cartea proprie este la
indemana si e minunat conceptul de venerare, dato-
rita caruia se transforma viata.

Ne exprimdm dorinta ca invatitura sa fie tratata
Cu respect.

378. Am reusit sa demonstram dodecaedrul,
dar nu a fost usor acest lucru. Sa observam toate
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semnele focului si ale energiei psihice. Astfel vom
afirma intelegerea similaritatilor acestor concepte
supreme. Si astfel, pe dibuite vom gasi manifestarile
energiilor subtile in viata obisnuita.

Este ingrozitor faptul ca cele mai bune manifes-
tari ale energiei nu atrag atentia. Ne putem aminti,
cand oamenii si vedeau si auzeau lucruri extraordi-
nare, dar le ingropau in gunoi. Ce transformari sunt
necesare pentru ochiul uman? Cand el vede si simte
focul aprins de la sine si care nu frige, el decide:
,Electricitate”. Cand aude vibratia unei coarde in aer
si dangatul clopotului fara clopotnita, el se gandeste
vag la undele sonore. Cand vede stele colorate
langa el, desigur, el pleaca la oculist. Cand vede
niste formatiuni in spatiu, el se gandeste la praful
meteoric. Cand primeste din spatiu niste obiecte, el
doar il suspecteaza pe vecin — dincolo de aceasta
imaginatia lui nu lucreaza. Dar aproape niciodata el
nu atrage atentia asupra manifestarilor propriului
organism. Intre timp, din aceste observatii mici e
compusa o mare experienta.

Concluzia nu trebuie sa fie sugerata de un ordin,
dar trebuie sa treaca prin canalele energiei psihice.
Sa urmarim indeaproape.

379. Membranele si soma glandelor dau acces
focului, de aceea sensibilitatea glandelor este bene-
fica.
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380. Adevarat e spus ca prima aparitie a feno-
menului vine cu tunete si ultima — in tacere. Este
imposibil sa auzi Vocea tacerii fara sa o fi cunoscut
intai in tunete, ceea ce este mult mai putin dificil si
obositor. Dar Esenta e in tacere si dupa tunet, inevi-
tabil, ajungem la tacere. Dar unde este intuneric
pentru ochiul ce a cunoscut lumina? Si unde este
tacere pentru spiritul care a auzit nasterea sunetului?

Poate oare Materia Matrix sa fie fara sunet si fara
stralucire?

E deja bine cunoscut faptul ca a deschide un vas
inchis se poate fie prin spargere, fie prin gasirea
celui mai subtil ritm. La fel si in alte manifestari ale
materiei este necesara deprinderea de a nu astepta
fenomene cu pasi de elefant, dar a cunoaste zborul
fluturelui. Acest lucru nu este usor de invatat, caci
viata e plina cu lovituri de ciocan. Energiile subtile
nu sunt acceptate in viata cotidiana. Cu cat mai
departe, cu atat mai primitiv aplica omenirea cuceri-
rile fortelor inferioare.

Se poate in viata sa perfectionam acuitatea inte-
legerii energiilor subtile, caci in ele e viitorul.

381. E deosebit de greu sa observi ceea ce nu-i
insotit de reactii nervoase obisnuite. Aceasta e
stapanirea de sine a yoghin-ului.

382. Cursul vietii produce un aflux continuu
de energie. Cand receptorii sunt deschisi, nimic
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nu poate impiedica noile acumulari. Nici varsta,
nici boala, dar prejudecatile intretaie firul fericirii.
Auto-iritarea e fiica prejudecatii. E imposibila elibe-
rarea de iritare, fara a dezradacina prejudecatile.
Fie ca nazuinta indelungata sa va ajute in evaluarea
corecta a fenomenelor vietii. Nu e nevoie de renun-
tare, ci de o intelegere clara a vietii. Angajamentul
precum o sabie a dreptatii, ar trebui sa defineasca o
atitudine corecta.

Trebuie de recitit cartile invataturii, caci fiecare zi
va indica o noua aplicare.

383. in viitoarele realizri trebuie in special de
acordat atentie raportului dintre dezvoltarea spiri-
tului si starea corpului. Corpului ii este greu sa tina
pasul cu spiritul — rezulta crize de tristete, cand
spiritul e ridicat la inaltime.

Exista o alta circumstanta nu mai putin semni-
ficativa si, din acest motiv, am Rugat, dupa posi-
bilitate, sa va abtineti de la pronuntarea numelor
personale. Oamenii, adresandu-se unei persoane la
distanta, o impovareaza, daca spiritul sau e destul
de sensibil. Ati observat cum yoghin-ii des schimba
locurile si evita sa pronunte numele. Aceasta rezulta
din cunoasterea efectului, ce e produs de trimiterea
numelor in spatiu, cu anumite cunostinte despre
invatatura.
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Trebuie doar in cazuri de urgenta de indreptat
vointa spre fiintele vii. De asemenea, trebuie de
inteles ca dezvoltarea spiritului se reflecta asupra
corpului —impovararea spiritului, provoaca o reactie
adversa a corpului. Trebuie protejat cel care ascensi-
oneaza in spirit, dar oamenii iau in considerare atat
de putin acest fapt. Ei sunt gata sa-l impovareze cu
cele mai meschine dorinte, fara a recunoaste dauna
mintii lor usuratice.

384. E necesar a invata cum de organizat energia
psihica. Observati cum dezacordul fortelor impie-
dica realizarile. lar daca concomitent se manifesta si
nerabdare, atunci putem sa ne lipsim de rezultate.

385. Cel Binecuvantat a indicat ucenicilor asupra
fachirului care arunca mingea cu o mare maies-
trie. Fiecare lovitura ajungea in tinta si doi baieti
se grabeau sa ridice si sa aduca mingea. Cel Bine-
cuvantat a zis: ,Acest om a atins perfectiunea in a
da mingea. Mingea aruncata ii este adusa imediat
inapoi. La fel se intampla cu fiecare act de binefa-
cere, dar numai atunci cand este perfect. De aceea,
invatati-va sa sacrificati, caci si in sacrificiu trebuie sa
existe maiestrie”.

De asemenea, Cel Binecuvantat a indicat asupra
unui om tacut, spunand: ,Cine poate determina
limita tacerii? Un cuvant corect e greu de gasit, dar
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si mai grea e frumusetea tacerii”. Astfel Cel Binecu-
vantat i-a invatat sacrificiul tacut.

386. Energia psihica are nevoie de exercitiu si
vedeti cat e de greu sa o aplici.

E greu prin cuvinte de stabilit, unde siin ce masura
ucenicul poate folosi fortele Invatatorului. Doar o
intelegere rafinata va oferi o determinare corecta.
E imposibil cu exactitate de indicat regulile relatiei
dintre invatator si ucenic, insa viata aduce formulele
necesare, cum de mers pe o cale unica.

387. Printre experimentele cu energia psihica
exista unele destul de accesibile si utile. Exersarea
energiei asupra oamenilor si asupra animalelor
implica pericol, caci nu-i usor de evitat contralovi-
tura. Daca obiectul se va dovedi a fi slab, atunci e
daunator sa-l subjugam. Dar exista un al treilea grup
— plantele — care sunt deosebit de utile pentru expe-
rimente. Desigur, acest experiment va dura cateva
luni, dar pentru organizarea energiei psihice el va
oferi cele mai bune indicii.

Luati cateva plante din aceeasi specie si apro-
ximativ de aceeasi varsta. Specia depinde de gust.
Plasati-le intr-o incapere si observati-le personal,
fara a da preferinte. Dupa doua luni impartiti plan-
tele in trei grupe si plasati-le in incaperi separate.
Prima grupa tratati-o cu indiferenta, celei de-a doua

247



trimiteti-i cea mai buna vointa si catre a treia trimi-
teti vointa de distrugere. Desigur, trimiteti mesajele
de la o mica distanta si folositi ritmul Mahavan.

E foarte util ca durata si intensitatea mesajelor sa
creasca si sa scada la fiecare sapte zile. De trei ori pe
zi este suficient — la apus, la pranz si dimineata. Dimi-
neata puteti uda plantele, adaugand in apa un pic
de bicarbonat de sodiu. La apus trebuie sa le udati
cu solutie de valeriana. Astfel continuand testarea
plantelor, urmeaza sa va asigurati si actiuni ritmice.
N-ar trebui sa luati pentru experiment plante otravi-
toare si cele din familia crinilor si ferigilor. Astfel se
poate de intensificat emanarea energiei psihice.

Ulterior, se poate demonstra cu rezultate inte-
resante efectul energiei psihice asupra apei si
curentilor de aer. Dar pentru aceasta va fi necesar
urmatorul grad de tensionare. in acest fel, fara a va
indeparta de viata cotidiana, puteti produce multe
lucruri utile.

388. Pietrele nu cedeaza plantelor in experi-
mentele cu energia psihica. Ritmul face ca nisipul
sa se aranjeze astfel incat sa formeze diferite orna-
mente. Energia psihica poate produce vibratii care
au acelasi rezultat. Vechiul proverb ca vointa muntii
misca, depinde de vibratii.

389. Desigur, imperilul este principalul distru-
gator al energiei psihice. Dar, de asemenea, nu
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trebuie sa uitati cei trei raufacatori: frica, indoiala si
jelirea de sine. Cand va deveni posibila masurarea
fizica a energiei psihice, atunci va fi util de vazut
cum cei obscuri intrerup fluxul de energie. Acel flux
de curent va fi sustinut de astfel de eforturi, precum
altruismul si fapta eroica. Conceptele abstracte vor
deveni o dovada a recunoasterii energiei principiului
vital, care e masurabil si cognoscibil.

Afirm ca focurile generate de ritmul indicat pot
nu doar sa se inmulteasca, dar si sa indeplineasca o
functie utila precum intarirea energiei psihice. Focul
spatial ca o sabie ii infrange pe cei obscuri.

390. Manifestarea fortei energiei psihice va fi de
succes atunci cand intensitatea acesteia va fi co-ma-
surabila. Recunoasterea energiei psihice, ca fiind o
substanta perceptibila, va genera o noua gandire
de-a lungul intregii vieti.

391. Recent v-am Trimis o moneda tibetana si
aceasta a fost pusa in mijlocul mesei, sub manus-
cris, pentru a o gasi mai usor. Dar nimeni n-a ridicat
cartea. In dimineata urmatoare, fata a pus moneda
intr-un loc vizibil, dar pana seara nimeni n-a recu-
noscut-o, pana cand dupa o noua indicatie a-ti
luat-o. Acest fapt adesea se intampla in conformi-
tate cu actiunea karmei. Obiectul a fost transmis,
insa trebuie sa fie recunoscut si acceptat. Dar sunt
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atat de multe lucruri in fata ochilor, incat darul
ramane neobservat.

Consecinta karmei poate fi de doua tipuri: sau
este legata doar de un anumit termen, sau poate fi
atrasa de o personalitate. Uneori karma legata de
termen poate fi transpusa asupra karmei personale,
dar in ambele cazuri nu trebuie de invinuit invata-
torul. Cum poti cunoaste complexitatea circumstan-
telor inconjuratoare? Sa luam un exemplu. Poate fi
prevazut viitorul pentru ambele tipuri de karma, insa
daca circumstantele exterioare iau asupra sa karma,
aceasta nu inseamna ca ceea ce a fost generat deja
in spatiu, se va dizolva. Formele sale pot fi modi-
ficate, insa nu pot fi distruse. La fel si aici. Energia
psihica, bine organizata, poate ajuta, mentinand
karma legata de termen langa personalitate.

392. Stapanirea focurilor e insotita de multe
pericole. Nu-i usor sa-ti trezesti focurile interioare,
insa, odata constientizate, e greu sa depasesti
proprietatile stihiei atotpatrunzatoare. Fiinta care
a constientizat focurile, devine receptiva, rezonand
la chemarea flacarii. Putem vedea un exemplu in
cutremurul de ieri. Inima surorii Urusvati a tresarit
in mod periculos, caci cutremurul e o consecinta a
focului. Anume, intreaga fiinta e zguduita de cioc-
nirea focului de calitate diferita. Ins& manifestarea
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focului e atat de importanta precum un pas al evolu-
tiei, incat va Sfatuiesc sa manifestati o deosebita
prudenta in timpul stapanirii acestei stihii. Deoarece
aceasta reprezinta o parte esentiala a experimen-
tului comunicarilor cosmice.

Calea focului e calea realizarii. Ar trebui de realizat
acest proces fara graba, fara iritatie, in liniste. Va
puteti da seama ca Noi va vom ajuta, pentru ca
circumstantele externe sa nu fie perturbatoare. insé
n-ar trebui semnele de reusita considerate ca fiind
semne de inspaimantare. Omenirii ii place sa consi-
dere aruncarea gunoiului o distrugere si inceperea
constructiei — o dezordine. De aceea, fiti prudenti si
actionati fara graba. Termenele — Noi vom indica.

393. Nu poate exista un astfel de obstacol, pe
care nu l-ar putea invinge vointa omului. Spun asta
nu pentru linistire, nu pentru incurajare, ci pentru
ca e un lucru incontestabil. Oamenii de mult deja
si-au intetit vointa, dar nu inteleg gradul necesar al
constiintei ce ofera vointei dreptul de a actiona, si se
poate spune: ,Totul e permis”.

Cui oare se poate de incredintat toata averea?
Numai celui care n-o va denatura si nu va abuza
de ea. Celui care are o constiinta ferma. Celui
care cunoaste invatatura. Cat de multi se lauda cu
cunoasterea invataturii si nu o cunosc! Le este plic-
tisitor sa reciteasca cuvintele cunoscute.
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Asa cum soimul de vanatoare este rechemat din
cer printr-un apel de foc, astfel ar trebui chemata
agerimea intelegerii. L-au chemat pe vultur si el
cuminte a coborat pe brat. Astfel asupra focului
constiintei va cobori adevarata intelegere.

Fara foc nu poti trece prin intuneric. Unii pot
spune cu ironie: ce povata nemaiauzita! Dar atunci
nici nu incercati sa aprindeti focurile. Dar nici macar
nu priviti in jur, unde-i ea, sursa focului! Oare nu voi
radeti de cei care au gasit focul? Nici macar nu stiti
ca focul se gaseste nu pentru sine, ci pentru omenire.

insa celor care au gasit focul le Spun: ,Totul e
permis”. Voi stiti cum sa mergeti peste prapastie.
Pericolul pentru voi e o bucurie. Printre cuvintele
invataturii pentru voi se aprind semne de foc si
intruchipeaza cele nespuse.

E pretios faptul ca focul nu-i ceva abstract, ci e
accesibil ochiului. Focul e masura atotpermisului.
Focul e semnul atot-increderii.

394. Straduinta e un concept necesar. De
asemenea, recunoasterea lerarhiei e o calitate rar
intalnita.

Ceata omenirii e mare si gandurile pot fi propul-
sate prin cele mai neasteptate moduri, de aceea e
mai usor de format mozaicul din bucati separate. Nu
ar trebui ceruta o succesiune directa, liniara de idei.
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Fragmentele acesteia se vor creea in dependenta de
starea de spirit.

Nu trebuie de fortat, nici macar de convins, se
poate doar de umplut cu sens, intarind prin calcarul
sentimentului. Tns& sentimentul nu intotdeauna
arde.

395. Toti oamenii au darul lor. Se poate din
contrapuneri de creat o imagine cu o importanta
deosebita.

396. in Occident se vorbeste mult despre trans-
miterea gandului la distanta, dar aplicarea acestei
actiuni este absolut necunoscuta. De exemplu,
pentru a dovedi sunt stabilite doua statii ce trebuie
sa lucreze concomitent si sa calculeze distanta in
mile, de parca forta gandului se masoara in mile! Cel
mai important lucru in acest experiment este trecut
cu vederea, anume — consecinta gandului!

Stiti ca raspunsul Meu ajunge la ore diferite, caci
este influentat de multe conditii magnetice si feno-
mene atmosferice. Poate oare influenta diferenta
de cateva minute impactul gandului? intre timp,
potrivit abordarii occidentale, experimentul ar fi fost
considerat nerealizat.

Occidentul ignora efectele gandirii pentru ca
cauta doar calculul statistic. Dar cercetarea stiintifica
va observa legile de diseminare a gandului in core-
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lare cu conditiile fizice din jur. Dezvoltarea gandului
va oferi multe solutii in functie de diversitatea
undelor. Vor putea fi observate parca niste salturi
ale gandului — exact de parca o piatra se atinge de
valuri. Astfel gandul ajunge in locuri neasteptate.
Aceasta diseminare a gandului impune responsabi-
litate ganditorului.

Cand vom finvata sa ne bucuram de amploarea
responsabilitatii, de asemenea, vom aprecia semni-
ficatia gandului si vom invata sa-i studiem legile.
Multe dispozitive sensibile vor oferi posibilitatea de
a fixa efectele gandului. Astfel, inca un lucru valoros
va fi extras din haos.

397. Studiind transmiterea gandului, omenirea va
atrage atentia asupra tuturor fenomenelor care o
insotesc, cele benefice si cele negative. Consecintele
gandului se vor extinde departe de limitele imagi-
natiei. intai, oamenii vor intelege cat de mult isi
dauneaza unul altuia, rapind si suprasolicitand reci-
proc fortele. Una din semnificatiile ascetismului a
fost retragerea pentru a pastra energia psihica. Unul
dintre bunii Nostri conlucratori s-a declarat mort
pentru a disparea din campul de vedere omenesc.
El spunea cu usurare: ,Se pare ca am fost uitat”.
Atunci se poate urmari cum gandurile zboara pe
alaturi, in afara de gandurile impersonale spatiale.
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insa gandurile impersonale, de obicei, nu contin in
sine nici un rau. Nu Spun ca trebuie de renuntat la
gandurile personale, dar trebuie de constientizat
intreaga responsabilitate.

Drept o conditie externa pentru educarea
responsabilitatii va fi severitatea vietii pentru copii.
De asemenea, va ajuta constientizarea schimbarii
corpurilor. Insa conditiile existente de guvernare si
religia impiedica grav acestei responsabilitati.

Fara prejudecati urmarind mediul inconjurator,
veti ajunge la concluzia ca metodele Noastre difera
de legile conventionale. Daca trebuie de introdus in
viata adresarea catre foc, atunci acest fapt nu poate
fi realizat prin masurile conventionale ale statului.
intre timp stiti c& inlocuirea a ce-i obisnuit cu ce-i
Lsupranatural” nu sluteste viata, ci i confera frumu-
sete si vastitate.

398. O corelatie corecta dintre exploziile indi-
vidualitatii si fermitatea legii ofera calea de aur ce
licareste in profunzimea fiecarei constiinte extinse.
Cate observatii necesare pot fi realizate chiar si fara
aparate subtile! Compararea conditiilor atmosfe-
rice cu starea omenirii oare nu va oferi cheia pentru
rationamentele rezonabile ale conducatorilor? Oare
furtunile magnetice nu vor indica diferentele deci-
ziilor publice? Petele solare, luna plina, traversarea

255



corpurilor planetare si o multime de conditii simi-
lare puternice influenteaza miscarile de baza ale
organismelor sensibile. Chiar si plantele, si anima-
lele reactioneaza la manifestarile cosmice. Oare este
posibil ca omul, in calitate de carmuitor, sa nu fie
demn de atentie?

Chiar si influenta cutremurelor si meteoritilor nu
este studiatd. impreund cu cercetarea continutului
meteoritilor, oare nu e important de urmarit efectele
meteoritilor asupra energiei psihice a populatiei?

Urmariti cum influenteaza gazele subterane care
sunt cu mult mai multe decat se presupune. insi
politia stiintifica atrage atentia doar asupra celor
mai primitive si evidente evenimente, intre timp cele
mai importante efecte in masa sunt neglijate.

Urmarirea energiei psihice a omenirii e mai
importanta decat masurarea umiditatii sau evidenta
arsitei. Forta umana merita grija.

399. Metoda invataturii Noastre, de obicei, e jude-
cata din doua parti. Adeptii antichitatii nu pot ierta
atentia Noastra pentru stiinta moderna occidentala.
Cei care urmeaza doar caile Occidentale nu pot ierta
reverenta Noastra pentru intelepciunea Antica.

Limbajul simbolurilor e uitat de Occident. Cand
Occidentul aude despre dragonul ceresc, zambeste.
Dar cand reamintim de ,serpent solaris”, atunci
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zambetul se micsoreaza. in special cand sarpele
solar se transforma in sarpele plexului solar. Si ficti-
unea devine un fapt fiziologic, caci cand se trezeste
sarpele plexului solar, atunci devin accesibile toate
cele patru forme ale cerului. Simbolismul intelep-
ciunii stravechi se bazeaza pe compararea Macro-
cosmosului cu microcosmosul. Prin urmare, cautati
fiinta umana, cu toate posibilitatile sale, chiar si in
cele mai abstracte imagini.

Noi intalnim in Occident o multime de expresii
conventionale, dar acest fapt nu Ne impiedica sa le
cunoastem adevaratul sens. Trebuie doar de izgonit
prejudecata.

Adesea Noi auzim plangeri despre nevalabili-
tatea Invataturii Noastre. De obicei se plang acei
care nu aplica invatatura. Oare va ajuta un medica-
ment sigilat? Pe langa aceasta, putini se pot lauda
cu cunoasterea invataturii. Fie o inteleg cu gandirea
lor depasita, fie o citesc fragmentar, fara a combina
sensul. Ar trebui intai sa aplici invatitura inainte de
a o judeca. Usuratatea e internationala.

400. De ce sprijinul nvataturii vine, de obicei, in
mod timid, rusinos? Desigur, deoarece problemele
existentei nu ingrijoreaza omenirea. Problemele
existentiale nu fac parte din cotidian. Fenomenele
neobisnuite sunt considerate niste greseli ale naturii.
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intelegerea legilor naturii este incitusata de lipsd de
vointa. Fetisurile si negarile, ca si inainte, raman inca
supraveghetori ai umanitatii. invatatura vietii se afl3
sau in conventionalismul biologiei, sau e sufocata
de tamaia templelor.

Trebuie, in sfarsit, de atras atentia asupra mediului
inconjurator si mai ales acum, cand se poate urmari
o tensionare deosebita a procesului cosmic. Apara-
tele sensibile ale organismului nostru functioneaza
la fel de tensionat. Atmosfera tensionata invita
oamenii sa se intoarca spre fortele cosmice cu grija
si sinceritate. Nu-i cazul de batjocorit, cand deloc nu
stiti despre ce e vorba. La fel puteti rade de formu-
lele matematicii superioare, daca ea n-o sa va ajute
sa gatiti pranzul.

Nu regretam ca am pierdut timpul pe aceste
truisme, pentru ca totul e prielnic pentru a indrepta
omenirea spre energia psihica. E absurd sa ne
imaginam ca omul trebuie convins pentru aplicarea
fortei ce 1i apartine demult. Caci aceasta e psiho-
logia salbaticului care se teme de tot ce bunicul sau
nu stie. Cu toate acestea, gandul spatial actioneaza!

401. Repetarea fara suflet distruge Invatitura. De
asemenea, trebuie de inteles si calitatea ritmului.
Desigur, la baza fiecarui cristal se afla forta de atractie
si pulsatia. insd pulsatia, sau altfel spus ritmul, e o
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manifestare a inceputului viu, de aceea acest ritm
poate fi si viu, si mort. Ritmul viu, spiritualizat de
manifestarea constiintei, va cauza combinarea ener-
giilor subtile. Dar ritmul repetarilor buzelor produce
o ciocanitura moarta, ce incalca inteleapta liniste si
de aceea va aduce doar daune. Paziti-va de repe-
tarile fara suflet! intr-adevar, ele descompun cele
mai pretioase pietre ale spiritului. Daca actiunea se
bazeaza doar pe frica sau pe lacomie, atunci chiar
si un schelet poate bate un ritm mult mai util. Altfel
tobosarul militar ar fi fost un ritmist de succes.

Se poate oare de asteptat manifestarea focului de
la lovitura cozii de caine, care asteapta un os? Tineti
minte acest fapt cand lucrati cu cele mai subtile
energii, cand intentionati sa va atingeti si sa aduceti
la viata evidenta focului.

Cand v-am Numit ritmurile focului spatial,
desigur, Gandeam sa aplic constiinta spirituala si
nazuinta fara motive inferioare. Demult s-a spus
despre doua focuri — focul creator si focul mistuitor.
Daca primul straluceste, si incalzeste, si inalta, atunci
al doilea incinereaza si arde. insa Eu v-am indreptat
doar spre focul creator. Ati vazut pe voi insiva cum
e posibila apropierea focului si chiar lumina zilei nu
incurca vestitorilor spatiali. Si stelele erau inconju-
rate de semne. Trebuie sa pastram aceste semne de
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foc si sa ne invatam a aduna cele mai bune mesaje
ale constiintei. Nu lovitura pumnului, nici amenin-
tarea, ci inaltarea rapida duce spre Portile de foc.
Feriti-va de nepasarea cotidiana!

402. Si inca un dusman ameninta invatatura —
neincrederea. Ea distruge realizarile necesare si cele
aproape atinse. Este uimitor sa vezi cat de incapabili
sunt oamenii sa faca fata a ceea ce este nou pentru
ei. Respectul de sine e atat de limitat si imaginatia
e atat de saraca, incat oamenii, de obicei, se tem
sa admita altceva in afara vietii lor cotidiene. intot-
deauna este mai usor sa negi decat sa investighezi.
Fiti nimiciti, voi toti cei care negati! Fara gandirea
voastra ingusta soarele va straluci mai puternic si
fortareata cunostintelor se va inalta.

Cat de jignitor e sa vezi neincrederea mica,
cenusie fara vreun semn de cutezanta! Pe acumu-
larile de vechituri se cuibareste neincrederea. Noi
intotdeauna insistam ca cunostintele sa fie doban-
dite prin experienta. Noi vorbim despre cat de incet
se acumuleaza abilitatile si cum se obtin rezultatele.
ins& Noi nu admitem ca un om ganditor sa renunte
la posibilitatile de cunoastere. Cat de des oamenii
se bazeaza in dobandirea de cunostinte pe recom-
pense materiale! Copiii mici pana la sapte ani proce-
deaza la fel.
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Se poate de observat cum uneori un om care s-a
atins de invataturd, cucereste oportunitati minunate,
insa continua sa viseze la o recompensa mizerabila.

S& pastram invatatura ca o mare bucurie a exis-
tentei!

403. Cel mai important e sa nu le spuneti celor
noi — veniti ca invatatura Agni Yoga e usoara. intr-
adevar, ea nu este usoara. E multa tensiune si pericol
in ea. Nimeni nu trebuie ademenit de ideea de
usurinta si dulceata. Lent se acumuleaza stapanirea
focurilor. Fiecare graba prematura poate provoca
incendiu. Cea mai suprema stapanire va fi inferioara
in fata celei care urmeaza.

Stiti cat de greu e sa vezi Fohatul, ce acumulari
indelungate sunt necesare pentru a vedea aceste
energii. Dar ce va spune spiritul slab daca va afla
ca dupa Fohat se afla Parafohatul ce se hraneste cu
Panfohatul. Aceste energii pot umple doar cea mai
puternica constiinta cu bucurie si cu dragoste.

Putini sunt acei constructori de incredere care in
mod altruist accepta gandurile spatiale in cupa inimii.
Ei n-au frica sa se arda in focurile lumilor indepartate.
Ei nu se simt impovarati, purtand tristetea imperfec-
tiunii inconjuratoare. De ei se apropie focuri foarte
stralucitoare si scanteile constiintei spatiale poarta
cu ei discutii, in tacere aprinzand ganduri si raspun-
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zand la intrebari. Nu-i usor vesmantul Harului, insa
aceasta e intrarea in Templul Suprem.

invataturile antice folosesc simboluri ale construc-
tiei pentru a reprezenta sarcina incredintata. Trebuie
sa-1 intelegem literalmente. in jurul Agni-yoghin-
ului intotdeauna veti gasi constructii. insasi dificul-
tatile crearii sunt trepte de depasire a imperfectiunii.
Manifestarile Luminii nu sunt usor de realizat, dar, in
schimb, focul spatial lumineaza lumile indepartate.

Nu-i apropiati pe cei care au putina putere —ei nu
vor pastra comoara. Mai bine de incredintat catorva
oameni. Ei vor lua decizia unei directii corecte. Ei vor
invata sa indrageasca dificultatile si nu vor trada.

404.1n Occident au aparut o multime de yoghin-i,
prestidigitatori, invatatori, magnetizatori, ocultisti
care folosesc fenomenele produse de vointa. inmul-
tindu-si excelent monedele, ei, contra cost, 1i invata
pe fiecare cum sa-si imbunatateasca conditiile mate-
riale, cum sa castige bunavointa oamenilor, cum sa
obtina influenta in societate, cum sa se ocupe de
afaceri, cum sa dicteze altora o multime de ordine
si cum sa-si transforme viata intr-o gradina colo-
rata in roz. Dezvoltand vointa, unii din acesti invata-
tori urmeaza parca pe calea cea dreapta, insa ei nu
indica scopul acestei calatorii si astfel slujesc doar
inrautatirii conditiilor jalnice de viata.
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O vointa puternica ce lucreaza pentru intarirea
vechilor prejudecati, nu-i oare o adevarata oroare?
Cata tensiune va fi cheltuita pe acesti neoocultisti,
pentru a distruge daunele desfraului lor spiritual!
Imitatorii Hatha Yoga comparativ vor aduce daune
mici.

invatatura, intdi de toate, nu se vinde — aceasta
e cea mai straveche lege. invatatura ofera un scop
de perfectionare, in caz contrar ea e lipsita de viitor.
invatatura evita confortul personal, in caz contrar
ea va fi iubire de sine. Invatatura prevede infrumu-
setarea existentei, in caz contrar ea se va scufunda
intr-o uratenie. invatatura e intotdeauna altruists,
caci ea stie ce este Binele Comun. invatatura vene-
reaza cunostintele, in caz contrar ea este intuneric.
Manifestarea in viata a Invataturii are loc nu in
cadrul unor ritualuri inventate, ci pe baza experi-
entei. Consider ca calea invataturii nu are nimic de-a
face cu praful cailor invechite.

Bucuria e o intelepciune deosebita.

405. Minunile trebuie evitate, caci aplicarea ener-
giei psihice va fi manifestarea suprema a rationalis-
mului purificat.

406. Cugetati ce este pericolul. Asa-numitul
pericol nu este altceva decat frica de starea noastra
actuala. Daca insa stim ca fiecare stare e creata
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de constiinta, care este inseparabila, atunci frica
corpului fizic nu poate exista. Pericolul de care atat
de mult suntem avertizati, va fi dizolvat de consti-
inta. De aceea cresterea constiintei este cea mai
esentiald baza pentru a progresa. in locul pericolelor
vor ramane doar obstacolele, dar ele vor fi doar un
mijloc de dezvoltare a energiei. Daca muntele va
fi complet neted, atunci nu veti urca pe varf. Bine-
cuvantate sunt pietrele ce ne rup incaltamintea in
timpul ascensiunii! Astfel intariti-va in lipsa perico-
lelor.

Fiecare schimbare a starii va fi o explozie a consti-
intei, dar din explozii se formeaza pulsatia Cosmica.
Saraca e constiinta, daca ea nu stapaneste starile
trecatoare. Scutul Nostru este invulnerabilitatea.
Fiecare pata a fricii e tinta sagetii dusmanilor. ins3
dupa ce vom curati aceste pete rusinoase, vom
deveni invulnerabili precum corpurile lumilor inde-
partate.

Dezvoltarea invataturii Agni Yoga va deveni scutul
gandirii. Focul atotpatrunzator, odata cu constienti-
zarea sa, ofera o forta preacurata si umple izvorul
de reinnoire.

407. Nu va lasati prada gandurilor de tristete.
Aceste ganduri sunt ca rugina pe sabia invingato-
rului. Nu poate exista tristete acolo, unde e aproape
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focarul crearii vietii. Cititi Puranele cu o limba moarta
si cartea intelepciunii o sa va para un cimitir. Dar
unde este foc, acolo nu va fi tristete.

A observa viata spatiului inseamna cunoastere si
autoimplicare in viata Cosmosului. Nu poate viata
omului sa se detaseze de legile energiei psihice. Cu
atat e mai absurd sa-ti suprimi constiinta. Chiar si
0 zi e greu sa o traiesti fara apa, la fel de greu e
si pentru constiinta noastra sa traiasca fara ilumi-
narea lumilor indepartate. Precum ne-am obisnuit
cu mancarea, cu bautura, la fel ne putem obisnui cu
gandirea despre o viata mareata.

invatatura bazatd pe experientd oferd fiecarui
cugetator bucuria aplicarii. Sa nu desconsideram
ceea ce este extrem de maret si aproape de mobi-
litatea constiintei. S& nu marginim in niste hotare
premeditate ceea ce vine ca respiratia Maicii Lumii.
Vom spune, cata bucurie aduce slujirea cauzei rein-
noirii, fara teama de a merge pe calea gresita. ince-
pand de la ce este mai evident si mai perceptibil,
urmand legile imuabile, sa aplicam cea mai buna
grija fatd de invatatura vietii.

Nu va trece nicio zi, nicio ora fara a participa
la aplicarea invataturii. Pastrati Yoga ca drum al
Luminii, stiind cat de generoase sunt scanteile stra-
lucirii!
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Nu vom rupe legatura, dar vom continua. Precum
Soarele nu va obosi, la fel si Agni nu se va stinge!

408. Trei soareci s-au apropiat de un sihastru, fiind
atrasi de nemiscarea lui. El a spus fiecaruia dintre ei:

,Tu te-ai adapostit in faina; desi rezervele aces-
teia sunt suficiente pentru tot neamul tau, insa acest
fapt nu te-a facut mai bun la suflet.

Tu ti-ai ales locul de trai in carti si ai ros o multime
din acestea, insa n-ai devenit mai educat.

Tu te-ai stabilit printre obiectele sacre, insa n-ai
devenit mai sublim.

Cu adevarat, soarecilor, ati putea deveni oameni.
Asemenea oamenilor, voi dati de rusine aceste
comori”.

Trei lei au venit la sihastru. El a spus fiecaruia:

,Tu tocmai ai ucis un drumet care se grabea spre
familia sa.

Tu ai rapit unica oaie a unei femei oarbe.

Tu ai omorat calul unui important vestitor.

Ati putea, leilor, s& deveniti oameni. imbracati o
coama infioratoare si incepeti razboiul. Nu va mirati
ca oamenii se vor dovedi a fi mai crunti decat voi”.

Trei porumbei au sosit la sihastru. El a spus fieca-
ruia:

,Tu ai ciugulit boabele altora si ai considerat ca
sunt ale tale.
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Tu ai smuls o planta curativa si esti venerat ca
fiind o pasare sacra.

Tu te-ai alipit de un templu strain si in numele
superstitiei i-ai obligat pe altii sa te hraneasca.

Adevarat, porumbeilor, e timpul sa deveniti
oameni. Superstitia si fariseismul va vor hrani de
minune”.

409. invatatorul va indruma sd nu condamnati
viciile altora, insa comparatiile cu exemplele fiin-
telor inferioare pot ajuta mintilor simple. Adevarat,
multe animale simt energia psihica mai mult decat
oamenii.

Oamenii se mandresc cu ratiunea lor, insa de ce
aceasta ratiune nu impiedica actiunile lor josnice?

410. Cel mai important e ca trebuie explorate
cercurile neasteptate. Nu e intelept de limitat doar la
niste colibe, ocolind palatele. ingust va fi de rémas in
palate, uitand de colibe. Nu va limitati pe voi insiva.

411. Fiecare frunza ocroteste bunastarea omului.
Aprindeti focurile cunoasterii infinite. Fiecare piatra
e gata sa protejeze securitatea omului. Gasiti rati-
unea sa va avantati curajos.

412. Pretuiesc fiecare buna dispozitie a voastra.
Se poate de construit din pietre bune. invatatorul
e bucuros cand poate da o circumstanta noua.
Doar trebuie de retinut ca inceputul uneori se asea-
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mana cu o dezordine. Oamenii atat de putin discern
semnele fericirii de cele ale nefericirii, norocul de
nenoroc, bucuria de tristete.

413. Locul invatatorului in cel mai bun colt nu este
o superstitie. Acesta e locul celui invitat la sfanta
cina. El poate intra in orice minut si vor arata ca
L-au asteptat. Acest semn permanent de asteptare
si de disponibilitate e ca o chemare intr-o fereastra
deschisa. in mijlocul constructiilor si luptelor, s&
lasam timp pentru o clipa de zambet.

invatatura creste spiralat ca si tot ce exista. Feri-
cire celor care au inteles alternarea focului spiralat.
Varful flacarii era ilustrat de oamenii din Antichitate
ca o spirala plata. Aceasta stihie exprima deosebit de
viu inceputul miscarii. Se poate oare de afirmat ca
practicati Agni Yoga, daca cel putin n-ati cunoscut
inceputul focului launtric? Avantul pur va produce
sclipiri de foc. Trebuie remarcate aceste inceputuri
si conditiile ce le insotesc. Pentru aceasta trebuie de
dezvoltat un adevarat spirit de observatie. Nu e usor
de obtinut spiritul de observatie. Conditiile favorabile
acestor fenomene sunt foarte individuale: frig sau
arsita, sunet sau liniste, lumina sau intuneric. Chiar si
asemenea antipozi pot da aceleasi consecinte.

O multime de conditii trebuie observate. Daca
persoanele care au ajuns la aprinderea focului laun-
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tric ar inregistra toate observatiile, atunci i-ar ajuta
foarte mult pe incepatori. Lucrul comun necesita, in
primul rand, protectia individualitatii. Si cand au fost
gasite toate modalitatile de aprindere a focului inte-
rior, cea mai simpla cale se dovedeste a fi cea mai
rapida. Ne putem uimi ce detalii neasteptate uneori
aprind flacara. O conditie ramane invariabila — sensi-
bilitatea fata de socuri, precum si pozitia dreapta
a coloanei vertebrale. Dar in cazul unei deformari
cronice poate ajuta moscul. Administrarea moscului
actioneaza asupra fosforului ce restabileste cursul
perturbat al focului.

414. invatdtura Agni Yoga necesitd o ardere
permanenta. Uneori este nevoie de ragaz fata de
manifestarile exterioare de foc, insa flacara launtrica
ramane nestinsa. Simbolul arderii permanente e
indicat in multe Invataturi ca fiind o treapta pe calea
realizarii. Trebuie sa ne obisnuim cu manifestarea
focului mereu prezent. Indicarea din exterior nu va fi
un impuls adevarat. Ca un rug arde flacara noastra
si e nedemn sa o perturbam.

O multime de detalii mici si experiente captivante
vor produce aprinderea focurilor. invatatura poate
prevedea directia, insa nu trebuie sa constranga pe
cineva cu ritualuri moarte. Observati ca cele mai
semnificative mistere isi incepeau declinul cand
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ritualurile deveneau complexe si moarte. invatatura
poate trai la fel de liber ca si flacara spatiului.

415. Perfectionati, perfectionati conlucratorii.
Cel mai mare pericol pentru lucrul omenesc va fi
stagnarea. E nevoie de o constiinta mare pentru a
mentine ritmul actiunii. Cand soseste ora actiunii,
oamenii, de obicei, sunt distrasi de ganduri irele-
vante si, drept rezultat, spre tigru trimit o sageata
de marimea vrabiei. Aceasta nu doar ca nu cores-
punde scopului, dar si risipeste atentia. Un om care
s-a lipsit pe sine insusi de atentie nu va fi oare mai
inferior decat animalele?

O fiinta spiritual inertd nu va fi Arhat. invatatorul
va spune uneori despre necesitatea odihnei, dar
niciodata nu s-a spus ca odihna e asemenea mortii
spirituale. Nu aude si nu vede cel care s-a limitat pe
sine insusi.

Ni se spune despre Arhati inerti, dar aceasta
inertie este doar in exterior. Multi cad intr-o dispo-
zitie placuta, cand considera motivul propriei inertii
ca fiind justificat de ei. Dar chemarea la actiune le
perturba complet constiinta. Pot fi oare asemenea
oameni admisi la stihia focului care, prininsasi natura
ei, cere vigilenta? Focul e scherzo si fuga. Andante
se poate referi doar la carbunii arsi. Desigur, valurile
diverse ale flacarii vor consuna in diverse ritmuri, dar
Agni-yoghin-ul nu va fi un trandav.
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416. Fiecare epocd alege invatitura corespun-
zatoare, atunci cand Invataturile anterioare capats
o infitisare complet denaturatd. insdsi omenirea
incearca sa accepte cele mai absurde injosiri pentru
cinstirea stramosilor. Dar fiecare faza a invataturii nu
o exclude pe cea anterioara. Acestei circumstante i
se acorda putina atentie, caci slujitorii fiecarei inva-
taturi isi construiesc bunastarea pe negarea invata-
turilor anterioare. insa e usor de demonstrat conti-
nuitatea a ceea ce oamenii numesc religie. in aceast
continuitate se simte un singur flux ale aceleeasi
energii. Numind-o energie psihica, vorbim despre
aceeasi Sofie a lumii elenilor sau Saraswati a hindu-
silor. Duhul Sfant al crestinilor manifesta semnele
energiei psihice la fel, precum si Adonaiul creator
al Israelului si Mitra cel plin de forta solara. Desigur,
nimeni nu se indoieste ca focul lui Zoroastru e focul
spatiului, pe care-| studiati.

Energia psihica uneste focul cu Materia Matrix
si invatatura Agni Yoga nu e nimic altceva, decat
dezvaluirea aplicarii contemporane a energiei, fluxul
careia se apropie impreuna cu Satya Yuga. Acest
fapt nu este perfectionarea unei posibilitati latente,
ci o iluminare transmisa in timp. De aceea Spun
— Invatatura nu se da pentru bani, nu se impune,
ea prevesteste Epoca Noua. Si neacceptarea sau
negarea tine de voi, dar instiintarea este inevitabila.
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Se poate de inteles aceasta Epoca ca fiind justa
sau urata, insa apropierea ei este certa. Se poate
de distrus intr-o clipa ceea ce a fost creat timp
de secole, insa nebunia genereaza doar nebunie.
Si oare nu sunt nebuni cei care incearca sa existe
fara minte, caci oare care minte nu se hraneste cu
energia psihica? De ce sa cautam sursa in intunericul
inconstientului, daca e usor sa aprindem focul etern
si sa incepem cu o constiinta deplina.

417. Invétatura despre Izbavitori poate fi apli-
cata in tot ce exista. Adevarat, precum e posibil de
influentat si de apropiat prin terafimi, la fel e posibil
de luat asupra sa prin constiinta o karma straina.
in experimentele mici observati cum se reusea de
transpus asupra sa durerea straina, cand aceasta se
referea la zona nervilor. Exact la fel e posibil de luat
asupra sa consecintele unei karme straine. E posibil,
in cele din urma, de luat asupra sa karma colec-
tiva — astfel, numele Izbavitor nu va fi o superstitie.
Trebuie doar sa intelegem ca asumarea corespunde
obiectivului.

Karma este cel mai complex fenomen. De la
caracterul intamplator al actiunii si pana la originea
intentiei, totul este variat ca forma si culoare. Trebuie
ferm de estimat, cand e posibil si e util de intervenit
intr-o karma straina. Dar ne putem imagina, cand
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vor fi cazuri de interventie altruista si utila intr-o
soarta straina. Dupa focuri putem judeca despre
caracterul oportun al interventiei. Focurile sunt cei
mai buni indicatori pentru hotarare: in ele constiinta
launtrica se combina cu cea spatiala si nimic altceva
nu ofera o asemenea vitalitate in intelegerea condi-
tillor inconjuratoare, precum indicatorii colorati ai
focurilor. Vedeti cum conceptele abstracte de Izba-
vitori si de foc spatial devin realitate!

418. invatatura nu ocoleste viata. invatatorul nu
vine din exterior. Pentru a ajuta insusirilor diverse
ale spiritului conlucratorilor, Noi aplicam diverse
metode. Nu e posibil de administrat un medicament
pentru toate bolile. Valorile bune, manifestate nu le
vom respinge din cauza unei excrescente.

419. Noi stim despre terafim. Noi stim ca tera-
fimul poate fi astral si material. Lumea astrala e mai
presus decat cea materiala si terafimul astral e mai
presus decat cel material. A avea un terafim astral
pot doar fiintele foarte dezvoltate. Terafimii materiali
pot sluji fiecarui spirit constient. Terafimul e precum
un model al fenomenului insusi. Marinarul, dupa
modelul corabiei, judeca mai usor despre eveni-
mentele de pe nava. Privind o fotografie, oamenii
parca contacteaza cu cel absent. Chiar si cea mai
mediocra vrajitoare cere, intai de toate, o imagine
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sau un obiect al celui apropiat. Aceste lucruri direc-
tioneaza energia ei psihica si ajuta la sporirea acti-
unii asemenea unui far sau unui indicator de pe
marginea drumului.

in cazul terafimilor materiali e necesar de avut
pentru fiecare caz o imagine deosebitd. insa tera-
fimul astral are avantajul de a fi singur si de a deveni
vizibil dupa necesitate. De aceea, el este parca un
semn calauzitor in legatura cu realizarile consti-
intei. Terafimul astral e un cristal al energiei psihice,
precum cel material e un produs al avantului mate-
rial. Actul principal se infaptuieste in timpul crearii
terafimului, caci anume atunci energia psihica e cea
mai tensionata. Preferand terafimul astral, e posibil
de indicat tehnica crearii celui material.

420. Terafimul material se facea sau in forma unei
imagini sculpturale, sau in forma oricarui obiect, la
care se anexa orice obiect ce apartinea persoanei
supuse vrajitoriei. Adesea terafimul, dupa moartea
stapanului, era pus in mormant precum in Egiptul
Antic, si in monumentele funerare ale Maya si etrus-
cilor. Sau, daca ritualul funerar necesita incinerare,
terafimul la fel era aruncat in foc.

in templul lui Israel se afla un terafim comun
pentru toate cazurile, dar la fiecare vraja se punea
sub terafim un obiect ce apartinea celui vrajit. Astfel,
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in diverse tari sunt raspanditi o multime de terafimi
si fiecare din ei au stratificat asupra sa multe mesaje
psihice. Dupa aceste stratificari ale energiei psihice e
curios de urmarit vitalitatea acestei energii. Se poate,
intr-adevar, de vazut cum terafimii isi pastreaza
fortele mii de ani — precum samanta traieste, mani-
festand o forta la nesfarsit.

Printre experimentele cu energia psihica e foarte
important experimentul insolubilitatii si indestructi-
bilitatii sale. Terafimul ofera cea mai buna dovada a
acestui fapt, daca in acest caz poate fi folosita clar-
viziunea.

Se poate pentru viitor de realizat experimentul
crearii unui terafiminofensiv, atasand de el o porunca
pe termen lung. Terafimul va duce vestea sau unei
anumite persoane, sau celui care-l va lua asupra
sa. In acest caz, doud conditii trebuie de indeplinit.
Trebuie de stiut ca terafimul este pregatit un timp
indelungat, la fel si efectul sdu nu este imediat. inva-
tatura despre terafimi si obiecte vrajite provine din
mareata antichitate, cand atlantii cunosteau energia
psihica.

Cum sa pregatim un terafim? E necesar sa gasim
o incapere, unde energia psihica a vrajitorului s-a
acumulat in spatiu si s-a sedimentat pe obiecte.
intr-un anumit loc se formeaza o imagine de orice
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forma, din ceara, sau lut, sau var. Instaland imaginea,
trebuie sa o acoperim sau cu un cufar din argint, sau
de cristal, sau de sticla, sau cu un acoperamant din
piele.

421. In timpul vrajilor, dupa cum stiti, se rosteau
cantece compuse din cuvinte stranii, uneori chiar
lipsite de sens. Insa nu sensul, ci ritmul este impor-
tant. Astfel, muzica sferelor consta nu din melodii, ci
din ritm. Cand un spirit dezvoltat cunoaste sunetele
sferelor, el va intelege fenomenul puterii ritmului.
Astfel, pentru incarcarea energetica a terafimului
sunt importante vointa si ritmul.

Nu conteaza in care cuvinte se da ordin terafi-
mului. Importanta este succesiunea stratificarilor,
sinceritatea mesajului nemijlocit, si ritmul ce poate
corespunde Mahavan-ului. Doar o constiinta mica
are nevoie de comenzi straine. Insd o constiinta
dezvoltata poate improviza cuvinte potrivit fluxului
de energie psihica.

Nu e nevoie sa ne legam de cuvinte memorizate,
e mai bine sa ne lasam patrunsi de ritm, cand fiecare
muschi se uneste in avant cu nervii. Ca un intreg
indivizibil vibreaza omul si forta comenzii se stra-
tifica prin punerea mainilor pe terafim. Trebuie sa
ne umplem de un avant uniform, creand terafimul.
E necesar de incarcat terafimul de cel putin trei ori
pe zi.
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Pentru a impregna mai bine terafimul cu puterea
vointei, nu lustruiti prea mult suprafata terafimului,
e mai bine sa-l acoperiti cu o tesatura si se poate de
utilizat tamaierea cu substante rasinoase. Eucaliptul
e bun.

422. A simplifica sau a complica? Chiar si un copil
se va pronunta pentru prima. Vorbind despre vraji,
se poate de mers pe calea complicarii, adunand
cele mai subtile nuante ale semnificatiilor culorii si
sunetului — calea va fi veche si imobila. Tehnica de
acumulare a sunetului si a culorii e mare. Dar cand
este inventat cel mai complex mecanism, oare crea-
torul nu va cauta o posibilitate de simplificare? La fel
e si in aplicarea energiei psihice. Majoritatea a uitat
complet de ea, minoritatea a ajuns sa o trateze cu
un fanatism rece. insa focul ce sta la baza energiei
psihice nu e inrudit cu frigul.

Agni Yoga indreapta omenirea pe cea mai simpla
cale. Un avant al unui bhakti depaseste un jnani lent.
De asemenea, aprinderea focului indreapta spre
destinatia corecta. Focul subtilizeaza centrii si ofera
o sensibilitate ce stie unde e directia. Precum cele
mai fine vase sunt modelate in foc. in modelarea
celor mai bune imagini se distruge forma veche. ins&
aceste imagini vor fi mai rafinate, decat cele care au
pastrat forma veche.
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De aceea Indrumam omenirea, dorindu-i doar s&
aprinda focurile avantului si realizarii. Acest panaceu
nu lipseste pe nimeni de nimic si poate fi studiat si
gasit.

423.Ce corespundere existaintre mosculacumulat
fizic si fosforul spiritului? Moscul, de asemenea, este
un sediment al focului, insa inconstient. Dar chiar
si cristalul inconstient al focului include in sine o
comoara.

Focul pur al spatiului, nu va fi el oare o legatura
vie cu lumile superioare? Aceasta intrebare simpla
nu se va ridica oare intr-o constiinta lipsita de preju-
decati? Daca insa terafimul il vom numi o depunere
a energiei psihice, atunci si acest stravechi concept
va deveni usor de inteles. Deci, sa nu ne temem sa
scoatem darurile Pandorei si, posibil, semnificatia
lor va fi diferita pentru un drumet iluminat.

424. Masura succesului va fi gradul de necesi-
tate. Credeti-Ma, nu vor trece ei peste prapastie fara
necesitate. Cu cat fenomenul de necesitate e mai
inevitabil, cu atat treapta de depasire e mai aproape.
Fie ca cea mai ingrozitoare necesitate sa se rascoale!

Masura intelegerii este gradul de iubire. Putem
invata versurile cuvant cu cuvant si, totusi, sa
ramanem morti, daca cunoasterea nu va fi incalzita
cu iubire.
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Adevarat, cand vor invata sa inregistreze emana-
tiille sentimentelor, atunci vor vedea ca anume
iubirea, intai de toate, atrage focul spatiului. Cine a
spus: ,lubiti-va unii pe altii”, acela a fost un adevarat
Yoghin. De aceea, fiecare izbucnire de iubire si
sacrificiu de sine Salutam. Precum parghia pune
in actiune rotile, la fel si iubirea inspira raspunsuri
puternice. In comparatie cu strélucirea iubirii, cea
mai puternica ura produce pe imaginea reflectata
doar o virgula josnica. De aceea, iubirea este o reali-
tate si o valoare adevarata.

Nu abstract Vorbesc despre iubire, ci ca un fizi-
olog. Consider, daca necesitatea e forta motrice,
atunci iubirea e cea care ne ilumineaza.

425. De unde vine aplicarea si actiunea focului
kundalini? Din aceeasi sursa — focul iubirii. Feno-
menul ecranului de reflectie a esentei il numim sursa
de adevar. Ce bucurie e sa vezi valurile focului ce
creste — ca o gradina fermecata!

imi place atat de mult cand focul iubirii stralu-
ceste si putem trece peste orice obstacole!

426. Omenirea, adesea, fara necesitate, fisi
prefacea hainele, ba scurtandu-le prea mult, ba
tarand din urma sa cozi intregi. Manecile se tarau
pe pamant sau dispareau complet. Ba inceputul
era larg, ba sfarsitul era imens. De parca mainii nu-i
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era indiferent, in care maneca sa-l apuce pe vecin
de gat. Schimbarea modei a fost in zadar. Sa luam
lucrurile asa cum sunt. in acelasi timp, s& retinem
sa nu incalcam entuziasmul, indiferent de unde el
n-ar veni. Nu vom ascunde adevarul, ci vom gasi loc
pentru fiecare exaltare. Poate oare fiecare exaltare sa
impiedice scopurilor marete? Pentru totul se va gasi
un loc. A construi pe exaltare e mai usor si mai ferm.
Precum iubirea, la fel si entuziasmul aprind focurile.
Sa adunam toti generatorii focului si sa retinem, cat
de pretioasa e fiecare scanteie. Lumina si intuneric —
sa nu uitam nimic creat din Lumina!

Noi oferim datatori de viata din regnul vegetal,
dar nu vom respinge tot ce se afla in noi insine fara
atentie.

427. Asa precum oamenilor nu le-a reusit schim-
barea stilului vestimentar, la fel de putin le-a reusit
realizarea confortului vietii. Comoditatea de baza
necesita Tmbunatatirea conditiilor si simplificarea
detaliilor vietii. Tns, dimpotriva, oamenii tind s&
complice si sa elimine orice posibilitate de cres-
tere a constiintei. Fara exagerare, orice crestere a
constiintei e considerata inadmisibila. Se distrug
familii, se distrug state, daca constiinta se manifesta.
invatatura vietii se inghesuie abandonata, ciutand
adapost intr-un loc indepartat, in timp ce paradele
mortii rasuna in pietele publice.

280



Sa nu creada ca Noi repetam metafore invechite.
Chiar si cei mai limitati oameni, uneori, se infioreaza
de fantoma supraproductiei de obiecte. Desigur,
daca veti continua sa traiti dupa metodele vechi,
atunci supraproductia de obiecte trebuie sa inceapa.
Doar o simplificare rationala poate introduce demni-
tatea vietii si pastra bogatiile naturale. Nu se poate
de nimicit acumularile eforturilor cosmice, sperand
in mod usuratic la o oarecare energie nemeritata!

Pentru fiecare energie noua trebuie de pregatit.
Fiecare mama se gandeste la viitorul ei copil — e
imposibil sa nu ne gandim la energia ce este in noi
insine! Trebuie sa ne gandim la posibilitatea indis-
pensabila.

428. De pe timpurile Atlantidei si in ritualurile
druizilor, preotul principal mergea pe jos impotriva
soarelui, in timp ce ceilalti mergeau pe cerc dupa
rotatia soarelui. in aceasta se continea simbolul
cunoasterii mici si marete. Cunoasterea mica este
dezvoltata de energiile obisnuite, dar cunoasterea
mareata, infruntand curentul fortelor cosmice,
extrage energii noi din haos. Astfel, in cultul soarelui
cu intelepciune erau marcate treptele ascensiunii
umane.

Dupa cum stiti, acestea nu erau niste simbo-
luri abstracte, ci fundamentele unei actiuni reale,
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caci centrii ce se rotesc impotriva soarelui ofera o
energie de foc speciala.

429. E uimitor, cum oamenii se distrug pe sine
insusi fara nicio ratiune si niciun sens. E uimitor, in
ce masura oamenii se priveaza pe sine insusi de
oportunitatile predestinate. E uimitor, cat de mult
oamenii isi reduc granitele acumulate de-a lungul
vietilor.

Noi spunem — mai bine gresiti in actiune, decat in
inactiune. Cutezanta in actiune contine in sine deja
o justificare, concentrand si astfel sporind energia.
Oare focul respiratiei poate fi aprins prin inactiune?
Indicand asupra necesitatii actiunilor in comun cu
Noi, Noi va atragem intr-o spirala de o tensionare
speciala. Intr-adevar, in aceasta spirala se poate doar
de ascensionat, ea trebuie pastrata ca generatorul
celei mai pretioase energii. Va Chemam sa mergeti
cu Noi nu din dorinta de a suprima sau subaprecia,
ci din dorinta de a intari sau nalta prin actiuni utile.

Focule, Focule, coboara asupra celor care din
spatiu obtin suvoaiele tale! Pentru ei bolta cereasca
e mai plina de minerale decat adancurile paman-
tului. Pentru ei aerul e o stare a pietrii si piatra e un
fir transparent.

Cei care sunt ai Mei, mergeti cu Noi printre valu-
rile de Foc, fie ca el sa nu va arda si sa slujeasca
Binelui!
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430. Tnainte de cele mai importante evenimente
oamenii, indeosebi, nu admit posibilitatile viitorului.
Se poate de scris un studiu istoric curios despre
prevestitori si evenimentele ce se aflau in prag. in
plus, se poate de urmarit asemanari in tendintele
gandirii legate de cicloanele perturbarilor. La fel
orbii iau in deradere indicatiile celor vazatori. La fel
enumera inteleptii lumesti imposibilitatea schim-
barii ordinii existente, anume: totul e trainic si de
neschimbat, fiecare om sensibil e doar un inselator!

Aratati-le ca binele nu se afla in stagnare si
vor deveni dusmani. Dar e pretios de recunoscut
asemenea dusmani.

431. Constientizarea lerarhiei nu e o disciplina
formala, aceasta e o colaborare rationala. Cand
spiritul constientizeaza ca a intrat intr-un sir infinit
al generatoarelor, el obtine un drept special pentru
a merge inainte. Precum carmaciul nu trebuie sa se
supuna vaslasilor, la fel si conducatorii alesi trebuie
s& mearga dupa Invatatorul care i-a chemat. Trebuie
sa ne gandim in totalitatea aspectelor la economi-
sirea energiei.

Conducatorii Nostri Ne-au incredintat vasul
pentru a stinge incendiile raului si Noi transmitem
aceasta misiune celor care urmeaza, incredintan-
du-le sarcina transmiterii ulterioare.
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Respectarea lerarhiei usureaza miscarea spre
Infinit. E imposibil de eliminat legile materiei.
Precum pompa si havuzul actioneaza reciproc, la fel
si granitele celor doua lumi pot fi iluminate de Focul
omniprezent.

O greseala va fi de considerat cuvintele Mele
niste imnuri poetice. Ele trebuie acceptate precum
chemarea Ziditorului caruia nu-i este important sa
fie Cel Mai Inalt, dar ii este important s& indepli-
neasca insarcinarea Marilor Invatatori.

Urusvati a vazut asa-numita Roata a lui Buddha.
Aceasta e esenta terafimului lumilor indepartate.
Esenta lui consista in temelia Lumii ce poate fi numita
pistil. La extremitatile sale se afla sferele de polari-
tate ce corespund celor doud legi de baza. in centru
se afla roata energiei psihice si cercul de rotatie al
curcubeului va fi manifestarea tuturor etapelor ale
focului spatial. Aceasta cunoastere e o treapta spre
stapanirea focului si, prin intermediul imaginarii
acestui contur, se poate provoca apropierea focului,
transformand esenta sa periculoasa intr-o calitate
de vindecare. Cercul include svastica.

432. invatatorul stie care este cea mai buna ora.
Este nevoie de o cunoastere speciala pentru a oferi
intelegerea cursului curentilor externi, fara a incalca
karma. Indicatiile, ca sagetile, trebuie sa inconjoare
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tinta, fara a strapunge centrul cercului, care apartine
fiecaruia dintre voi. Ceata nu este un semn al igno-
rantei, ci al grijii Noastre. Dorim sa aveti succes, dar
acest fapt e posibil doar prin colaborare.

433. Se poate de intensificat actiunea prin satu-
ratia spatiului. Aceasta poate fi intensificata prin
trimiterile unei singure vointe, dar o constiinta
extinsa va intari aceste trimiteri, unindu-le cu consti-
inta Invatatorului. Calitatea unei constiinte extinse
niciodata nu va regreta trecutul, caci fiecare moment
al sau e mai vast decat trecutul. De asemenea, o
astfel de constiinta nu se tanguie dupa locurile deja
parcurse, caci fiecare loc nou, iluminat de constiinta,
e mai minunat decat cele anterioare. Astfel, consti-
inta unui nou loc minunat in conexiune cu constiinta
invatatorului este garantia fauririi.

Poate oare exista ceva mai minunat decat calea
pentru intemeierea citadelei Invataturii vietii? Steaua
conduce. Asadar, mergeti neincetat.

434. Se spune in toate invataturile stravechi:
,Nu te intoarce cu spatele spre invatator”. Acest
ordin poate fi inteles ca fiind unul servil sau unul
ce exprima veneratie. O veneratie rezonabila e ca o
floare a luminii. ins& aceasta nu poate fi impus, doar
o constiinta extinsa va da experienta de pastrare a
valorilor spirituale. Cum sa-i descriem celui orb tot
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coborasul stancos? Cum sa-| avertizam pe cel surd
printr-un apel de chemare? insd experienta vietii
va arata semnificatia ordinului — ,Nu te intoarce cu
spatele spre invatator”.

435. Placerea nu consta in instalarea obiectelor,
ci in gasirea unor noi combinatii. Un ochi sensibil
observa comoditatea noilor combinatii, de aceea nu
e o greseala, daca cel care a observat primeste o
recompensa.

Razele Noastre retin puternic distructivitatea
umana. Dar cat de mizer e numarul oamenilor care
constientizeaza caracterul neobisnuit al imprejura-
rilor! E util de urmarit cum oamenii lupta impotriva
a tot ce le este neobisnuit. La Noi se afla niste inre-
gistrari remarcabile despre cum oamenii distrugeau
toate semnele neobisnuite. Ce distrugere plina de
abnegatie! in timp ce semnele pregatite cu grija,
constituie salvarea omenirii.

Toti urmasii vechilor cai, chiar si la exterior, au o
natura monotona — ei sunt ca nisipul din desert!

436. Se poate de numit multi colaboratori, dar
trebuie de masurat gradul devotamentului. Avantul
spre Noi e, de obicei, comensurat cu asteptarea
recompensei, dar se poate oare de desemnat o
recompensa, cand insasi lucrul Nostru e deja o
recompensa’?
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Tensionarea fortelor este cresterea lor. Prudenta
este lumina experientei. Prigonirea este dezvol-
tarea energiei. Priviti cum se formeaza imprejura-
rile, pentru ca in clipa unei nevoi extreme sa apara
noi circumstante neobisnuite. Lipsa de experienta le
va numi o intamplare, dar cei care stiu vor percepe
spirala fauririi.

437. Fiecare stare noua a corpului e asemenea
unui nou loc, unde inca n-am gasit aplicare.

Oamenii cred ca exista timp fara pericole, insa
chiar si cei care dorm pe camp pot fi loviti in cap
de un meteorit. Trebuie de inteles fiecare pericol al
existentei pamantesti.

438. Asa-numitul ordin al vointei este o trimitere
a energiei psihice, care, fiind un produs al stihiei
focului, loveste emanatiile mai slabe prin incercu-
irea de foc. inseamné ca pentru intensificarea aurei
trebuie nu doar o constiinta curata, dar si apropi-
erea focului spatial.

Porumbelul era considerat simbolul puritatii,
sarpele — simbolul intelepciunii si leul — simbolul
focului neinfricarii. Anume focul spatial umple omul
cu un curaj vadit, fara atasament fata de starea treca-
toare. Stihia focului este cea mai avantata; acolo,
unde ea e constientizata, acolo nu exista bucuria
despre trecut. Cine a inteles caracterul atotpatrun-
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zator al focului, acela cu usurinta va vedea ca Noi
comunicam prin foc.

invatatorii niciodatd n-au avut multi ucenici. Ne
putem aminti de numerele mici — saisprezece, si
doisprezece si chiar mai putin. Acest fapt indica cat
de greu se apropie si se asimileaza focul spatial. Dar
in schimb, pentru a satura spatiul, focul e de nein-
locuit. Cel care poate deja sa cugete despre energia
psihica, acela trebuie deja sa stie de focul spatial. Ar
fi o nebunie sa presupunem ca stihia focului se afla
undeva in afara noastra si constientizarea ei poate fi
lenes amanata. Nu, focul se zbuciuma in jurul nostru.
El iti poate fi prieten sau dusman.

439. Nu e greu, in viitorul apropiat, de stabilit
detasarile astralului ca fiind niste secretii obisnuite.
Se poate usor de sistematizat detasarile haotice
ale astralului, care au loc mai des, decat s-ar crede.
invatatura prevede utilizarea tuturor fortelor dispo-
nibile, de ce oare sa nu observam aplicarea in viata
a corpului subtil? Invatatura despre corpul astral e
foarte straveche. De obicei, activitatea sa e complet
exclusa din viata fizica, insa detasarea sa totusi are
loc. Inseamné c& problema consta doar in constiinta
si in experienta. Desigur, ca si in experientele psihice,
nu trebuie de grabit acolo, unde sunt implicate doua
stari ale fiintei. Mii de ani oamenii separau aceste stari
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ale fiintei, de aceea concordanta dintre ele trebuie
sa aiba loc in mod adecvat. Trebuie in viata luata
o atitudine specifica acestor doua stari diferite. De
exemplu, cand corpul fizic este nemiscat, nu trebuie
atins si nu trebuie incalcata linistea. Cand privirea se
indreapta spre interior, nu trebuie sa apropii lumina
sau sa modifici temperatura. Conditiile acestea
nu sunt deloc dificile in cazul unui acord reciproc.
insusi omul trebuie sa constientizeze c3 el conec-
teaza corpul subtil la cotidianul fizic. Cu rabdare el
va urmari manifestarea corpului astral. Mult timp
acesta va actiona independent de intelect, dar apoi
va intra in armonia constiintei superioare. Acesta nu
e un experiment, ci atragerea fortelor neacceptate
de intelect. Dar si intelectul trebuie sa ascensioneze
spre urmatoarea treapta. Astfel te poti indrepta pur
si simplu spre noile etape ale existentei.

Desigur, drogurile si alimentele din carne nu
contribuie la armonizarea corpului fizic cu cel astral.
Desigur, e de prisos sa spun ca nu trebuie de fortat,
caci toate actiunile de armonizare trebuie sa decurga
in mod adecvat.

440. Principalul obstacol consta in faptul ca
oamenii, de obicei, isi doresc nu doar rezultate, dar
si singuri sa stabileasca modalitatea de indeplinire.
intre timp, anume mijloacele de realizare trebuie s
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fie individuale. Cea mai simpla metoda pentru unul
poate fi cea mai dificila pentru altul. Chiar siin apara-
tele de stat executarea se bazeaza pe uniformitate
si de aceea cele mai bune forte se pierd. Trebuie cu
strictete de cerut rezultate, insa realizarea acestora
trebuie sa fie oferita executorului.

Se poate de observat in istoria omenirii cateva
perioade scurte, cand cursul evenimentelor avea un
final fericit. Putem fi siguri ca anume atunci au fost
incurajate modalitati individuale de actiune.

441. Marinarii cu experienta vad marea in doua
manifestari. Ochiul lor disting doi curenti: unul care
este vizibil la suprafata, dar n-are importanta, altul
care are putere reala si aduce salvare sau moarte,
desi e neobservabil la suprafata.

E greu sa nu observi spuma evenimentelor si sa
percepi curentii de baza. E mai usor sa te antrenezi
pe fenomenele naturii. Cata energie se pastreaza,
daca evitdm iluziile suprafetei. invatitura Noastra
indreapta spre cunoasterea fenomenelor desavar-
site ale naturii, considerand omul o parte a acesteia.

Ati putut deja urmari ca Ordinile Noastre se refera
la profunzimea evenimentelor. Deseori Vorbesc
despre incredere nu pentru cd Ma Indoiesc de ea,
ci pentru ca aparentele impiedica a vedea curentii
interiori. Fiecare isi poate aminti cum el confunda
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incidentalul cu fundamentalul, creand niste pareri
complet neintemeiate. Acelasi lucru poate fi spus
despre stihia focului.

Cineva nechibzuit presupune: ,Bunicii au trait
fara niciun foc si au ajuns la cimitir ca niste cetateni
onorabili. Ce imi pasa de foc! Sa se gandeasca la el
bucatarul meu”.

Dar cel intelept se gandeste: ,De unde vin aceste
epidemii inexplicabile ce usuca plamanii, laringele si
inima? Mai presus de toate cauzele exista ceva care
nu e prevazut de medici. Nu conditiile de viata, dar
ceva din exterior secera multimile”. Pe aceasta cale a
observatiilor atente se poate de ajuns la o concluzie
fara prejudecati.

442. Desigur, cel mai rezonabil e sa te alimentezi
atunci cand organismul are nevoie. La fel si alimen-
tarea de doua ori pe zi va fi suficienta, dar, conform
conditiilor de viata, aceasta regula e greu aplicabila,
de aceea putem oferi de lucru stomacului la anumite
ore. Cel mai nociv e consumul de alimente in orice
moment si fara necesitate. O viata corecta nu e ceva
rusinos, caci trebuie sa tratam cu grija aparatul ce
s-a creat mii de ani.

E corect sa presupunem ca omul are nevoie de
o cantitate foarte mica de hrana, insa calitatea ei
trebuie sa fie suficienta. Ar trebui de evitat acizii

291



preparati artificial. Untul ranced e mai periculos
decat cascavalul uscat. Garantam si trebuie sa reti-
neti ca este usor sa evitati impovararea cu alimente.

443. Va vor spune despre locurile unde exista
multi zei, va vor spune despre locurile focului
subteran — aplicati aceste cunostinte.

Ce inseamna locul zeilor? Nu inseamna oare acest
fapt ca in acest loc exista conditii speciale pentru
astral? Acolo, unde curentii de foc sunt aproape,
pot fi gasite manifestari fascinante ale astralului
care uimesc imaginatia umana. Focul subteran oare
n-are legatura cu focul spatial?

444. Nu sunt oare dificultatile care apar prefera-
bile tacerii de moarte? Nu e oare vartejul de vant o
consecinta a miscarii? Invatatura despre depasirea
greutatilor reprezinta efortul spre bine.

445. Evocarea astralului trebuie atribuita viitoa-
relor experimente cu astralul densificat. in mijlocul
conditiilor pamantesti, energia psihica este antre-
nata sa accepte in constiinta un nou tip de corp.
Aceste schimbari sunt formate din niste asimilari
neobservate, manifestate de putini oameni.

Deja am Indicat asupra experimentului cu astralul
ce trebuie sa ocupe un loc in evolutie.

446. Pentru a observa succesul vietii in extin-
derea constiintei, trebuie de avut un spirit trecut
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prin incercari. Oamenii atat de mult s-au obisnuit
sa-si bazeze viata pe lucruri de valoare materiala,
incat chiar si bazele existentei nu pot fi intelese,
atata timp cat omenirea ramane in circumstantele
sale obisnuite. Inseamnd ca circumstantele vietii
trebuie sa se combine intr-un mod neobisnuit. Nu
exista vreo regula pentru acest caracter neobisnuit.
Viata spiritului indica circumstantele vietii. in aceea
si consta nefericirea familiilor, ca viata spiritului nu
intrd in viata lor cotidiana. Se poate cu cele mai bune
realizari de impodobit viata si fluxul spiritului poate
fi inaltat. Dar exista un oarecare mod de viata, care
se transforma in vizuina unei fiare salbatice.

Dupa ce au pierdut podul spre lumea superioara,
oamenii 1si dauneaza nu doar sie, dar si mediului
inconjurator. Si cainii lor sunt plini de obiceiuri
proaste, si animalele, si pasarile, si plantele lor nu
sunt potrivite pentru evolutie.

Trebuie de antetionat omul: ,Uite ce faci in jurul
tau!” Faptul ca bazele spirituale ale vietii sunt moarte
sau vii sunt determinate de conditiile intregii vieti.

447. Nivelul energiei psihice poate fi deosebit nu
dupa forta, ci dupa calitate. General vorbind, cea mai
joasa proprietate a energiei o vor avea mediumii,
caci ea e supusa tuturor conditiilor inconjuratoare,
nu doar celor atmosferice, si invatatorii sunt foarte
ingrijorati de aceasta proprietate.
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Apoi urmeaza un sir lung de manifestari partiale
ale energiei psihice fara sinteza spirituala. Cineva
vede sau aude, dar fird unificarea cu Invatatura.
Desigur, cel mai necesar tip de energie psihica
pentru evolutie e calitatea mediatorilor. Fiind sensi-
bili, ei intotdeauna péastreaza sinteza Invataturii.
Aceasta calitate de sinteza, acumulata timp de
secole prin experienta, 1i protejeaza de influentele
tenebre. Mediumii pot provoca interes, mediatorii
trebuie respectati si apreciati.

448. In intuneric, yoghin-ul plaseazd deasupra
crestetului ucenicului un magnet puternic sau o
bucata de corp din lumile indepartate si intreaba:
,Ce simti?” De obicei primul raspuns e negativ: ,Nu
simt nimic".

Yoghin-ul spune: ,Nu e adevarat, nu poate exista
o asemenea stare de vigilenta, incat sa nu poti
simti nimic”. Ucenicul insista: ,Nu simt nimic”. ,Nu
e adevarat, doar ai frica sa exprimi senzatiile si ce e
vizibil”. Dupa o tacere indelungata ucenicul spune:
,Poate ca simt frigul si parca licarirea stelelor”.

De ce oamenii spun ,parca” si ,poate”, daca ei
vad si simt? Doar in afirmatiile directe creste energia
psihica. Astfel se poate de sporit propria recep-
tivitate, caci permanent deasupra noastra exista
curenti magnetici si stralucirea care indica la culorile
spatiului.
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449. Tensionarea starii de vigilenta eterna, vibra-
tiille aspiratiei efortului salvator necesita o adaptare
speciala a organismului. La Noi se apreciaza aceasta
vigilenta.

450. Se poate de considerat o serie de reincar-
nari ca fiind o succesiune de vieti separate, dar e
mai bine sa privim intregul sir al reincarnarilor ca
fiind o singura viata. Cu adevarat, viata e una si din
momentul stapanirii constiintei umane viata nu ince-
teaza cu toate consecintele, si curentii cosmici incon-
juratori provoaca aceleasi senzatii in diferite faze ale
vietii. Aceasta e una dintre circumstantele care cel
mai mult asigura legatura dintre vieti, demonstrand
unitatea tuturor principiilor existentiale. Intervalele
dintre reincarnari pot fi numite somn sau zi — acest
fapt depinde de punctul de vedere. in trecut, acesta
poate fi vis, in viitor poate fi zi — aceasta depinde de
succesul evolutiei.

Se poate de observat cum, dupa mai multe secole,
apare o senzatie complet identica la o vibratie simi-
lara. Aceste observatii sunt utile pentru a intelege
indivizibilitatea vietii. Daca oamenii ar putea mai
repede sa inteleaga indivizibilitatea vietii, ei ar invata
mai devreme de a fi responsabili si capacitatea de
a-si indeplini scopul.

in cele mai stravechi legdminte sunt indicate
ziua si noaptea lui Brahma — aceasta s-ar parea ca
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ofera o explicatie a starilor vietii, insa dupa Atlan-
tida a aparut un concept irational al mortii si viata
pamanteasca s-a inchis in gaoacea prejudecatii. A
aparut negarea in loc de cunoastere. intre timp, ziua
si noaptea lui Brahma incep intre fiecare bataie a
pulsului. Intai intervalele pulsului, apoi intervalele
somnului fizic, iar mai apoi ale starii fizice si subtile
—si asa pana la pulsul Manvantarei.

Omul trebuie sa-si schimbe constiinta prin inclu-
derea sa in sirul constiintelor inseparabile. Calea
extinderii constiintei ofera treapta de constienti-
zare a fiecarui pas al vietii. Acest fapt creeaza acel
caracter neobisnuit, despre care Noi deja am vorbit.
Acest neobisnuit este doar adevarul!

451. O data un mare demnitar francez i-a spus
contelui Saint-Germain: ,Nu pot sa inteleg toate
absurditatile ce se intampla in jurul Dumneavoastra”.
Saint-Germain a raspuns: ,Nu e greu sa intelegeti
aberatiile mele, daca le veti acorda la fel de multa
atentie ca si celor proprii; daca veti citi ideile mele cu
aceeasi atentie, precum lista dansatorilor de la curte.
Dar nenorocirea consta in faptul ca succesiunea
miscarilor in menuet va fi pentru dumneavoastra
mai importanta, decat integritatea Pamantului”.

in acest cuvant se contine si nenorocirea timpului
nostru. Avem timp nelimitat pentru tot felul de acti-
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vitati meschine, dar nu gasim o ora pentru ce-i mai
important.

452. Nu intamplator Vorbesc despre constienti-
zarea slujirii, anume aceasta constientizare distruge
caracterul obisnuit al atmosferei si ofera acordul
pentru indeplinirea sarcinii. Putem trata nervii prin
discipling, dar slujirea constienta e cea mai buna
disciplina.

Focul necesita precautie, anume aceasta calitate
trebuie dezvoltata si slujirea e masura vigilentei.
Precum petalele florilor se inchid si se ofilesc de la o
atingere brutala, asa se inchide si lotosul protector,
cand o amenintare violenta strapunge spatiul. Ca un
lucrator grijuliu, Chem colaboratorii pentru a purta
comoara.

453. Heruvimul era infatisat cu aripi, fara alte
membre umane. Aceasta putea fi simbolul evolutiei
supraumane. Dar Buddha era deja ilustrat in forma
omeneasca cu razele omoplatilor. La natura desa-
varsita umana s-a adaugat stapanirea stihiilor si in
aceasta consta fapta eroica. insd oamenii in esenta
lor umana nu pot aprecia fapta eroica. Daca ei fsi
creeaza o idee despre razele omoplatilor, imediat
incep sa distruga sensul celorlalte membre. Obtinem
o caricatura a heruvimului cu niste crenvursti lipsiti
de viata — o izolare completa de pamant fara niciun
sens.
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De aceea Noi obisnuim sa calim prin alternanta
evenimentelor neasteptate, apoi sa distrugem senti-
mentul de proprietate personala, apoi sa dam o
insarcinare deosebit de periculoasa si dupa aceste
purificari sa indreptam catre pamant, unde printre
conditiile aparent ordinare se manifesta neobisnu-
itul suprem.

Se poate de imaginat calitatea aripilor cand
corpul se afla printre imperfectiunea celor din jur —
aripile infloresc cu toate stralucirile de la loviturile
oamenilor.

Cand au intrebat pasarea paradisului de unde are
penajul sau stralucitor, ea a raspuns: ,O multime de
sageti otravitoare au alunecat peste mine si cea mai
puternica otrava mi-a oferit cea mai buna culoare”.
Asadar sa le multumim arcasilor!

454. Se pot observa multe fenomene mici acolo,
unde lumea astrald e aproape. Intdi am distrus
farmecul lumii astrale, pentru ca maya sa nu
ameninte, insa odata ce a fost stabilita o atitudine
corecta fata de lumea astrala, noi iarasi ne indreptam
atentia asupra acesteia. Deja fara dezgust si fara
admiratie vom studia corpul subtil in numele evolu-
tiei. Corpul fizic a absorbit astralul, precum o scoarta
groasa absoarbe epiderma si seva copacului. Corpul
a desfranat astralul, insa daca vom oferi astralului
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0 sansa pentru a se fortifica, el va inainta corpului
niste conditii intemeiate.

455. Corabia Noastra inainteaza rapid precum o
veldintinsain furtuna. Se poate observa, in ce masura
fiecare pozitie din trecut era mai simpla decat cea din
prezent. Aceasta nu inseamna ca prezentul e dificil
si rdu — aceasta e dezvoltarea actiunilor. in timpul
pregatirii ambuscadei pentru inamic, se transmite
ordinul: ,Nu faceti zgomot!” Astfel, doar cel care nu
stie ridica vocea, dar luptatorii pastreaza tacerea,
caci stiu ca strigatul e moartea lor.

Atest, cat de favorabila nu ar fi pozitia, totusi
subtilitatea cizelarii incununeaza creatia. invatatorul
se bucura de fiecare miscare in directia corecta. Se
pot oare referi cele spuse la fiecare pas? Doar repere
Pot da — asa e legea.

456. Durerea e un fenomen organic si nu poate
fi distrus de la sine. Desigur, se poate de camuflat
durerea cu un drog sau printr-un ordin al vointei.
Dar in schimb se poate de transferat durerea pe o
alta fiinta constienta. Era aplicata de mult perceptia
in grup a durerii, de exemplu, in Egipt cand faraonul
era bolnav, insa aceasta deseori nu avea un efect
complet, caci era necesar nu doar acordul, dar si
unitatea spontana a grupului.

457. Se poate de observat la copii niste privirii
ciudate, fugitive, de parca vad ceva inexplicabil. De
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fapt, uneori ei vorbesc ceva despre un incendiu,
despre stele si despre luminite. Desigur, educatoa-
rele considera asta o boala sau o prostie, dar anume
asupra acestor copii trebuie de atras atentia. Dupa
cum stim, copiii de varsta mica vad usor imagini
astrale, in afara de aceasta, cei deosebit de sensibili
vad focurile spatiale. Astfel de organisme ar trebui
supravegheate cu grija din primele zile. Fiti siguri
ca la baza lor se contin posibilitatile Agni Yoga si
daca ei vor fi plasati intr-un mediu curat, vor da un
exemplu al posibilitatilor. Cel mai important e sa nu
le poluam mintea cu idei depasite si sa nu-i speriem.

intrucat Noi am vorbit indeajuns despre carac-
terul esential al Agni Yoga, atunci, fireste, nu pentru
spectatori trebuie pregatite organismele sensibile, ci
pentru viata, ca stapanitori ai unei cai predestinate.

Nu sunt dificile pentru o0 mama aceste observatii,
trebuie doar sa stiti, dupa ce si pentru ce urmariti.
Nu Vorbesc despre ingaduinta nociva, lipsita de
evaluare. Urmarirea, pe neobservate, ia in conside-
rare capacitatile, lasand parca niste semne intam-
platoare de indrumare. Se poate de observat, cu
cata bucurie se deschid ochii copilului, cand misca-
rile si exclamarile sale despre ce-i tainic sunt susti-
nute cu grija. Batjocura e cel mai nociv educator.
Sensibilitatea reprezinta un grad al culturii. Nu
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pregatiti Agni-yoghin-i, ci doar deschideti-le calea
— fenomenul cosmic nu tolereaza fortarea. Dar unde
floarea de foc e gata sa se deschida, nu incurcati.

458. Smecheria si ingeniozitatea sunt niste propri-
etati complet diferite. Smecheria este protectie,
viclenie, petrificare. Ingeniozitatea este Vviitor,
miscare, devotament. Nimeni nu condamna pentru
ingeniozitate. Cand corabia se indreapta rapid spre
destinatie, oare are importanta, daca merge pe
bordul din dreapta sau din stanga? Cand corabia
merge in bataia vantului, nimeni nu e uimit de
zigzagurile cursului dificil, caci aceasta, totusi, depa-
seste obstacolele. Smecheria, dimpotriva, provoaca
dezgust. Se poate vedea ca smecheria n-are nicio
destinatie, ea apara prezentul, ea e simbolul inexis-
tentului.

Trebuie apreciat focul ingeniozitatii. Daca vom
privi cand se aprinde focul, atunci multe flacari dintre
cele mai bune vor insoti curajul si ingeniozitatea.

459. Afirm ca bucuria muncii este cea mai buna
flacara a spiritului. Manifestarea bucuriei e insotita
de intensificarea lucrului centrilor. Multe acte eroice
au fost infaptuite prin manifestarea bucuriei.

460. Trebuie sa intelegem corect relatia dintre
momentul unui eveniment predestinat si esenta
acelui eveniment, caci adesea oamenii atribuie
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ora predestinata detaliilor si, fara a le vedea, uita
de esenta evenimentului. Si ce oare sa protejam —
detaliile sau esenta evenimentului? Trebuie sa tinem
minte ca detaliile adesea au distrus esenta, caci
oamenii prefera sa se agate de fantome, decat sa
urmeze esenta de importanta mondiala.

461. Eroismul spiritual, sinteza si vigilenta sunt
exprimate printr-o flacara tricolora. Eroismul spiri-
tual e argintiu, sinteza - verde si vigilenta - galbena.
Aceasta triada e realizata prin antrenarea constiintei
in diferite conditii ale vietii. Se poate indica asupra
acestei triade ca asupra stapanirii conditiilor pentru
sacrificiul de sine.

462. ,Cupa eroismului spiritual” — astfel se
numeste o parte din misterul antic. Vasul tetraedric
era umplut cu suc de rodie. Interiorul vasului era
acoperit cu argint si exteriorul — cu cupru rosu. Afir-
marea eroismului spiritual era insotita de inaltarea
cupei. Apoi, sucul era revarsat in patru directii ca
simbol al disponibilitatii de a sluji binelui fara limite.

463. Satisfactia nu traieste in casa Noastra. Cine
din Noi poate fi satisfacut? ins&si rapiditatea univer-
sului striga impotriva satisfactiei. Oare chiar bucuria
constainfinalizare? Bucuriainceputului Ne daimpuls
spre miscare. Aceasta nu e o abstractie. Tnceputul
corespunde miscarii si linia continuarii e creata de
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inertie. Lovitura inceputului e clopotul Nostru. Daca
ar fi sa luam inapoi de la lume tot ce Noi am inceput,
o parte semnificativa a tesaturii lumii se va deforma.

Cine poate schimba destinul? Si in ce e sprijinul?
Doar in ganduri. Nu au incredere suficienta oamenii
in gand. Vointa oamenilor e incinsa cu sapte cata-
rame. Omul spune: ,Mi-am adunat toata vointa”.
intre timp, in acest moment, i-a fost frica, a avut
indoieli, a urat si a sovait. Vointa nu actioneaza astfel.
Ea poate trimite o sageata doar cand toate greu-
tatile au fost date jos. Numeau aceasta proprietate
- lipsa de pasiune, dar aceasta nu este adevarat, e
mai bine sa o definim ca eliberare. Sa luam exemplul
arcasului. Daca va fixa in diferite locuri ale sagetii
obiecte de orice greutate, atunci zborul sagetii nu
va deveni mai exact. Daca oamenii s-ar invata sa-si
compare actiunile interioare cu fenomenele fizice,
atunci si-ar imbogati in mod considerabil constiinta.

464. Daca adunam toata vointa, totusi nu e
posibil sa chemam focul spatial. Aceste manifestari
ale stihiilor nu sunt supuse ordinelor, dar cresc din
extinderea constiintei. Numim constiinta gradina
Noastra, unde cresc roadele muncii. Lucrul asupra
extinderii constiintei are loc pe doua planuri. Fiecare
plan nu se contopeste cu celelalte fenomene ale
vietii — precum o trecere subterana nu afecteaza
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vegetatia si precum un meteor nu depinde de
vreme. Oamenii inteleg cu greu aceste stratificari
ale celor doua planuri. E nevoie de o atentie incor-
data a constiintei, dar putini sunt cei care o poseda.
Fiecare fenomen al focului necesita nu doar conditii
fizice, dar depinde si de starea constiintei. Carac-
terul neasteptat al fenomenelor nu e atat de greu
de explicat — trebuie de privit fara prejudecati in
propria constiinta si de sesizat conditiile fizice ante-
rioare. Va fi posibil de observat conectarea circui-
tului ce a declansat fenomenul.

465. Urusvati a vazut deschiderea celui de-al
treilea ochi. Nu e usor sa vezi stralucirea energiei
psihice. Noi folosim tensionarea atmosferei pentru
a ajuta la manifestarea afirmarii constiintei. Ceea
ce exista in profunzimile constiintei trebuie evocat.
Toate treptele de acumulare nu sunt usoare. Nu
ar trebui de fortat progresul in stapanirea ener-
giei psihice. Cercul celui de-al treilea ochi e dificil.
Aceasta unificare cu focul spatial nu e departe de
glande, ce sunt umplute cu fibrele conductoare ale
centrelor.

.Trei focuri”, apoi ,Cupa faptei eroice” si ,Ochiul
al treilea” sunt parti ale misterului Nostru. Apoi e
nevoie de odihna nu mai putin de patru zile.

466. Va sfatuiesc sa urmariti ce actiuni si ganduri
sunt insotite de aparitia stelelor, culoarea si marimea
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lor — aceste indicii sunt ca o milostenie a lumilor.
Focul spatial parca s-ar metaliza si viata se umple cu
stralucirea pranei realitatii. Ramane doar sa urmarim
semnele fara prejudecata si sa observam la care
gand ele se refera.

Desigur, ele sunt destul de obisnuite pentru
ochiul psihic, dar nu trebuie sa ne pierdem in ce-i
obisnuit. Doar pentru cei slabi lucrul zilnic asupra
invataturii este plictisitor. Scanteile Cosmosului
sunt irepetabile. Se poate de oferit un capitol intreg
despre observatiile asupra stelelor.

467. ,Si cu toiagul a amestecat toate inscriptiile
pe nisip” — In aceasta miscare e toata generozitatea
Invatatorului, toata bogatia Lui, uitarea completa a
trecutului si avantul spre viitor. Dar oamenii, dupa
cum am Spus, din totul fac ceva obisnuit: astfel incat
toate actiunile lor, fie ele personale, statale sau chiar
spirituale nu pot fi continuate cu entuziasm deplin.
ins& munca zilnica, sfintitd de Numele Invatatorului,
nu va fi obisnuita sau istovitoare. Daca insa vom uita
pentru ce muncim, atunci plictiseala ne va acoperi
cu giulgiul descompunerii si toti bufonii lumii nu ne
vor face sa zambim.

Cum s& amintim despre munca zilnica a invatato-
rului, daca creatia Lui e imprastiata in spatiu si varte-
jurile iau cu sine inscriptiile? Dar cu zambet ames-
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tecd semnele invatatorul, cici El nu se va istovi sa
imprastie scanteile faptei eroice.

468. Scanteile multicolore ne conecteaza cu
constiinta spatiala. Insa focul Cosmosului nu poate fi
manifestat in intregime, altfel se va preface in cenusa
esenta umana. Numai daca cineva se va dedica
focului, in esenta umana trecand toate etapele de
apropiere catre stihie.

La fel si in studierea bazelor vietii se poate de
oferit semne multicolore ale fundamentelor, dar
intreaga invataturd nu trebuie si nu poate fi expusa,
caci intreaga viatd nu incape in foi si invatatura
nu are drept SCop crearea unor statui mecanice.
Adevarat, niciun Invatator nu a lasat o expunere
finala si completa a Invataturii. O astfel de finalitate
ar contraveni Infinitului si ar presupune o limitare
completa a urmasilor.

Noi putem indica directia. Noi va putem chema
sa zburati. Noi putem afirma munca. Noi putem
indica lumina, insa caile si mijloacele nu trebuie sa
fie o sclavie. Constiinta extinsa va indica, unde karma
trebuie sa ramana intacta. Caracterul intact al karmei
e grija fiecdruia care comunicad fundamentele inva-
taturii. A arunca asupra cuiva o povara covarsitoare
e de neiertat. A evita posibilitatile este nedemn.

invatatorul directioneaza cursul constiintei. Fie ca
ucenicul sa nu observe atingerile. Astfel, fiecare va
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intra in sfera Invataturii, precum in viata, fara a se
abate, dar pentru aceasta trebuie de recitit Tnvata-
tura in diverse stari ale spiritului. Va fi o greseala
sa acordam Invataturii doar starea de pace sau de
inaltare. Focul atotpatrunzator e cel mai bun simbol
al invataturii.

469. Peste trei secole dupa plecarea Celui Bine-
cuvantat invatatura s-a umplut deja cu confrun-
tari religioase. Dupa numai un secol, crestinismul
a manifestat o intoleranta extrema. Ultima vestire
a lui Mohamed a inceput cu fanatism. Confrunta-
rile religioase au distrus sensul Invataturii, de aceea
acum Chemam la o toleranta deosebita, respingand
confruntarile.

Vor intreba: ,Cum s& aparam Invatatura, fard a
raspunde la atacuri?” Cea mai buna aparare va fi
dezvoltarea actiunii in directie ne-ostila. E posibil
de distrus afirmatiile ostile prin crearea fundamen-
telor noi. Stiti cum Noi nu evitam dusmanii, dar nu
trebuie de irosit puterea pe ei.

470. Tot ce a fost auzit si vazut prin intermediul
centrului ,clopotului” merita o atentie deosebit de
sensibila. Stratul energiei psihice Tnalte formeaza
legatura cu focurile spatiale. Rareori pot fi vazute
aceste focuri intr-o masura mare. Precum bolta
cereasca e plina de stralucirile lumilor indepar-
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tate, astfel sclipesc focurile deasupra crestetului.
Pe aceasta cale se subtilizeaza calitatea energiei
psihice. Trebuie sa ne bucuram de fiecare subtili-
zare a energiei psihice. Caci aici, in incarnare, crista-
lizam energia psihica. Cand trecem in astral, trebuie
sa aducem nu doar constiinta despre viitor, dar si
sa aprindem aspiratia cu cristalul energiei psihice,
altfel, cei care trec in planul astral se vor scufunda
in amurgul ramasitelor trecutului. De aceea e valo-
roasa acumularea energiei psihice.

471. Anume calitatea energiei psihice e semnifica-
tiva. E corecta presupunerea ca potentialul energiei
psihice e revarsat chiar si in organismele inferioare.
El ofera instinctul, dar nu constiinta. El corespunde
straturilor inferioare ale atmosferei si se roteste in
acestea. El va atinge centrii jumatatii inferioare a
corpului. De aceea, trebuie sa fim apti sa stapanim
energia psihica, directionand-o spre eroism spiri-
tual. Energia psihica se subtilizeaza prin modul de
gandire. Tinderea spre findltime e cea mai buna
insarcinare pentru centrul ,clopotului”. Desigur,
nu te poti impune sa gandesti inaltator — aceasta
directie a gandirii devine fireasca dupa o experienta
indelungata. Inseamna c&, desi energia psihica ne
inalta, totusi constiinta generata de ea, subtilizeaza
calitatea energiei. Marele Sarpe iar isi musca coada,
inchizand cercul.
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Fenomenul de subtilizare a energiei poate fi
reflectat in emanatii. Capacitatea de a fixa emana-
tiile va marca victoria constiintei.

472. Oamenii cad adesea in disperare, fara a
vedea nicio posibilitate. De obicei, ei uita de unul
dintre aliatii principali — cursul evenimentelor. Nu
spunem ca trebuie de asteptat pasiv necunoscutul,
dar, uneori, posibilitatile asteptate nu se ivesc. Dar,
uneori, ele sunt depasite si, in general, nu mai exista.

473. in acelasi mod in care ne-am apropiat de
natura lumii astrale, sa stabilim atitudinea fata de
organizatiile rozicruciene, masonice si altele dedi-
cate Binelui Comun. Multi Mahatma au luat parte la
ele. Cand insa ne vom aduce aminte de principiile
altruiste primare ale acestor organizatii, nu trebuie
sa le negam. Cand este vorba de motive sincere,
atunci toti lucratorii Binelui Comun trebuie sa fie
impreuna. indeosebi cand spiritul e dezvoltat si
constiinta nu dormiteaza.

De ce sa ascultam doar acuzari? Numai pe trep-
tele inferioare sunt rostite cuvinte de acuzare, apoi
ele devin nepotrivite, acolo unde samanta nazuintei
cade in ,cupa”.

474. Cultura de bacterii e utila doar pentru studi-
erea naturii lor cu scopul de a le distruge. Mai exact,
trebuie sa invatam a le distruge. Acest element
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dauneaza celor mai bune secretii si poate fi consi-
derat dusmanul energiei psihice. Precum rugina
opreste rotile, la fel si aceste ramasite ale proceselor
mecanice intuneca simt-cunoasterea.

475. invatatura poate urma calea sa, fird a
recurge la impunere. Se poate de indicat, cat de
liber e raspandita invatatura, cand termenii sosesc.

476. Manifestarea lumii astrale intra adesea in
planul fizic. Cat de ridicol intampina fiintele planului
fizic fiecare fenomen ce nu e inclus in legile lor! La
fel de uimit va fi oricine intra in lumea astrala fara a
o constientiza.

477. Oamenii s-au dezvatat complet sa inte-
leaga si sa aplice energia psihica. Ei au uitat ca
fiecare energie pusa in miscare genereaza inertie. E
aproape imposibil de oprit aceasta inertie, de aceea
fiecare manifestare a energiei psihice isi continua
actiunea dupa inertie, uneori chiar o vreme indelun-
gata. Se poate deja de modificat gandul, dar conse-
cinta ultimei trimiteri mentale totusi va strapunge
spatiul — in aceasta consta nu doar puterea energiei
psihice, dar si calitatea ce merita o grija deosebita.
Se poate doar cu o constiinta iluminata de condus
energia psihica, pentru a nu murdari propria cale cu
trimiterile din trecut. Adesea un gand intamplator
si necaracteristic tulbura pentru mult timp supra-
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fata oceanului de realizari. Omul deja demult si-a
uitat gandul, dar acesta continua sa zboare in fata
lui, iluminand sau intunecand calea. Stralucirea razei
atrage luminite mici ce o imbogatesc. De gunoi se
alipesc cei tenebri, particulele de praf, impiedicand
miscarea.

Cand Spunem: ,Zburati luminos” sau ,Nu faceti
gunoi”, Avertizam despre actiune.

Tot ce a fost spus despre energia psihica se refera
la fiecare actiune. Aici nu exista nimic abstract, caci
energia psihica sta la baza intregii naturi si este
exprimata in mod deosebit in om. Cat de mult n-ar
incerca omul sa uite de ea, energia psihica va aminti
de sine si sarcina educarii este sa invete omenirea
cum sa se comporte cu aceasta comoara.

Daca a sosit timpul de a vorbi despre sedimen-
tele fizice vizibile ale energiei psihice, inseamna ca
realitatea a intrat in evidenta, inseamna ca oamenii
trebuie sa tinda urgent spre stapanirea energiei
psihice.

Focul spatial si energia psihica sunt legate intre
ele si reprezinta baza evolutiei.

478. Bacteriile le clasificam in cele distrugatoare
direct si cele distrugatoare indirect. Ce a fost spus
ieri se refera, in primul rand, la prima categorie. La
contopirea astralului cu corpul fizic, primele sunt
daunatoare.
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479. Litiul e deosebit de necesar la depunerile
energiei psihice, caci aceste cristale pot fi pastrate
in esenta litiului. De asemenea, preparatul de litiu
poate acoperi centrii nervosi acolo unde se depune
energia psihica. Aceste placi vor fi un panaceu
pentru omenire. Deja demult am Vorbit despre litiu.

480. Sarurile de litiu sunt utile nu doar impotriva
podagrei, dar si impotriva a orice sedimente inco-
recte. Prin alcalinizarea sedimentelor acumulate
se elibereaza calea pentru energia psihica. Exista
surse ce contin aceste energii; pot fi propuse pentru
consumul intern.

Se poate de observat, cum anumite elemente
intra in viata la termenul potrivit.

481. Cine nu se teme s& revizuiasca bazele inva-
taturii pentru subtilizarea cunostintelor, acela are
deja dreptate. Cine nu se teme sa ramana neinteles,
acela e cu Noi. Cine nu se teme sa uneasca cursurile
marilor curenti, acela e prietenul Nostru. Cine nu se
teme sa vada lumina, acela provine de la ,ochiul de
vultur”. Cine nu se teme sa intre in foc, acela s-a
nascut din foc. Cine nu se teme de invizibil, acela
poate strapunge intunericul. Cine nu se teme sa faca
inconjurul lumii, acela e indreptat spre lumile inde-
partate. Cine nu se teme sa cunoasca legamintele
intelepciunii, acela va fi cu Noi.
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Noi am renuntat si am obtinut. Noi am dat si am
primit. Noi ne-am lipsit si ne-am eliberat de pasiuni.
Cel care e pe calea cunoasterii merge asemenea
leului din pustiu. Cine va raspunde la ragetul leului?
Doar un leu eliberat de frica.

Unde oare sunt legaturile? Unde sunt lanturile?
Cunoasterea lumilor indepartate va forma cununa
realizarii.

482. E corect sa nu alungi boala in interior — acest
adevar 1l cunoaste doctorul corpului si trebuie sa-I
cunoasca doctorul spiritului. Precum gangrena
inchisa afecteaza intregul corp, la fel si ceea ce nu a
fost dezradacinat in spirit nu va permite constiintei
sa creasca.

Nu e intelept de spus: ,Smulge-ti stricaciunea”,
dar e mai bine de spus: ,Fie ca binele sa-ti umple
fiinta”. Dimineata va inlocui noaptea!

483. E necesar pur si simplu de urmarit diferite
manifestari ale energiei psihice. Ea poate fi un elibe-
rator sau un inrobitor, in dependenta de cum va fi
directionata. Pentru directionarea ei nu e nevoie
de formule speciale, e nevoie doar de o aspiratie
sincera. Dar aceasta sinceritate, la fel, nu e usoara,
caci oamenii inteleg sinceritatea complet diferit. Ei
pot justifica orice fapta rea prin sinceritate, dar oare
unde va fi abnegatia de sine ce purifica actiunea?
Raul e legat cu ipocrizia si personalitatea.
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Nu e nevoie de vraji, doar o constiinta purificata
va trimite energia psihica in directia corecta.

484. Cel mai josnic sentiment e sentimentul
de satisfactie. Orice sentiment poate fi o sursa de
consecinte, dar satisfactia e moartea. Nu e usor sa
accepti insatisfactia ca un bine, dar te poti obisnui
Cu aceasta realizare fara sfarsit.

Daca ne vom imagina cea mai inalta realizare,
aceasta va fi totusi hidoasa in comparatie cu perfec-
tiunea. Munca noastra are in primul rand la baza
insatisfactia, fiind sursa cautarii noastre. Dar pentru
noul venit, cea mai dificila intrebare va fi: ,Frate, poti
sa tii in frau insatisfactia eterna?”

485. Unii oameni sunt numiti aducatori de feri-
cire sau de nefericire. Multe exemple si dovezi sunt
aduse. Sa presupunem ca ceva asemanator exista.
Sa privim din punct de vedere psihofizic.

Dincolo de hotarele karmei exista ceva atragator
sau respingator. Printr-o serie de experimente se
poate stabili ca raportul dintre elementele stihiale
va explica semnificatia combinatiei de atractie sau
de respingere. Cu cat mai integral va fi prezentata
energia de baza, cu atat consecinta va fi mai pozitiva,
si daca aceasta stihie va fi focul, atunci elementele
necesare vor zbura ca fluturii spre lumin&. Inseamna
ca pana si norocul se masoara prin conditiile fizice si
e util sa-ti cunosti esenta.
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Unde e hotarul actiunii focului? Magnetul si focul
nu sunt oare legati? Ce hraneste esenta magnetului?
Pana acum oamenii n-au un aparat de masurare a
tensiunii focului spatial! Dar pot exista metale ce
au sensibilitate la undele de foc. Multe reactii, care
pana acum pareau a fi cele mai subtile, in curand vor
uimi prin primitivismul lor. Desigur, oamenii, intai de
toate, au observat elementele evidente, dar insasi
energia atotpatrunzatoare inca n-au incercat sa o
condenseze.

Propuneti-le prietenilor vostri sa cugete in aceasta
directie. Inceputul acestei experiente a fost pusa de
omul primitiv cu doua bucati de lemn. Dar energia
inca nici pe departe nu e utilizata. Focul, ca lumina,
intensifica esenta umana. Lucrul cel mai minunat si
mai sensibil se caleste in foc.

486. Oamenii nu urmaresc actiunea metalelor
asupra energiei psihice, intre timp in antichitate
se acorda o mare atentie acestui lucru. in afara de
magnet erau studiate unele aliaje din sapte, opt si
noua metale. Dupa cum stiti, multe imagini erau
confectionate din aliaje metalice si oamenii erau
indrumati sa le atinga cu mainile; astfel prin inchina-
ciune divinitatii se obtinea un rezultat benefic asupra
energiei psihice. Acum aceste forme primitive sunt
lasate, dar n-au fost inlocuite cu nimic rezonabil.
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ins& astrochimismul e recunoscut, radioactivitatea
si magnetismul preocupa atentia, insa toate acestea
sunt indreptate spre corp, intre timp, cel mai impor-
tant lucru - energia psihica - e uitat.

Observati cum actioneaza sticlele colorate asupra
starii psihice, cu atat mai puternic vor actiona meta-
lele si combinatiile lor.

Asupra energiei psihice va trebui de atras atentia.

487. Cineva va spune: ,De ce sa ne ocupam cu
Agni Yoga si energia psihica, daca avem comuni-
carea fara fir si toate inventiile?” insd comunicarea
fara fir doar transmite gandurile, in timp ce energia
psihica nu doar ca le transmite imediat, dar la fel de
imediat omul le primeste spre indeplinire. Nu vom
gresi, daca vom spune ca jumatate din omenire inde-
plineste ordine insuflate si nu exista nicio distanta
pentru energia psihica.

Din nou cineva va spune: ,Aceasta inseamna ca
energia psihica e periculoasa pentru stat?” Vom
raspunde. Desigur, toate energiile neaplicate sunt
periculoase, dar ele exista si vine timpul de a le
aplica constient in viata. Toti au o rezerva de energie
psihica, dar, fiind neutilizata, ea se transforma intr-un
sediment diform numit scleroza, in timp ce ii putem
oferi cea mai inteleapta aplicare.

488. Daca va vor da o bucata de panza potri-
vita pentru o hainga, atunci din jumatate din ea nu
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veti face un vesmant intreg. La fel, daca veti urma
jumatate de sfat, atunci nu veti obtine un rezultat
complet. Oamenilor le place sa excluda o parte din
sfat si apoi sa se planga de neindeplinirea speran-
telor. Un sfat rezonabil e un medicament, in care nu
e voie de schimbat compozitia.

489. Un Rishi vestit statea in tacere si fata lui
exprima aspiratie.

El a fost intrebat: ,Cu ce-i ocupata mintea ta?”
Rishi a raspuns: ,Acum construiesc un templu.”

,Unde e oare templul tau?” — ,El se afla la doua-
zeci de zile de mers de aici si constructorii au o mare
nevoie.”

,Deci, chiar si in inactiune creezi?” Rishi a zambit:
,Oare chiar actiunea e numai in maini si picioare?”

490. Este foarte valoros atunci cand gandirea
spatiala poate fi chemata pentru cooperare — cand
nu doar focul insoteste actiunile, dar si stelele parti-
cipa la ele. Pe o treapta ne incordam vointa, pe
urmatoarea venim in contact cu focurile spatiale si
gandul spatial serveste drept semafor si megafon.
in aceasta stare nu trebuie de irosit multd vointa. in
jurul nostru se afla o sursa inepuizabila de energie
si, fiind admisa, ea ne slujeste.

Daca scanteia sterge in manuscrise locurile ce
trebuie eliminate si subliniaza cu lumina albastra
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cele ce merita aprobare, inseamna ca am obtinut
un conlucrator puternic. Aceasta stare nu poate fi
declansata fortat — doar experienta ne apropie de
gandul spatial. Pe o astfel de cale, dupa foc si gandul
spatial, ne miscam spre constientizarea lumilor inde-
partate. Noi avem o mare bucurie cand cineva iese
in oceanul spatial.

491. Azbestul, unele tipuri de mica, manganul,
depunerile de soda sunt complet neutilizate in
viata. Ce boli pot fi tratate pe campurile de soda?
Ce preparate ofera azbestul? Ce transmutari va
prezenta mica? Despre mangan am Vorbit deja.

492. Agni Yoga vine la timp. Cine oare altcineva
va spune ca epidemiile de gripa trebuie tratate cu
energia psihica? Cine oare va atrage atentia asupra
noilor boli psihice, cerebrale si de somn? Nici lepra,
nici vechea forma de ciuma, nici holera nu sunt
ingrozitoare — contra lor exista masuri de preventie,
dar ar trebui sa reflectam asupra noilor dusmani
creati de viata moderna. Nu e voie de aplicat asupra
lor mijloacele vechi, insa o abordare noua se va crea
prin extinderea constiintei.

Se poate urmari, cum pe parcursul a mii de ani
apareau valuri de imbolnaviri. Dupa aceste semne
se poate intocmi un tabel curios despre deficientele
umane, caci bolile arata in mod clar partea negativa
a existentei noastre.
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Sper ca mintile vii vor chibzui la timp. E tarziu de
construit pompa, cand casa e in flacari.

493. Trebuie profund de constientizat planul
viitorului. Lucrul nu se incheie cu activitatile deja
predestinate, dar continua la infinit. Manifestarea
infinitului e cea mai frumoasa aspiratie.

494. Ma bucur, daca intelegeti ca obstacolul este
o posibilitate. Nenorocul este dovada recunoasterii
de catre cei tenebri. Trebuie sa marcam o astfel de
recunoastere a celor tenebri, pentru ca este intot-
deauna utila pentru cresterea activitatilor! Precum
gunoiul ingrasa pamantul, la fel si intunericul putre-
zeste pentru florile Luminii. Daca curcubeul incon-
jurator protejeaza, atunci intunericul face curcubeul
evident.

495. Cancerul este biciuirea omenirii si inevi-
tabil trebuie sa creasca. Principalele masuri impo-
triva cancerului vor fi masurile profilactice. Cine nu
consuma carne, vin, tutun si droguri; cine mentine in
curatenie energia psihica; cine uneori e supus unei
diete cu lactate; cine curata stomacul si consuma apa
de litiu — acela poate sa nu se gandeasca la cancer.

La inceputul bolii e aplicabila operatia, dar ea va
fi lipsita de sens, daca omul, dupa insanatosire, va
reveni la modul de viata anterior. Desigur, ultrasu-
netul poate nimici tumoarea, dar ce mai conteaza

319



aceasta, daca cauza otravirii nu e eliminata! Viata
trebuie facuta mai sanatoasa. Nu e intelept de
inventat leacuri pentru morti! Dar trebuie de atras
atentia asupra calitatii vietii celor care se imbolna-
vesc.

Se crede ca cancerul e ereditar. Desigur, trebuie
sa fie inteles ca organismul otravit da nastere unuia
similar. Trebuie imediat de protejat copiii, printre ei
sunt deja nu putini deosebiti.

496. Aparatele foarte sensibile inteleg, cand stru-
nele sunt tensionate — in aceasta consta adevarata
colaborare. Adevarat, exista momente cand scutul
lumii se incinge si nicio substanta datatoare de viata
nu ajunge. Afirmarea energiei psihice va sugera,
cand e necesar de asteptat trecerea furtunii. Mani-
festarea abilitatii nu vine pe neasteptate, de aceea
conlucratorii sensibili si abili vor fi intotdeauna
apreciati.

Atata bucurie Noi avem, cand se gaseste un
om cu denumirea ,cupa plina”, caci lui i se poate
de incredintat! Exista multe exemple, cand si dupa
multe semne cei chemati se intorceau inapoi. Ei
cadeau in nimicnicie, de vii se descompuneau si se
retrageau in intuneric.

497. Realizati, cat e de util sa urmati sfaturile
Noastre si fara mahnire, stiind ca emanatiile furtunii
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tensioneaza centrii. Dar sub umbrela Dukkar vom
astepta sa treacd. invatatorul are multi stréjeri.

498. Lumina Abhidharmei reprezinta o combi-
natie dintre focul sferelor superioare cu emanatia
constiintei. Noi am aratat printr-un exemplu, in ce
masura lumina Abhidharmei ocroteste de radia-
tiile otravitoare ale straturilor pamantesti inferioare.
Flacara intunecata a gazelor otravitoare e inde-
partata de lumina Abhidharmei si neutralizata, dar
pentru aceasta trebuie de constientizat focul spatial
si propriile emanatii. Adevarat, pentru consecinte
utile e nevoie de constientizare. Cel mai simplu
adevar necesita repetare, de altfel va fi acoperit cu
gunoi.

499. Fiecare actiune rationala e o achizitie inde-
structibild. Afirmarea invataturii este o armura invin-
cibila. Cunoasterea este stapanirea scanteilor de
Lumina. Spatiul este plin de nenumarate corpuri.
Simtul timpului consta in perceptia razelor. Precum
ce e de durata se transforma in inobservabil, la fel
si structura oxigenului — locul de nastere al puterii
focului - e invizibila.

500. Posibil ati observat ca transmiterea telepa-
tica se uita neobisnuit de repede. Aceasta provine
de la natura transmiterii, ce atinge niste centri
deosebiti, care nu sunt specifici auzului obisnuit.
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Ne putem obisnui cu retinerea acestor mesaje in
memorie, insa tehnica lor ramane totusi specifica. La
fel si transmiterea mesajelor nu va depinde de tensi-
onarea fortata a vointei, ci de claritatea constiintei
in combinatie cu lumina Abhidarmei. Astfel, feno-
menul de transmitere depinde de puritatea consti-
intei si a oxigenului atras de focul spatial.

Trebuie de urmarit deosebirea chimica diversa
a emanatiilor umane. Experimentele obisnuite de
transmitere a gandurilor sunt absolut inutile. Emita-
torul repeta in gand: ,Trimit" si destinatarul prin
gandul: ,Primesc” isi intuneca constiinta.

in cazul mesajelor la distantd mare trebuie de
potrivit mesajele la starea psihica a receptorului.
Chiar e mai bine de folosit niste expresii obisnuite
pentru el pentru a evita o reactie istovitoare.

501. in care cas& va creste energia psihica? Fireste,
in casa care e avantata spre viitor. Acest fapt nu e
simplu si deloc usor. Oamenii sunt prea atasati de
prezent. Cand se vorbeste impotriva recompensei,
atunci cel atasat de prezent nu va intelege impor-
tanta vitald a acestui legamant. insa cel avantat spre
viitor nici nu va reflecta asupra conditiilor de recom-
pensa si fiecare recompensa va fi pentru el doar
o incaltaminte pentru urmatoarea cale. Atunci se
aprind focurile calauzitoare si creste energia psihica.
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Caci totul se dezvolta prin experienta. Experienta e
constientizata prin cufundarea in viitor si se opune
lancezelii lipsite de sens.

Cea mai valoroasa experimentare consta in
experimentarea asupra propriei persoane. In ea
se contine si caracterul centrifug si cel centripet.
Aceste adevaruri simple trebuie repetate. Anume
in dedicarea propriului spirit pentru omenire se
contine si sacrificiul, si obtinerea. Aspectele opuse
neconectate nu vor forma un cerg, iar fara cerc nu
poate exista rotatie. Fiecare spirala vazuta de sus si
de jos va aparea ca un cerc, dar orice dificulate de
vizualizare a acestuia va disparea, daca vom aspira
spre viitor.

Nu trebuie de ingreunat calea energiei psihice! Ea
insasi va sugera urechii sensibile cand este nevoie de
mai putin somn, si cand este nevoie de mai putina
mancare, si cand este nevoie de mai putine lichide
ca fiind inutile. Caci fiecare energie hraneste si cea
psihica - in special.

Slabiciunea temporara a membrelor nu trebuie
sa va tulbure — curentii otraviti ai Pamantului vor
actiona, intai de toate, asupra membrelor. insé cres-
terea fireasca a energiei psihice poate compensa
slabiciunile corpului si ajuta la gasirea echilibrului
intre vizibil si invizibil.
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502. Se poate prevedea cum cineva va incepe
experimentele psihice cu plantele, dar fara rezultat.
Se poate de imaginat cum el va reprosa invataturii
indicatiile inexacte, dar nu se va gandi la starea
propriei energii psihice.

Nu trebuie de avut indoieli in exactitatea indica-
tillor, cand Spun ca energia psihica trebuie nu doar
sa se intensifice, dar si sa se subtilizeze. Ea se va
intensifica sub valurile focului, cand aura va deveni
purpurie din cauza tensionarii. Ea va incepe sa se
subtilizeze de la precautie, vigilenta si subtilizarea
modului de gandire. Cum veti numi mai exact cursul
rafinat al gandurilor, cand formulele viitorului suna
cu incantare? Anume, o multime de oameni trec pe
langa aceste formule si evita stigmatele suferintelor
depasite prin avantul spiritului. Anume stigmatele
sunt cea mai buna comparatie a sensibilitatii. Nu
fenomenele primitive, uluitoare, ci aripile gandului
cosmic, ca cele mai usoare atingeri, se aseaza pe
crestet si trezesc ascensiunea energiei kundalini.
Aceste ganduri pot lasa in treacat o urma imper-
ceptibila, dar ele stimuleaza centrii ca niste ace care
aduna energie. Nu vor fi oare centrii nostri asemenea
acelor de pin?

Cine a pasit pe calea subtilizarii energiei psihice,
acela nu va vorbi despre inexactitatea indicatiilor.
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503. Incotro se poate de indreptat gandirea?
incotro se poate de avantat vointa? Spre spatiu, de
unde vine energia datatoare de viata. Spre ea sa ne
avantam.

504. Luna plina, de obicei, favorizeaza fenome-
nele telepatice. Dar exista circumstante ce modifica
aceasta conditie. Mai intai de toate influenteaza
anumite faze ale petelor solare. Ati putut observa
ca fenomenele telepatice devin mai puternice odata
cu cresterea activitatii chimice ale razelor planetare,
totodata petele solare exercita influenta asupra
celor mai diverse aspecte ale existentei. Frigul, care
poate atinge extreme dezastruoase, caldura erupti-
ilor vulcanice si cutremurele, vor fi insotitorii schim-
barilor aurei solare.

Trebuie tinut cont de principiu, fiindca frigul
poate creste si cutremurele se pot intensifica. Astfel,
un fenomen trecator poate deveni finit.

505. Cu un lucru trebuie sa se obisnuiasca cel
care studiaza Yoga — cu suspiciunea inevitabila
din partea oamenilor. Nu se poate de invinovatit
oamenii pentru atitudinea lor. Daca acesta ar fi
fost un ascet in sensul general recunoscut, el ar fi
acceptat mai usor. Daca acesta ar fi avut aspectul
unui magician, atunci din frica I-ar fi acceptat. Dar
esenta sa nu poate fi explicata in termeni simpli, iar
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lucrul pentru evolutia lumii nu intra in niciunul din
regulamentele stabilite. Cum oamenii se vor impaca
cu reinnoirea vietii lor? Caci ei cel mai mult se tem
de acest fapt.

Din fericire, cel care a pasit pe calea Agni Yoga
nu e zbuciumat de suspiciuni. El munceste, dedican-
du-se in intregime pentru binele evolutiei. El merge
fara indoiala, stiind ca satisfactia nu e soarta sa.

506. Pe langa conditiile cosmice, asupra feno-
menelor telepatice influenteaza nelinistea. Aceasta
instabilitate, pe deplin inteleasa din cauza preocu-
parilor personale si din jur, survine in linia de comu-
nicare. De asemenea, dorinta excesiva de a anticipa
mesajul introduce oscilatii in firul de foc. Dar totusi
niciun aparat fizic nu se poate compara cu energia
psihica. Undele aparatelor fizice pot supraumple
atmosfera in anumite straturi, care, fara atragerea
energiei psihice, poate provoca un nou dezastru.

Oare chiar oamenii cred, ca undele fizice nu influ-
enteaza asupra naturii lor? Undele nevazute si neau-
zite influenteaza mai puternic decat exploziile asur-
zitoare. insa multe pericole vor disparea, cand sursa
inepuizabila de energie psihica va fi constientizata.
Chiar insusi principiul de constientizare a energiei
psihice nu e usor pentru omenire.

507. Uciderea energiei psihice este o crima egala
cu ignoranta. La fel si omorurile comise de energia
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psihica neorganizata sunt de nenumarat. Se poate
de cugetat asupra acestui fapt! Faptul ca cineva nu
a constientizat aceste crime, nu inseamna ca ele nu
exista.

508. Intelectul nu este intelepciune. Simt-cunoas-
terea este intelepciune, intelectul este ratiune. inte-
lepciunea decide, deoarece aceasta decizie demult
deja a fost semanata. Intelectul se afla la pragul inte-
lepciunii si cand este perfectionat, trece in dome-
niul sintezei. Ratiunea si o minte ingust specializata
sunt doar colturile viitoarei case. Un om care are o
minte specializata isi poate pregati un viitor stra-
lucit, dar el se va reincarna, pana cand mintea nu-si
va pierde specializarea. Cand intelectul isi pierde
specializarea, el e deja intelept. Fiecare specialitate
e predestinata pentru conditiile Pamantului. Sinteza
spiritului deschide toate sferele. Tensionarea spiri-
tuala acumuleaza energia psihica spatiala. Tensio-
narea spirituala poate conduce in oricare din sferele
astralului.

509. Destul de justa e intrebarea, cum se acumu-
leaza energia psihica. Mai intai de toate, prin consti-
intd sau sacrificiul de sine si fapta eroica. in toate
cazurile, energia psihica ramane a fi indispensabila.
Daca ea a fost acumulata prin constiinta, ea se va
subtiliza, dar in cazul altor acumulari sunt posibile
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situatii, cand energia se va acumula in embrion si va
astepta conditii pentru manifestare. in toate mani-
festarile energiei psihice putem presupune o actiune
luminoasa realizata instinctiv in trecut.

510. Constiinta se acumuleaza prin experiente
lente. Se poate printr-un experiment simplu de
aratat cum acest judecator — constiinta — realizeaza
actiunile noastre. La un om mai putin dezvoltat se
provoaca anumite actiuni si se urmareste, cum el le
indeplineste. Apoi, printr-un mesaj al vointei, omul
este lipsit de constiinta si impus sa produca aceleasi
actiuni — comparatia va fi uimitoare.

511. Pana nu demult, gandul aspira spre feno-
mene — asa-numitele manifestari ale energiei. Dar
acum se poate de gandit la reinnoirea vietii si la pasii
spre viitor. Trebuie de adunat tot curajul, pentru a
uita minunile si a transpune acest concept in reali-
tate. Este dificil, dar trebuie sa depasesti limitele
ideilor conventionale. E la fel de dificil sa nu cazi in
obisnuinta, caci miscarea in evolutie e intotdeauna
neobisnuita, astfel combinarea aspectelor existentei
nu vor fi asemanatoare celor anterioare.

Oare se poate de construit viata printre ostili-
tatea sfarsitului de Kali Yuga? Dar intreaga sarcina a
viitoarei Satya Yuga trebuie sa se exprime acum, in
mijlocul vrajmasiei si distrugereii de astazi.
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512. La fiecare experiment se poate observa
contraactiunea materiei inferioare. Prin purificare
si eruptie se reuseste eliminarea partilor inferioare
daunatoare. Existenta umana e supusa legilor gene-
rale. Oare in fiecare actiune progresiva nu apare
cea mai prosteasca opunere? Oare nu trebuie prin
tensionarea focului de distrus inconsecventa si
putrefactia? Asemenea unei experiente de laborator
trebuie de separat toate procesele lipsite de viata.

Daca doriti sa verificati, cine e expus influentelor
inferioare, propuneti in timpul adunarii o actiune
pentru Binele Comun. Fiti siguri ca cei care se opun
nu sunt liberi de materia moarta. Oamenii, mai usor
decat stratificarile geologice ale solului, dau marturii
despre sine. De aceea, in selectarea celor ardenti,
observati modul in care acestia raspund la testele
care le sunt prezentate.

De asemenea, in cazul reactiei psihice, procesul de
autodivulgare creste. La fel omul adanceste directia
inceputa. Putini sunt cei care isi pot ascunde esenta.

Odata cu procesul de dezvoltare inflacarata, va
creste capacitatea cuiva de a judeca fara greseala
evenimentele manifestate. Din simt-cunoasterea,
despre care s-a indicat demult, izbucneste focul
tensionarii energiei psihice. Oare ce se va ascunde
de el?
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513. Cand Noi am vorbit despre Guvernul Inter-
national, multi au fost surprinsi. Cand vor afla ca
acesta e Guvernul Cunoasterii, il vor intelege atunci?

514. E greu de inteles, unde e fapta dispe-
rarii si unde e dorinta impetuoasa. Chiar si flacara
asemenea va fi.

515. Cum focul albastru se poate transforma in
purpuriu? Tensionarea energiei psihice va trimite
sageti rubinii si cresterea lor va penetra azurul
constiintei.

516. lata au fost gasite Uru si Swatiin cosmogonie.
Sunt repetate semnele Varsatorului ce se apropie
si combinatia cu Saturn. Se poate de vazut inca o
data, in ce masura cosmogonia atlantilor mergea
pe calea dreapta. Nu doar chimismul razelor era
constientizat, dar si conlucrarea eficienta a Stelelor.
Dupa lungi pribegii, omenirea se apropie din nou de
acest lucru. Dar inca un lucru simplu trebuie realizat:
formele celor care populeaza Pamantul nu sunt
repetate pe alte corpuri ale Cosmosului. Oamenii nu
se pot imagina pe ei insisi in alte manifestari, dar ce
bucurii trebuie sa apara din constiinta conlucrarii!
Usor trebuie de apropiat de conditiile cele mai unifi-
catoare.

517. Studiind acumularile de energie psihica se
poate observa ca energia actioneaza asemenea
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pulsului Cosmosului — fluxurile si refluxurile acumu-
leaza forta. Nu e intelept de asteptat doar fluxurile,
deoarece nicio forta nu ar putea fi acumulata atunci.
Precum cel mai subtire fir tors se creeaza tesatura
de conlucrare a centrilor uniti cu firul de foc. Precum
stralucirea complexa a Universului, stralucesc focu-
rile energiei psihice. Aceasta energie poate fi numita
Atma. Uru si Agni sunt necesari pentru a produce
Swati al constiintei.

Cineva va spune: ,Daca constientizarea energiei
psihice va conduce la marginea Universului, oare e
imposibil de evitat aceasta energie complexa?” Este
imposibil, cu adevarat imposibil, sa evitam ceea ce
insusi se apropie de noi.

518. Oamenii pierd multe, asteptand indeplinirea
doar pe caile proprii. Cum vor cugeta asupra lumilor
indepartate? Va fi nevoie de schimbat multe liste si
tabele.

519. Observati cum uneori chiar si despre circum-
stantele importante Vorbim pe scurt, abia menti-
onand. Acest fapt inseamna ca la momentul dat
nu trebuie de complicat undele spatiale. Aceasta
conditie e putin respectata si provoaca o dauna
ireparabila. Sa respectam semnificatia cristalului
gandului.

520. in misterele Egiptului exista o actiune numit
JAscutirea sabiei”. Cel supus incercarii era plasat
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intr-un intuneric profund, de el se apropia Marele
Hierofant si ii dezvaluia unele dintre Taine - si
lumina ilumina Hierofantul. Apoi totul era din nou
cufundat in intuneric.

Apoi se apropia preotul, numit Ispititorul. Din
intuneric vocea lIspititorului intreba: ,Frate, ce ai
vazut si ai auzit?” Cel supus incercarii raspundea:
.M-a onorat cu prezenta Sa Marele Hierofant".

,Frate, esti oare convins ca a fost insusi Cel Mare?”
— ,Ochii mei au vazut si urechile au auzit”.

,Dar imaginea putea fi inselatoare si vocea poate
fi falsa”. Atunci cel supus incercarii fie devenea
confuz si era abandonat, fie se umplea de fermitate
si spunea: ,Poti insela ochii si urechile, dar nimic nu
va atrage in inselaciune inima. Vad cu inima, aud cu
inima, nimic necurat nu va atinge inima, caci ascutita
e sabia mie incredintata”.

Apoi iarasi se apropia Marele Hierofant si ii arata
o cupa plina cu o bautura rosie si spunea: ,Primeste
si bea pana la sfarsit cupa ta, goleste-o, pentru a
vedea taina adancului cupei”.

in adancul cupei era imaginea unui om cu extre-
mitatile larg deschise, inchis in cercul sarpelui si
inscriptia: , Tu cel care ai dat totul si ai acceptat totul”.

La fel vorbeste aceeasi invatatura in toate timpu-
rile, dar intunericul ignorantei te face sa uiti sensul
acesteia.
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521. Insarcinarile noastre sunt intotdeauna peri-
culoase, caci ele sunt indreptate impotriva celui
mai puternic dusman. Astfel, nu exista dreptate
mai inalta decat adevarul. Astfel, doar e posibil de
acceptat si de dus cupa pana la sfarsit.

E posibil de gasit printre obiectele stravechi
simboluri ale cunoasterii.

Drumetule, nu exista oare frica in tine?

522. Noi am vazut ca energia psihica are cea mai
apropiata legatura cu focul, reprezinta o dobandire
indispensabila si are proprietatea de acumulare.
inseamna ca aceastd energie poate fi acumulata
pe obiecte, care ulterior vor provoca tensionarea
vointei. Acumularea reusita a energiei poate face
obiectul sa lumineze sau sa transmita un gand
sugestionat. lata explicatia stiintifica a obiectelor
sacre. Corect va fi de gasit in acestea depuneri de
energie psihica, numai daca mesajele absurde nu
vor sterge acumularile pretioase.

Oamenii cu o rezerva de energie psihica trebuie
sa constituie comoara statului. Nu de milioanele de
bipezi trebuie sa se mandreasca tara, ci de rezer-
vorul de energie psihica. Chiar si pentru un singur
individ cu o rezerva de energie, pot fi crutati mii de
ignoranti.

Precum un magnet, fiecare tensionare a ener-
giei psihice atrage spre sine embrioni de energie
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revérsatd in adancul oamenilor. inseamna cé fiecare
proprietar al energiei constiente va fi in sine un bine
colectiv. Deci sa tratam cu grija fiecare acumulare
de energie.

523. Desigur, odata cu dezvoltarea energiei
psihice constiente poate fi prevazut un aparat ce
acumuleaza aceasta energie, insa energia umana va
fi un conductor indispensabil.

Pentru experimentele cu energie psihica e nevoie
de rabdare si continuitate in stratificari. E daunator
de trimis energia fara masura, caci rapiditatea poate
afecta suprafata stratificarilor calme.

524. Un vechi proverb spune: ,Fraul lui Satana e
puternic” sau ,Cel care a vazut chipul lui Satana nu-|
va uita in vecii vecilor”. Oamenii din timpurile stra-
vechi stiau despre inertia constiintei umane. La Noi
sfatul principal e de a stimula o mobilitate rezona-
bila.

Constiinta pura, libera, neinfricata — ce comoara
ea poate oferi omenirii! Dar obisnuinta, ca niste
lanturi, 1i tine pe cei neexperimentati.

Se poate de oferit un aparat ce colecteaza energia
psihica, dar cine va fi conductor? Si multi oare pot
aprecia aplicarea energiei in viata?

525. Vom spune astazi despre munca. Dezvol-
tarea constienta a energiei psihice manifesta satu-
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ratia muncii. Se poate demonstra intr-un timp scurt
rezultatul unei actiuni de multi ani.

526. Este corect sa credem ca energia psihica,
utilizata corespunzator de oameni, va creste demni-
tatea umana. O singura aspiratie a gandului in
aceasta directie e deja un bine.

527. Va veni cineva la voi si o0 sa va spuna despre
dorinta de a se apropia de Agni Yoga. intrebati-I, ce
|-a condus sa ia aceasta decizie.

Va spune: ,Caut dovezi”. Ganditi-va: ,Nu e al
nostru”. Sau va spune despre soarta nenorocita.
Ganditi-va: ,Nu e al nostru”. Sau va spune despre
intentia de a-si invinge dusmanii. Ganditi-va: ,Nu e al
nostru”. Sau va spune despre nazuinta spre bogatie.
Ganditi-va: ,Nu e al nostru”. Sau va spune despre
privilegiile pamantesti. Ganditi-va: ,Nu e al nostru”.
Sau va spune despre dorinta de liniste. Ganditi-va:
.Nu e al nostru”.

Dar iata cineva va spune: ,Vreau sa ma perfecti-
onez". intrebati: ,Ce recompens astepti?” Va spune:
,Apropierea de invatatura”.

Bucurati-va de cel care a venit, caci spiritul lui a
batut corect. El poate incepe sa se urmareasca pe
sine. El poate alunga fara durere anexele inutile. Va
intelege ca e nevoie nu de suferinta, ci de eliberare.
Va intelege ca e nevoie nu de manifestarea minunii,
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ci de simt-cunoastere. Va intelege ca pretioasa nu e
memorarea mentala, ci constientizarea si aplicarea.

Stralucind in prima zi, el nu se va descuraja maine.
Va merge el ca elefantul fericirii, dand la o parte
tufisurile. Va primi norocul ca zambetul soarelui.
Va izgoni scorpionul fricii. Va primi darul ca o faclie
in cale. Va intelege constientizarea si dezvoltarea
focurilor ca un magnet atragator. Si va intelege ca
focurile cresc asemenea plantelor, imperceptibil. Va
intelege ca focul arde trecutul si lumineaza viitorul.
Si va intelege ce inseamna eroismul spiritual!

528. Noi evitam repetarile, dar uneori Noi suntem
fortati sa ne intoarcem la obiectul anterior. Atrageti
atentia asupra acestor repetari — semnificatia lor
depinde de neintelegerile personale sau de compli-
catiile cosmice ce necesita o atentie speciala. Astfel
trebuie de repetat despre atitudinea fata de energia
psihica. Desigur, ea e indispensabila, dar poate fi
adusa intr-o stare latenta si atunci ea se va auto-
cristaliza, dar nu va actiona. Acel sol trebuie din
nou trezit cu plugul muncii altruiste. Desigur, nici
0 samanta a energiei psihice nu va fi pierduta, dar
acumularile ei trebuie de trezit, de aceea in inva-
tatura atat de condamnata e ingamfarea inerta.
Adevarat, e mai bine sa arzi, decat sa te odihnesti.

529. Adevarat, despre puterea gandului se
vorbeste foarte demult, insa de la acest fapt esenta
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situatiei nu s-a schimbat. Nimeni nu-si urmareste
gandurile, nu doreste sa observe cauza si consecinta
gandului. intre timp, ce experimente remarcabile ar
putea fi realizate imediat in viata! Nu e nevoie pentru
ele de conditii exceptionale, doar atentie si mobili-
tatea constiintei. De exemplu, in experimentarea cu
mesajele telepatice se poate de urmarit cum condi-
tiile interne si externe influenteaza calitatea mesa-
jelor. Starea de voiosie sau somnolenta, iritare sau
bucurie, oboseala sau aspiratie — orice stare actio-
neaza puternic asupra calitatii si intensitatii mesa-
jului. Pe langa aceasta, natura personala a partici-
pantilor isi pune amprenta sa. Oare nu e important
sa remarcam cu atentie toate acestea?

Caci s-a observat ca unele calitati ale participan-
tilor se reflecta chiar fizic. Unele pot fi depasite, dar
altele, adesea karmice, sunt iremediabile. Dar, unele
pot fi depasite doar in cazul unei tensionari deose-
bite a vointei, insa vointa se creeaza cu gandul.

Propun sa observati toate aspectele in timpul
mesajelor telepatice. Trebuie sa observati prima
senzatie imediata fara a analiza excesiv.

530. Se poate de observat cum influenteaza
asupra mesajelor aspiratiile straine. Se poate de
vazut cum uneori chiar si cele mai bune conditii
climaterice sunt afectate negativ de chemarile inde-
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partate intruzive. De exemplu, cineva aflat in nevoie
intr-o tara indepartata poate tari dupa el un sir de
rugaminti si astfel poate intrerupe comunicarea
altcuiva.

Prin observarea circumstantelor, se pot determina
cele mai bune conditii si de adus la perfectiune.

531. Toate inventiile cele mai bune nu vor oferi o
solutie definitiva. Daca un fulger simplu, sau un val
magnetic, sau un cutremur, sau un uragan le poate
perturba, nu e oare mai bine de atras atentia asupra
culturii gandului?

in cazul unei energii psihice organizate, nimic nu
poate distruge consecintele ei. in acelasi timp, valu-
rile gandului, atunci cand sunt sub control, nu vor
depasi spatiul si nici nu vor fi afectate de straturile
inferioare.

Cat de minunat e sa urmaresti avantul gandului,
cauza originilor lui, impletirea gandurilor din timpuri
diferite, apropierea constiintelor ce apartin diferitor
etape de dezvoltare si concurenta eterna a sferelor
superioare si inferioare. Toate acestea creeaza o
existenta incomparabila.

Sferele energiei psihice strabat toate obstacolele.
Toate manifestarile fizice si mecanice nu au valoare
in comparatie cu cea mai subtila energie, caci
intregul viitor se bazeaza pe cele mai subtile energii,
pe reintoarcerea materiei brute in domeniul luminii.
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532. Noi evitam tot ce tine de mecanica muschilor.
intrucat chiar si muschii trebuie s& exprime mesajele
vointei. Noua nu ne place scrisul mecanic, caci el
intotdeauna ingreuneaza ascensionarea constiintei.
El nu ofera perfectionarea energiei subtile. Conditia
principald va fi totusi simt-cunoasterea. in cazul
dezvoltarii simt-cunoasterii, pericolul ce e legat de
mijloacele mecanice de comunicare, nu ameninta.

Astfel vom oferi prioritate la tot ceea ce inalta
cultura gandului.

533. Metoda scrisului mecanic nu e perfecta, se
produce in permanenta o divizare. Influenta are
loc asupra centrului deasupra incheieturii mainii,
insa constiinta, de asemenea, s-a obisnuit sa stapa-
neasca acelasi centru — doua canale se vor lupta si
subtilitatea exprimarii se pierde.

534. Cele mai daunatoare sunt asa-numitele
ganduri involuntare. Fiecare gand constient deja
contine o oarecare organizare, dar cei mai distructivi
sunt hoinarii mici, care fara niciun sens obstructio-
neaza caile.

535. incercati s& vedeti bucati ale propriei aure
dupa dorinta. E imposibil, caci legea energiei psihice,
in afara de dorinta, necesita conditii potrivite. Astfel
de conditii nu se stabilesc intr-o clipa; acestea
trebuie acumulate pe baza influentelor superioare.
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Dar nici calea catre influentele superioare nu este
usoara, deoarece la ele se poate ajunge doar prin
porti deschise. Orice evaziune de la comunicarea cu
focarele celor mai subtile energii inchide portile. in
plus, trebuie de inteles in ce consta o comunicare
productiva. Ea depinde nu doar de intensitatea aspi-
ratiei, dar si de o atitudine grijulie fata de conditiile
inconjuratoare. Uneori, o scurta perioada de tacere
este cel mai bun acumulator. Constiinta, in functie
de gradul de dezvoltare a simt-cunoasterii, ofera o
intelegere a actiunii necesare.

Printre componentele aurelor dezvoltate, e
deosebit de rar sa vezi verdele intens si rubinul
nobil. Doua pozitii care stau in contrast — smarald
si rubin. Primul reprezinta sinteza si al doilea altru-
ismul faptei eroice. Ambele pot fi intalnite in aurele
neclare, darin stare pura pot fi vazute rareori, precum
rareori exista sinteza si fapta eroica. Smaraldul e mai
aproape de ,cupa”, rubinul — de Ochiul lui Brahma.

536. Este necesar de dezvoltat energia psihica in
mod sistematic si asiduu. Dezvoltarea fortei psihice
depinde de armonia combinatiilor, la fel si de starea
fizica.

537. Agitarea si invartirea titerezului sunt simbo-
luri ale miscarii creatoare in spirala. Imobilitatea
fizica nu e lipsa de forta si tacerea nu e absenta vocii.
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538. Cand toate cartile sunt citite si cuvintele
invatate, atunci ramane de aplicat cele aflate in
viata. Daca cartile sunt citite repetat si cuvintele
sunt notate cu atentie, aplicarea lor poate ramane
in afara vietii si nici chiar cele mai puternice semne
nu vor obliga pe cineva sa-si schimbe obiceiurile.
Dar trebuie de gasit calea spre mobilitatea consti-
intei. Inima poate simti rusinea pierderii nedemne
de timp.

Noi nu dorim sa fim severi. Noi preferam sa
vedem bucuria realizarii. Dar obiceiul secolelor
impune ca sabia sa fie pregatita, caci frica inca
stapaneste oamenii. Victoria asupra fricii va fi pragul
unei constiinte noi.

539. Ar trebui de studiat starea centrilor nervosi la
copii. E cunoscut faptul ca acesti centri se dezvolta in
mod extrem de individual si neuniform. Pot fi gasiti
copii cu un centru foarte dezvoltat si atunci ei pot
produce o actiune spontana asemenea adultilor.

Uneori anumiti centri provoaca durere, spre
nedumerirea medicilor, caci medicii nici nu admit
prezenta centrilor nervosi la copil. intre timp, dupa
aceste semne dureroase si fenomene neobisnuite
se poate determina starea corpului si calitatea spiri-
tului. Cate beneficii ar putea aduce asemenea obser-
vatii! Cate posibilitati ar fi fost protejate! Astfel s-ar
fi putut incepe corect acumularea energiei psihice.
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Pentru spiritele batrane, care au trecut prin multe
reincarnari, va fi destul de impovaratoare starea
dupa sapte ani si deosebit de grea dupa paispre-
zece. Dupa paisprezece ani energia psihica este
pusa deja in actiune. Spiritul deja s-a detasat de
existentele anterioare, povara caii noi si necunos-
cute il copleseste, valorile acumulate il ingrijoreaza
in mod neclar, fiinta incearca sa revina acolo, unde
posibilitatile constiintei erau foarte mari.

ingrijirea corespunzatoare a centrilor nervosi
ai copiilor este necesara pentru viitor. A existat o
parere gresita ca spiritul nu poate sa-si stapaneasca
noul corp si ca acesta este motivul nazbatiilor copi-
ilor. Dar, de fapt, atunci cand centrii nu functio-
neaza corect, acumularile de energie psihica nu sunt
produse, iar spiritul nu are substanta prin care sa se
manifeste.

ingrijirea centrilor nervosi ai copiilor poate fi
considerata ingrijirea viitoarei rase.

540. Oamenii au intrat in contact cu multe tipuri
de energii, dar in majoritatea cazurilor prin o singura
atingere, cunoscand doar un aspect al energiei. Din
aceasta cunoastere limitata pot aparea multe peri-
cole. De exemplu, electrificarea universala este un
beneficiu al civilizatiei, dar intrucat oamenii s-au
apropiat de energie in mod unilateral, saturarea
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artificiala a spatiului cu electricitate poate provoca
pericole. Se pot obtine descarcari de o putere
semnificativa in locurile foarte incarcate cu electri-
citate. Daca intensificam cauza, atunci vor creste si
consecintele — astfel, in loc de o descarcare puter-
nica, putem avea parte de o distrugere in masa.
De asemenea, ne putem imagina supraumplerea
spatiului cu curenti si cele mai neasteptate tulburari
in viata.

Desigur, sunteti convinsi ca Noi nu vorbim impo-
triva stapanirii si aplicarii energiei, dar Noi suntem
ingrijorati sa va avertizam ca este timpul fortificarii
imunitatii atunci cand intrati in contact cu energiile
noi. Toate experientele Noastre indica ca energia
psihica va fi intotdeauna gata de a transmuta lovi-
tura altor energii intr-un fenomen util. Noi am vazut
cum energia psihica inlocuia vaccinele si distrugea
posibilitatile de imbolnavire, la fel ea transpune
toate efectele energiei numai spre bine.

Nu confundati aceasta afirmatie cu invatatura
despre vointa, caci vointa e doar una din manifesta-
rile energiei psihice.

541. Ati auzit oare ca yoghin-ul sa fi fost ucis
de fulger? Nu, dimpotriva, ati auzit despre ,ochiul
mortal” al yoghin-ului. Nu doar ordinul vointei,
dar si unirea energiilor da putere acestui fenomen.
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Cel mai important e de avut o rezerva de energie
psihica, care e binefacatoare.

542. Asa-numita a patra dimensiune e o carac-
teristica a energiei psihice. Proprietatile energiei
psihice vor oferi extinderea tuturor conceptelor.

543. Puteti intalni oameni care resping complet
invatatura. Nu incercati sd-i convingeti. Invata-
tura noastra nu cheama cu insistenta, dar indica si
avertizeaza pe cei care sunt gata de perfectionare.
Multi isi vor alege o singura pagina preferata. Ei cu
aceasta si vor ramane, dar nu cu invatatura. Unii se
vor preface ca respectd invattura si vor pune cartea
sub capatai in timpul somnului. De asemenea, unii
vor arata iubire fata de invatatura, dar nu vor renunta
la niciun obicei. Dar vor veni cei predestinati!

544. Oamenii din antichitate aveau un proverb:
.Nu elibera tigrul”. Semnificatia acestuia e de prisos
sa o explicam. Dar sensul acestuia are o afirmare
profunda in viata.

Deci, sa nu eliberam tigrul!

545. Practic putem fi siguri ca manifestarea Noului
secol va patrunde in sufletele simple. Fie ca cei mai
buni sa rabde intreaga lupta a contradictiilor. Fie ca
ei sa le ofere celor mai mici modalitati mai simple.
Fie ca ei sa-si pastreze calmul, cand flacara exploziei
deja va fulgera.

344



Tineti minte cazul simbolic care v-a fost aratat,
cand au incercat sa scoata poporul din salile distrac-
tiei inainte de distrugere, insa oamenii nu doar ca nu
plecau, dar si multi incercau sa intre.

Cand raspanditi Invatatura, nu va mirati de ce atat
de putini inteleg necesitatea ei urgenta. in gandirea
imatura exista o trasatura uimitoare — presim-
tirea viitorului in mod inversat. Apropierea a ceva
este simtita, insa constiinta nedezvoltata denatu-
reaza perceptiile. Nu merita de adus exemple, cand
oamenii se bucurau inainte de nenorocire si jubilau
inainte de infrangere.

Este necesara o nazuinta grijulie fata de cultura
simt-cunoasterii, astfel doar cei mai buni si cei mai
simpli vor atinge o usurinta egala de intelegere. Dar
cei de mijloc se impotmolesc in prejudecati. Ei vad
fantome si nu inteleg unde e realitatea. Ei se intoxica
pe sine insasi nu atat cu droguri, cat cu gandirea.
Ideile obsedante asimilate in copilarie, in viata coti-
diana nimiceste incercarile gandirii rationale.

Exemplele de comportament absurd in timpul
catastrofelor au devenit obisnuite, caci directia
gandului a mers pe fagasul irealitatii.

546. Stihia focului cu nimic nu poate fi inlocuita.
La fel nu are un inlocuitor si energia psihica. Cea mai
auto-suficienta, cea mai subtila, cea mai ascendenta
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energie e adevarata fiica a focului! Nu intamplator
Chemam spre invingatoarea de foc. Fiecare incan-
tare depune deja o particica de comoara. Fiecare
admiratie fata de ce este minunat aduna semin-
tele luminii. Fiecare admirare a naturii creeaza raza
victoriei. Deja demult am Spus: ,Prin frumusete
aveti lumina”. Este posibil oare sa spunem asta doar
pentru placere? Fiecare Indicatie are o semnificatie
urgenta. Astfel, admiratia va fi cea mai scurta cale
spre acumularea energiei psihice.

Nu o data va vor intreba: ,Unde e focarul minu-
natei gradini a energiei de foc?” Veti spune: ,in
bucuria fata de ce este minunat”. Dar invatati sa
cuprindeti aceastd bucurie a luminii. invatati sa v
bucurati de fiecare frunza mica trezita la viata. inva-
tati cum sa rezonati cu centrii la chemarea bucuriei.
Invatati sa intelegeti c& o asemenea bucurie nu este
trandavie, ci recolta comorii. invatati s& acumulati
energia cu bucurie, caci in ce oare vom uni firele
lumilor indepartate!

Nici Tn mahnire, nici in nebunie, nici in intoxicare,
darin bucuria constiintei vom fi proprietarii fericiti ai
comorii. E greu dintr-o fantana seaca sa-ti potolesti
setea, dar izvorul muntelui e gata sa ofere racoare
fiecarui care s-a apropiat. Bucurati-va!

547. Gandul trimis in spatiu atrage o gandire
asemanatoare.
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Cum sa procedezi, daca viziunile ample nu ating
scopul? Trebuie sa le mai extinzi. Dincolo de limi-
tele unei ostilitati extreme incepe campul prieteniei
— aceste hotare ale localitatii trebuie sa le cunoasca
drumetul.

Oare e posibila fapta eroica fara admiratie? Oare
e posibila abnegatia de sine fara bucurie? Oare e
posibil curajul fara incantare? Astfel, indicati si
reamintiti, cum e mai usor si mai aproape de gasit
energia psihica.

548. Putem sa ne bucuram, dar in bucurie sa nu
ne asemanam animalelor. in ce va consta diferenta?
Doar in constiinta. Animalele nu stiu de ce se bucura,
dar noi stim de ce ne bucuram. Cu o astfel de consti-
inta unim cauza si consecinta. Astfel faurim podul
de perfectionare.

Se poate de revizuit intregul lant de evenimente
si de evaluat succesivitatea lor. Prin aceasta, la fel,
ne vom deosebi de animale, ce nu leaga momentele
singulare. invatitura despre compararea evenimen-
telor va da o noua sursa de energie psihica. Daca
oamenii s-ar invata sa-si compare zilele vietii in
functie de constiinta lor, ar putea progresa.

549. E corect sa determinam kundalini ca fiind un
principiu abstract. Cand conditiile vietii pe Pamant
erau primitive, trebuia de atras spiritul in lumile
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superioare. Intai domina Ochiul lui Brahma, apoi el a
fost inlocuit de triumful lui kundalini. ins& atingerea
starii de Samadhi n-a protejat omenirea de groaza
sclaviei si a tradarii.

Timpurile de acum insista asupra sintezei acti-
unii. Simt-cunoasterea va oferi aceasta sinteza a
existentei pamantesti. Comoara simt-cunoasterii se
contine in ,cupad”, de aceea la primele doua surse
primare trebuie de adaugat si dezvoltarea celui
de-al treilea centru. Fie ca curcubeul kundalini
sa va atraga in sus, dar pe Pamant este necesara
o constructie pamanteasca. Trebuie sa construim
fundament pentru pilon, la fel cum face scrierea
pentru gandire. ,Cupa”, demult tacuta, va reinvia. Pe
0 noud cale va merge omenirea. Trei Mari invatatori
— trei centri — vor forma aici conlucrarea.

Cine poate constientiza relatia ,cupei” cu kunda-
lini, acela va intelege, cum tatal ii incredinteaza fiului
regatul pamantesc. Kundalini e tatal, intemeietorul
ascensiunii. ,Cupa” e fiul, de catre tata trezit. Cine
cunoaste inceputul tatalui, acela, in timpul schim-
barii raselor, cunoaste fiul. Cupa faptei eroice initiaza
actiunea. Astfel nimic nu este respins, ci doar intarit.
Fie ca Ochiul lui Brahma sa fie o completare fireasca
a acestei stari.

550. in ce va consta subtilitatea si sublimitatea
gandirii, calita de focul sacru? Oare chiar in morma-
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nele de logica artificiala si in silogismele ingrozi-
toare? Desigur, gandirea se va avanta in aprecierea
a ce e mai bun si mai minunat, precum si spre cerce-
tarea a ceea ce este mai util. Se poate prevedea cum
acumularile ,cupei” vor permite un flux de gandire
clara, comparand trecutul cu viitorul.

551. O data, Binecuvantatul Buddha le-a spus
ucenicilor: ,,Sa stam in tacere si sa lasam ochii sa
priveasca”. Dupd un timp invatatorul a intrebat:
.De cate ori Eu Mi-am schimbat pozitia?” Cineva a
observat zece schimbari, cineva doar trei si cineva
afirma ca Invatatorul a rdmas nemiscat. Vladica
Cunostintelor a zambit: ,,Eu mi-am schimbat pozitia
si faldurile imbracamintei de saptezeci si sapte de
ori. Pana cand nu vom invata sa distingem reali-
tatea, nu vom deveni Arhati”.

{nainte de constientizarea energiei psihice trebuie
sa ne invatam a fi atenti. De aceea sunt utile intre-
barile neasteptate, la fel descrierea celor intamplate
si foarte utile sunt inregistrarile zilnice. E cunoscut
faptul ca chiar si o atentie foarte lenta se va trezi
printr-un astfel de exercitiu. Cei neatenti, cei neob-
servatori nu pot urmari dezvoltarea energiei psihice.
Sfatul de a urmari este sfatul prietenului, caci viitorul
necesita atentie.
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552. In cazul slabiciunii fizice, dificile sunt si expe-
rimentele psihice. Oboseala poate fi depasita prin-
tr-o odihna scurta, dar completa.

553. Se infecteaza doar corpul predispus spre
boala. Primeste energia psihica spiritul ce e pregatit
sa o accepte. Daca oamenii si-ar da seama ca acumu-
larea de energie psihica este necesara nu numai
pentru viata prezenta, ci si ca o realizare si o bine-
cuvantare constanta si inalienabila, aceasta realizare
ar sterge perceptia ca fiecare viata are un inceput
sau un sfarsit. Nu ar trebui o intelegere adevarata
a vietii sa promoveze grija pentru viitor, impreuna
cu prezentul? Aceasta e responsabilitatea directa a
fiecarui savant. Pana acum, savantii au tratat viata ca
fiind finita — nu este acum misiunea lor sa vada viata
mai departe in Infinit?

Cuvintele slujitorilor templelor indicau viata viito-
rului, dar aceste marturii au devenit complet nefon-
date. Fostele minuni s-au invechit, constiinta e atrasa
de realitate. Alternarea reincarnarilor este atestata
atat de vechile, cat si de cele mai noi invataturi. in
literatura voastra au devenit obisnuite mentiunile
despre reincarnari si karma. Cu toate acestea, reali-
tatea respectiva putin intra in constiinta, altfel ar fi
transformat intreaga viata. insd memoria oamenilor
e impovarata de niste chibzuiri ciudate. Ei se ocupa
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fericit cu lucruri de prisos, dar imaginatia oamenilor
nu a fost antrenata pentru idei fundamentale. intre
timp, o ora de conversatie constructiva poate pentru
totdeauna schimba natura copilului.

Un om nemuritor — oare aceasta nu va fi demn
de viitor? Phoenix, care renaste din cenusa, e lasat
prin testament din vremurile stravechi. Phoenix-ul
are nevoie de aripi, dar energia psihica va oferi cele
mai bune aripi de curcubeu.

554. Cu multi mii de ani in urma s-a spus: ,Va
veni timpul, cand oamenii isi vor deschide inimile
si vor indlta cupa spre Suprem”. A sosit acest timp,
cand omenirea se apropie de a sasea perfectiune si
se va inflacara focul deasupra ,cupei”. Cate imagini
si profetii exista in spatiu! De ,cupa”, cu adevarat, e
timpul sa ne amintim: cum ardea inflacarat rasina in
cupele anticilor si Sotia-Maica druizilor inalta cupa,
sprijinindu-se pe sabia faptei eroice.

Adevarat, precum cel mai subtil ornament, variate
sunt manifestarile energiei psihice. Nu ratiunea,
ci simt-cunoasterea ,cupei” le poate recunoaste.
Precum mama intelege nelinistea copilului, la fel
si focul ,cupei” lumineaza zbuciumul curentilor. Se
poate de propus ca omenirea sa se gandeasca, de
ce ,cupa” are o importanta atat de mare pentru
dezvoltarea viitoarei rase. Odata cu perfectionarea
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tehnicii trebuie de adaugat subtilitatea gandirii
si atunci acestui ochi iluminat ii vor fi perceptibile
chipuri minunate. Caci nu doar de sine, ci de toata
multitudinea de constiinte e responsabil omul.

555. Cat de mult au nevoie oamenii de aglome-
rarea evenimentelor, pentru a atrage atentia! Pe
fiecare ridicatura de piatra oamenii depun o cununa.
Lasati-i sa mearga pe orice drum, atata timp cat
duce in sus!

556. Chiar si cele mai abstracte concepte, fiind
aplicate la Agni Yoga, devin perceptibile si reale.
Sinceritatea, asa-numita onestitate, devine de nein-
locuit. incercati calitatea sinceritatii in mesajele la
distante indepartate si apoi urmariti diferenta in
cazul introducerii trasaturilor proprii, nerabdarii sau
iritatiei, nemaivorbind deja de premeditare. Aceste
proprietati lipsesc consecinta de valoare. Simultan,
are loc o daund, adesea ireparabild. intre timp,
sinceritatea, ca un purificator, introduce o claritate
ce ilumineaza constiinta, precum gazul da flacara.
Astfel se poate contribui la succes, aplicand asa-nu-
mita onestitate.

557. Vorbesc despre energia psihica, de parca
omenirea ar fi acceptat-o deja. De parca oamenii au
decis sa-si imbunatateasca constiinta. Dar, de fapt,
invatatura ramane o minune din munti. Oamenii

352



sunt de acord sa asculte invatitura in timpul liber.
Oamenii fi numesc pe adeptii invataturii niste noro-
cosi, fara a se gandi de unde vine acest noroc.

Unii spun c& invititura e prea generald, altii
considera invatitura obositoare, dar invatatura
discreta se raspandeste prin cele mai neasteptate
cai. Picaturile Tnvataturii stralucesc in cuvintele
oamenilor necunoscuti, in laboratoarele savantilor
si in faptele eroilor de neuitat. Fara a se cunoaste
reciproc, acesti conlucratori aparent neinruditi aduc
la momentul potrivit fragmente de cunostinte. Oare
cine-i va defaima?

Cel pus la incercare de catre invatiturd va zambi:
LAdu-mi, prietene, mai mult. Defaimarea ta nu e
mai mult decat un cos cu daruri”. Pentru cele mai
bune fructe se impletesc cosuri din scoarta diferitor
copaci. Oare conteaza, daca scoarta va fi amara sau
dulce? Daca scoarta va fi galbena, rosie sau alba?
Chiar si in cosurile negre s-au pastrat legume folo-
sitoare. De ce sa fortam natura creata? La ora de
tensionare ea va da roade.

Dar cei care au constientizat energia psihica si
au inteles urgenta invataturii, aceia vor intelege,
cat de aproape e timpul strangerii comorilor. Feno-
menul haosului inconjurator pentru ei e multimea
sarbatorii. Putini sunt cei care au mainile intr-adevar
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goale. Celor care aduc, le vom spune: ,Nu risipiti!”

Unde e inceputul, la care trebuie de aplicat? Cine
poate limita? Fiecarei seminte i se poate aplica sol.
Samanta deja contine energia psihica. Anticii aveau
cunostinte despre obtinerea energiei psihice in
momentul inmuierii semintei. lata un exemplu, cum
inmuierea da nastere miscérii. Cine cunoaste invata-
tura, va fi un emolient si un purtator al telului Marei
Agitari a Oceanului Primordial. Precum actiunea
fiecarei zile e un mare terafim al Infinitului.

Severitatea aduce ordine. Blandetea aduce
creatie. Chiar si intr-un cos gol vom verifica, oare nu
e ascunsa in scoarta amara samanta vietii?

558. Nu doar atlantii, dar si egiptenii tineau minte
despre energia semintei. De dragul acestei energii
ei puneau seminte in sarcofage. O utilizare mult mai
rationala a fost deja uitata. Motorul energiei putea
pune in miscare corabiile mari si diferite masini.

Daca atingerea mainii poate misca obiecte mari,
atunci energia condensata a semintei de grau poate
genera o tensiune de durata. Chiar si oamenii care
se afla langa samanta primesc insanatosire.

559. Cand oamenii vorbesc despre moarte, adesea
exprima lucruri care sunt adevarate. Oamenii stiu ca
moartea subita poate cauza probleme. Oamenii stiu
ca este util ca plecarea corpului astral sa fie treptata,
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dar despre cel mai important aspect nu se vorbeste.
Oamenii evita sa cugete la faptul ca calitatea ener-
giei psihice este factorul dominant. Prin constiinta
omul va depasi toate obstacolele. Daca constiinta
s-a dezvoltat, atunci orice stare de tranzitie nu
conteaza. Cand e puternica legatura cu lumea supe-
rioara, atunci toate sarcinile incepute devin usoare.
Dar e straniu ca oamenii prefera sa discute despre
detalii, trecand cu vederea principalul.

560. Afirm — fenomenul energiei psihice poate
invinge toate obstacolele. Nu exista nicio forta ce ar
putea bloca calea energiei psihice.

561. Pe vremuri exista credinta ca eroii puteau
vedea cum iarba creste. Oare prin aceasta nu se
cerea calitatea de cel mai inalt spirit de observare?

562. Uneori organismul uman se opune posibili-
tatilor deja predestinate. Aceasta atat de mult cores-
punde legendei despre cum oamenii au incetat sa-|
mai astepte pe vestitor, cand vestitorul era deja la
usa.

563. Orice independenta e incurajata. Dar oare
se poate de reprosat, daca uneori apare dorinta de
a comunica cu invatatorul, cand soseste timpul de
a cere un sfat si a se uni cu aura comuna? intot-
deauna se spunea: ,intai viscolul, apoi furtuna,
apoi tacerea”. Glasului tacerii i s-a atribuit aceasta
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liniste. Dar mai presus de acest glas este comuni-
carea. Stiti cum se transmite vocea invatatorului; dar
poate exista o reuniune in constiinta, fara a folosi
cuvinte, ci transportand constiinta instantaneu in
constiinta Invatatorului. Aproape cé incetati sa fiti
constienti de sine, doar ,cupa” e plina de simtire. O
astfel de contopire va fi mai presus de cuvinte, caci
ea alimenteaza simt-cunoasterea. Desigur, o astfel
de stare nu e usor de atins, dar odata cu extinderea
constiintei ea vine de la sine, daca nu o impiedicam
prin necunoastere. O astfel de constiinta acopera
toate formele de comunicare.

De ce Invatatura trebuie s& fie asimilata ca baza a
existentei? Dacé cineva va incepe sa aplice Invatatura
in mod egoist, el va produce constructii suprapuse,
fara a avea grija de baza. Aspiratia partiala va provoca
dezbinare si nu va aduce renastere. Toate consecin-
tele distructive provin de la aspiratiile partiale, cu ele
omul nu se poate perfectiona si nu poate purifica
sentimentul de frumusete. insa fara aceasta calitate
e imposibila contopirea constiintelor.

564. Cunoasteti ca in timpul tensionarii anumitor
centri se observa contractia muschilor si, invers,
contractia muschilor poate provoca o senzatie
puternica in centri. Daca de ajuns la aceasta pe calea
ratiunii, poate rezulta Hatha Yoga, dar simt-cunoas-
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terea nobila intotdeauna e indreptata spre ascensi-
onare.

565. Energia psihica era numita uneori Teros.
in legadmintele hermetice se poate gasi expresia
.Luptasul Teros si-a ridicat scutul” — astfel se indica
asupra semnificatiei protective a energiei psihice.

Ati auzit vreodata ca un yoghin sa fi fost sfasiat
de fiare? N-a fost un astfel de caz, caci impotriva
scutului lui Teros nu va indrazni niciun animal, in care
exista macar un pic de instinct. Lucrul esential este
sa- invoci pe Teros sa iasa din ,cupa” si sa ajunga
la extremitati. Canalele ,cupei” se ramifica pana la
toate extremitatile si unii pot simti lumina ,cupei”
odata cu tensionarea degetelor de la picioare sau de
la maini, sau simti lumina ,clopotului” ce corespunde
.cupei”. Toate acestea nu sunt metafizica, dar o indi-
catie spre aplicare in viata. Multi necesita protectie,
de ce atunci sa nu folosim propria comoara?

Nu e greu de acumulat energia lui Teros, la fel
nu e greu de a o invoca in afara. De asemenea, nu
trebuie de pierdut constiinta in ora decisiva, atunci
nu e departe de ,ochiul muritor”. Yoghin-ul nu ucide
animalul dupa propria vointa, ci vointa rea se sparge
de scutul lui Teros. Trebuie de inteles ca nu vointa
opresiva, ci acumularile ,cupei” ofera si protectie, si
influenta.

357



566. Frica nu e compatibila cu fapta eroica. Din
nou trebuie de indicat ca frica nu este prudenta.

567. Esential este de acumulat energia psihica,
spre aceasta se indreapta actiunea. Multe insecte
zboara la foc - si albe si negre, caci focul este energie
psihica. Trebuie sa intelegem ca totul este atras de
energia psihica si ca trebuie luate toate masurile
pentru a o utiliza in mod corespunzator.

568. insotita e cresterea constiintei de spasmele
unei stari de tristete sufleteasca, aceasta e intr-
adevar inevitabila. Neconcordanta Infinitului cu
realitatea pamanteasca nu poate sa nu trezeasca
sentimentul unei constiinte juste. Nu exista cale spre
Infinit fara perceperea mediului ce ne inconjoara.
Fiti siguri, cu cat e mai mare constiinta, cu atat e mai
mare tristetea.

Cine oare poate simti frumusetea Cosmosului?
Cine macar o data a auzit consonanta sferelor, acela
intelege imperfectiunea pamanteasca cauzata de
starea omenirii.

Trebuie de luptat cu aceste spasme constient,
intelegand inevitabilitatea lor.

569. Cea mai buna protectie nu doar impotriva
bolilor, dar si de fenomenele ostile intotdeauna va fi
aplicarea constienta a energiei psihice. Dezvoltarea
acesteia este cea mai necesara sarcina a omenirii.
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570. Una e sa asculti, alta e sa retii, a treia e sa
aplici. invatatura va va ajuta sa ajungeti pana la al
treilea hotar. La fel invatatura va va ajuta s iesiti din
limitele fantomelor pamantesti, va va invata sa asimi-
lati obisnuitul ca ceva neobisnuit. Cand acest adevar
simplu devine evident, atunci nu este departe fapta
eroica si urmatoarea ascensiune in sferele suprapa-
mantesti. Putem spune celor ce cauta fapta eroica:
~Important e sa va dedicati”. Ora predestinata se va
apropia doar prin fapta eroica. Cand bucuria faptei
eroice umple ,cupa”, succesul va veni. Desigur,
aceasta bucurie nu are nimic in comun cu bucuria
vitelului care, sarind, striveste florile. Bucuria faptei
eroice cunoaste toata munca si toate pericolele, ea
trece podul doar o data si prin stralucire orbeste
inamicul.

Teros-ul a fost numit luptator — intr-adevar, el nu
e nici secerator, si nici pastor. in esenta sa Teros-ul e
cuceritor si invingator, dar bucuria faptei eroice nu-|
face tiran. Patru principii, demult oferite: venerarea
lerarhiei, intelegerea unitatii, constientizarea comen-
surabilitatii, aplicarea canonului ,Prin Dumnezeul
tau” — ele formeaza baza intelegerii Teros-ului. Cum
el fara aceste principii va gasi unde e calea Binelui?!

571. Atrageti atentia la locurile inalte, expuse
vanturilor, de la varfurile inzapezite. La nivelul de
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peste 7000 metri se pot observa niste depuneri
speciale de praf meteoric. Cu puterea vantului si sub
razele soarelui acest praf se depune in adanciturile
inferioare, prin acestea nu doar calitatea zapezii,
dar si proprietatile solului se schimba. Deosebit de
instructiv e sa observi locurile, unde solul e saturat
cu metale. Metalizarea din interior si din afara ofera
niste combinatii magnetice neobisnuite. Nu doar
energia psihica, dar si multe alte energii primesc
in astfel de locuri o stare speciala. Trebuie pretuite
locurile in care sunt unite atat de multe conditii
variate. Observatiile asupra calitatii zapezii, solului
si plantelor nu sunt atat de dificile chiar si pentru
aparatele obisnuite.

Praful din sferele indepartate ofera cunostinte
despre substante noi, nu doar atunci cand se rega-
seste in zapada de pe varfuri, dar si la altitudini mai
mici in stare topita. Pentru a ne apropia de energia
psihica, la fel, de la pamant, trebuie de urmarit cum
depunerile sferelor indepartate vor influenta orga-
nismul uman. Se poate vedea ca aceste influente
vor fi semnificative si variate. Deci, sa fim atenti la
esenta naturii.

572. Manifestarea bucuriei in munca la fel este
un fenomen al unei forme deosebite de energie
psihica. Munca cu bucurie aduce succes multiplicat.
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573. Sufocarile nervoase adesea provin de la
supraincarcarea ,cupei” fara utilizarea ei consti-
enta. Copiii, la fel din aceasta cauza, se pot simti
rau, aratand ca experienta anterioara a fost conse-
derabila. Desigur, ocrotirea grijulie si ocupatia linis-
tita vor echilibra lupta spiritului si corpului. La fel si
laringele, dintii si ochii pot aminti de lupta acumu-
|arilor fara a fi detectate. De asemenea trebuie de
atras atentia la formarea asa-numitei tuberculoze,
ce poate fi provocata de centrul ,cupei”.

Demult s-a indicat asupra semnificatiei Manas-
ului; nu poate un astfel de tezaur precum ,cupa” sa
nu aiba importanta pentru mediul ce o inconjoara.
Pot exista remedii de ameliorare, insa amoniul,
mentolul, eucaliptul si rasina de cedru doar vor
atenua starea, dar remediul-panaceu va fi educarea
energiei psihice.

574. Oamenii se adunau sa asculte Vocea invata-
turii. Adesea auzeau despre o comoara predestinata
lor. Unii si-au putut imagina comoara doar ca un
metal pretios. Cineva chiar si-a cusut o punga lunga
pentru cota-partea sa. Dar timpul trecea, comoara
nu s-a descoperit. Se spunea ca comoara e aproape,
dar rabdarea era mai scurta decat punga lunga.
Oamenii au ordonat cuiva sa asculte invatatura, in
timp ce ei se vor duce la piata. Au plecat, regretand
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timpul irosit. Cineva nu a reusit sa adune datoriile,
cineva a pierdut sansa de a se casatori, cineva a
uitat sa-l condamne pe cel care |-a ofensat, cineva a
uitat sa stranga profitul, cineva n-a reusit la pretu-
rile ieftine, cineva a pierdut mila rajahului. Pe scurt,
tuturor Invatitura le-a cauzat pierderi. La piata se
impingeau cei ofensati, zambind ironic: ,Unde este
ea, comoara vestita? Un nor ni s-a promis, dar si el
e fara ploaie”.

A spus Vocea invataturii unicului care a ramas:
,De ce nu ti-e frica sa pierzi timpul de piata? Totul
va fi vandut fara tine si vor uita numele tau in timpul
negotului. Cine a spus ca comoara nu va fi iluzorie?”
A raspuns cel ramas: ,Nu voi pleca, caci comoara
imi este mai de pret decat viata. Nu poate fi iluzoriu
binele vestit".

A spus Vocea: ,Nu ti-e teama ca voi amuti?” —
,Nu poti amuti, caci Tu ai vestit Infinitul.”

.Nu ti-e teama oare de tradarea Mea?” — ,Nu,
curajul si lumina sunt garantii Tai."

.Nu ti-e teama oare ca comoara poate insemna
capcana in limba Mea?” — ,Si fara cuvinte Spatiul
garanteaza comoara.”

Vocea a spus: ,E intelept ca esti neobosit. Acolo
unde ai auzit Invatatura, acolo e si Comoara. Ridi-
ca-te, nu te du departe. Ridica piatra pe care sezi.
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Primeste norul de Har si de la pamant - aurul sau”.
Cine a ascultat pana la urma - primeste. Curajosul e
indispensabil. Cel care a adunat — dobandeste.

575. Samanta incoltita de ieri formeaza floarea
de maine. Cele mai progresiste minti nu refuza sa
se hraneasca cu painea granelor de ieri. Trebuie sa
invatam a combina cunostintele din trecut cu nazu-
inta spre viitor. De obicei, oamenii se priveaza de
avantajele principale, ramanand legati de un singur
punct de vedere.

Cum se poate izbuti, daca focul arde, iar ochiul e
indreptat spre intuneric? Focul lui Teros va ilumina
toate comorile acumularilor. Deasemenea el, ca
nestinsul Brahmavidya, ne va proteja de atractiile
maya-ei.

Dupa cum vedeti, Vorbesc atat cu parabole stra-
vechi, cat si cu cuvintele laboratorului modern,
pentru ca voi sa le indragiti pe ambele si sa va extin-
deti respectul si fata de samanta, si fata de fruct.

Trebuie de pus capat limitarii.

576. Uneori observati diferente in pronuntarea
cuvintelor Noastre. Trebuie de spus ca, desi corecti-
tudinea absoluta poate fi atinsa, totusi in telegrama
se atrage mai multa atentie asupra sensului.

577. Obiectele inconjuratoare se supun influentei
Teros-ului. Se poate simti, cum in mod invizibil bine-
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voitor se vor comporta lucrurile, daca de ele se va
atinge flacara pura.

578. Odata cu aprofundarea si subtilizarea
gandirii se pot produce observatii minunate asupra
mesajelor indepartate. Stiti ca mesajul patrunde in
constiinta ca ceva separat, de aceea usor se uita. Stiti
ca nici furtuna, nici uraganul nu impiedica energia
psihica. Se poate observa, ce fel de mesaje ating
centre speciale. Posibil, furtuna se va rasfrange inde-
osebi asupra ,cupei”; posibil, insasi calitatea mesa-
jului va atinge anumite centre. Deci, toata diversi-
tatea calitatilor energiei psihice si gandirii va oferi
cai noi pentru individualitate. Observatiile in cazul
unor conditii exceptionale ale locatiei, temperaturii
si vremii vor fi o sursa inepuizabila de realizari noi.

579. Se poate de tinut minte ca dusmanii Nostri
se folosesc in mod intens de orice tulburare spatiala
si incearca sa introduca cele mai nedorite compli-
catii. Aceasta combinare a conditiilor fizice si psihice
merita foarte multa atentie.

580. E corecta presupunerea ca evolutia incepe la
termenul reactiei Cosmice. Dar aceasta nu inseamna
ca oamenii nu trebuie sa se pregateasca pentru ea.
Fiecare gandire constienta cauta chinuitor, unde e
viitoarea directie a evolutiei. Daca aceasta directie
a fost pipaita, atunci ratiunea sanatoasa tinde mai
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repede sa se apropie de calea corecta. De aceea
invatatura nu atrage, dar arata calea. Nu misticismul,
dar conluzia logica, este revelata celor care cauta.

Spunem, fie a invataturii carte s& mearga pe calea
editiei obisnuite. Fie ca lipsa numelui autorului sa
excluda interesul personal. Peste cativa ani oamenii
vor intelege ca experienta si studiul profund au
produs aceste Legdminte ale Invataturii. Dar cei care
au gasit o ora pentru a studia cartile, aceia vor intra in
noile cladiri ale lumii ca niste oaspeti chemati. Astfel
ceata salbaticirii se va inlocui cu o intelegere subtila.

Permanent Subliniem conceptul de subtilitate, el
e legat cu cresterea spiritului. Ati vazut cat de lent se
produc acumularile spiritului, la fel si subtilitatea nu
poate fi dezvoltata imediat. Procesul de adaptare al
fiecarei masini arata, cat de lent se formeaza perfec-
tiunea. Dar, constientizand subtilitatea gandirii,
ne poruncim sa ne miscam spre evolutie si atunci
fiecare zi va fi o cucerire.

581. De obicei oamenii cred ca ultimul timp a
devenit dificil pana la absurditate, dar daca vom
compara vremurile fara prejudecati, vom vedea ca
in ultimul deceniu multe s-au simplificat, deschi-
zand calea evolutiei.

582. Despre rotirea centrilor Noi deja am menti-
onat. Desigur, orice miscare ascendenta va fi circu-
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lara. Astfel simbolul agitarii oceanului primordial
se refera la tot si la toate. Se poate de intensificat
depunerile energiei psihice prin rotirea centrilor. Nu
este important carui centru individualitatea ii va da
prioritate, dar cel mai bine daca acesta va fi ,cupa”
sau ,clopotul”.

Se poate din exterior de contribuit la circulatia
energiei psihice prin frecarea corpului cu o emulsie
straveche din sapte preparate vegetale. Aceasta e
acea emulsie care era utilizata de yoghin-i la iesirea
din corp pentru o perioada indelungata. Pe langa
aceasta, emulsia data sustine alimentatia pe termen
lung.

Acest lucru este similar cu luarea de mosc, care,
dupa cum stiti deja, reduce nevoia de hrana; dease-
menea aplicarea emulsiei ofera energie, ce alimen-
teaza pe termen lung.

Comunicati compozitia emulsiei celor care si-au
demonstrat devotamentul fatd de invatatura, cici
de ce sa alimentezi corpul, care incearca sa nege
energia psihica? Emulsia poate fi benefica pentru a
trata diverse probleme, incepand cu bolile de piele.

583. Daca oamenii ar constientiza succesiunea
gandurilor lor! Nu va fi nicio exagerare de a spune
ca chiar si cele mai mari crime erau generate de cele
mai mici ganduri. Se poate de indicat oamenilor, cat
de materiale sunt gandurile si cum acestea traiesc.
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Nu Vorbesc despre yoghin-i, dar fiecare ce si-a
dezvoltat energia psihica va fi protejat de aceasta.
Poporul se teme sa atinga omul care poseda puteri
speciale. Tntelepciunea tine minte, cum actioneaza
lovitura inversa ricosata de la armura Teros-ului. La
fel tine minte intelepciunea ca unii oameni lasa pe
obiecte influenta lor. E adevarat, caci energia psihica
se depune pe toate obiectele prin atingere. Astfel se
poate urmari puterea gandului si emanatiile ener-
giei psihice.

Animalele, indeosebi cainii, simt emanatiile ener-
giei psihice. Caci nu dupa miros ei gasesc casa si
stapanul, dar dupa ceva mai substantial.

Vor intreba: ,Cum oare sa incepem sa ne apro-
piem de energia psihica?” Pentru inceput veti retine
ca aceasta energie exista.

584. Se poate de cautat cea mai apropiata relatie
dintre vartejurile magnetice si fenomenele energiei
psihice. Corect era numit in hermetism fenomenul
acestor vartejuri — gandul spatiului.

585. Daca cineva vrea sa se adreseze bazelor
medicinei vedice, el procedeaza corect. in pofida
completarilor de mai tarziu, esenta Vedelor ramane
utila — precum pentru fiecare observator curios
insasi metoda succesiunii ramane a fi noua prin
perceptia proprie a proprietatilor depunerilor vege-
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tale. Nu determinarea aproximativa a plantelor si a
altor produse ale naturii, ci determinarea exacta a
starii si a partilor plantei ofera consecinte complet
diferite. De asemenea, indreptata e atentia asupra
conditiilor chimismului cosmic. Din cele mai vechi
timpuri, aceste concluzii pot constitui bucuria noului
observator.

586. Se poate cu usurinta de intensificat actiunea
substantelor vegetale, intensificand metalizarea
solului. in acelasi mod, chiar si medicamentele cu
actiune de lunga durata vor obtine un efect puternic,
rapid. Experimentele instructive pot fi efectuate
folosind semintele fortificate de-a lungul generati-
ilor. In cazul plantelor cu ciclul scurt de viats, aceste
experimente nu necesita multi ani. Chiar si a treia
generatie va oferi deja schimbari semnificative.

587. Daca voi Spune: ,Totul e bine”, nu va fi
adevarat. Daca voi Spune: ,Totul e rau”, nu va fi
adevarat. Oare nu e mai bine de spus: ,Lupta si
victorie”. Dar cum Eu sa va invat bucuria luptei?!

588. De ce uneori e nevoie de o pozitie tensio-
nata? Aceasta provoaca iradierea energiei psihice.

589. ,Cel intelept cunoaste cuvantul, cunoaste
literele, cunoaste gandul, cunoaste tacerea” — spune
o veche zicala. Sa o privim din punctul de vedere
al energiei psihice. Adevarat, trebuie sa distingem
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cand este necesar un cuvant rostit, o scrisoare scrisa,
un gand sau tacere. Multe se pot reusi, indreptand
energia in mod util. Simt-cunoasterea rafinata va
determina, cand si care metoda e de neinlocuit.

590. Ati observat ca tensionarea fizica provoaca
uneori manifestarea energiei psihice. Aceasta
conditie pur mecanica, materiala trebuie sa ne duca
la gandul despre natura materiala a energiei psihice.
Aceasta natura materiala a energiei psihice poate fi
usor determinata in mod fizic. Nu e greu de gasit
reflexele tensionarii fizice. N-ar trebui oare de cautat
in aceste directii evidente? inseamna c& manifesta-
rile spirituale nu sunt deloc abstracte si pot fi masu-
rate. Chiar daca ele nu sunt evidente pentru toti, dar
actiunile grosolane pot nimeri chiar si sub ochii unui
om obisnuit. Oamenii adesea trec fara sa observe
chiar si culorile tipatoare. Chiar daca culoarea rosie
uneori va parea verde, atunci aceeasi denaturare se
va intalni si in toate domeniile.

Vorbesc nu pentru a repeta despre simt-cunoas-
terea rafinata — aceasta conditie a fost repetata inde-
ajuns. Atrageti atentia asupra naturii materiale a
spiritualitatii din alta perspectiva. Totusi raman doua
lumi — cea evidenta si cea reala. Chiar si dupa semni-
ficatia acestor concepte preferinta se va da realitatii,
toti vor fi de acord. Ce perfectionare poate fi atinsa,
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constientizand realitatea! Aceasta realitate trebuie
promovata si fixata ca fiind un concept complet real
si atunci se vor schimba de nerecunoscut cele din jur.

Oamenii vorbesc despre multe adevaruri — n-ar
trebui oare de patruns invelisurile corpului si de
aspirat spre Unicul Adevar? Realitatea, sub cea mai
exacta observare, va extinde constiinta. Constiinta
este acea ladita magica, unde se vor aduna comorile
pierdute.

591. Ma bucur daca intelegeti toata dauna spiri-
tualitatii false. Adesea denaturarea dureroasa a
energiei psihice substituie constiinta extinsa. Unde e
frica, unde e mila de sine, unde e ingamfarea, unde
e lipsa de actiune, unde se evita consacrarea de sine,
unde e lipsa de comensurabilitate, unde e irespon-
sabilitate — oare acolo e slujirea evolutiei?

Trebuie ferm a da de inteles celor care evita
recolta muncii ca suspinele lor sunt mai mici decat
fosnetul unui fir de iarba. La fel si cei care se cufunda
in lumea astrala fara a intelege ascensiunea, trebuie
sa stie cat de responsabili ei sunt pentru poluarea
spatiului. Numai constiinta poate conduce si va
permite sa recunoasteti directia corecta. La fel si cei
care considera slujirea pentru evolutie o jertfa ce
merita recompensa, pot fi rasplatiti cu monede, dar
nu cu extinderea constiintei.
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Afirmati ca o constiinta subtila e acel magnet care
atrage orice energii utile. Precum o comoara inepu-
izabila, constiinta va conduce spre inaltimi, unde e
victoria. Oare e demn de om sa-si lase constiinta
sa fie acoperita de buruieni?! Trebuie de cugetat,
incotro ati vrea sa va indreptati. Focul constiintei va
lumina calea!

592. E corect sa consideram ca energia psihica e
inepuizabila. Rezerva consumata in mod rezonabil,
imediat se completeaza din trezoreria Cosmosului.
Astfel e chiar util de emis energie psihica. Aprovi-
zionarea noua ia mai usor acumularile ce apoi sunt
indreptate spre munca mondiala. Cum poti pune
roata legii in actiune, cat de usor e sa chemi noua
forta din spatiu! De aceea Vorbesc despre rotatia
energiei psihice.

593. Trebuie de lasat cuvantul eu doar pentru o
responsabilitate si o marturie speciala. Cuvantul noi
- pentru toata viata si conlucrare. Apoi va fi cuvantul
ei, dar intai trebuie de acceptat cuvantul noi si de
inteles conlucrarea.

594. Taina de baza a lui Hermes consta in apro-
pierea lumii astrale de Pamant. Aceste scantei pot
fi observate in invataturile hermetismului, desi ele
sunt foarte bine camuflate.

595. Deja stiti ca cristalul energiei psihice poseda
proprietati de magnet. Din spatiu acesta atrage
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particule din electronii lui Teros. Emanatiile undelor
ce se apropie inconjoara omul si coloreaza prin
chimismul lor particulele de energie atrase. Aceasta
e baza chimica a asa-numitor stele colorate.

Corpurile planetare stralucesc in diferite lumini,
la fel de stiintifice vor fi scanteile energiei psihice.
Focurile centrilor, de asemenea, stralucesc diferit, in
dependenta de chimismul metalelor corpului.

596. Multe popoare au observat semnificatia
dezvoltarii succesive a centrilor. Denumirile neinte-
lese adesea corespundeau celor mai reale semnifi-
catii. Cand auziti cuvantul ,Abramram”, acesta va fi
o reamintire despre centrul ,cupei”, unde e concen-
trata simt-cunoasterea destinata viitoarei evolutii.
Cand auziti despre ,aripile de foc”, va insemna
centrul omoplatilor. La fel, cinci varfuri ale comorilor
vor fi centrii ,clopotului”, incheieturilor si gambei.
Cand se simte o slabiciune brusca sub genunchi
sau incordarea mainii, aceasta va fi intensificarea
centrului ,clopotului”. Se pot face nenumarate
observatii ce vor descoperi calitatile inepuizabile ale
organismului, atat de rusinos abandonate.

597. Unele popoare au obiceiul de a chema apro-
piatii absenti demult prin cosul de fum, purificat cu
foc. De asemenea, sa ne amintim de trompeta lunga
straveche a egiptenilor, ce actiona prin foc.
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Considerati ca peste tot mesajul gandului se
combina cu conceptul focului. Adevarat, pentru
actiunea gandului la o distanta indepartata trebuie
de chemat flacara centrilor. Nu incordarea fortata a
vointei, ci combinarea cu focul centrilor va da putere
sporita trimiterii gandului.

598. E util sa ne amintim de toate legendele
despre foc, caci ele contin in sine mult adevar. Cres-
terea intelegerii va face posibila distingerea elemen-
telor fundamentale ale realitatii de erorile conventi-
onalitatii gresite.

599. Desigur, una din principalele sarcini ale
apropiatei evolutii va fi transpunerea asa-numitului
abstract in sfera cogniscibilului. Studierea energiei
psihice va oferi o atitudine complet noua fata de
ce ne inconjoara. Complet diferit si abstract au fost
vazute consecintele actiunilor egoiste si celor altru-
iste. Dar sa privim din punctul de vedere al chimis-
mului diferitor centri. Gandurile si actiunile opuse se
vor baza pe diferiti centri. De aici unirea emanatiilor
va fi diferita din punct de vedere chimic si vizibila
la lumina. Consecintele vor influenta asupra insusi
creatorului si asupra mediului inconjurator. Astfel,
s-ar parea, cel mai abstract fenomen devine ponde-
rabil si masurabil. Unul din experimentele simple
va fi masurarea greutatii omului in cazul gandurilor
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diferite. Cantarele sensibile si agerimea gandurilor
vor da o comparatie clara. Aceasta nu este stiinta
pustnicilor, dar cunostinte pentru imbunatatirea
intregii vieti.

600. Precum lumina umple intunericul, precum
stihia tinde spre gand, asa Invatatura intra in viata.

601. Savantii care vorbesc despre subconstient,
despre reflexele cerebrale si nervoase, despre
magnetismul animalic, despre telepatie, vorbesc,
desigur, despre una si aceeasi — despre energia
psihica, insa acest cuvant, din motive necunoscute,
nu se pronunta. Franturile de cunostinte singure
se cer intr-un circuit unic, dar superstitia impiedica
generalizarea faptelor. Stiinta pura n-are teama de
ulicioare. Acum atrag atentia asupra studierii secre-
tiei; poate acest mod de a observa secretiile glan-
delor va sugera existenta si altor sedimentari. Caci
secretiile acestora au atras atentia doar recent, desi
medicina straveche demult a indicat asupra semni-
ficatiei secretiilor. Aceasta intrebare era evitata in
mod rusinos, desi intreaga natura striga despre
aceasta. Este posibil ca materialismul dialectic sa fie
doar o limitare? Dezvoltarea constiintei ne apropie
de perceptia energiei puternice in toata amploarea
ei. Oare e posibil sa gandim in continuare doar cu
jumatate de creier, fara a avea grija de comorile
incuiate?
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602. Calirea sabiei printre flacari sub loviturile
ciocanului va fi cel mai bun mod de a intari energia
psihica. Cineva va intreba, cum sa treci peste toate
nelinistile si ingrijorarile? Insa odihna este varful neli-
nistii. Nu exista odihna printre vartejurile cosmice.
Orbul si surdul isi imagineaza odihna aparenta, dar
vazatorul va prefera sa treaca prin furtuni, doar ca
sa nu orbeasca. Nu exista odihna, asa cum o inteleg
oamenii. E imposibil de iesit din spirala rotatiei verti-
ginoase. Trebuie sa chemam Teros-ul ca o ancora
pentru conectarea in lantul corect al curentilor.

603. Sa observati ca o inspiratie adanca insoteste
actiunea energiei psihice. Oare aceasta proprietate
nu indica faptul ca aceasta energie este absolut sesi-
zabila? Indicati asupra semnelor peste tot impras-
tiate ale energiei. Se poate din aceste semne de
format o cale.

604. Ati observat, cum fiintele astrale puteau lua
orice forma si crea diverse infatisari. Acest fapt a fost
adeverit suficient prin poze. Ce energie oare le ajuta
in creatie? Desigur, aceasta e energia psihica, daca
ea isi are originea in starea de existenta incarnata.
Studiind energia psihica, se pot sesiza multe calitati
ale acesteia. Nu atat fantomele infricosatoare, cat
reactia organismului nostru e importanta in obser-
vatii. Anticii spuneau: ,Muntele Maicii se inalta de

375



la pamant pana la Ceruri”, astfel indicand asupra
unitatii a ceea ce exista. Oare e posibil ca in era
culturii oamenii sa fie de acord cu propria lor degra-
dare, sau cu conventiile si distorsiunile religiilor?
Cand de rand cu mecanica atat de imperios se auto-
proclama psihomecanica, oare poate exista o negare
stupida? Oamenii se intalnesc in numele celor mai
bune sarcini. Oare unde sunt aceste sarcini? E impo-
sibil sa nu repetam ca conditiile externe ale vietii
sunt o reflectare a constiintei. S-ar parea ca aceste
cuvinte sunt deja marcate pe frunte, dar nu se poate
sa nu mentionam, ca multe zguduiri ale omenirii
sunt necesare.

605. Sovaieste mintea, dar se bucura constiinta.
Aceasta nu e o contradictie, dar o referire la supra-
fatd si esentd. Incotro s& ne indreptdm? Chiar si
copilul va spune — catre esenta. Chiar si copilul tinde
sa scoata de pe fruct coaja ghimpoasa, pentru a se
improspata cu suc. Nimic nu ne poate impiedica sa
ne reinnoim constiinta.

606. Unele boli nervoase se vindeca prin schim-
barea domiciliului. Putem sa ne uitam la aceasta
conditie ca fiind un capriciu, dar se pot gasi si alte
cauze. Aerul e la fel de mineral si de magnetic precum
si apa. Noi folosim ape cu compozitii diferite, de ce
oare aerul nu va avea impact asupra diferitor centri?
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Multe se vorbeste despre prana, insa prana pura
nu e accesibila pe Pamant, cu exceptia inaltimilor,
unde putini indraznesc s& ramana. in straturile infe-
rioare prana e mineralizata si este supusa influentei
undelor magnetice opuse. Desigur, schimbarea
domiciliului poate duce la combinatii favorabile ale
pranei si influenta in mod tamaduitor asupra starii
nervilor. Din pacate, pana cand aerul din locurile
de trai comun se imparte doar in curat si murdar.
Desigur, fiecare schimbare a aerului are importanta,
caci ea influenteaza asupra diferitor grupuri de nervi.
Fratele Nostru, care a fost cizmar, uneori schimba
mestesugul pe gradinarit. Acest fapt e intelept, caci
samanta ce da germeni emana o tensionare deose-
bita a energiei psihice. Putem retine aceasta. Dupa
simbolul pralayei nocturne, Soarele de dimineata
actioneaza cu o vitalitate deosebita in chemarea
energiei psihice. La fel si viata trezita a semintei,
precum zorii, isi trimite emanatiile de rugaciune. Sa
observam cu grija orice influenta binefacatoare.

607. Si daca in loc de instantele de judecata si
procuratura oamenii ar fi folosit energia psihica,
boala incurabila a crimelor ar fi devenit un fenomen
al cercetarilor obisnuite. Medicii nostri trebuie sa
observe si aceasta etapa de posesiune demonica.
Daunatoare e combinatia energiei psihice cu inter-
pretarea obisnuita a criminalitatii.
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608. Fiecare miscare capata ritm — la fel cum
energia ofera desenul si cristalul sau. Succesiunea
ritmului activeaza emanatia nervoasa.

609. Multe boli sunt prevenite prin energia psihica.
Se poate spune ca unele organisme sunt predispuse
sau nu sunt predispuse catre anumite boli. Dar in ce
consta aceasta protectie sau slabiciune, nimeni nu
se poate pronunta afirmativ. intre timp, observatiile
asupra energiei psihice ar oferi raspunsuri mai bune.

610. Multi se gandesc la pacea intregii lumi, dar
incercati sa rostiti aceste cuvinte si veti fi supusi
celor mai obraznice si ipocrite atacuri. Oamenii chiar
au frica de pace, caci constiinta lor nu poate gazdui
aceasta bunavointa. insa cei care si-au largit consti-
inta, trebuie sa repete despre deschiderea portilor
pacii.

611. Invatatura va fi o profetie in lumea stiinti-
fica. Chiar si scepticii vor admite ca soarta omenirii
nu poate depinde de disectia broastelor. Sfaturile
Noastre nu vor inmulti numarul purtatorilor de
ignoranta. Acceptati iluminarea — ce este ajutorul
omenirii. Legea Binelui Comun a fost trecuta cu
vederea de cei care detin diplome. Voi, cei avantati
spre maya, dati dovada de intelegere!

612. Unul canta la douasprezece strune, altul
creeaza aceeasi melodie la patru, cineva se limiteaza
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la doua, creand din ele o multitudine sonora. Oare
conteaza, de cate strune are nevoie cineva pentru
armonie? Esential e sa fie creata. Sa nu ne uimim si
sa nu judecam diversitatea. Nu vom gasi nici chiar
doua fire de nisip similare. Dimpotriva, ne vom
bucura de fiecare abordare neobisnuita.

Florile 1si aleg un sol potrivit. Chiar si pietrele se
compun in mod inrudit. La fel si in domeniile lui
Teros vor exista combinatii ale elementelor inrudite
indiferent de diversitatea suprafetelor. Constiinta
rafinata de foc discerne fundamentele inrudite si nu
va respinge adevarata valoare evaluand doar supra-
fata. Nenumarate varietati pot fi exprimate si la doua
strune. Dar pentru aceasta trebuie de constientizat,
cat de imensa e natura cu proprietatile sale si cum
toate aceste proprietati sunt exprimate in om. Astfel
de consideratii sunt acceptate ca un simbol, dar nu
sunt introduse in viata. intre timp, a sti invatatura si
a nu o aplica va fi un semn de ignoranta completa.
Cine v-a spus ca se poate de mers pe Invatatura ca
musca pe zahar, apoi scufundandu-va in baligar?!
Pe potecile de munte nu e voie sa intorci caii in mod
nechibzuit. Cunostintele conduc doar inainte!

613. Lumea stralucitoare nu trebuie sa fie uitata.
Ea va fi o veriga intre lumile indepartate. Ea, precum
o substanta subtila, strabate spatiul. Schimband
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planurile spatiale, ea nu cunoaste nici ce este
departe, nici ce este aproape. Prin constiinta nein-
carnata se poate de patruns prin straturile spatiale
separate. Constiinta va fi conductorul, caci esenta ei
e una. Intermediarii pot fi gasiti in Lumea Subtila.
Desigur, si constiinta noastra trebuie sa atraga o
constiinta subtila si intermediarii trebuie sa fie capa-
bili de a intelege sarcinile lumii. Recent am Vorbit,
cat de nepartinitoare trebuie sa fie atitudinea fata
de lumea astrala. Trebuie prin simt-cunoastere de
inteles conlucratorii, caci acestia nu sunt condu-
catori, ci conlucratori, asemenea stalpilor de tele-
graf. Cu timpul numarul lor va scadea si ei chiar vor
deveni inutili. Astfel toate elementele si toate starile
vor fi alaturate la munca comuna.

Cum oare sa spunem negustorului mai clar ca
el poate iesi dincolo de hotarele cartii de conturi
si cum sa indicam ca sanatatea si bucuria traiesc in
constiinta Infinitului?

614. O parte din Agni Yoga data acum atrage
atentia asupra energiei psihice, asupra initierii focu-
rilor si subtilizarii constiintei. Cand aceste incepu-
turi vor fi acceptate, se poate de trecut la subtili-
zarea gandirii. Astfel s& nu credem c& invatatura se
termina.

615. De ce Invatatura trebuie sa mearga pe calea
acumularii? Oare nu poate fi data ca o lingura cu
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medicament? Dar stomacul are un volum anumit, in
timp ce constiinta nu apartine marimilor constante.
Adevarat, pot exista bipezi aproape fara de consti-
inta. Pot exista cei care s-au lipsit de constiinta prin
patimi excesive. Pot exista constiinte intunecate de
karma. Pot exista constiinte intunecate de conditio-
nalitatile secolului. Precum florile de sera, constiin-
tele au nevoie de grija, de aceea poate simt-cunoas-
terea s ia asupra sa baza constiintei. Insa subtilizarea
constiintei e lenta precum lustruirea cristalului. Nu
dupa auto-condamnare, ci dupa calitatea actiunii se
cunoaste extinderea constiintei.

invatatura este trimisa, precum pietrele unui
turn ce se zideste. Daca turnam pietrele deodata,
obtinem o gramada, dar nu un turn.

616. Obtineti si invingeti. Nu pentru sine invin-
geti, ci starea voastra de invingator e importanta
pentru Binele Comun.

617. Focul sacru al spiritului deschide calea
pentru invatatura. Dar pentru ucenic cel mai impor-
tant lucru e dorinta aprinderii focurilor manifestate.
Cupa acestor dorinte o vom Afirma, dar sa umple
cupa realizarilor ucenicul trebuie singur.

618. Daca oamenii ar intelege ca trimiterea tristetii
aduce tristete, iar bucuria trimisa afirma bucuria! O
astfel de umplere a spatiului inteleasa a fost chiar
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si de omul primitiv, cand spunea: ,Nu voi intrerupe
fluxul fericirii”. Si vom trece peste toate, si vom reusi!

619. Puterea magnetului se intensifica de la
curentii pranei Infinitului prin rotatia in vartej a
spiralei. Prin magnetizarea gandurilor noastre
putem trimite mesaje. Focurile spatiale sunt acele
faclii care, ducand gandul si imaginile, aprind consti-
inta umana. in razboaie si revolutii e o arma sigura.

620. Povatuiesc al invatatorului Nume sa-| tineti
ca un scut. Nici simbolul, nici visurile, dar lantul
constiintelor asigura curentul de invincibilitate. Nu
Cunoastem sfarsitul acestui lant. Nu cunoasteti
inceputul lui. Este ca un sarpe intins din adancurile
Pamantului in sferele infinit indepartate.

Muntele Maicii Lumii nu-si cunoaste varful. Ne
va fie oare teama de acesta? Vom fi oare ingroziti
de inaccesibilitate? Sau ne vom bucura ca Amrita e
inepuizabila? Printre toate conceptele masurabile,
Incalculabilul isi radiaza lumina! Oare vom fi nemul-
tumiti de racoarea vantului indepartat ce vine din
Infinit? In timpul arsitei neroditoare s& nu respingem
jetul datator de viata.

621. Garantia invatiturii e bucuria spiritului.
Creatia corespunde scopului, cand, in aspiratia spre
manifestarea frumusetii, spiritul avantat manifesta
intelegerea Infinitului. Consider, arcul spiralat al
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constiintei subtile va fi intarit de invatatura mani-
festata.

622. Garantati cu toata avutia. Garantati cu
intreaga dorinta. Garantati cu puterea gandului.
Astfel se pot crea combinatii noi.

Daca ieri n-ati obtinut, inseamna ca acumula-
rile au fost incorecte. Nu trebuie de repetat grese-
lile, caci e imposibil de trecut acolo unde podul e
distrus. Adesea vor inlatura cele mai nesemnificative
lucruri, dar cauzele principale le vor pastra in intu-
neric. Fie ca focurile sa risipeasca intunericul. Pentru
aceea Lasam ca Testament — aprindeti focurile! Nu
priviti invatatura ca ceva abstract, repetati cuvintele
Inteleptilor!

623. Ucenicul care doreste sa devina Agni-yo-
ghin, trebuie sa simta intreaga putere a focului
de iubire catre invatator. Ucenicul care doreste sa
ajute la faurirea activitatilor Invatatorului, trebuie
sa pastreze legdmantul Invatatorului. Ucenicul
care doreste si pastreze legamantul invatatorului,
trebuie, ca o perla, sa pastreze cele spuse. Voi spune
— aplicand in viata imnurile Maicii Lumii, veti invata
sa afirmati inceputul in frumusetea Cosmosului.

624. Ce e oare de facut cu cei care se abat de
la invatatura? L&sati-i, nu le fortati vointa. Poate
valurile vietii iarasi ii vor aduce la tarmul vostru. De
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obicei, fiecare separare e dureroasa, dar structura
constiintei e atat de diferita, incat a o impiedica nu
este intelept. Fie ca spiritul sa se avante nefortat.
Pierderea va fi pe raspunderea proprie.

625. Tineti minte, ajutorul se afirma in actiuni.
Cea mai buna armura, cea mai buna carma, cel mai
bun ochi e forta de actiune!

626. Precum suvoiul strabate stancile, fara a se
ingrijora de compozitia pietrelor, la fel si Agni-yo-
ghin-ul ocoleste conditionalitatile triburilor. Pe
calea spre inaltimile constiintei nici hotare, nici
limite, nici restrictii nu exista pentru cel care a aprins
lumina constiintei sale. Israel, cautand calea, si civi-
lizatia Maya, cunoscand hotarul starilor, vor aminti
de mersul cautarilor. De aceea, precum focul nu
cunoaste granite, la fel si constiinta Agni-yoghin-
ului merge fara obstacole.

627. Adesea stim cuvantul si nu-l putem pronunta.
in profunzime se roteste conceptul si nu e scos la
suprafatd. in aceastd clipd cel mai bine se simte
profunzimea constiintei. Nu circumvolutiile creie-
rului, ci un alt repozitoriu va aduna rezervele de
memorie — desigur, aceasta e ,cupa”.

Ne putem aminti observatiile, cand ,cupa”
era fizic deteriorata, imediat fluxul de amintiri se
oprea. Dimpotriva, in cazul unor leziuni ale creie-
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rului momentan trecea prin minte intreaga viata,
de parca iesea din adancuri. Astfel, odata cu extin-
derea constiintei, se realizeaza cooperarea centrilor.
Devine cunoscut ce poate fi obtinut din canalele
creierului si ce poate fi extras din adancurile ,cupei”.
Comori de nespus se aduna in ,cupa”. ,Cupa” e
unica pentru reincarnari. Proprietatile creierului vor
fi supuse ereditatii corporale, dar calitatile ,cupei”
sunt compuse din rezultatul propriilor actiuni.

in ,cupd” se afld un copil inaripat — astfel amintea
intelepciunea straveche de inceputul constiintei.

628. Deja am Spus ca au disparut tainele si minu-
nile. In locul lor trebuie s& se afirme in constiinta
conceptul de energie psihica — ce misca fortele ce
dau nastere vietii. Sa retinem acest fapt.

Centrii necunoscuti pentru medicina, numiti
,obscuri”, sunt motoarele responsabile pentru
gandurile noastre. Curand aceste parghii isi vor gasi
menirea si un capitol cuvenit in carti.

629. Drumul pavat se compune din pietre mici. Nu
se poate aseza un drum neted, cu stanci mari. Cand
studiati calea gandirii, vedeti o multime de ganduri
mici ce paveaza suprafata miscarii. Cine poate
veghea gandurile mici, acela poate deja controla
deciziile mari. Calitatea si succesiunea gandurilor
mici asaza in straturi baza actiunilor mari.

385



Vorbind despre energia psihica, noi, intai de
toate, tinem minte cauzele si consecintele gandu-
rilor noastre cotidiene mici. Caci acesti viermi
slabesc energia superioara. Un morman dezordonat
de gunoi va murdari orice constructie. Dusmanii
nostri sunt mustele mici si sacaitoare. Nu seamana
oare cu ele fragmentele sfasiate si hoinare ale
imaginilor mentale? Cand Indicam asupra formarii
energiei psihice, atunci acelasi lucru il vom Spune
despre transformarea gandurilor mici. Dar sa stim
ca acestea pot fi precursorii manifestati ai gigantilor.

Fie ca energia sa creasca fara gunoi!

630. Realitatea e atat de cetoasa in intelegerea
omenirii, incat cu adevarat orfana e omenirea fara
afirmarea invataturii.

Putereaindispensabila, puterea curajoasa, puterea
esentiala, puterea spirituala, puterea curgatoare,
puterea nerespinsa, puterea Razei Noastre, puterea
manifestata a inaltimilor Noastre! Simtiti in sufo-
carea voastra, voi, cei care negati, ca lumina exista
in spirit! Rezerva voastra se va epuiza prematur.
Unde va veti intoarce, zbarcitilor, in pragul mortii?
Adevarat Spun — nu cunoasteti scuturile spirituale si
va acoperiti cu zdrentele maya-ei!

631. Salutdm pe toti care vin in folosul invata-
turii, dar Ne Bucuram de cei care au facut invatatura
viata lor.
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Cei care vor lovi in invataturd, loviti vor fi. Dar unde
oare e dauna si lovitura? Si unde sunt beneficiul si
darurile? Nu stiti unde e hotarul gandului mondial.
Aducatorule de fericire, dar unde e vesmantul feri-
cirii? Ce lumina aprinde curcubeul stralucirii? Dar in
,cupa” sunt sedimentate fragmente ale cunoasterii.

632. Legamantul Nostru nu cunoaste fenomenul
de instabilitate in invatatura neschimbatoare, cand
sfarsit nu exista. Dar focul aspiratiei e forta motrice a
evenimentelor. Realizarea e frumoasa, cand ucenicul
poate spune: ,invatitorule, cupa trudei s& o beau
voiesc”.

633. Cele auzite ieri despre viziunile asupra cupei
au o semnificatie stiintifica. Saturand spatiul cu un
gand tensionat, conturam fragmentele aspiratiei
cu o anumita imagine. Astfel din materia stihiala
nastem imaginea dorita de noi. Aceasta formatiune
ramane langa locul unde a fost creata, fiind forti-
ficata de gandurile noastre. Ochii unui copil sau o
constiinta subtila poate capta aceasta formatiune. O
astfel de observatie e utila in timpul observarii crea-
tiei gandului. Desigur, pentru succes e necesar de
protejat aura locului si neincetat de stratificat mesa-
jele. Ora inainte de rasarit si ritmul cantarii ajuta.

La fel se poate urmari si cresterea parului, despre
care ati auzit. Capilarele parului, asemenea conduc-
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torilor constiintei, sunt pline de invataminte. La fel si
porii pielii ofera unele observatii foarte importante.

634. Spuneti-le celor care considera ca incercarile
sunt crancene ca folosul lor consta in faptul ca forta
spiritului fie progreseaza, fie regreseaza. Experienta
provine din acumularile reincarnarilor anterioare, dar
spiritul doreste hrana realitatii vizibile. Dar munca e
pregatita pentru fiecare care doreste sa progreseze.
Nu trebuie de considerat spiritul ca o fabrica pentru
acest experiment de realizare constienta. E necesar
de folosit o parte din cunostintele ,cupei”.

635. Se poate de intrebat: ,Daca se intampla
lucruri asemenea celor auzite intr-o manastire tibe-
tana, de ce atunci in Occident nu se aude despre
manifestari asemanatoare?” Desigur, si in Occi-
dent cazuri similare sunt multe, insa adesea carac-
terul fenomenal al actiunii nu e luat in considerare.
Gandirea Orientului, in unele directii, € mai subtila si
de aceea Sfatuiesc sa observati si sa evaluati faptele.
Superstitia e dispretuita de Noi, dar cineva trebuie
sa lase prejudecatile in urma.

636. Actiunea razelor Noastre e asemenea
tortelor iluminatoare; ele actioneaza asupra consti-
intei atunci cand spiritul care aspira spre Tnaltimi
vrea portile Adevarului sa le deschida. Dar intune-
ricul constiintei e greu de iluminat.
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Acceptati, voi, cei multumiti de sine, sfatul Nostru
- nu e intelept de trambitat mereu despre propria
multumire. Amintiti-va de partea intunecata si nu
respingeti Mana ce indica un destin mai bun!

637. Nu Spun ca e usor, Nu Spun ca e imposibil,
dar Indic calea, unde bunurile pamantesti sunt justi-
ficate si supremul nu e respins. Dar, desigur, ora nu
e usoara. Invatatura va merge pe cdi neasteptate,
dar se poate de bucurat.

638. Pozitia se fintareste prin contrapozitie.
Lumina expune intunericul. Care este deci contra-
pozitia luminii energiei psihice? Desigur, intunericul
absolut. Aceasta emanatie a mortii pustietatii si
nimicniciei va fi umbra focului energiei superioare.
Daca cunoastem cristalul energiei psihice, atunci
cunoastem sedimentul intunericului. Ascensiunea
superioara a Teros-ului va rezona la caderea inferi-
oara a Tamas-ului.

639. Corect ati observat ca transmiterea la distante
lungi necesita un tip special de atentie incordata. Nu
pustietatea perceptiei, ci vigilenta centrilor. Trebuie
sa distingem intre samavolnicie si subtilizarea vigi-
lentei. Astfel vom distinge treptat fortele noastre
launtrice.

640. Voi Spune — puteti deveni participanti la
evolutia Cosmosului. Puteti deveni stapani ai patri-
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moniului secolelor. Puteti manifesta intelegerea Infi-
nitului. Puteti soarta planetei sa o imbunatatiti. Dar
permiteti focurilor sa se aprinda. Nu stingeti focul
sacru al spiritului! Nu respingeti Mana!

in stralucirea Maicii Lumii existenta noastra e ca
un fir de nisip, dar acumularea ,cupei” e asemenea
unui munte stralucitor.

641. Ati observat vibratiile obiectelor de care v-ati
atins. Aceasta e una din manifestarile energiei psihice
— sau a voastra, sau din exterior. De asemenea, ati
urmarit cum elementul personal disparea din viata
cotidiana odata cu cresterea energiei psihice. De
asemenea, trebuie amintit ca energia psihica este
responsabila de modelarea circumstantelor.

642. Una dintre cele mai dificile conditii ale inva-
taturii va fi de a spune cu masura. A spune intr-un
asemenea mod, pentru a da o directie corecta
gandului, fara a interveni in karma. A spune totul —
inseamna a inlantui. Insa a trezi avantul si a propune
directia va fi sarcina invataturii. Grija protectiva va
urmari invizibil cresterea constiintei. Precum mana
in intuneric conduce prin serpuiturile strazii, la fel
si Invatatorul pune Mana pe umérul ucenicului. Nu
vidul, dar vigilenta corespunde conducerii. Ordinul
umple spatiul, dar nu loveste pe crestetul capului. Nu
pentru o singura personalitate, dar pentru evolutia
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comund este datad invatatura. Aceasta e o razd de
soare — ferice de cel care se va asemana vanatorului
de lumina!

643. Odata, un yoghin a fost intrebat cum psiho-
logizeaza spatiul. El a raspuns: ,Emanatia energiei
psihice e asemenea miresmei florilor. De ce sa tensi-
onam ceea ce se inalta catre Aum-ul superior? Cel
mai subtil eter dizolva fluxurile de energie psihica si
oamenii il inspira — astfel are loc actiunea”.

644. Va lasati examinati de diversi doctori. Permi-
teti cutitelor corpul sa-I taie. Acceptati experimen-
tele fizice, dar cand deveniti bolnav spiritual si
constiinta e obscura, si nu vedeti lumina viitorului,
totusi negati acel gand despre scutul renasterii. Am
spus — scutul vostru e in constientizarea fenome-
nelor existentei Noastre. Acceptati un sfat — tratati
constiinta! Va plangeti de ficat, dar verificati gandu-
rile voastre!

645. Oamenii intreaba, ce sa faca cu rutina zilnica.
Au mare teama de ea, o considera moartea creati-
vitatii, se gandesc la umilirea demnitatii. Dar vom
Spune - sa recunoasteti in munca zilnica pranayama
ce nalta constiinta. Prana coboara din sferele supe-
rioare, dar fiecare lucru genereaza o energie care,
in esenta ei, e asemenea energiei spatiale. Astfel,
cel care cunoaste esenta energiei poate sa coasa
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cizme, sau sa bata ritmul tobei, sau sa adune roada.
in totul se va naste energia superioard, cici ea se
naste din ritmul Cosmosului. Doar o constiinta infe-
rioara are teama de ritmul muncii si astfel isi creeaza
propria temnita. Greu intelege omenirea ca regele si
cizmarul sunt destul de comensurabili.

646. O multime de cuvinte s-au rostit despre
invatatura vietii, dar putine din acestea sunt puse
in actiune. Putina valoare e in cei care repets inva-
tatura fara a o aplica. Nu vom vorbi despre cei care
nu inteleg, dar cei care s-au atins - sunt responsabili
pentru ganduri si actiuni.

647. Intelegerea deplind a Preceptelor Noastre
trebuie sa fie exprimata prin actiuni imediate si
neamanate. Ucenicul nu trebuie sa se linisteasca cu
un rezultat rau si o intentie buna. Pe cantar se mani-
festa ca niste haltere grele usuratatea, neglijenta,
desconsiderarea ordinului.

{nsusi ucenicul de trei ori va privi in oglinda si va
spune: ,Nu vad greseli in actiuni”.

.Nu-ti indrepta privirea in vale, ci indreapta-te
spre inaltimile Maicii Lumii si astfel la infinit masoara
actiunile tale.”

648. Cand luati plantele balu si rhododendronul
in vai, cand duceti mere in munti, oare asteptati
consecinte imediate? La fel si in cazul stapanirii
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energiei psihice, voi acordati timp suficient pentru
transformarea naturii energiei. Se poate aplica orice
tensionare fortata fara consecinte asteptate. Adesea
oamenii asteapta consecinte intr-o anumita dimen-
siune, cand acestea se formeaza in alta complet
diferita. De aceea, sa cunoasteti termenele cresterii
energiei.

Desigur, se poate de aprofundat invatatura Agni
Yoga in toate directiile. Aceasta se va face dupa
asimilarea celor spuse.

649. Ucenicul care a raspuns la chemarea inva-
taturii si in care au fost aprinse toate focurile devo-
tamentului, intr-adevar, e conlucratorul fortelor
Cosmice. inmultind prin actiunile sale fortele
Cosmosului, infrumusetand cu gandurile sale gandul
spatial, oare nu este el un creator? Si intelepciunea
veacurilor nu va fi oare cel mai bun ornament?

Vastitatea Cosmosului Focului Spatial va oferi cea
mai buna soarta omenirii aflate in cautare.

650. Chiar si doctorii vostri afirma ca, in cazul unei
exaltari nervoase, puterea se inzeceste — astfel ei
recunosc energia psihica. Dar ei mai adauga ca exal-
tarile nervoase sunt de scurta durata si atrag dupa
sine scaderea puterilor. Tocmai din acest motiv Yoga
este necesara, pentru ca, in cresterea exaltarilor, sa
ne izbaveasca de scaderi. Scaderile sunt conditio-
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nate de lipsa de constientizare si de aplicare a ener-
giei psihice. Precum un schiop topaie ignorantul, dar
cel care stie depaseste cele mai inaccesibile Tnaltimi.

651. Atentia poate fi testata cu cele mai simple
mijloace. Plasati un obiect intr-un loc nou, dar daca
nu-l vor observa, mariti dimensiunea obiectului si
urmariti ce elefant va atrage in cele din urma ochiul
,ager”. In general, testati-va pe voi insiva si pe altii.
Testati si impotriva fricii, si impotriva iritarii, si impo-
triva neglijentei, si in toate cazurile cand hartia de
turnesol se poate inrosi de rusine. Nu este nevoie de
invocari complicate, caci atentia simpla va inainta pe
multe trepte. Astfel e nevoie de procedat la formarea
,ochiului de vultur”.

Un yoghin avea reputatia de om glumet, caci pe
neobservate schimba locul diferitor obiecte in case.
Silaintrebarea ,de ce?” raspundea: ,Urmaresc, n-ati
orbit voi oare?”

Adevarat, putini sunt cei care observa schimba-
rile din jur. Dar primul semn al ,ochiului de vultur”
este observarea celor mai mici schimbari, caci de ele
depinde vibratia intregului.

652. Mult folos aduc mesajele unite, cand se poate
pastra un ton, ca in cheia muzicala. Se poate prin
intermediul camertonului de dat o nota dominanta.
Magnetul, camertonul, inelul si multe dispozitive
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obisnuite intra usor in viata cotidiana a yoghin-ilor
tineri. Curatarea straturilor de praf necesita o lopata
si 0 matura. Nu trebuie sa va fie teama de obiectele
obisnuite — cum e sus, la fel e si jos.

E intelept sa te obisnuiesti cu faptul ca odihna
nu exista, nu exista nici sfarsit. Dar o singura consti-
entizare a Fraternitatii Noastre si a lerarhiei deja
indreapta drumetul pe cea mai scurta cale spre
Infinit.

653. Strain le este oamenilor gandul despre
ascultarea fatd de Invatator. Cum poate spiritul s&
piardd, daca Invatatorul e Farul Conducator? Cum
poate ucenicul focul si-si piardd, daca invatatorul
manifesta aprindere tuturor focurilor? Cum poate
Scutul Tnvatatorului s& impiedice, daca invatatorul
cu foc avanta ucenicul? Astfel traieste in constiinta
omeneasca dorinta mica de a tinde spre o lucrare
comun-célauzitoare. insd omenirea trebuie sa invete
sa actioneze de sine statator si sa realizeze toate
gandurile afirmate ale invatatorului. Astfel Ratiunea
Cosmica ajunge la evolutie. Astfel omenirea trebuie
sa invete a crea pe calea suprema.

Adevérat, imitarea Invatatorului reprezinta inglo-
barea Chipului invatatorului.

654. Cum oare sa te apropii de Sursa? Cum oare
va fi afirmata intelegerea superioara? Doar prin
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legea lerarhiei. Mana Conducatoare e Mana inalta-
toare. Caci Mana Indicatoare e Mana ce arata calea
spre Legea Suprema.

Astfel se creeaza mareata treapta a legii lerarhiei,
cu adevarat!

655. Cum oare inteleg oamenii legea lerarhiei?
Cum oare implinesc in viata toate legile? Cum oare
tensioneaza in sine cele mai bune aspiratii? Legea
lerarhiei, cu adevarat, e inteleasa ca un drept al indi-
viduului, uitand ca lerarhul e o Veriga a Lantului
si Infaptuitorul Vointei Supremului. Doar astfel se
poate de raspuns destinatiei superioare. Doar astfel
se poate de implinit increderea si de acumulat
.cupa” focurilor.

656. Tineti minte legea gravitatiei si respingerii.
Statornicia provine din atractie, iar tensiunea — din
respingere. Atractia pe linia lerarhiei duce la Mine,
iar contracarare de la dusman - spre proslavire.
Astfel invatatorul si dusmanul in esenta sunt pietrele
de temelie.

imblanzitorul de fiare descoperd intai furia lor,
pentru a marca imblanzirea. Nicio miscare nu este
posibila fara tensiune; prin urmare, fiecare invata-
turd progresiva are nevoie de dusmani si de inva-
tator. E necesar sa tinem minte legea fizica, pentru
a intelege imuabilitatea legii spiritului. Poruncesc
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pentru a intelege semnificatia Invatatorului si nece-
sitatea dusmanilor. Desigur, numai [nvatatorul va
aduce dusmanul la nebunie. intreaga masura a raului
trebuie sa fie manifestata, pentru a iesi reinnoit din
flacara rautatii. Nu e posibil de ocolit nodurile caii,
dar sa stiti ca nicio tensiune nu va trece fara folos.
Posibil ca aceasta e de folos unor natiuni intregi !

Daca pustnicul poate cu un singur gand sa
distruga fortareata raului, atunci tensiunea admisa
de Fortele Supreme va fi un taran impotriva fortelor
ostile.

657. indeplinind Vointa Mea, imi dai posibili-
tatea sa indeplinesc vointa ta. Unde e hotarul intre
vointele ce tind spre Lumina? Ne putem aminti ca
Noi 1i calauzim pe cei care s-au incredintat pe calea
magnetilor pusi la incercare. Se poate de avut incre-
dere in Carmaciul care a trecut oceane.

,Treci podul si pune-te la incercare! insa steaua
Mea a cunoscut veacuri”.

Fie ca teama sa nu se atinga de inima pusa la
incercare.

658. Calitatea actiunii se afirma prin aspiratie.
Cand cuvintele se transpun in actiune, atunci se
afirma energia superioara. De aceea, numai in viata
e posibil de manifestat toate energiile superioare.
Nu cuvintele, ci actiunile sunt considerate o afirmare
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a energiilor superioare. Numai cand e manifestat
potentialul spiritului in actiune, se afirma concor-
danta superioara.

Astfel, cautarea plina de avant da cheia spre
Infinit.

659. De aceea Legamantul Nostru e atat de
puternic, caci cuvintele intra in viata ca afirmatii
minunate. Astfel traiesc Cuvintele Noastre, caci
impulsul creatiei e saturat de forta focului. Doar
cand Legamantul Nostru e aplicat in viata, e posibil
de afirmat treapta superioara.

De ce oare e atat de eficienta fiecare misiune a
voastra? Pentru ca ea poarta in sine garantia Conlu-
crarii Noastre. Astfel, Noi intarim lerarhia prin legea
succesiunii. De aceea, cand Legea Cosmica este
constientizata, se instaleaza o intelegere a Lantului
lerarhiei. Astfel, cel care isi indeplineste mai bine
sarcinile va fi mai aproape de lerarhie. Doar inde-
plinirea Vointei Supreme este lerarhia Slujirii. Doar
astfel Noi afirmam Legea lerarhiei. Astfel Dreptul
Cosmic intra in viata.

660. Prin ce oare se transforma spiritul? Prin
creativitatea impulsului. Prin ce oare ascensioneaza
spiritul? Prin creativitatea aspiratiei. Cum oare sa nu
se satureze spiritul cu foc, daca numai astfel te poti
alatura Magnetului Cosmic? Caci constiinta Spiritului
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Suprem este foc saturat! De aceea, numai consti-
entizarea Vointei Supreme poate aduce spiritul la
destinatie. De aceea, fiecare masura constienta va
oferi frumusetea actiunii.

Creativitatea care adera la focul afirmat este
magnetizata prin implinirea constienta a Vointei
Superioare.

661. De aceea, fiecare gand fiind dus la indepli-
nire este o contributie la creativitatea de foc. Fiecare
gand realizat se uneste cu actiunile Noastre. Cat de
atent trebuie ucenicii sa determine calitatea gandu-
rilor lor — nu se ascunde oare undeva viermele
egoismului sau ingamfarii, sau manifestarea iubirii
de sine? Onestitatea recunoasterii este un fenomen,
pe care fiecare spirit trebuie in sine sa-lI dezvolte.
Numai astfel se poate de indeplinit sarcina Planului
Marilor invatatori.

Lantul lerarhiei se construieste prin implinirea
Vointei Supreme.

662. Desigur, forta lerarhiei e cea mai vitala si
numai prin aceasta punte se poate construi. Astfel, la
baza fiecarui inceput maret e pusa energia saturata
de legea lerarhiei. Doar pe legea celei mai armoni-
oase unificari se poate fauri. Doar pe baza afirmarii
Principiului lerarhiei se poate afirma posibilitatea
suprema. Vointa Creatoare proclama ca o constiinta
unita duce la decizii armonioase.
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663. Cine oare creeaza cu forta spiritului? Purta-
torul Focului, slujitorul sensibil al evolutiei, creatorul
oamenilor, care da toate focurile sale pentru cres-
terea omenirii. Acestor Purtatori de Lumina trebuie
omenirea sa se asemene in cautarile sale.

Cum oare creeaza pe Pamant lerarhul? inaltand
totul in jur. Astfel cu flacara pura a spiritului lerarhul
inalta sferele.

664. Desigur, gandul creativ va renaste lumea.
Regele gandului creeaza evolutia. Astfel Noi putem
misca inainte constiinta umana. Noi cream cu
gandul.

Cat de mult trebuie omenirea sa constientizeze
semnificatia ganduluil Cum invatitura trebuie s&
fie perceputa de gandurile sensibile! Astfel fiecare
gand avantat poate misca spiritul spre fapta eroica.
De aceea Noi atat de mult pretuim modelarea
gandului. Fiecare gand maret se uneste cu Lantul
lerarhiei. Astfel se construieste evolutia.

665. In subtilitatea perceptiei se contine intele-
gerea invatdtorului. In constientizarea ca invata-
torul satureaza spiritul ucenicului cu intelegerea
suprema, se contine intreaga avansare a ucenicului.
Creativitatea spiritului se poate avanta doar atunci
cand gandul se inalta. Si lantul dintre Tnvatator si
ucenic consta din nazuinte spirituale. Adevarat, cine
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oare va inélta spiritul ucenicului, dacd nu invatatorul
sau? Numai Superiorul poate misca inainte inferi-
orul. Fara aceasta intelegere nu vom avansa. Astfel
vom incheia cu subtilitatea perceptiei.

666. lerarhia se afirma in Univers prin lege. Cand
Magnetul Cosmic a plasat Forta Suprema mai
presus de toate, atunci aceasta lege se intemeiaza
pe afirmarea cosmica. Cum oare sa nu aplicam Forta
Suprema care conduce planeta? Caci numai Rati-
unea poate directiona Magnetul Cosmic. De aceea,
fiind revarsata in toate, Ratiunea Cosmica tensi-
oneaza toate elementele. Energiile care difera ca
potential isi ocupa locul cuvenit in Cosmos, afirman-
du-si rolul in functie de cresterea puterii lor. Astfel
potentialul energiei ii ofera intaietate sau treapta
inferioara. Astfel sunt determinate treptele evolu-
tive ale spiritului uman; Magnetul Cosmic intensifica
calitatea spiritului spre Infinit.

667. Caci in Cosmos centrul aspiratiei se bazeaza
pe principiul lerarhiei. Cosmosul actioneaza prin
atractia catre centrul puternic afirmat; astfel samanta
cosmica se manifesta in fiecare actiune a lerarhiei
prin calitatea avantului, ascensionand prin constien-
tizarea principiului dominant. Creativitatea cosmica
aduna energiile armonioase. Acest principiu este
atat de important incat este o necesitate incontes-

401



tabila, care este cu adevarat afirmata de principiul
lerarhiei. Intregul Univers e saturat de acest prin-
cipiu. Acest spirit care satureaza toate manifesta-
rile cosmice de pe planeta, desigur, e afirmat de
Ratiunea Suprema. De aceea omul, fiind o parte a
Cosmosului, nu se poate separa de acest principiu.
Cand creatia cosmica e saturata de Ratiune, atunci
fiecare manifestare a Infinitului e afirmata de acelasi
principiu.

668. Dintoate principiile ce conducspre extinderea
constiintei, principiul lerarhiei e cel mai puternic.
Fiecare schimbare manifestata e creata de principiul
lerarhiei. Unde se poate indrepta spiritul fara Mana
Calauzitoare? Unde poate ochiul sa-si indrepte
privirea si inima sa se adreseze fara lerarhie? Cand
Mana daruitoare a lerarhului afirma directia desti-
nului; cand Mana lerarhului indreapta spre termenul
cel mai bine indicat si energiile supreme capata cele
mai apropiate infatisari. De aceea, samanta spiritului
e saturata de Raza cosmica a lerarhului. Cand cel mai
puternic principiu contine in sine potentialul focului,
atunci focul pur al Spiritului lerarhului e afirmat ca
fiind cel mai inalt principiu. Astfel sa tinem minte
Calauzitorii nostri spirituali. Astfel sa veneram legea
lerarhiei.

669. ,Cum oare, Invatatorule, sa raspandim inva-
tatura Ta? Cum oare, Invatatorule, si-i gasim pe cei
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carora le e destinat sa aplice Cuvantul Tau pentru
implinire?”

Si a spus invatatorul intru a aminti:

,Un sihastru cauta cui sa ofere Revelatia. Si a scos
o lista si a pus-o la rascruce — fie ca Supremul Singur
sa indice, cine sa gaseasca Poruncile Sale.

Si a trecut o fetita si a invelit painea in sulul scrip-
turilor. Dar sihastrul a pregatit o alta lista si iarasi a
pus-o la rascruce.

Si a trecut un negustor si a acoperit sulul cu
cifrele veniturilor sale. Dar sihastrul n-a obosit sa
puna urmatoarea lista si asa pana la sfarsitul muncii
lui si a zilelor sale”.

Cand insd Invatatorul l-a intrebat: ,Cum ai
raspandit invatatura?”, el a raspuns: ,Nu imi este dat
sa judec, care pasare va face cel mai bun cuib din
aceste invataturi”.

Deci nu stim, cine va da manuscrisul spre sfasiere,
cine spre uitare, iar cine o va pune la capatai, pentru
a intari pe aceasta baza sa.

.Nu cred ca am procedat gresit, oferind acea
munca intru beneficiul celor necunoscuti mie”.

Si a aprobat Invatatorul impartirea invataturii fara
autor, fara nerabdare, fara iritare si asteptare.

Deci dati si voi zilnic, fara a cugeta cui oferiti, fara
prejudecati, fara judecata.
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Du, pasare, invatatura si in zbor coboar-o in vatra
celor care traiesc in asteptarea s-o primeasca.

Duceti invatatura la rascruce.

670. Oferiti aceste inregistrari fara nume, pentru
ca nimeni sa nu strige dintr-un ungher intunecat
despre interesul propriu. Vom continua Agni Yoga,
cand vor fi folosite Indicatiile propuse.

Multe mijloace si propuneri urmeaza dupa stapa-
nirea focurilor. Precum Infinitul, nemarginita e stihia
focului. Studierea proprietatilor acesteia va constitui
bucuria vietii.

Aplicarea calitatilor focului corespunde faptei
eroice!

Agni Yoga s-a incheiat. Vor fi completari la urma-
toarea parte, vor fi experimente si observatii asupra
conceperii si cresterii florii de foc.

Aplicati aspiratia pura!
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Oferita in valea Brahmaputrei, ce-si are sursa
in lacul Maretilor Nagi care pazesc Legamintele
Rig-Vedei.

,Eu am pus baza Agni Yoga pe patru extremitati,
ca pistilul florii.

Eu am afirmat Agni Yoga cu pilonii talpilor Mele
si iIn maini am primit al Pietrii Foc.

Eu am dat Piatra de Foc celei care, prin decizia
Noastra, va fi numita Maica Agni Yoga, caci ea s-a
oferit spre a fi supusa testarii de catre Focul Spatial.

Suvoaiele acestui Foc s-au gravat pe Piatra in
timpul marelui zbor in fata chipului Soarelui. Ceata
scanteilor a inchis varful Celei care Ocroteste Zape-
zile, cand Piatra a parcurs calea de foc de la sud la
nord in Valea Pazita.”






Vocabular

Abhidharma (sanscr.), una dintre cele trei colectii ale
canonului budist, in special in Tratatele budiste, constand
din texte vechi care ofera o analiza detaliata si sistema-
tica a invataturilor budiste gasite in sutre (discursurile lui
Buddha).

Agni Yoga; Etica Vie, invatatura spirituala ce contine in
sine o sinteza a stiintei, filosofiei, religiilor mondiale si
practicilor yoghine (cu exceptia hatha-yoga). in tradu-
cere din sanscrita, ,agni” inseamna foc, iar ,yoga” este
unire. Focul este simbolul ratiunii, de aceea Agni Yoga
mai este numitad si ,invatatura despre gand”. Energia
gandului este forta creatoare fundamentala in Univers si
Agni Yoga invata despre cum aceasta poate fi stapanita.
Lucrarea este scrisa in stilul spiralat mantram —stilul scrip-
turilor sfinte. Textul este expus in ritmul Focului, astfel
incat Agni Yoga ia constiinta omului de la nivelul la care
se afla si, comensurand cu acumularile lui, il conduce pe
spiralele sale, ridicandu-I la o inaltime maxima posibila.

Akasha (sanscr.), esenta spirituala subtila, suprasensibila,
care umple tot spatiul; substanta primordiala, identificata
in mod eronat cu Eterul.
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Alaya (sanscr.), Sufletul Universal, potrivit sistemului
tibetan al scolii contemplative Mahayana. in sensul siu
mistic este identica cu Akasha, iar in esenta sa — cu Mula-
prakriti, deoarece este baza sau radacina tuturor lucrurilor.

Amrita (sanscr.), bautura cereasca sau mancarea zeilor,
daruitoare de nemurire; elixirul vietii. Amrita consta din
sedimentarea celor mai subtile energii. Realizarea exis-
tentei constiente sau pastrarea constiintei depline in
toate invelisurile si in toate sferele este cea mai mare
realizare a unui Arhat. Aceasta este Amrita sau adevarata
nemurire.

Arhat (sanscr. ,vrednic”), 1. unul dintre titlurile onori-
fice ale Mantuitorilor omenirii, Marii invatatori. Numai in
cazul unui om-Dumnezeu sau al unui Arhat, cand rati-
unea este unita cu constiinta spirituala, pot fi folositi
termenii: clar-cunoastere, clarviziune, claraudienta;

2. in budism, cel care este liber de nasteri noi si are
dreptul de a alege: fie merge in Nirvana si nu se mai rein-
carneaza in samsara, fie ramane pe Pamant si urmeaza
calea unui Bodhisattva.

Astral, unul din cele sapte planuri ale constiintei colec-
tive din jurul Pamantului. Este lumea emotiilor, senti-
mentelor si dorintelor. in om corespunde corpului astral.
Din pacate, in prezent e murdarit de dorinte si emotii
exagerate si impure.
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Atma, Atman (sanscr.), Spiritul Universal, asa-numitul
al saptelea Principiu din constitutia septenara a omului.
Sufletul Suprem.

AUM, OM (sanscr.), 1. cel mai sfant dintre cele mai sfinte
cuvinte, intrucat se considera ca prin acest cuvant a fost
creat Universul. A este Gandul-Temelia, U este Lumina-in-
ceputul, M este Taina, Sacrul. Universul nu e nimic altceva,
decat o forma dupa care se afla ideea sau ,Cuvantul”
(,Logos"), {,La inceput era Cuvantul...” (loan 1:1)};

2. unitate de trei litere, simbol al treimii ca realizare a
rugaciunii ce aduce organismul celui care o pronunta
intr-o rezonanta armonioasa cu vibratiile Lumii Superi-
oare, ceea ce poate contribui la patrunderea in el al unui
aflux de energie psihica inalta. ,Amin” in crestinism nu
este nimic altceva, decat o varianta modificata a ,AUM".

Aura, 1. in fizica - radiatia undelor electrice de la un
obiect sub forma unei aureole invizibile in jurul acestuia.
O substanta subtila, invizibila sau un fluid ce se emana din
corpurile oamenilor si animalelor, precum si din lucruri
(si orice obiecte materiale — cladiri, regiuni, orase, grupuri
de oameni, omenire, Pamant s.a.m.d.). Este o evaporare
psihica, la care participa atat mintea, cat si corpul. Fiecare
carte, fiecare scrisoare poarta in sine o aura intreaga;

2. camp electromagnetic de energie in jurul omului.
Fiecare gand, fiecare emotie si senzatie se reflecta si se
inregistreaza sub forma de radiatii pe aura. Aura este
tesuta din energii si de aceea actioneaza nu doar asupra
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tuturor fiintelor, dar si asupra a tot ce o inconjoara. Nu
exista nimic, asupra caruia aura sa nu actioneze, indeo-
sebi aura unui om constient. Puterea de actiune a aurei
este direct proportionala cu forta energiei psihice in om.

Bhagavad-Gita (sanscr. ,Cantecul Domnului”), parte
din Mahabharata, o marea epopee a Indiei. Contine un
dialog in care Krishna, ,Conducatorul de car”, si Arjuna,
ucenicul sau, discuta despre cea mai inalta filozofie spiri-
tuala. Aceasta lucrare este pur oculta, ezoterica.

Bhakti (sanscr.), adept al Bhakti Yoga.

Bhakti Yoga (sanscr. ,yoga devotamentului”), unul dintre
cele patru tipuri principale de yoga din hinduism care fsi
propune sa realizeze uniunea cu Dumnezeu prin iubire
si devotament. In Bhakti Yoga, practicantul se dedica lui
Dumnezeu, cultivand iubirea si slujirea fata de El.

Bodhisattva (sanscr.), 1. literal ,cel al carei esenta (sattva)
a devenit ratiune (bodhi)": cei care au nevoie doar de o
singura incarnare pentru a deveni Buddha perfecti, adica
aaveadreptul la Nirvana. Acest fapt se refera la Manushya
(pamantesc) Buddha. in sens metafizic, Bodhisattva este
denumirea data fiilor ale Dhyani Buddha ceresti;

2.cuvantul Bodhisattva consta din doua concepte: ,Bodhi”
—iluminare sau trezire si ,sattva” — fiinta. Fiind ucenicii lui
Buddha, care au renuntat benevol la eliberarea perso-
nala, Bodhisattva, dupa exemplul Tnvététorului, au pasit
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pe calea lunga, grea si spinoasa de ajutare a omenirii.
Asemenea Bodhisattva se manifesta pe Pamant printre
cele mai diverse conditii de viata. Fizic nu se deosebesc
prin nimic de restul omenirii, dar sunt complet diferiti
dupa psihologia sa, fiind purtatori ai principiului binelui
comun. Calitatile ce le poseda, conform invataturilor lui
Gotama Buddha si Bodhisattva Maitreya, sunt: dezvol-
tarea maxima a energiei, curajului, rabdarii, permanentei
aspiratiei si neinfricarii. Dar soarta acestor Bodhisattva
e grea, nimeni n-a indurat atata clevetire si prigoniri
ca acesti Salvatori adevarati ai neamului omenesc. Din
Ei au iesit toti Fondatorii marilor imparatii, religii, filo-
sofii, majoritatea alchimistilor si unii dintre sfinti, dar nu-i
cautati printre dogmaticii limitati. Ei sunt fondatorii reli-
giei vii a inimii, dar nu a dogmelor inrobitoare. Ei sunt
Fondatorii si Purificatorii de foc ai religiilor.

Brahmavidya (sanscr.), Invatatura sacra despre Brahma,
Spiritul universal suprem.

Centru, Chakra (sanscr. ,roata”), centru yoghin al puterii
si al constiintei in corp. De obicei se enumerd sapte
chakre principale:

1. Muladhara-Kundalini — se afla la baza coloanei verte-
brale;

2. Swadhisthana-chakra — se afla in abdomen, intre baza
coloanei vertebrale si ombilic;

3. Manipura-chakra, sau plexul solar;

4. Anahata-chakra, sau centrul cupe;;
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5. Vishuddha-chakra, sau centrul laringelui;

6. Ajna-chakra, sau al treilea ochi;

7. Brahmarandhra-chakra, sau centrul clopotului in cres-
tetul capului.

Dukkar, ipostaza Tarei superioare, versiunea feminina
a incarnarii lui Bodhisattva celui cu mare Compasiune
Avalokiteshvara.

Focul Aryavarta (sanscr.), a. Aryavarta desemneaza ,Tara
Arienilor” sau India. Numele antic al Indiei de Nord;

b. Focul Aryavarta semnifica marele spirit si potential
al acestei natiuni, caci hindusii arieni se mai numesc si
JAryavarta”.

Fohat (tib.), termen folosit pentru a reprezenta forta
activa (masculind) a lui Shakti (forta generativa feminina)
in natura. Esenta electricitatii cosmice.

Guru (sanscr.), Invatator Spiritual; cunoscator al doctri-
nelor metafizice si etice; se foloseste la fel si pentru a
denota un om care invata pe cineva o anumita stiinta.

Hatha Yoga (sanscr.), cea mai inferioara forma de prac-
tica yog ce foloseste mijloace fizice in scopul autodez-
voltarii spirituale. Opusa la Raja Yoga.

invelisuri, principii vitale ale omului:
1. Corpul fizic;
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2. Corpul eteric, numit uneori corpul astral inferior. Multe
fenomene din sesiunile spiritualiste sunt savarsite cu
ajutorul corpului eteric al mediumului; 3. Prana - prin-
cipiu vital, inseparabil de toate manifestarile din Cosmos;
4. Kama - sufletul animalic sau corpul astral superior,
prin care dorinta se manifesta in doua aspecte: a) Kama-
Manas - mintea inferioara sau intelectul; b) Kama-rupa
- forma (forma subiectiva a dorintelor si gandurilor fizice
si mentale, sau ganditorul in actiune);

5. Manas - constiinta de sine sau ganditorul (Ratiunea
Superioara);

6. Buddhi - spiritualitate, sufletul spiritual, spre deose-
bire de sufletul omenesc-animalic, conductor prin care
se manifesta Atma;

7. Atma - Spiritul sau inceputul de foc, sau energia
revarsata in tot Cosmosul. Aceste principii ale omului
(excluzand corpul fizic si corpul eteric, care dispar treptat
dupa moarte) sunt doar aspecte sau stari ale constiintei
lui. Toate subdiviziunile in spirit, suflet, manas superior
si inferior sunt, in esenta, doar diferite calitati ale unei
singure energii fundamentale a focului, a vietii sau a
constiintei, a carei cea mai inalta calitate va fi energia
psihica.

Jnana (sanscr.), adept al Jnana Yoga.

Jnana Yoga (sanscr. ,calea cunoasterii”), una dintre prin-

cipalele tipuri de yoga din hinduism care isi propune sa
realizeze eliberarea spirituala prin cunoastere de sine
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si intelepciune. Aceasta implica explorarea adevaratei
naturi si realitati prin meditatie, reflectie si analiza.

Kalagiya, conform traditiei orientale sacre, inseamna
chemarea Shambhalei.

Kali (sanscr. ,cea neagra”), zeita in hinduism. Kali este o
forma feroce a lui Shakti si apare in mitologie ca distru-
gatoare de demoni. Unul din numele lui Parvati, sotia lui
Shiva.

Karma (sanscr. ,actiune”), fizic — actiune; metafizic —
legea rasplatii —legea cauzei si a efectului, conform careia
soarta unui om sau a unui colectiv de oameni, soarta
civilizatiei planetei sau a oricarui obiect in Univers se
formeaza ca rezultat a tuturor faptelor sale bune si rele,
prin sentimente, ganduri, intentii si aspiratii. Controlan-
du-si constient gandurile, sentimentele, actiunile si,
mentinandu-le intr-un aspect pozitiv, omul acumuleaza
un potential energetic ce formeaza o karma buna si,
respectiv, o soarta buna.

Karma Yoga (sanscr.), una dintre principalele tipuri de
yoga din hinduism, fiind calea catre eliberarea spirituala
prin indeplinirea altruista a indatoririlor, fara atasament
fata de rezultatele actiunilor si fara asteptarea recom-
pensei sau a recunoasterii de catre cei din jur.

Kundalini, sarpele solar, sarpele plexului solar,
Serpent Solaris, forta vitala sau energia psihica ce actio-
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neaza prin centrul de la baza coloanei vertebrale. In spiri-
tele inalte, aceasta actioneaza prin inima.

Mahatma (sanscr. ,suflet maret”), Adept de nivel supe-
rior care, obtinand control deplin asupra principiilor sale
inferioare, poseda cunostinte si putere corespunzatoare
acelui nivel, pe care |-a realizat in evolutia Sa spirituala.
Mahatma este Sufletul ce si-a incheiat calea paman-
teasca si lucreaza intru Binele lumii pe alte planuri ale
constiintei.

M.., Mahatma Moiria, Tnvététorul Moria, unul dintre Marii
invatatori ai omenirii care si-a sfarsit evolutia paman-
teasca, dar nu a plecat in alte lumi, mult mai inalte, ci
continua sa ajute omenirea. La inceputul sec. al XX-lea,
invatatorul Moria a transmis prin discipola Sa, Elena
Ivanovna Roerich, o noua parte a cunostintelor sacre
sub denumirea de ,Etica Vie” sau ,Agni Yoga". Mahatma
Moria a fost, de asemenea, Tnvététorul Elenei Petrovna
Blavatsky care, sub conducerea Mahatmei Koot Hoomi, a
fondat Societatea Teosofica.

Mahavan si Chotavan, literalmente inseamna ritm mare
si ritm mic. Sunt ritmuri cosmice, ritmuri ale focului
spatial, in anumite perioade fiind simtite de cei care
urmeaza calea Agni Yoga.

Maitreya, in budism - numele viitorului Buddha -
Buddha al compasiunii si al iubirii. Potrivit legendei,
venirea Sa pe Pamant a fost prevestita chiar de Buddha
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Shakyamuni. Maitreya corespunde Avatarului Kalki in
hinduism si Mesiilor tuturor popoarelor.

Manas (sanscr. ,minte”), facultatea mentala care face din
om o fiinta inteligenta si morala, deosebindu-I de animal.
Din punct de vedere ezoteric, inseamna Eu-I Superior sau
Principiul simtitor care se reincarneaza in om.

Mantram (sanscr.), 1. (initial) versuri din scrierile vedice;
2. silaba, cuvant sau imbinare de cuvinte sacre, rostirea
repetata a carora exercita asupra constiintei omului o
mare influenta energeticospirituala.

Manvantara (sanscr.), perioada de manifestare, spre
deosebire de Pralaya (dizolvare sau repaus), se aplica
diferitelor cicluri, in special Zilei lui Brahma, peste
4.320.000.000 de ani solari.

Mara (sanscr.), zeul ispitei, seducatorul, care a incercat
sa-l intoarca pe Buddha de la Calea sa. Este numit
,Distrugatorul” si ,Moartea” (a Sufletului).

Materia Lucida, nivel al Materiei Primare pe planul astral.
Materia Lucida, ce invaluie Spiritele superioare, este vizi-
bila pentru persoanele cu centrii deschisi si reprezinta
cea mai subtila substanta luminoasa, dar totusi netrans-
parenta, ce straluceste cu toate nuantele de culori cunos-
cute si necunoscute pe planul nostru fizic.
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Materia Matrix, Substanta Primordiala. Substanta
spirituala cea mai subtila, suprasensibila, care umple
tot spatiul. Mysterium Magnum al alchimistilor. Etapa
primara de manifestare a spiritului, superioara.

Maya (sanscr.), iluzie, miraj; efemeritate; fantoma.

Nag (sanscr. ,sarpe”), in panteonul indian, numele spiri-
telor-sarpe sau spiritelor-dragon, precum si al locuito-
rilor din Patala, iad.

Nirvana (sanscr.), in interpretarile ezoterice, stare de
existenta absoluta si constiinta absoluta, in care Eu-l unei
persoane, atingand in timpul vietii cel mai inalt grad de
perfectiune si sfintenie, intra dupa moartea trupului si,
uneori, ca in cazul lui Gotama Buddha si altora, chiar si
in timpul vietii.

Ochiul lui Brahma, centru psihoenergetic. O alta denu-
mire pentru Ajna chakra (al treilea ochi).

Pralaya (sanscr.), perioada de repaus — planetar, cosmic
sau universal. Opusul Manvantarei.

Prana (sanscr. ,respiratie, viata”), unul dintre conceptele
de baza din yoga; forta vitala, energia revarsata in natura
si asimilata de organism in procesul respiratiei. Potrivit
conceptelor yoghine si teosofice, este forma de baza a
.alimentatiei” energetice pentru corpul eteric. Cantitatea
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de prana asimilata corespunde rezervelor de sanatate si
viabilitatii organismului uman.

Pranayama (sanscr.), control constient al procesului de
respiratie pentru stapanirea pranei. Tinerea si controlul
respiratiei in practica yoga.

Raja (sanscr.), superior, regal.

Rajah (sanscr.), titlu purtat de conducatorul statului in
India antica, devenit mai tarziu titlu princiar.

Raja Yoga (sanscr.), adevaratul sistem de dezvoltare a
puterilor psihice si spirituale si de unire cu Eu-l Supe-
rior. Presupune antrenarea, controlul si concentrarea
gandului. Opusa la Hatha Yoga.

Ramakrishna (18.02.1836 — 16.08.1886, nas. Gadadhar
Chattopadhyay), filosof mistic indian si reformator reli-
gios, reprezentant al neohinduismului. A predicat “religia
universala”, considerand ca astfel de forme concret isto-
rice de inchinare religioasa precum Hinduismul, Islamul,
Crestinismul reprezinta manifestari separate ale aspi-
ratiei comune spre inceputul Divin Unitar. Potrivit lui
Ramakrishna, dragostea si devotiunea nelimitata fata
de Dumnezeu (bhakti) se realizeaza nu prin renuntarea
ascetica la lume, dar prin indeplinirea de catre fiecare
om a obligatiilor sale pamantesti. invatatura lui Rama-
krishna a devenit amplu cunoscuta dupa participarea la
Congresul Religios Mondial (Chicago, 1893) al celui mai
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remarcabil ucenic al sdu — Vivekananda. in 1897, pentru
promovarea ideilor lui Ramakrishna, ucenicii sai au creat
societatea religioasareformatoare "Misiunea lui Rama-
krishna” (centrul 226 se afla in Belur, langa Calcutta, dar
exista filiale in Europa si America de Nord), ce isi continua
activitatea si in prezent.

Rig Veda (sanscr.), prima si cea mai importanta dintre
cele patru ,Vede".

Rishi (sanscr.), Adepti. in literatura vedica, acest termen
este folosit pentru a-i desemna pe cei prin care au fost
revelate diverse Mantre.

Samadhi (sanscr.), stare extatica si completa de transa.
Termenul este derivat din Sam-adha, ,stapanire de sine”.
Cel care poseda aceasta putere este capabil sa exercite
control absolut asupra tuturor abilitatilor sale, fizice si
mentale; este cea mai inalta stare de Yoga.

Satya Yuga (sanscr.), Epoca de Aur sau epoca adevarului
si puritatii; prima dintre cele patru Yuga, epoci cosmice
(Treta Yuga, Dvapara Yuga si Kali Yuga).

Shambala (tib. Shambhala), tara sacra a Orientului,
Cetate din Himalaya, Lacasul Mahatmilor, Belovodye,
Sfantul Graal, sursa tuturor religiilor, invataturilor si
prevestirilor mondiale. Locatia ei exacta este necunoscuta
si pazita cu grija. Cu toate acestea, se referd, aproximativ,
la Himalaya. Stabilirea contactului cu Shambala trebuie
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sa inceapa nu prin cautarea coordonatelor geografice,
dar prin constientizarea legaturilor inimii proprii cu inima
Divina a Shambalei. Shambala e deschisa si a anuntat
amplu existenta sa prin insasi transmiterea in lume si
publicarea Invataturii Eticii Vii.

Shiva (sanscr. ,bun”, ,milostiv”), una dintre principalele
zeitati ale hinduismului, considerat de obicei zeul distru-
gerii si transformarii, dar si al creatiei. Shiva este cunoscut
sub numele de ,Distrugatorul” in triada hindusa a zeilor
(Trimurti), care ii include pe Brahma si Vishnu.

Tamas (sanscr. intuneric”, ,ratacire”, ,greseald”), concept
din hinduism, care inseamna inceputul, opus lui Teros;
sinonim pentru materie, inertie, ignoranta.

Terafim (ebr. veche), talisman ce poseda o forta protec-
toare, datatoare de viata. Agni Yoga distinge doua tipuri
de terafimi: 1. fizic — obiect pamantesc, saturat prin trimi-
teri speciale de energie psihica, si 2. astral — forta sau
forma subtila deosebita capabila sa intareasca construc-
tille pamantesti. Agni Yoga contine in sine indicatii deta-
liate despre cum trebuie de creat terafimii.

Teros (sanscr.), concept din hinduism, care denota
opusul lui Tamas; sinonim pentru spirit, miscare, luming;
energie psihica.

Tushita (sanscr.), o clasa de zei de inalta puritate din
Panteonul hindus. In budismul exoteric sau nordic,
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acesta este Deva-loka, un loc ceresc de pe planul mate-
rial unde toti Bodhisattva renasc inainte de a cobori pe
acest Pamant ca viitori Buddha.

Upanisade (sanscr.), text religios si filosofic indian antic
care face parte din scripturile sacre ale hinduismului,
cunoscute sub numele de Vede. Acestea sunt conside-
rate printre cele mai vechi texte sacre din lume si au avut
o influenta semnificativa asupra gandirii hinduse.

Veda (sancr. ,revelatie”), radacina cuvantului inseamna
,a cunoaste” sau ,cunoastere divina”, scripturi sacre ale
hindusilor. Sunt cele mai vechi, precum si cele mai sacre
dintre toate lucrarile sanscrite.

Vedanta (sanscr.), sistem filosofic mistic care a aparut

din eforturile multor generatii de intelepti de a talcui
sensul sacru al Upanisadelor.
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Seria Agni Yoga

Foi din Gradina lui Moria.

Cartea intai. Chemare

Foi din Gradina lui Moria.

Cartea a Doua. lluminare
Comunitatea

Agni Yoga

Infinitul, partea |
Infinitul, partea Il
lerarhia

Inima

Lumea de Foc, partea |

. Lumea de Foc, partea I
. Lumea de Foc, partea llI
. Aum

. Fraternitatea

. Suprapamantescul
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